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Taal 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hu l le saam met hul tieners televisie 

kyk : 

Man en vrou (getroud) soen : lank (intiem) 

BLADSY 

145 

145 

146 

146 

147 

148 

148 

149 

149 

150 

151 

 
 
 



Tabel 82 : 

Tabel 83 : 

Tabel 84: 

Tabel 85 : 

Tabel 86 : 

Tabel 87: 
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Tabel 89 : 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hulle saam met hul tieners televisie 

kyk : 

Man en vrou (onget r oud) soen : lank 

( i n tiem) 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hulle saam met hul tieners televisie 

kyk : 

Ma n en vrou (getroud) omhels en streel 

mekaar 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hulle saam met hul tieners televisie 

kyk : 

Man en vrou (ongetroud) omhels en streel 

mekaar 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hulle saam met hul tieners televisie 

kyk: 

Man en vrou (ongetroud) het 

geslagsgemeenskap 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hulle saam met hul tieners televisie 

kyk : 

Man of vrou trek klere uit . 

Ouers se menings oor hul tieners se 

kennisverkryging van swangerskap en 

geboorte op televisie 

Ouers se menings oor hul tieners se 

kennisverkryging van die gevolge van seks 

buite die huwelik op televisie . 

Ouers se menings oor hul tieners se 

kennisverkryging van die gevolge van 

tienerswangerskap op televisie . 
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Tabel 90 : 

Tabel 91: 

Ta bel 92 : 

Tabel 93 : 

Tabel 94 : 

Tabe l 95: 

Tabel 96: 

Tabel 97: 

Tabel 98 : 

Tabel 99 : 

Tabel 100 : 

Ta bel 101 

Tabel 102 : 

Ouers se menings oor hul tieners se 

kennisverkryging van hoe 'n dogter 

o n twi kkel tot vrou op televisie 

Ouers se menings oor hul ti eners se 

k e nn isverkryging van hoe 'n seun ontwikkel 

tot man op televisie 

Oue r s se evaluering tyde n s televisiekyk : 

Seksuele molester ing van kinders . 

Oue r s se e valuering tydens televisiekyk: 

Seks t ussen ongetroudes wat lief i s vir 
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157 
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mekaar . 158 

Ouers se evalueri ng tydens te l evis i e kyk: 

Seks tu ssen o ngetroudes wat gaan trou 

Ouers se e value ring tydens televisiekyk: 

Ongetroudes gebruik voorbehoedmiddels 

Ouers se e valueri ng tydens televisiekyk: 

Seks tussen ' n man en vrou wat getroud is 

Ouers se e valuering tydens televisiekyk : 

Getroudes gebruik voorbehoedmiddele 

Prost i tusie 

Die "diepte" van ouers se gesprekke met hul 

tieners 

Ouers se beskouing van televisie se sek­

sueel stimulerende in vloed . 

Ouers se beskouing oor die nabootsing van 

tonele op televisie deur tieners . 

Ouers se mening oor boodskappe oo r seks op 

televisie waarvoor tieners te jonk is 

1 59 
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160 

160 

160 

1 61 

162 

162 

163 

 
 
 



Ouerdata: 

Tabel 103: 

Tabel 1 04: 

Tabel 105: 

Tabe l 106 : 

Tabel 107 : 

Tabel 108 : 

Geslag 

Ouers se ervaring van spesifieke tonele 

terwyl hulle saam met hul tieners televisie 

kyk: 

Man en vrou (ongetroud) soen: Lank 

(intiem) 

Ouers se mening oor hul tieners se kennis­

verkryging van die gevolge van seks buite 

die huwelik op televisie . 

Ouers se menings oor wie die gesprek oor 

seksuele tonele inisieer 

Ouers se beskouing met be trekking tot die 

hantering van seksuele tonele op televisie 

met hul tieners 

Uur per week wat ouers en tieners saam te­

levisie kyk (Maandae tot Donderdae geduren­

de skoolkwartale) 

Ouers se beskouing met be trekking tot die 

hantering van seksuele tonele op te l evisie 

met hul tieners 

Ouer Onderwyserdata : Opvoeder 

Tabel 109 : 

Tabel 110: 

Tabel 111: 

Tabe l 112: 

Onderwysers se siening van die televisie se 

invloed op tieners wanneer -

Man en vrou (getroud) soen : vinnig 

Onderwysers se siening van die televisie se 

invloed op tieners wanneer -

Man en vrou (getroud) soen : lank (intiem) 

Onderwysers se siening van die televisie se 

invloed op tieners wanneer -

Man en vrou (ongetroud) soen : vinnig 

Onderwysers se siening van die televisie se 

invloed op tieners wanneer -

Man en vrou (ongetroud) soen : lank 

(intiem) 
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164 
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LEIER: 

OPSOMM I NG 

DIE INVLOED V AN TELEVISIE OP DIE 

GESLAGSOPVOEDING V AN DIE VROEe ADOLESSENT 

Cornelia Dorothea Louw 

DEPARTEMENT: 

Prof P A van Niekerk 

Ortopedagogiek 

Philosophiae Doctor GRAAD: 

In hierdie studie word die probl eem van die aard van die invloed 

van televisie op die geslagsopvoeding van die vroee adolessent on­

dersoek. Om die doelstellings van die ondersoek te verwesenlik is 

'n wesensanalise gemaak van die pedagogiese verhoudings-, doel- en 

verloopstrukture ten einde vas te stel wat die essensies va n ge­

slagsopvoedi ng is, met spesifieke verwysing na di e geslagsopvoed i ng 

van die vroee a dolessen t. Daar is tot die gevolgtrekking gekom dat 

die pe d agogiese b e na dering tot geslagsopvoeding die e nigste veran t ­

woordbare en u i tvoerbare benadering is, aangesien dit die kind lei 

om die werklikheid te beheers binne die raamwerk van die affektie­

we , kognitiewe e n normatiewe strukture . Hi erdeur word die kind ge­

lei tot volwasse manlikheid of vroulikheid . 

'n Uitgebreide l iteratuurstudie is gedoen ten ei nd e die verband 

tussen die t e l e v isie as massako mmunikasi e middel en die geslagsop­

voed i ng van die vroee adolessen t te probeer verklaar. Besondere 

klem is geplaas op 'n tekskritiese analise van die antropologies­

pedagogiese vertrekpunte van die ve rbandhoudend e skrywes . Daar is 

tot die gevolgtrekking gekom dat die u nie k e aard van televisie as 

massakommunikasiemiddel daartoe l ei dat dit nie 'n n e u trale i nvloe d 

op mense se lewens kan he nie . Blootstelling van die vroee adoles­

sent aan o udiovisue l e eroti ka oor 'n lang tydperk kan lei tot af­

fek tiewe oorspoeling . Gebrek aa n die oordrag van sistematiese fei ­

telike k e nnis oor menslike seksualiteit , sowel as die gebrek aan 

positiewe leiding met betrekking tot moreel - etiese veran t woord e l i ke 

ke uses oor seksuele gedrag op televisie, veroorsaak by die vroee 

adolessent kogn i t iewe e n normatiewe verwarring wat kan l ei tot on­

verantwoordelike seksuele gedrag . Die intensiteit van beinvloeding 

word bepaal deur die sosiale ko n tek s waarin die vroee a dolessent 

hom bevind. Aspekt e rakende sen s uur en di e opgawe van die o pvoeder 

is bespreek . 

 
 
 



'n Kwantitati e we e mpiriese ondersoe k is gedoen met behulp van vrae­

lyste aan 400 st 7- leerlinge , hul o uers (359 o uers het deelgeneem) 

e n 70 geselekteerde opgelei de gesins - e n geslagsopvoedingsonderwy­

sers (verteenwoordige nd van 48 hoerskole) om tendense van bei n­

vloeding deur die televisie te bepaal met spesifieke verwysing na 

die affektiewe, kognitiewe e n nor matiewe beinvloedi ng van die vroee 

ado l essent. Voorsiening is gema a k vir veranderlikes soos geslag, 

taal, sosio- e konomiese o mge wing en bywoning van 'n geslagsopvoe­

dingsprogram by di e skool (d e ur leerlinge ). Daar is bevind dat 'n 

statisties betekenisvolle meerderheid vroee adolessente affektief 

negatief beinvloed word deur sekere seksuele tonele op televisie, 

da t die televisie ni e voldoe nde feiteli ke i nl igting oor menslike 

seksualiteit verskaf nie e n dat daar by vroee adolessente norma­

tiewe verwarring bestaan oor moreel - eties veran t woordbare seksuele 

gedrag . Daar is verder bevind dat ouers en onderwysers die affek­

tiewe beinvloeding van sekere seksuele tonele op televisie negatief 

be leef; dat hulle die telev isi e as 'n ontoerei ke nde kennisbron van 

menslike seksualiteit vir tieners beskou en dat hulle n ie vertroue 

het in die televisie as draer en be ves tige r van norme vir behoor­

like seksuele gedrag vir tieners nie . 

Die ondersoek het bevestig dat genoemde veranderlikes wel 'n rol 

speel met betrekking tot die invloed van die televisie soos weerge­

gee deur die respondente. 

Aanbevelings is gemaak vir e ffe kti e we orto- pe d agogiese optre d e vir 

die voor komi ng en reme diering van verworde seksuele o n twikkeli ng as 

gevolg van die invloed van televisie. 

 
 
 



SUMMARY 

THE INFLUENCE OF TELEVISION ON THE SEXUALITY 

EDUCATION OF THE EARLY ADOLESCENT 

Cornelia Dorothea Louw 

SUPERVISOR: Prof P A van Ni e k e rk 

Orthopedagogics 

Philosophiae Doctor 

DEPARTMENT: 

DEGREE: 

In this study the problem of the kind of influence that television 

has o n t h e sexuality ed ucation of the early adolescent , is exa-

mined. In order to attai n the goals of the study a fundamental 

analysis was made of the pedagogic relationships, aim and progres ­

sion structures in order to determine what the essence of sexuality 

education is, with specific reference to the sexuality e ducation of 

the early adolescent. The conclusion was made that the pedagogic 

approach to sexuality education is the o nly accountable and practi­

cable approach as it guides the c hild to control reality within the 

fra mework of the affective, cognitive and normative structures . In 

t his way the child is guided towards adult manhood or womanhood. 

An extensive literature study was undertaken in order to determine 

the relationship between the television as a mass communication 

med ium and the sexuality education of the early adolescent. Spe­

cial e mphasis was placed on a critical analysis of the anthropo­

logic-pedagogical poi nt s of departure of the relevant literature . 

The conclusion was made that the unique character of the television 

as a mass communication medium causes it to influence the lives of 

people. Should t he early adolescent be exposed to audiovisual 

erotica over a long period, it could lead to affective overwhel­

ming. As factual knowl e dge about human sexuality is hard ly e ver 

systematically conveyed on television and as there is seldom posi ­

tive guidance regarding morally accountable choices about sexual 

behaviour on te l evision, early adolescents are cognitively and 

normatively confused. This could lead to sexual ly irresponsible 

behaviour. The intensity of the influence is determined by the 

social circumstances of the early adolescent . Aspects regarding 

censuring a nd the task of educators were discussed . 

 
 
 



As quantitative empirical study was done by means of questionnaires 

to 400 std 7-pupils, their parents (359 parents responded) and 70 

selected, trained family and sexuality education teachers (repre­

senting 48 high schools), in order to determine tendencies of in­

fluence by the television with specific reference to the affective, 

cognitive and normative influence on the early adolescent. Provi­

sion was made for variables like sex, language, sosio-economic en­

vironment and attendance of a sexuality education programme at 

school (by the pupils). It was found that a statistically meaning­

ful majority of the early adolescents who took part in the research 

project, were affectively negatively influenced by certain sexual 

scenes on television, that they didn't receive sufficient factual 

knowledge about human sexuality from the television and that they 

were normatively confused about morally accountable sexual beha­

viour. Furthermore it seems that parents and teachers experience 

the affective influence of certain sex scenes on television nega­

tively; they regard the television as an inadequate source of 

knowledge about human sexuality for teenagers and they don't trust 

the television to convey and confirm the norms and values for 

proper sexual behaviour for teenagers. 

The study confirmed that the variables which \1ere examined do play 

a role as far as the influence of television is concerned. 

Recommendations were made for effective orthopedagogic action in 

o rder to take preventative measures and to rectify development 

which has been negatively influenced by television. 
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HOOFSTUK 1 

INLEIDENDE ORIeNTERING. PROBLEEMSTELLING. 

BEGRIPSVERKLARING EN ONDERSOEKPROGRAM 

1 . 1 INLEIDENDE ORleNTERING 

Vroeer is aanvaar dat mense deur telev isie oorreed kon word om 

enige standpunt van die uitsaaier onvoor waard e lik te aanvaar ; 

"Manipula tion, exploi ta tion and vulnerabili ty were the 

keywords" (Open University, 1977 : 15). 

Tans word dit egter vry algemeen aanvaar dat enige massakommu­

nikasiemiddel (ook televisie) se invloed bepaal word deur die 

sosiale ko n tek s waarbinne dit waargeneem word; dat dit slegs 

een skakel is binne 'n reeks boodskappe wat tot 'n individu 

oor 'n lang tydperk kom en dat die gesinskonteks 'n belangri ke 

rol speel met betrekking tot die invloed van televisie, aan­

gesien televisie 

"by uitstek 'n sosiale aktiwiteit is wat binne die kon­

teks van die huisgesin plaasv ind" (De Waal, 1986: 7). 

Ofskoon die doel van televisie- ui tsending teoreties is: " 

to inform, entertain and educate" (Wenham, 1984: 160), val die 

klem tans feitlik uitsluitlik op ve rmaa k , aangesien televisie 

'n verbruikersproduk geword het en uitsaaiers skarrel om ge­

hoorgroottes te handhaaf met die oog op advertensie-inkomste. 

Die beeld het die woord vervang en behoud van tradisies en 

waardes swig geredelik voor die inligtingsrevolusie. As ge­

volg van die ontwikkeling van kommunikasietegnologie en mark­

mededinging, verval grense tussen mense en kulture en word 

mense die prooi van 'n internasionale (hoofsaaklik Ameri­

kaanse) program- en inligtingsvloei (Fourie, 1993 : 7) . 

Een van die gewildste gebruikerskommoditeite op televisie we­

reldwyd, is seks. Seks as "sport - en plesierobjek" (Ester­

huyse, 1980 : 35) is 'n simptoom van die klemverskuiwing in die 

mens se seksuele moraal, die versaakliking van seksualiteit en 

'n erotisering van ons omgewing" (Esterhuyse, 1980 : 54), hoof­

saaklik deur die massamedia. 
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Opvoeders (ouers en onderwysers) wereldwyd is bewus van same­

lewingstendense wat getuig van seksue l e patologie en die voor-

koms van seksuele verwording by kinders voorkom. Kommer word 

veral uitgespreek oor die blootstelling van die ontluikende 

tiener (vroee adolessent) aan erotiese boodskappe waarvoor hy 

nog te jonk is. Die vroee adolessent is besig om geslagsvol­

wassenheid te bereik e n is met betrekking tot sy seksualiteit 

nog uiters kwesbaar . In 'n poging om te v erklaar waarom so 

baie tieners in die moderne tyd seksueel ontspoor, word be­

sku ldigings geslinger na die massakommunikasiemiddele, waarvan 

televisie die alomteenwoordige een is . Verskeie navorsers 

stem saam met Peterson et al (1991 : 101) wat se dat daar 'n 

duidelike korrelasie is tussen televisiekyktyd en seksuele 

ervaring : 

"Heavy (television) viewing in pre-adolescence is related 

to greater prevalence of sexual experience" . 

Ander studies het weer getoon dat daar 'n baie geringe aandui­

ding is van die effek van televisie op kinders se gedrag (Me 

Guire, 1986:3; Botha, 1990:167). 

1.2 PROBLEEMSTELLING 

Wanneer besin word oor die moontlike invloed van televisie op 

die vroee adolessent as seksueel wordende op pad na volwassen­

heid e n die opgawe wat dit meebring vir primere en sekondere 

opvoeders e n vir die bree gemeenskap met die oog op moontlike 

voorkomingstrategiee , kom die navorser voor die volgende pro­

bleme te staan waarvoor a ntwoorde op 'n wetenskaplik-verant­

woordbare wyse, dit wil se op 'n pedagogies-gegronde wyse, 

gevind moet word: 

Wat is die essensie van die geslagsopvoeding van die 

vroee adolessent? 

Wat is die verband tussen televisie as massakommunikasie­

middel en die geslagsopvoedi ng van die vroee adolessent? 

wat is die aard van die invloed van televisie op die af­

fektiewe, kognitiewe en normatiewe ontwikkeling van die 

vroee adolessent? 
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Kan die effek van televisie op die geslagsopvoeding van 

die vroee adolesse nt beinvloed word deur aspekte soos so­

sio-ekonomiese omstandighede, taa lgroeplidmaatskap , ge ­

slag en bywoning van 'n geslagsopvoedi ngsprog r a m by di e 

s koo l ? 

Voorgaande kernvrae vorm di e sentrale tema van die navorsings­

probleem van di e stud i e , naamlik: 

Het die televisie 'n negatiewe inlvoed op di e geslagsopvoeding 

v a n die v roee adolessent e n indien weI , wat is die aard daar­

va n ? 

1 . 3 DIE STUD IEDOELSTELLI NG 

1. 3 . 1 

1 . 3.2 

In terme van die navorsingsprobleem e n die kernvrae wat daar­

uit voortspruit, sou 'n algeme ne doelstelling en besondere 

doelstellings geformul eer kon word: 

Algemene doe l ste lling 

Die algemene doelstelling van hi e rdi e studie is o m t e be­

paal o f die t elevisi e 'n negatiewe invloed uitoefen op 

die geslagsopvoeding van die vroee adolessent, sodat, in­

dien daar 'n negatiewe i nv loed blyk te wees , aa nbe vel ings 

gemaa k kan word om as rigly ne vir 'n ortopedagogiese 

strategie te kon dien. 

Besondere doelstellings 

Die algeme ne doelste lling ka n slegs berei k word, i ndi e n 

die vo l gend e besondere doelstellings verwese nli k word: 

'n Wesensanalise moet gemaak word van die pedagog i e­

se verhoudings - , doel- e n verloopstrukture met spe­

sifieke verwysi ng na die geslagsopvoeding van die 

vroee adolessent, ten ei nd e v as te ste l wat di e es­

sensies van geslagsopvoeding is, wanneer die ge­

slagsopvoeding va n die vroee adolessent as toerei­

kend beskou ka n word e n watter rolspelers bydra tot 

geslagsvolwassewording . 
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'n Literatuurstudie va n navorsi ngsbe vindinge moet 

gedoen word o m va s te stel wat die verband is tussen 

die televisie as massakommunikasiemiddel e n die ge­

slagsopvoeding van die vroee adolessent; dit nood­

saak 'n ondersoek na di e invloed v an televisie in 

die algemeen en die invloed van televisie op seksu­

ele gedrag, met spesifieke verwysi ng na die geslags­

wording van die vroee adolessent . 

'n Empiriese ondersoek moet g e doen word om vas te 

stel wat die aard va n die televisie se invloe d op 

die geslagsvolwassewording van die vroee adolessent 

is, met spesifieke verwysing n a die affektiewe, kog­

nitiewe en normati e we dimensies daarvan . 

Verbandhoude nde aspekte met verwysing n a geslagteli ­

ke tonele moet ondersoek word soos deur vroee ado­

lessente self , asook d e ur hul primere e n sekondere 

opvoeders ervaar word . 

Voorsiening moet in die ondersoek gemaak word vir 

veranderlikes soos geslag, taal, sosio- ekonomiese 

omgewing, bywon ing van 'n Geslagsopvoedingsprogram 

by di e s kool (d e ur vroee adolessente), asook vir die 

primere of sekondere (professi onele) status van die 

opvoeders. 

'n Versigtige analise moet van die gegewens gemaak 

word e n dit moet kwalitatief e n kwantitatief deur­

skou en bespreek word, sodat afleidings e n aanbeve­

lings gemaak kan word en sodat ortopedagogiese rig­

lyne voorgestel kan word indien nodig . 

1 . 4 DIE ONDERSOEKMETODE 

Nadat die studieprobl eem en die ondersoekdoelstel l ings bepaal 

is, word vervolgens sti lgestaan by e nkele wetenskaplike bena­

deringswyses in die onderh awige projek. 
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In hoofstuk twee sal aange s lui t word by fenomenologies 

verantwoorde pedagogiese uitsprake in die lite ratuur om 

tot 'n krities - verantwoordbare reduksie e n beskrywing van 

die wesensstruktuur van die opvoedi ngsverkyn se l te kom 

(Van Rensburg et aI, 1979 : 49) . Daar sa l spesifiek verwys 

word na di e essensies van die geslagsopvoeding van die 

vroee adolessent. Daar sal ook hermeneuties te werk 

gegaan word om die relevante fenomene (verskynsels) uit 

te Ie of te vertolk (Van Re nsburg et aI , 1979:49). 

In hoofstuk drie sal 'n analities reflektiewe e n besin­

nende literatuurstudie gedoen word met besondere klem op 

'n t e ks kri tiese analise van die antropologies-pedagogiese 

vertrekpunte van die verbandhoudende skrywers . 

In hoofst uk vier sal 'n kwantitati e we e mpiriese ondersoek 

met behulp van vrae lyste oor spesifieke geslagsopvoe­

dingsdimensies uitgevoer word. Gegewens sa l in twee­

rigtingtabelle loglineer ontleed word ( Steyn et aI , 

1994:564) om moontlike verbande tusse n veranderlikes te 

bepaal . 

In hoofstuk 5 sal klem gele word op 'n pedagogies e n or­

topedagogies kwalitati e we interpretasie van bevindings, 

sodat gevolgtrekkings e n gesubstansieerde aanbe ve lings 

gemaak kan word. Die hermeneutiese metode sal ook hi er 

gebruik word om die verskynsels (in die be v i ndinge) te 

probeer verklaar sodat die ortoped agog i ese implikasies 

van die bevindinge begryp kan word . 

1. 5 BEGRIPSOMSKRYWING VAN DI E TITEL 

1 . 5 . 1 

Ten ei nd e duidelikheid oor die titel va n hierdie proefskrif te 

verseker, word die volgende begrippe omskryf : 

Invloed 

Die "invloed" van televisie het in h ierdie studie be trek­

king op die onmiddellike belewing va n die televisiekyker, 

asook sy ervaring , dit wil se die langtermyneffek o p die 

t elevi siekyker se denke e n gedrag. Volgens De Waa l 
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(1986:17) is die kind se waarneming van televisiebood ­

s kappe nie altyd objektief nie, aangesien die betekenis 

wat hy daaraan heg beinv l oed word deur sy 

"vlak van ontwikkeling, hoe kri ties en met hoeveel 

aandag hy kyk, sy oortuigings, vorige ervari ngs, 

bestaande raamwerk van kognitie we stimuli, waardes 

en informasie . /I 

Di e sosiale realiteit waarbinne hy hom bevind sal ook in 

'n groot mate bepaal wat die invloed van t e l e visi e op hom 

sal wees (bevestig deur Peterson en Peters, 198 3 :70). 

De Waal (1986 : 17) beskryf die drie stadia van beinvloe­

ding deur die televisie soos volg : 

Ee nvoudige respons aanvanklik; 

fase van abstrakte denke oor en herro e p van h ierdi e 

voorstellings; en 

selfreflektering - die kind pas sy gevoelen s e n g e ­

drag aan in ooreenstemming met die waardes en stan­

daarde van die televis i evoorstellings . 

Be midde ling deur ouers en ander bronn e van kennis e n 

waardes sal moontlik die invloed van te l evisie kan ver­

minder (verswak) . 

In die lig van die kompleksiteit van die belewing van te­

levisie deur e lke individu, is dit baie moeilik o m weten­

skaplik te kan bewys dat televisie beslis een of a nder 

invloed uitoefen. In hierdie studie sal gevo l gli k gefo-

kus word op tendense va n beinvloeding op grond van die 

belewing van televisie deur die vroee ado l essent. 

Telev i sie (as massakommunikasiemedium) 

Die televisi e , "kassie", "idiot box" is 'n elektroniese 

massakommunikasiemedium 

"wat deur spesiale klank- en beeldeffekte 'n be­

sondere voorstelling van die werklikheid aan die 

kyker bied wat dikwels nie in sy alledaagse leef­

wereld beskikbaar is nie" (De Waal, 1986 : 6) . 
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In 1939 is hierdie vorm van uitsending van visue l e in for ­

masi e vir die eerste keer aan di e Amerikaanse publiek be ­

kendges tel. Sedertdien is die tegnologie s6 verfyn, dat 

'n visuele boodskap tans met behulp van satell ietuitsen­

dings oor f e itlik die he l e wereld tegelyk uitgestuur kan 

word na die huishoudings van biljoene mense . Van al die 

massakommunikasiemiddel e word die t elevisie as die ma g­

t i g s t e beskou omdat dit d aagliks soveel aan so ba i e mense 

uitsaai . 

' n Massakommun i kasiemi ddel is 'n me d i um waardeur g e kommu-

nikeer word met groot g roepe mense. Hierdie soort kommu-

nikasie (soos televisie) versk il van inter- en intraper­

soonlike kommunikasie deurdat dit 'n persoon of sisteme 

benodig wat die boodskap (informasie) eers ko ntroleer en 

verwerk voordat dit die o ntva nger (pub l i e k) bere i k . On­

middellik e terugvoer is ook nie moontlik ni e ; die bood­

skap is gevolglik meer o npersoonlik (Bittner , 1983:21 ) . 

Massakommunikasie word beinvloed deur die komp l e kse so­

s i ale situasie waarin el ke persoon hom bevind - met wie 

hy assosieer, waarin hy glo, ensovoorts. 

Geslagtelikheid 

Die geslagtelikheid van die me ns (sy seksualiteit) is 

alles waardeur die individu uiting gee aan sy manlikheid 

of vroulikheid. Dit sluit in 'n integrasi e van total e 

moon tli kheid : fisieke, emosionele, sosiale, intellek-

tuele en geestelike aspekte. 

"Biologies word die geslag van die kind met bevrug­

ting bepaal . Sielkundig en sosiaal weerspieel die 

mens se seksualiteit die kulturele en etiese waardes 

en sosiale norme van die gemeenskap waarin hy lewe" 

(Viljoen, 7989: 72) ". 

Geslagsopvoeding 

Die ouer en a nder opvoeders is bewus van die kind se ge­

slagtelikheid tydens die opvoedingsgebeure. Ten einde 

di e opvoedingsdoel , volwassenheid, te bereik, kan die 

kind se geslagtelikheid nie geignoreer word nie en lei 
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die o pvoeder die kind na volwasse ma nwees of volwasse 

v rouwees. Volgens Van Rensburg et al (1 979 : 9) en Van 

Rooyen e n Louw (1993:16-17), sa l die kind as volwasse man 

of volwa sse vrou beskou kan word indien h y of sy met be­

trekking tot sy geslagtelikheid sedelik selfstandig op­

tree ( vrywillig die goeie kies en daar v o lge ns optree ), 

toerekeningsvatbaar i s ( sy e ie dade kan beoordeel en be­

sef dat h y r eg of verkeerd opgetree het ), v erantwoordelik 

optree (i n staan vir sy dade) en bewu s i s van s y roeping 

as man en v a n haar roepi ng 

sin e n in die same l ewi ng). 

as vrou (ook eendag in 'n ge­

Hierdi e perspektief op die 

o pvoeding sou ges lagsopvoe ding genoem k a n word . 

Geslagsopvoeding behoort die vo lge nd e i n te s luit ( Van 

Rooyen en Louw (1993 : 25) : 

Die korrekte kennis e n gepaa r dgaande terminologie 

oor d ie self , die liggaam (ook met betrekking tot 

groei, veranderi ng e n reproduksie ) e n die kind se 

geslagsro1. Kennis va n die t eenoorgeste1de ges 1 ag 

is noodsaak1ik . 

'n Permane n te stel norme e n waardes gebaseer op 'n 

moree1 - etiese (godsdienstige) gronds1ag wat positief 

rigting kan gee aan die seu n of dogter se sek s u e 1 e 

gedrag . 

stabilisering va n die kind se affe kt iewe ( e mosies ) 

wat v e rband ho u met s y g es lagteli kheid , deu r k e nnis 

en waardes (hierbo genoem) , maar ook deur die gebor­

genheid wat ervaar word in die vertrouensverhouding 

met die opvoeder . 

Vroee adolessent 

Die term adolessensie is afge1ei van die Laty nse werk ­

woord adolescere wat "grootword" of "groei na volwassen ­

heid" betek en (Rogers, 198 1 : 6) . Odenda 1 et a1 (1981 :1 8 ) 

beskryf a do1essensie as 'n " toestand , proses van op te 

groei" e n as die "lewensperiode van puber t ei t tot mon­

digwording " . Vroee ado1essensie word beskou as die b e gin 

 
 
 



- 9 -

van hi erdie grootwordfase. Die onders t e gren s word ge­

kenmerk deur fisieke pubertering, terwyl die boons te 

grens deur kulture le eise be paal word (Vrey , 1979 :17 6). 

Daar is ni e vol kome ooreenstemming tussen kundiges oor 

die indeling volgen s kronologiese ouderdom van die vroee 

adolessente fase nie, aangesie n daar groot individuele 

verskille by kinders is met bet r ekking tot hul wordings ­

tempo . Di e meeste navorsers beskou die ± 12- 15 jarige as 

'n vroee adolessent, e n beklemtoon die feit dat dogters 

meesal vroeer as seuns begin grootword. 

Volgens Vrey ( 1979 : 177) sa l die vroee a dolessent s l egs sy 

moontlikhede verwerklik indi e n hy verstaan hoe hy in die 

fase van sy lewe "grootword " e n hom orienteer met betrek­

k i ng tot hierdi e spesifieke wordingsfase, as h y homself 

as iemand beleef (persoonlike doeltreffendheid) waardeur 

h y 'n positie we selfkonsep ka n belee f en as hy aan die 

me nse wat vir hom belangri k is "toebehoort". 

Van Niekerk (1986 : 19-25) l e klem op di e o ntwikkeling van 

di e adolessent as totale persoon: 

l essent kont i nu e veranderi ng plaas 

daar vind by die ado­

d e u rdat hy fisiek 

groei; sy gevoelens verander; sy ke nnis verbreed e n sy 

nor me en waardestelsel verbreed en al hoe meer op 'n vol­

wasse vl a k beweeg . 

Vir die doel van h ierdie studi e i s dit van groot belang 

om te begryp dat die vroee adolessent in sy soeke na eie 

identiteit (ook geslagsidentiteit) n ie meer net intraper­

soonlik kommun i kee r en gepreokkupeerd met sy eie lig­

gaamlike verandering e e n e mos ionele be l e winge in die ver­

band is ni e . Daar vind 'n uitbeweeg ( e ksistensie ) na 

ander plaas wat kan bevestig dat hy aanvaar word, normaal 

e n aantreklik is . Hierdie ander sluit die tee noorgestel­

de geslag in (natuurlike aangetrokkenhe id to t di e teen­

oorges t elde geslag as gevolg van hormo na le ontwi kkeling). 

Die vroee adolesse n t i s al hoe meer daarop gerig om hom­

self deur die oe va n ander te sien . Op sy pad na volwas­

senheid het di e vroee adolessent 'n ontiese be hoefte aan 

identifisering met eie geslagtelike rolmodelle sodat hy 

die sin e n betekenis van sy roeping as man of vrou eendag 
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ka n be gryp. As gees tel ike wese soek hy na b egeleiding om 

di e per betekeni s aan sy l ewe t e kan gee. Hy wil weet wat 

reg en verkeerd is, ook met be trekking tot sy sek s ue l e 

gedrag en opvoe d i ngsverwaarlosing tydens h ierdie fas e , 

ka n lei tot verwording . 

1.6 DI E STUDIEPROGRAM 

In hoofstuk twee sa l die essens ie van geslagsopvoeding be­

s preek wo rd . Verskillend e uitgangspunte , be naderi ngs en t eo­

retiese ve rtrekpunte me t be trekking t ot geslagsopvoeding sal 

uiteengesit word . Daarna sal 'n a nalise gemaak word va n die 

verskill e nd e aspe k te van toerei ke nd e geslagsopvoeding, met 

spesifieke verwys ing na die ges l agsopvoeding van die vroee 

adolessent . Daar sal ook verwys word na rolspelers i n die ge­

slagsvolwassewording van die vroee a do l essent , naamlik primere 

e n seko ndere opvoeders , die portuurg r oep en die massamedia . 

In hoofstuk dri e sal 'n literatuuroorsig gegee word in 'n 

poging om die verband tussen televisie as massa ko mmunikasie­

middel e n di e geslagsopvoeding van die vroee adolessent te 

probeer verklaar . Daar sal aandag gegee word aa n die i nvloed 

van televis i e in die algemeen, di e i nv loed van televisie o p 

seksuele gedrag met spes ifi e ke verwysing na die ges l agswording 

van die vroee adolessen t . Aspekte rake nd e sen s urering van te­

levi sieprogramme sowel as die ouer e n o nd e rwyser se opgawe met 

betrekking t ot die b l ootstelli ng van di e vroee ado l e sse n t aan 

televisieseks, sal bespreek word. Verbandhoudende navorsi ng 

sa l geraadpleeg word om lig te we rp op d ie navorsingsprobleem. 

In hoofs tuk vier sal 'n kwa ntitatiewe e mpiriese ondersoek be­

s kryf word waari n daar gefoku s sal word o p e mpiriese gegewens 

rakende die i nv loed van televisie op die ges l agsopvoedi ng va n 

di e vroee adoless e n t me t s pesifieke verwysing n a die affekti e­

we , kognitiewe e n normatiewe beinv l oeding . Verba ndhoudend e 

aspekte sal o ndersoek word soos ervaar d e u r vroee adol essente , 

sowel as d e ur primere e n sekondere opvoeders . Die ondersoek 

sal gedoe n word met behu lp van vrae lyste aan st 7- l eerlinge , 

hul o ue r s , sowel as geselekteerde , opge l eide gesi ns - e n ge­

slagsopvoed ingonderwysers . Voorsien i ng sal gemaak word vir 

veranderlikes soos geslag , taal, sos io-ekonomiese o mge wi ng, 

bywo n i ng van 'n Geslagsopvoedingsprogr a m by die skool (d e ur 
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l eerl inge) en opvoederveranderlikes (primer-sekonder) . Die 

o ndersoek sal geloods word in agt hoerskole van die Noord­

Transvaalstreek van die Transvaalse Onderwysdepartement. 

Die l aaste hoofstuk, hoofstuk vy f, sal gewy word aan 'n same­

vatting van be vindings , gevolgtrekkings, aanbe velings vir die 

praktyk en vir verdere navors ing e n 'n slotbeskoui ng. 
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HOOFSTUK 2 

GESLAGSOPVOEDING AS PEDAGOG lESE IMPERATIEF 

2 .1 INLEIDING 

Die doel van die opvoedi ng is volwassenheid en word volgens 

verskeie o pvoedkundiges (Van Rensburg et aI , 1979 :9), bereik 

wanneer die kind sedelik selfstandig , toerekeningsvatbaar , 

verantwoordelik en bewus van sy roeping is. 

Opvoeding is egter 'n totaliteitshandeling (Stander en Son­

nekus, 1967 : 1) waarvolge ns die kind geestelik en sede lik tot 

volwassenheid gele i word . As totaliteitswese mag sy liggaam­

likheid en geslagtelikhei d nooit buite r ekening gelaat word 

ni e ; hy is "bes ielde liggaam" (Esterhuyse, 1980:68) en sy 

liggaam is voorwaarde vir die uitdrukking van die gees tel ike 

(Ko hn stamm , 1954:180) . In hierdie studie word gekonsentreer 

op die opvoeding van die kind (vroee adolessent ) as geslagte­

like wese . 

Die essensie van geslagsopvoeding sal in hi erdie hoofstuk be­

lig word . Die verskill e nde uitgangspunte, benaderings en 

teoretiese ve rtrekpunte met betrekking tot geslagsopvoeding 

sal bespreek word en daarna sal gekonsentreer word op die 

verskillende aspekte van geslagsopvoeding met spesifieke 

verwysing na die geslagsopvoeding van die vroee adol essent. 

Daar sal aandag gegee word aan die o uer as primere opvoeder, 

die sekondere opvoeders wat gemoeid is met di e geslagtelike 

wording van die vroee adolessent , asook aan die portuurgroep 

en massa - media wat i n die verband 'n invloed uitoefen . 

Aange s ien die pedagog i ese beg ronding van geslagso pvoeding 

reeds voorhe e n d e ur Louw (1990 : 8- 42) beskryf is, word daar 

slegs kortliks na die relevante opvoedingsstrukture verwys as 

kontekstuele onderbou vir di e ontwerp van 'n navorsingspro­

gram, -prosedures en - metode . 

2.2 DIE ESSEN SIE VAN GESLAGSOPVOEDING 

Ges lagsopvoedi ng is 'n i nte grale dee l van di e opvoeding, en 

die opvoedingsdoel (volwasse ma nlikheid of vroulikhe id) kan 
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slegs berei k word indi e n di e o pvoed e r die kind as persoon in 

totaliteit (dus ook as geslagtelike wese ) opvoed , i nd ien die 

opvoedingsverhoudings slaag e n die o pvoedi ngsgebeure effek t ief 

vol trek word . 

Die spil waarom geslagsopvoeding veral draai , is egter di e se­

delike karakter daarvan ; dit wat nie geneties oorgeerf kan 

word n ie, maar wa t die me ns verwerf d e ur 

baar in sy optrede of gedrag, dit wil se 

woorde en dade" (Bredenkamp, 19 89 :1 - 2) . 

(1968:356) is dit 

o pvoeding en "open­

deur s y gedagtes, 

Volgen s Oberholzer 

"immers di e sedelike ka rak ter, di e i ntegriteit wat geke n ­

merk word de ur k ons tante gehoorsaamheid aan 'n gesag wat 

die mens aanspreek, wat menswees mooi maak en wat ook 

kindwees as wordende menswees tot gedy e nde sieraad maak. " 

Di e kind se gewete met bet rekking tot sy geslagtelike gedrag 

moe t op s6 'n wyse deur die o pvoeding gevorm word dat hy die 

doe n v a n die goeie e n hoer waardes sal nas treef ; dat hy sal 

kan onderskei tussen goed en kwaad, reg e n ve rkeerd en dat hy 

in sy vryheid o m k e uses te maak, sal k ies in ooreenstemming 

me t di e be hoorli khei d se i se , die norme e n waardes wat i nh e rent 

de e l i s van die we reld waari n hy ho m bevind (De kker, 1989 : 1; 

Heyns, 1989 : 4) . 

Geslagsopvoedi ng kan egte r ne t slaag indien die kind uitein­

delik self sa l kan oordee l of sy ke uses reg of verkeerd was; 

indien hy bere id is o m by s y bes lissings te s taan e n dan vir 

die g e volg e daarvan in te staan ; indien hy dus aanspreeklik­

heid v ir sy handeli ng e , e n die lof of blaam daarvoor aanvaar 

(Van Re ns burg et aI, 1979 : 161) . Die persoon wor d dan as toe ­

rekeningsvatbare volwassene beskou . 

As geslagtelike wese moe t di e kind verder g e lei word o m gelei ­

delik verantwoor delikheid t e aanvaar o mdat s y vryheid vir ho m 

' n bedreiging is; hy is volge n s Oberho l zer (1968 : 286) "eti es­

bedreigd" en di e opvoeding he t eers g es laag wanneer di e kind 

deur die s impat ieke gesags l eid ing van s y o pvoed e r geleer het 

dat vryheid e n verantwoordelik a ltyd in verho uding tot me kaar 

staan . Me t betrekking tot sy geslagtel ike gedrag , moet die 

kind gelei wo rd o m t e bese f dat elk e situasie o mskep moet word 
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"tot een wat in ooreenstemming sal wees met wat b e hoort te 

wees" (Van Zyl, 1980 : 279). Dit impliseer 'n bewuste handeling 

- 'n antwoord op die roepstem van sy gewete, dat hy du s nie 

net sal k ies wat goed en reg is nie, maar ook volgens sy keuse 

sal handel . 

Frankl (1 959 : 94) het beweer dat die mens se bewus wees van sy 

verantwoordelikheid veral groei "wanneer de mens zich bewus is 

een concrete persoonlijke opgawe te hebben, een 'missie'''. 

In die geslagsopvoedingsituasie sal die kind bewus gemaak moet 

word van sy taak, sy roepi ng as ma n of vrou; van sy geslags­

rol binne sy kultuur en van die onverbidde l i ke e ise wat vol­

wasse manwees of vrouwees aan hom of haar sal stel ; dat dit 

met me nswees gegee is om take te verrig ter wille van homself 

e n die gemeenskap waarvan hy lid is (Gunter, 1981 :89), en dat 

hy dit nie kan of mag ontduik nie. 

Die doel van geslagsopvoeding kan egter net bereik word deur 

die opvoedingshandeling wat tussen ouer en kind plaasvind en 

die opvoedingshandelinge wat lei tot behoorlike volwassewor­

ding . Opvoeder en kind moet mekaar vertrou en i n liefde aan­

vaar; norme en waardes moet met '~edagogiese takt, wysheid, 

intui"tiewe aanvoeling en waaragtige gedrewenheid tot die bes­

wil van die opvoede ling" oorgedra word (Oberholzer, 1968 : 55) . 

Die vlakke waarop die kind begelei word, is interafhanklik e n 

nie van mekaar te skei nie, maar tog onderske ibaar . Volgens 

Van Niekerk (1986:25) verloop '~ie normatiewe begeleiding 

langs die weg van die gevoelsbegeleiding asook die kognitiewe 

begeleiding" . Hieruit kan afgelei word dat die opvoeder ni e 

in sy doel sal slaag indien hy met betrekking tot die ki nd se 

geslagtelikheid aIleen die gevoelens in die verband beklemtoon 

of die kind belas met ke nnisinho ude wat nie rekening hou me t 

sy o n twikkelingsvlak nie, of indien die kennis nie oorgedra 

word met besliste normatiewe begeleiding n ie . Die kind moet 

deur die oordra van kennis, gelei word om te begryp wat reg e n 

verkeerd , behoorlik of onbehoorlik is en o m verantwoordelike 

keuses te maak ten opsigte van sy geslagtelike gedrag . 

Voordat die pedagogiese benadering tot geslagsopvoeding verder 

bespreek word, is dit nodig om ook kennis te neem van ander 

benaderings. 
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2.3 VERSKILLENDE UITGANSPUNTE, BENADERINGS EN TEORETIESE 

VERTREKPUNTE MET BETREKKI NG TOT GESLAGSOPVOEDING 

2.3 . 1 

Van al di e aspekte van die opvoedi ng is geslagsopvoeding se­

kerlik di e aspek wat die meeste kontroversie in gemeenskappe 

uitlok, waaroor daar groot onkunde en o nsekerheid bestaan, 

waaroor daar vele artikels in tydskrifte en koerante gepu ­

bliseer word en waaroor daar groot verskille en uiterste uit­

gangspunte, benaderings en teoretiese vertrekpunte, bestaan. 

Ofskoon daar 'n bree spektrum sieninge oor geslagsopvoeding 

is, sal hier slegs aandag geskenk word aan die twee uiterste 

pole en daarna sal die pedagogiese benaderi ng bespreek word. 

Die ri g iede benadering 

Ofskoon norme en waa rdes rondom die onderwerp geslagte­

likheid (seksualiteit) van een kultuur tot die a nder en 

van een gemeenskap tot die ander verskil, is dit die na­

vorser se ervaring dat daar in elke gemeenskap 'n klein 

groepie mense is vir wie die seksuele steeds 'n verbode 

o nderwerp is . Hul uitgang spunt is "ignorance is inno­

cence " e n dat daar liefs nie met 'n kind oor seksualiteit 

of menslike voortplanting gepraat behoort te word nie, 

aangesien dit gevoelens by die k ind sal wakker maak en 

hom sal lei tot eksperimentering. Indi en daar weI met 

die kind gepraat moet word, weens onvermydelike oms tan­

dighede (byvoorbeeld tydens die aanvang van 'n dogter se 

menstruasie), mag dit net die ouer wees wa t die o nde rwerp 

mag aanroer (Zietsman, 1989). 

Die rigiede benadering veroorsaak dikwels by sulke o uers 

'n oorreaksie op situasies soos kleutereksperi me ntering 

("dokter- dokter"- speletjies ensovoorts) , die kyk van 

pornografiese materiaal e n masturbasi e . Hi erdie soort 

gedrag wo rd summier as sonde bestempel (Burger , 1994) e n 

die kind word dikwels swaar gestraf e n gedwing om vergif­

nis te vra. 

volgens die navorser se ervaring , sluit me nse met 'n 

rigiede benadering tot geslagsopvoed ing, dikwels aan by 
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groepe wat hulleself as die sedebewakers van die gemeen­

s kap sien (byvoorbeeld die Christen Ouervereniging e n die 

Aksie Morele Standaarde). Hierdie groepe het hulle by ­

voorbeeld in die Transvaal beywer om die geslagsopvoe­

dingsprogram van die TOD te kelder deur pamflette en an­

der omse ndskrywes waarin die program gekritiseer word, by 

kerk e se deure uit te deel; by ouerbege leidingsaande vir 

geslagsopvoeding by s kole, die aanbieders e n die program 

te kritiseer en as onchristelik te bestempel en deur te 

wei er dat hul eie kinders aan die geslagsopvoedingspro-

gram in standerd 

dogter het selfs 

5 en 7 by die skool deelneem. Een 

opdrag van haar ouers ontvang om die 

kla s kamer te verlaat indien die Biologie o nderwyser oor 

enige vorm van voortplanting, selfs oor stuifmeel, sou 

praat (eie ervaring , Pretoria 19 92 ). 

Persone met 'n rigiede benadering wil hul kinders teen 

die "wereld" beskerm en besit dikwels geen televisie ni e , 

koop geen tydskrifte nie en weier dat hulle kinders 

s koolfunksies bywoon. 

Bogenoemde kan beskou word as die hipostatering v an be­

paalde godsdienstige waardes en is waarskynlik die gevolg 

van kritiek wat uitgespreek is teen besondere "Sex Educa­

tion" programme in Amerika, Engeland, Europa e n Australie 

waarin beweer word dat h ierdie soort programme in skole 

tot seksuele losbandigheid en a nder onaanvaarbare sek­

suele gedragspatrone l ei (COV, 1989 :4). 

Die rol wat die massamedia in die verband spee l, word 

vrylik in literatuur gekritiseer e n daar is dus begrip 

vir o uers wat hul kinders teen negatiewe indrukke in die 

media wil beskerm, wat hulle as 't ware wil weghou van die 

besoedelende "wereld". 

Ofskoon die rigiede benadering aanhang geniet deur 'n re­

del ike aan tal persone, veral binne bepaalde kerkgroepe, 

word hierdie siening nie deur die bree gemeenskap gehul­

dig ni e . Die bree gemeenskap word baie meer blootgestel 

aan e n beinvloed deur die ander uiterste siening , naamlik 

die pragmatiese sekulere benadering. 
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Die pragma tiese sekule r e benadering 

Die pragmatiese seku l ere benadering spreek van "geen doe­

kies omdraai" nie . Dit is volgens hierdie benadering 

duidelik dat tienerswangerskappe e n vigs die welsyn en 

gesondheid van die adolessente g emeenskap bedreig e n di t 

moet gevolglik ten alle koste voorkom word . Weereens 'n 

uitgangspunt wat op die oog af spreek van verantwoorde­

likheid, aangesien die doelste lling is om armoede, fi­

siek- psigiese lydi ng e n se lfs di e dood te voorkom. 

Di e pragmatiese sekul ere benadering het groot trefkrag e n 

invloed in die bree gemeens kap aangesi e n dit gei nstitu­

sionaliseer en veramptelik word deur gerespek teerde in­

stansies soos sommi ge gesondheidsinstansies, sekere wel­

sy nsorganisasies , vigsnavorsingsinstansies , vigsopleiding­

sen tra, i n s tansies vir die voorkomin g van tiene rswanger­

s kappe (byvoorbeeld Planned Parenthood) , feministe groe­

pe, pro- aborsie groepe en ander . 

Die uitgangspunt is pragmaties en nie- veroordelend. Daar 

behoort volgens persone wat die benadering voorstaan, 

aanvaar te word dat t ieners seksueel aangetrok ke voel tot 

mekaar, dikwels e ksperi menteer en 

heid tieners seks ueel aktief is. 

dat 'n groot hoevee l ­

Volge n s Black e n De 

Blassie (1 985 : 283) het di e ou waarde van : " one 

s hould control sexual desire i n anticipation of a happy 

and permanent marriage and parenthood", plek gemaak vi r 

waardes soos : "love, freedom, interpersonal honesty, 

open communication, self- actualization, shortterm commit ­

ments and non-exploitation" . Dit is gevolglik, volgens 

hi erdie benadering, naief om vir su lke tieners weerhou­

ding as 'n oplossi ng aan te bied. Dit sou ook ni e aan­

vaarbaar wees om morele waardes as oplossing aan te bi e d, 

byvoorbeeld deur te se dat seks buite die huwelik ver­

keerd is ni e : 

"Sex education should convey rele vant compreh e ns i ve 

knowledge in a value-free, non-judgeme ntal manner" 

(Holmshaw, 7992) . 
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Die probleem moet, volgens hierdi e benadering direk aan­

gespreek word: Voorkom tienerswangerskappe , vigs e n 

a nder seksueel oordraagbare siek tes deur tiene rs volledig 

in t e lig oor di e voordel e en gebruik van voorbe hoedmid­

del s en moedig hull e aa n om dit gereeld e n korr e k te ge­

bru ik. Die middel s word gratis by kl i n ieke beskikbaar 

gestel e n ti e ners kan dit bekom sonder hul o uers se toe­

stemming . Met hierdie "safe sex"- benade ring wat later 

met groter realisme "safer sex" geword het, word steeds 

gepoog om di e prob l eem rondom tienerseksaktiwiteite op te 

los. 

In die VSA is "school - based cli n ics" opgerig waar inlig­

ting e n middele gratis beskikbaar gestel is (Me Dowel, 

1991 : 56) . In Su id-Afrika word hi e rdie diens deur provin­

siale en muni sipale gesondheidsdienste by klinieke deur 

o pgele ide susters vers kaf . Op een plat telandse dorp 

besoek die skoolsuste r elke jaar die plaaslike hoerskool, 

bied 'n voorligtingsess i e vir st 6-dogters aan e n moedig 

hul le aan om haar te besoek by die kl iniek sodra hull e 

v i r die eerste keer beg in men s trueer , sodat sy vir hull e 

die geboortebeperkingsinspu iti ng kan gee, wat e lke drie 

maand e herhaal word , sonder hul o ue rs se toestemming ( e i e 

ervari ng: gesprekke met leerlinge e n personeel) . Hi er­

di e geboortebeperk i ngsi nspuiting word toegedien ongeag of 

di e dogter seksueel a kt ief is o f nie e n die newe-effekte 

daarvan word nie deeglik bespreek nie. 

Vir d i e seuns word ko ndome as die oplossi ng g epropageer. 

Dogters word ook daarop attent g e maak dat kondo me eintlik 

meer effektief as di e pil e n die inspuiting is, aangesien 

d i t vigs e n a nde r geslagsoordraagbare siek tes ka n voor­

kom. 

Di e "sex education is information " en "safer sex "- bena-

derings in geslagsopvoeding word deur genoemd e ins tansies 

wyd aa nbe veel met behulp van plakkate soos "Play it safe, 

use a condom", pamflette wat by hospitale, spreekk a mers 

e n apteke gratis beskikbaar is en a nder o udi o - visuele 

middele wat gebruik kan word in voorligtingsessies vir 

tieners. In die video, "Aids . Don't let it happen", wat 
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vervaardig is deur die Departement Nasionale Gesond he i d 

en Bevo l kingson twi kkeling as deel van die "Aids Pre ve n ­

tion Ki t" vir sekondere skole, word byvoorbeeld ge t oon 

hoe 'n seun tydens ' n liefdestoneel o p 'n r usbank , be t yds 

' n kondoom uit sy sak uithaa l , voordat hulle mekaar se 

klere begin oopknoop. 

Crew ( 1991) beveel aan dat feite oor vigs op 'n waarde­

n e u tral e wyse oorgedra moet word , sonder om mense se 

l eefstyle te bevraagteken. Sy beskou die uitdeel van 

kondome as die belangrikste voorkomingsaksie teen vigs . 

'n Ekstreme voorbeeld van die pragmatiese sekulere bena ­

dering is waar daar aan leerlinge verskillende seksteg­

nieke g e l eer word as de e l van die seksinligtingsessie , 

sodat hull e ook in die verband 'n keuse sal kan uitoefen 

(Wallis, 1982:219). "Alternatiewe" leefstyle word bekend 

geste l as moontlike keuse (homos e ksualiteit, lesbinisme) 

en prostitusie word as beroepskeuse breedvoerig bekendge­

stel, byvoorbeeld in die Geslagsopvoedingsprogram van 

Fairfax County in di e VSA (Roodt, 1994). 

Ofskoon di e doelstelling van h ierd i e benadering objektief 

gesien, verantwoordelik is, soos vroeer genoem, was die 

gevolge daarvan oor 'n tydperk van 10 jaar en meer, ver­

soberend . Me Dowell (1991 : 59 - 60) ve rskaf statistiek wat 

daarop dui dat di e permissiewe be nade r i ng e n verhoogde 

gebruik van die pil deur dogters, gelei het tot groter 

seksuele aktiwiteit, meer geslagsoordraagbare siektes 

(wat kan lei tot onvrugbaarheid of servikale kanker), 

minder geboortes, maar meer aborsies onder tienerdogters . 

Die gebruik van geboortebeperkingsmiddels (ook die kon­

doom) onder tieners het om verskeie redes misluk , 

byvoorbee ld : Feilbare middel e , o nverantwoo rdelikheid , 

swak oordeel as gevolg van gebruik van alkohol en dwelms 

en seksuele opwi nding, geloof dat niks met hulle sal 

verkeerd gaan nie, net met ander mense en ander redes . 

Die mislukkingsyf er vir voorbehoed middele was (Me Dowell, 

1991:60) : 
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6 % vir die pil 

1 4 % vir die kondoom 

1 6 % vir die diafragma en ritme-metode 

26 % vir die spermdoders 

In Mc Dowell (1991 :60) word dit gestel dat: 

"About 43 percent of the nearly 3 . 3 million unplan ­

ned pregnancies occurring each year happen to people 

using some method of birth control . Half the preg­

nanci es end i n abortion ". 

Verder word beklemtoon dat die verwerwi ng van kennis 

aileen geen verskil gemaak het 

seksueel aktiewe persone ni e . 

dat kennis dikwels onvolledig 

aan die leefstyl va n 

Cline (1989:60) waarsku 

en onakkuraat oorgedra word 

e n aan jong me ns e 'n valse sin van sekuriteit skep . 

Die pragmatiese sekulere benadering word 'n kwaai knou 

toegedi e n deur moderne wetenskaplikes vir wie die vol ­

gende nou duidelik word (Goedert, 1987: 1 240) : 

"It is clear that the use of condoms will not elimi­

nate the risk of transmission (of HIV) and must be 

viewed as a second strategy . On the basis of cur­

rent data, only celibacy and masturbation can be 

considered truly safe . " 

Weerhouding voor die huwelik en totale toewydi ng binne 'n 

wedersyds lojale monogame huwelik word toenemend voorge­

hou as die enigste oplossing vir oorlewing, met verwysing 

na die vigspandemie. In die mees onlangse vigsopvoeding-

stukke van di e Centres for Disease Control, Atlanta, 

Georgia (1988:5), word as hoofdoelstelli ng gestel : 

"Pupils who have not had sexual intercourse yet, 

should continue to abstain until they have entered 

into a mutually loyal monogamous marriage. " 

Daarna as 'n noodalternatief , word die gebruik van "safer 

sex methods" (kondoomgebruik) genoem, met 'n waars kuwing 

dat dit ni e 100 % veilig is nie . 
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Die voorgaande benaderings en hul praktyke is vanuit 'n 

pedagogi ese perspektief ontoere ikend gevind in terme van 

o pvoe dkundige kriteria. Die vraag kan nou met reg gevra 

word: Wat is 'n verantwoordbare pedagogiese benadering 

om 'n kind op te voed tot volwasse geslagtelikheid, dit 

wil se volwasse manlikheid en vroulikheid? 

Die pedagogiese benadering 

Die pedagogiese benadering is gegrond op die ontiese 

geg e wene wat menswees gegee is, dat 'n grootmens hom tot 

'n k i nd en die kind hom tot 'n grootmens wend in sy hulp­

behoewe ndheid . Volgens Oberholzer (1968:397) 

" stel die een sig oop vir die noodroep van die 

ander; die ander aanvaar die ui tnodiging en laat 

hom steun. " 

Die pedagogiese benadering gaan uit van die standpunt dat 

die kind nog nie werklik volwasse mens is nie en deur 'n 

volwassene gelei moet word om 'n veran twoorde like volwas­

sene te word. Dit sluit in "opheffing, verbetering, ver­

edeling en heenleiding na wat behoort te wees" (Van Rens­

burg et a I, 1979 :112). 

Om dit te kan bereik moet 'n verhouding met die kind ge­

stig word wat net si nvol is namate die kind sy '~enslike 

bestaanswyse as sinvol aanvaar en die behoorlikheidseise 

aanvaar" (Unisa, 1981:69). Hierdie ve rhouding is tegelyk 

'n ken- , vertrouens - en gesagsverhouding - die ee n 'n 

voorwaarde vir die ander . 

Die pedagogiese benade r ing tot geslagsopvoeding het dus 

ten doel om die kind te l ei t o t volwasse manlikheid of 

vroulikheid . Nie net moet die kind se gevoelens en 

emosies (die affektiewe) in ag geneem word nie, maar 

daarbenewens moet hy deur die voorbeeld wat aan hom ge­

s t el word deur sy ouers en ander volwasse rolmodelle en 

die kennis wat op 'n opvoedkundig e verantwoordbare wyse, 

op sy o ntw ikkeli ngsvlak aan hom oorgedra word (die kog­

nitiewe), begryp wat behoorlik en ni e behoorlik nie, reg 

:llbl.\' 1/ <,­
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en verkee rd is met betrekking tot sy geslagtelike gedrag, 

b i nn e sy kultuur e n l ewen s - e n wereldbeskouing (norma­

t iewe ) . Verder moet hy opgeroep word t ot verantwoorde­

like keuses wat slegs moon tlik i s indien die kind die 

no rme en waardes wat aa n hom voorgeh o u is, vir homself 

toegeeien het en di t openbaar in sy l eefs tyl. Sy hande­

linge sal d aarva n getuig of hy di e norme o nvoorwaardelik 

aanvaar en uitl eef . 

Die pedagogiese be naderi ng het dus as uitgangspunt dat -

'n vertroue nsverho uding met die kind gestig moet 

word; 

die k i nd van ty d tot tyd van spesifieke kenni s in­

ho ude voorsien moet word; e n 

die k ind deur die gesag va n die norm e n liefdevolle 

gesagsleiding (dissipline) opgeroep sa l word om 

verantwoordelik te ki es e n in t e staan vi r s y dade . 

Indien geslagsopvoedi ng volgens h ierdie benadering ge­

s ki ed, sal die kind byvoorbee ld gelei word o m te besef 

dat dit verkeerd e n gevaarli k is om sek s buite die huwe­

lik te he en dat 'n wedersyds getroue monogame huwelik 

s invol is vir die voortbestaan va n die individu e n die 

gesin. 

Die vraag kan me t reg gevra word: Waari n Ie di e waarde 

van die pedagogiese b e nader ing in vergel yking met die 

rigiede e n / of pragmatiese seku lere benaderi ng ? Ofskoon 

d i e rigied e benader ing ook 'n moree l - etiese g r o ndslag 

het, word die kind ui t die werklikheid verwyder e n daar­

teen beskerm . Met d i e pragmatiese seku lere benadering 

word die werk likheid van seksua l iteit versaaklik e n die 

kind word i n 'n groot mate as "lus wese " gesien, me t ' n 

o nvermoe om sy drange te beheer e n gevolglik moe t hy ge­

le i word om seks as suiwer plesier te geniet, sonder om 

homself o f ander s kad e t e bero kken. Die kl e m val o p 

seksinl ig t ing e n moreel-etiese kwessies word doe lbe wus 

vermy . Die pedagogiese be nader i ng lei die kind om di e 

werklikheid te beheers binne die raamwerk va n affektiewe, 

kognitiewe e n normati e we strukture (Lo uw, 1990 : 124). 
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Die pedagogiese benadering word soms gekritiseer as sou 

dit moralisties, o nrealisties en idealisties wees en dat 

die mo r ee l - et i ese doelstellings f und a mental is ties e n on­

bere ikbaar i s (Ca ldas, 1994:405). Di e er varing het egter 

g e l ee r dat die e n igste verantwoordbare e n uitvoe rbare be­

nade ring t o t g es lagsopvoeding e n verbandhoudende program­

me, die peda gogiese is . Hierdie programme moet egter die 

verskillende a spekt e van die opvoedingstruktuur o p geba ­

lanseerde wys e i nkorporeer en op didakties verantwoord­

bare wyse besk i kbaar stel . Die verskill e nde aspekte van 

die opvoedingstruktuur vir geslagsopvoeding word voorts 

bespreek. 

2 . 4 VERSKILLENDE ASPEKTE VAN GESLAGSOPVOEDING 

2 . 4.1 

In di e verwerkli king van di e doe l ste lling s vir geslagsopvoe­

ding, moet opvoed ing gesk i ed binne di e strukture van di e ken-, 

ver tro uens - e n gesagsverhoudings, aa ngesien geslagsopvoedi ng 

by di e k i nd realiseer op di e affektiewe, kognit iewe e n norma­

ti e we terreine van s y me nswees , indien genoemde ve rho udings 

me t die opvoeder slaag . Die samehang van hi erdi e ve rhoudings 

is kompleks - hull e is gelykblywe nd, die een 'n voorwaarde vir 

di e a nder (Van Re nsburg et al , 1979: 1 30 ). 

Die vertrouensverhouding (di e affekti e we ) 

Dit is met menswees g e g ee dat 'n kind hulpeloos, onseker 

en o nvei lig voel e n va n die volwasse n e ve rei s om hom t e 

lei i n e n na d ie werklikheid . Di e opvoeder verskaf aan 

di e kind 'n veil ige ruimt e (g e borge nhe id s ruimte) wat aan 

die kind die vertroue gee om te waag . 

Op sy beurt vert rou d ie opvoeder dat die kind volwasse 

kan word . Hy is bereid om di e kind te steun, sodat hy 

se l fs t a ndig kan word . 

Hi erd i e verhoudi ng van wede r syds e vert r o ue word die ver­

tro ue nsverh oud i ng genoem e n word deur Van Zyl (1980:244-

245) beskou as die "gro ndvoorwaarde vi r s involle pedago­

giese bemoeienis" aanges i e n dit die basis vorm van die 

kind se a ff ekti ewe ontplooiing . Van Ni e kerk (1986:20) 

steun hi erd i e s i en ing. 
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Deur di e vertrou e nsverhouding ervaar di e kind veiligheid, 

liefde, erkenning , aanvaarding, respe k en vertroue. Dit 

lei tot selfvertroue ('n gevoel van e ie waarde) by die 

k i nd en wek by h o m wederliefde, -respek en - vertroue 

(Gunter, 1 98 1 :41), kwaliteite wat vir volwasse manlikheid 

en vroulikheid 'n voorvere iste is . 

Vir effekti ewe g es l agsopvoedi ng is dit van groot belang 

dat die ki nd se vertroue versterk word deur die voor­

lewing van sy o pvo eders . Ouers wat ops igtelik lief is 

vir mekaar en 'n verhouding van totale toe wyding open­

baar, g ee aan die kind 'n gevoel van sekuriteit. Indi en 

daar egter spanning is tusse n ouers, het dit 'n ingrypen­

de invloed op die beeld wat die kind het van die verhou­

ding tussen 'n man en vrou in die huwelik (Dressen-Coen­

der s , 1963:16). Die laa t die kind onveilig voel. Ouers 

wie se verhouding egter di e seksue l e e n sinlike genot 

oorbe kl e mtoon, skok die kind se vertroue en dit kan lei 

tot oordr ewe eksperimentering, vroee geslagsverkeer en 

se lfs promiskuiteit (Cronje, 5005 aangehaal deur Louw, 

1990:18). 

Die opvoeder se voorlewing van norme en waardes wat di e 

behoorlike met bet rekking tot seks uele gedrag voorlee f, 

dra by tot die vorming van die kind se sedeli k e bewussyn, 

sy gewete. Die kind ervaar sekerheid oor reg en ver­

keerd, dit dra by tot sy g evoel van geborgenheid en ver­

sterk die vertrouensverhouding. 

Dit is vir die kind se a ff ektiewe ontwikkeling van groot 

belang dat hy sy eie geslagtelikheid s al aanvaar en dit 

positief sal beleef. Dit verleen ook aan hom 'n gevoel 

van veiligheid. Identifisering met die e i e g es lagtelik-

heid word in 'n groot ma te beinvloed d e ur die opvoeder se 

voor lewing van eie geslagtelikheid. Indi e n die kind deur 

sy opvoeder se voorlewing gelei word om 'n positiewe hou ­

ding te he teenoor sy eie liggaam en sy geslagtelikheid, 

dra dit by tot sy gevoel van eie waarde (Louw, 1990:19-

20). 

Die vertrouensverhouding is egter n ou v e rwee f met die 

kenverhouding. 
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Die kenverhouding (di e kognitiewe) 

Opvoeding (ook geslagsopvoeding) is o neffektief sonder 

die kenverhouding. Indien die opvoeder en die kind me-

kaar nie ken nie, sal hulle mekaar nie kan vertrou nie. 

Die primere opvoeder (ouer) ken gewoonlik sy kind op 'n 

meer intieme gevoelsvlak en hy en sy kind kan "deelneem 

aan die innerlike, en die wereld van die ander" (Stander 

en Sonnekus, 1967 : 5). Hi erdie verhouding van kennend­

metme kaar- wees is 'n noodsaaklike voorvereiste vir die 

ander opvoedingsverhoudings. Opvoeders behoort dus ge­

noeg tyd saam met hul opvoedelinge deur te bring sodat 

hull e mekaar werklik kan leer ken . 

Die kenverhouding vereis egter ook dat die opvoeder die 

kind se ontiese behoefte aan kennis (te wil weet, k e n , 

begryp en beheers) sa l besef e n daarop sal reageer . Die 

kind se kognitiewe vermoe word ontplooi deur hierdie be ­

grypi ngsverhouding. Hy wil leer o m sy wereld te ontdek 

en te begryp, "to understand something of the truth about 

the nature of things . .. The more we kno w about a thing, 

the better we can cope with it " (Feibleman, 1951:755) . 

Die kind be gin vrae vra en is aangewese op die volwassene 

o m sy vrae te beantwoord. Indien die opvoeder ni e die 

kind se vrae op 'n normatief - verantwoordbare wyse beant­

woord nie, veroorsaak dit by die kind "verwording, stil ­

stand e n stagnasie in die kogniUewe wording" (S on nekus 

e n andere, 1973 : 47) . 

Die oordrag van kennis met betrekking tot die seksuele en 

verwant e sake is vi r opvoeders in die mees te kulture pro­

blemati es , vanwe e di e sensitiwiteit van di e inhoud (eie 

ervaring en navorsing; Kekana, 1994; Le Roux, 199 3 ). 

Opvoed ers he t dikwels nie self die kennis van geslagte­

like ontwikkeling e n menslike reproduksie wat hulle be -

hoort te he nie; hulle weet nie wanneer o m wat te se 

nie, hoe om vrae in die verband te beantwoord ni e en hoe 

openhartig of terughoudend hulle moet wees tydens die 

oordrag van ke nnis nie (ei e ervari ng en navorsing) . 
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Bredenkamp (1988:4) beklemtoon in die verband eerlikheid: 

" no e vasion of the honest fact . . . . children seek 

real answers to real questions." 

Die kind sal di e kognitiewe inhoude rakende sy geslagte­

likheid aanvaar of verwerp afhangende van die persoon van 

die opvoeder en die wyse waarop die kennis aangebied word 

(Th ielicke, 198 1:7 3) . 

Die kenverhouding vereis verder van die volwassene om 

"di e wese van kindwees en die bes temmi ng van die kind " te 

ken (Landman & Gous, 1969 :8). In geslagsopvoeding be­

hoort die opvoeder te begryp in watt e r fase van geslagte ­

like ontwikkeling die kind hom bevind, sodat hy kan weet 

watte r g e drag o m goed te keur of af te keur, watter ken­

nis e n hoevee l om oor te dra e n hoe om die kind te lei 

tot sedelik- selfstandige , toerekeningsvatbare , verant ­

woordelike manlikhei d of vroulikhei d met betrekking tot 

die eise va n di e volwasse geslagsrolle van sy kultuur. 

Sodra opvoeder en kind mekaar ken en vertrou, sal die 

kind hom onderwerp aan die liefdevolle gesagsleiding van 

die opvoeder . Hy erken die gesag van sy opvoeder, o mdat 

hy vir hom o n tsag het (Unisa, 1981:65). Hierdie verhou ­

ding tussen opvoeder en kind is die gesagsverhouding. 

Die gesagsverhouding (die normatiewe) 

In die opvoedingsituasie , word opvoeder en k ind albei 

aangespreek : die opvoeder wat reeds volwasse is en reeds 

gehoorsaam is aan die norme wat 'n me nswaardige bestaan 

moontlik maak, word opgeroep om die hulpe lose, onvolwasse 

kind in nood t e lei om hom te onderwerp aan '~ie gesag 

van die sedewet, die gesag van die blywende gees tel ike 

waardes, die gesag van die medemens, tradisies, norme, 

ensovoorts" (Van Zyl, 1980:258) . 

Daar word beweer (Gunt e r, 1981 : 39; Frankl, 1959 : 38) dat 

die kind 'n bestaansbe hoefte het aan gesag omdat hy self­

standig, verantwoordelik en volwasse wil word; dat hy 

volgens die ontiese imperatief , op die lewe moet antwoord 
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omdat di e lewe hom o proep to t 'n men s waardige , si nvo lle 

bestaan. Volwassene e n k i nd is aangesproke e n ka n slegs 

antwoord b i nne die s truktuur va n die gesagsverhouding wat 

deur norme e n waardes onderle word. 

Di e kind ide nt ifiseer met die waardes wat vir hom sinvol 

is, o mdat hull e voorgelee f word deur di e vo lwassen e wat 

hy ke n e n vertrou en d eu r die "ge voelsma tige en kogni tie­

we begeleiding" (Van Niekerk , 1986 : 25) van hierdie vol ­

wassene . Die k i nd voel g e borge omdat hy weet e n verstaan 

wat hy ma g e n nie mag doen ni e . Hy kry ge l e idelik insig 

in die si n van die waardes wat hy mettertyd vir homself 

toe-eien . Hy word onder die wa ke nd e oog van di e opvoeder 

(met liefd e en gesag ) die vryheid gegu n om vo lge ns sy 

gewete te kies e n verantwoordelikheid vir sy eie bes taa n 

te aanvaar. Sy vryheid is egter altyd deur norme gebonde 

e n bereik, volgens Van Zyl (1980 : 257) eers vo ltooiing 

wanneer dit gehoorsaamheid is aan 'n "Gesag hoer as di e 

mens." Normatiewe g r ense in 'n kultuur word vasges tel 

deur dit waar in di e me nse glo, di e "gesag va n Bo . " 

Die o pvoeder mag, volg e n s Oberho l zer (1 968 : 76), nooit af­

sydig staan wanneer di e k ind die nor me oortree nie . Di e 

nor me dwing di e volwassene om te handel e n "roep on voor­

waardelik dat die gang van die gebeurende onmiddelli k 

s topgesit sal word . " Opvoeding sonder liefd e vo lle ge­

sags l eiding en ferme , besliste di ssipline is dus onmoont ­

lik , aangesien dit s l egs hierdeur moontli k is vir die 

kind om ui te inde lik vrywill ig gehoorsaam aan di e no rme te 

wees (s e lfd issipline ). 

Die norme e n waardes wa t si n e n betek e ni s g ee aan die 

men s se geslagteli kheid wo rd toenemend aanvaar as waardes 

wat oorlewi ng ve rseker (Le Roux, 1993 ; Avidan , 1994) e n 

sluit in : 

Aa nva arding van geslagtelikheid; 

r espek vir die l ewe e n die li ggaam as draer van die 

lewe ; 

bevordering van liggaamlike rei nheid e n kui s he id; 

afwysing van sek sueel onv e r antwoordel ike e n afwy­

ke nde gedrag; 
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die sin van liefde teenoor die lusbeginsel; en 

t otale toewyding binne die huwelik . 

Hierdi e norme en waardes moet in die geslagsopvoeding­

situasie aan die kind ontsluit word deur voorlewing en 

voorsegging, aangesien die kind nie daarmee gebore word 

nie, maar dit geleidelik deur die gesagsverhouding vir 

homs e lf toe- eien. 

Ofskoon die opvoedingsdoelstellings vir aI l e kinders die­

selfde is, word die inhoude vir die verwerkliking van die 

doelstellings op gedifferensieerde wyse ontsluit, met in­

agneming van die wordingsperiode waarin die kind hom be­

vind. Vir die doel van hi erdie studie word die geslags­

opvoeding van die vroee adolessent b e spreek met verwysing 

na die ontwik kelingsperiode waarin hy hom bevind, e n hoe 

hy as per soo n o p die lewe antwoord. 

2.5 GESLAGSOPVOEDING VAN DIE VROEe ADOLESSENT 

2.5.1 Die vroee adolessent as persoon 

Die kind wat reeds fisiologies verande r of verander het 

sodat hy tot volledige seksuele ervaring en seksuele re­

produksie in staat is, maar nog nie volwasse is nie, word 

as 'n adolessent beskou (Burns , 1982 : 1 25; Morris, 1982 : 

108). Daar bestaan geen duidelike afsnypunt volgens ou­

derdom vir die fisiologiese ontwikkeling e n volwassewor­

ding by a dolessente nie, aangesien elke individu teen sy 

eie tempo ontwikkel . Adolessensie kan egter breedweg be­

skou word as die tienerjare tussen 11 en 19 of die vroee 

twintigs (Dacey, 1986 : 31 ; Morr i s , 1982 : 108) . Vir die 

doel van hi e rdie studie word die vroee adolessent be­

spreek, die kind van ongeveer veertien jaar wat reeds 

puberteit bereik het: menstruasi e by die dogter h e t 

meesal reeds begin, die seun se liggaam begin gewoonlik 

reeds spermselle vervaardig, hy ervaar ereksies wat ge­

paardgaan met seksuele gevoelens en nagtelike saadstor­

tings . Die sekondere geslagskenmerke is duidelik sig­

baar: by dogters, die ontwikkeling v an die borste, by 

seuns die ve rgro ting van die geslagsorgane, die stemver-
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andering e n by albei geslagte di e haa rg roei op be paalde 

dele van die li ggaam, d ie olier i ge v e l e n s ki e like groei 

(Ingersoll , 1989: 2 ) . 

Dit is belangrik om die diversiteit e n kompleksiteit van 

die vroee ado l essent se l iggaamlike o ntwikkeling asook sy 

denk e , gevoelens e n gedrag in gedagte te hou (Louw et al, 

1991 : 69), wat o nder meer sy liggaamlike (ook seksuele), 

kogn itiewe , more l e en sos iale o n tw ikkeli ng, sy identi­

teit s vorming, sy hunkeri ng na onafhanklikheid e n ander 

kenmerke insluit (Louw et al, 1991 : 69 ) . 

Met verwysing na di e vorige beskrywi ng van di e pe dago­

giese benadering tot geslagsopvoeding van die kind as 

affekti ewe, kognitiewe en normatiewe wese, sal aangedui 

wo rd wat die opgawe van di e opvoeder is, aanges i e n hy in 

aanmerking moet neem dat die vroee adolessen t as persoon 

kontinu verander deurdat hy "fisiek groei; dat s y ge­

voelstruktuur nie staties bly nie; dat s y insigte ve r ­

breed; en dat sy waardehierargie verbreed" (Van Ni e kerk, 

1986:19). 

Geslagsopvoeding van die vroee ado l essent - affektiewe 

begeleiding (die vertrouensverhouding) 

Tydens die begeleiding van die vroee adolessent tot vol ­

wasse man l ikheid of vroulikheid, behoort die opvoeder 'n 

vertrouensverhouding te stig met die kind wat hom (die 

kind) e mosionee l (affektief) sal stab i liseer e n sa l help 

om die probleme van grootwo rd as seun of dogter in hier­

die fase makliker die hoof te bied. Indi e n die vertrou­

e nsverhouding toereikend verloop, sal die kind geborge 

voel en 'n positiewe sel fbeeld as seun of dogter e rvaar. 

Geborgenheid 

Vrey (1 979 :1 89) verwoord die belangr i kheid van g eborgen­

heid by d i e adolessent soos volg : 

" die verhouding met die o uers wa ari n di e k i nd 

on voorwaardelike aanvaarding en geborgenheid beleef, 

(is) die enigste bestendige en behoudende faktor." 
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Volgens Van Roo ye n en Louw (1993:142- 144) sa l die kind 

geborge voel indien hy onvoorwaarde lik aanvaar word deur 

sy ouers e n a nder (vi r ho m) belangrike volwasse nes ten 

s pyte van die groot veranderinge ty d e n s hi erdi e fas e ( sy 

fisieke groei, puisies, l ompheid e ns o voorts wat 'n 

intense l iggaamsbe l e wing tot gevolg het; s y seksue le 

ontwi kkeli ng e n e mosi es wat daarmee gepaard gaan; die 

fluktuering van e mosi es e n buierigheid wat so tipies is 

op die leeftyd). 

Die ouer behoort aan sy vroee adolessent liefde en aan­

vaarding te wys deur gereelde li efdevoll e , duidelike ko m­

mun i kas ie (verbaa l e n ni e-verbaa l ). Die kind in hi e rdi e 

fase van on twikkeli ng wil steeds gesoen en g ed ruk word en 

a nder vorme van liggaamsaanraking d e u r sy o uer (of ander 

opvoeder) ervaar wa t natuu r lik i s e n ni e die kind o f vol­

was sene ongemaklik laat voel nie. 'n Gesonde fisieke 

di stansie behoort egter gehandhaaf t e word, met ander 

woorde liggaamskontak be hoort ni e te intiem te wees of 

sek s ueel stimulerend te wees nie ( saam bad word byvoor ­

beeld afgekeur aangesien sy ouer se naakthei d vir die 

k ind of seksueel st imulerend o f 'n ver leentheid kan wees ) 

(Ketterma n, 1984 : 68 ). 

Die o uer se betrokk e nheid by s y k i nd se aktiwiteite , be­

hoort gekenmerk te wees deur o pregte be langs t e lling en 

aanmoediging, sonder om oor te neem (te do mineer ) of oor 

te beskerm ( 'n teke n van swa k vertroue). Die kind se 

privaathe id be hoor t gerespekteer te word : sy deur is toe 

vir 'n red e e n sy besitti ngs e n briewe is vir hom waarde­

vol en 'n o uer be hoor t n ie sondermeer sy '~eilige ter­

rein" te be tree nie . 

Ofskoon die ouer bewus moe t wees van sy vroee adolessent 

se seksuele o ntwikkeling e n op 'n o pe nhar t ige wys e die 

noodsaaklike kennis in di e verband moe t oordra, be hoort 

die o uer di e kind nooit s kuldig te l aat voel oor wat met 

hom aan die gebeur is ni e (byvoorbee l d oor me nstruasie, 

'n na gte like saads torti ng, masturbasie wanneer hy aIleen 

is , of a nder aspek t e van sy normale seksu e le o ntw i kke­

ling ) . 
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Die vroee adolessent ervaar geborgenheid wanneer sy op­

voeder 'n fyn balans handhaaf tussen toestemming tot meer 

vryheid (omdat die kind streef na onafhanklikheid) en die 

eis tot verantwoordelike optrede (Vrey, 1979: 188). Deur 

steeds op 'n billike, konsekwente wyse grense te stel, 

verleen die opvoeder aan die kind 'n gevoel van veilig­

heid (hy voel bedreig deur te veel vryheid, te vroeg). 

Binne die geslagsopvoedingsituasie het die stel van 

grense te make met wat aanvaarbare en wat o naanvaarbare 

seksuele gedrag is, met inagneming van die kultuur e n 

lewens - en wereldbeskouing. Daar kan met die vroee 

adolessent gepraat en geredeneer word; die ouer kan 

gevolglik die gevolge van onbehoorlike gedrag met hom 

bespreek en 'n beroep doen op sy ontwakende volwassenheid 

sodat hy verantwoordelik sal optree . Die ouer sal egter 

self die gesag van die norm moet gehoorsaam i ndi en hy wil 

he dat sy kind dit moet gehoorsaam . 

Kognitiewe begeleiding verleen ook aan die kind 'n gevoel 

van veiligheid, aangesien dit onsekerheid en vrese ophef 

en aan die kind die nodige kennis gee in terme waarvan hy 

(gepaard met no rmatiewe begeleiding) keuses met betrek­

king tot sy seksuele gedrag moet maak (Morris, 1982:112). 

Tydens die aff e ktiewe begeleiding vir geslagsopvoeding 

behoort die opvoeder aandag te gee aan die vroee ado­

lessent se behoefte aan 'n eie identiteit en die posi­

tiewe be lewing daarvan. 

'n Positiewe selfbeeld 

Tyde ns vroee adol e ssensie beleef die kind sy liggaamlike 

ontwikkeling dikwels negatief omdat hy nie voldoen aan 

die vereistes wat hy aan homself stel in terme van 'n 

"ideale self" nie . Die opvoeder kan die vroee adolessent 

help om 'n positiewe, realistiese selfbeeld te ervaar 

deur homself onvoorwaardelik te aanvaar en deur hom op sy 

uniekheid te wys, op die feit dat hy weens sy uniekheid 

baie besonde rs is en dat hy homself be hoort te aa nvaar 

net soos hy is. Selfverwerping en depressiwiteit kan die 

gevolg wees van 'n te groot gaping tussen die idea Ie self 
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en die werklike self. 1ndien die kind sy geslagtelike 

groei en veranderi ng begryp asook die sin e n betekenis 

wat dit aan sy lewe gee , sal hy homself makliker kan 

aanvaar e n positief beleef . 

Vir 'n vroee ado l essent is dit van deurslaggewende belang 

om deur di e lede van sy portuurgroep aanvaar te word . 

Dit is in hul oe wat hy die goedkeuring of afkeuring sien 

en hul aanvaarding of verwerping van hom sal in 'n groot 

mate bepaal of sy selfbeeld positief of negatief sal wees 

(Louw et ai, 1991:74). Die opvoeder kan die kind steun 

in sy verhouding met sy portuurgroep deur begrip te he 

vir die be hoefte aan konformiteit in di e l e wensfase 

(kleredrag, haarstyle, musiek, uitgaan e n a nder "in'~ 

dinge). Die opvoeder is egter nie verplig o m bizarre 

gedrag te duld of om toe te gee aan o naanvaarbare eise 

nie. Die o uer behoort ook nie verwerp te voel en jaloers 

te wees op sy kind se maats nie, want ofskoon sy maats 

vir hom baie belangrik is, is sy ouers steeds die be lang­

rikste a nder mense in sy lewe ( Louw et ai, 1991 : 74). 

Periodieke verlating is egter normaal . Verskille met 

be trekking tot die invloed van die portuurgroep behoort 

u itgepraat te word en indien ouers hul kind se maats en 

hulle ouers ken, kan die k ind beskerm word teen negatiewe 

groepdruk ("almal gaan daarheen en bly tot 01 . 00 ") . 1n­

dien di e ouer begrip toon vir sy kind se be hoefte aan 

intieme vertroulike gesprekke met sy maats en hom tyd 

saam met hulle gun, sonder om gedurig verwytend of kri ­

ties te wees, sal dit bydra tot die vorming van 'n posi ­

tiewe se lfbeeld (Ferron, 1990 :17 6) . 

Die vestiging van 'n gesonde heteroseksuele geslagsiden­

ti t eit dra by tot 'n positiewe selfbeeld by die vroee 

adolessent. Ofskoon vriendskappe met die eie geslag 

steeds belangrik is, behoort die opvoed er begrip te he 

vir die normale aantrekkingskrag tot die tee noorgeste lde 

geslag wat met geslagsrypheid gepaard gaan. Die opvoeder 

behoort gesprek te voer oor die verskille tussen die twee 

geslagte e n steeds die kind te help o m homself as unieke 

wese, met 'n eie ontwi kkelings - en groeitempo, te aan­

vaar. Die kind moet dus steeds ondersteun word om sy of 
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haar geslag te aanvaar en daarvan te hou om 'n seun of dogter 

te wees. Die opvoeder behoort gesonde verhoudings met die 

kind se eie geslag aan te moedig, maar moet waarsku teen homo­

seksuele eksperimentering wat skuldgevoelens veroorsaak en wat 

verkeerd is volgens al die gel owe (Smuts, 1994). Dit kan ook 

lei tot ooridentifisering met die eie geslag en tot die keuse 

van 'n homose ksuele leefstyl as volwassene wat dikwels aan­

leiding gee tot groot ongelukk igheid gee . 

'n Gesonde verhouding met albei ouers is noodsaakl ik vir die 

vestiging van 'n gesonde heteroseksuele geslagsrolide ntifi ­

kasi e (Van Rooyen en Louw, 1993:84). Albei ouers behoort die 

kind lief te he, te aanvaar, opreg belang te stel in sy akti ­

witeite, hom te dissiplineer en hom te help om met positiewe 

rolmodelle van die eie geslag te ident ifiseer . Die kind be­

hoort geleidelik vertroud te raak met sy of haar roeping as 

man of vrou in die gemee nskap (Landy, 1984: 436) . Geslagsrol­

le behoort egter nie gestereotipeer te word nie en ruimte 

behoort gelaat te word vir die kind om volgens sy potensiaal 

te ontwikkel . 

Die enkelouer het 'n moeiliker opgawe met betrekking tot ge­

slagrolidentifikasie en sal 'n doelbewuste poging moet aa nwend 

om nie die afwesige ouer en die se geslag af te kraak en te 

vernietig nie, aangesien dit by die vroee adolessent verwarde 

gevoelens kan skep en kan lei tot wanidentifikasie met sy eie 

geslagsrol en/of verwerping van die teenoorgestelde geslag. 

Die vroee adolessent se geslagsrolidentifikasie kan ontoerei­

kend verloop indien hy of sy 'n ongelukkige seksuel e ervari ng 

beleef het soos byvoorbeeld 'n homoseksuele insident, 'n sek­

suele molestering , 'n verkragting, 'n te intieme heterosek­

suele ervaring teen sy of haar wil of met sy of haar t oes t e m­

ming, maar waarna die verhouding verbreek is . 'n Insident 

soos een van hierdie laat die kind met skuldgevoelens, vrese 

(vrese vir ontdekking, vrese vir swangerskap of 'n geslagsoor­

draagbare siekte soos vigs), emosionele afstompi ng, 'n gevoel 

van 'n verlies aan eie waarde wat dikwels tot selfverwerping 

en selfvernietiging lei (hy begin alkohol en dwelms gebruik, 
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ve rval in kriminel e gedrag s patro ne e n leef promisku o mdat sy 

liggaam na dit wat gebeur het, so ne g a ti ef ervaar word) (TOO, 

1990:1 2-13) . Indi e n die opvoeder bewu s word van s6 'n neg a ­

tiewe ervaring, be hoor t hy, volg e ns Van Rooyen en Louw 

(1993:145): 

Begrip e n simpatie te toon; 

die gebe ur teni s te bes preek; 

profess ione l e hulp t e vra i ndien nod i g; 

die kind t e verseker van sy liefde e n o ndersteuning; 

die kind t e verseker van vergifnis; 

die kind te help om 'n nuwe perspe k tief op die toekoms te 

bekom, nuwe verhoudinge met sy ouers e n ander jongmense 

te stig ; e n 

normatiewe begele iding te verskaf met be trekking tot 

seksuele losbandigheid e n homoseks uali teit , sonder om te 

oordee l of te moraliseer. 

Die vertrouensverhouding wat toere ikend verloop , s ke p by die 

kind in s6 'n mate af f ekt i ewe stabiliteit dat s y waaghouding 

ver s t erk; hy wil sy omgewi ng verder verken en meer wee t. Die 

vroee adolessent is gee n uitsondering ni e en d ie o pvoeder wo rd 

opgeroep om die kind in hi e rdi e fase van sy lewe ook kogniti e f 

te begelei . 

Ges l a g sopvoeding van die vroee adolessent - kognitiewe 

be geleidi ng (die kenverhouding) 

Die vroee a dolessent beweeg volgens Piaget (soos aange­

haal deur Louw et a i, 199 1 : 72) na formeel-operasionele 

d e nk e : hy begin no u meer a bstrak dink, weeg die werklike 

op tee noor die moontlike, dink meer proporsioneel e n we ­

t e ns kaplik en het 'n beter vermoe om inligting t e pro­

sesseer e n te berg . Hy is krit ies oor di e bestaande orde 

en is geneig t ot preokkupa sie me t ho mse lf e n sy eie 

d e nke . Hierdie "sentrering" (Louw et a i, 1991 :7 2) l e i 

t ot die beperki ng van f ormee l - operasionele d e nke. Kul­

tuurverskille en kogni t iewe vermoe kan ook d aartoe l ei 

d a t a ile i ndividue se form ee l - oper asione l e denke ni e ten 

volle ontwikkel is ni e . Sommige vroee adolessente sal 

dus nog konkreet di nk en sal ni e so maklik soos ander die 

beginsels van oorsaak en gevolg begryp n ie . 
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Die opvoeder behoort gevolglik die kind vir wie hy ver­

antwoordelikheid neem, goed te ken e n te begryp, sodat hy 

op die kind se ontwikkelingsvlak e n met inagneming van sy 

liggaamlike en kognitiewe vermoe, betyds spesifieke ken­

nis op 'n besondere wyse aan hom kan oordra . 

Die wyse van kennisoordrag 

Die bespreking van die mens se seksualiteit is gewoonlik 

emosioneel belaai en veroorsaak spanning by vol was sene en 

kind. Die inhoud is so sensitief van aard dat die opvoe­

der bewus moet wees van die moontlikheid dat die kind ge­

spanne kan word tydens die gesprek e n moontlik gevoelens 

mag beleef wat vreemd en onstellend is. 

Die oordrag van kennis oor seksualiteit kan ook nooit van 

die per soon van die aanbieder geskei word ni e . Thielicke 

(1981 : 73) beweer in die verband dat : 

"This kind of truth (about sex), unlike the ob­

jectifiable truth of mathematics, cannot be sepa-

rated from the person who utters it . The way in 

which it is represented or not represented is very 

revealing of the person . " 

Met inagneming van die uni eke aard van die inhoud wat 

oorgedra word en volgens die struktuur van ke nnisoordrag 

wat aanbeveel word i n Van der stoep et al (1973), behoort 

die opvoeder te poog om kennis oor geslagsake op die vol­

gende wyse aan die vroee adolessent oor te dra : 

Stig 'n vertroue ns verho udi ng indien daar nie een 

bestaan nie . 

Sluit aan by die kind se ervaringswereld e n vorige 

ke nnis. 

Lei die kind om 'n probleem te beleef soda t hy be­

trokke sal wees en wil leer. 

Ora die "nuwe i nho ud " oor - daar dien op gelet t e 

word dat die vroee adolessent reeds bai e van die 

"nuwe kennis" sal he, maar dat fy ner besonderhede en 

oorsaak en gevolg vir hom, noudat hy ouer is , nuwe 
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beteke n is s al kry; vo rige ke nnis mag onvol l edig e n 

onakkuraat wees en daarom mag daar nooit aanvaar 

wo rd dat di e vroee adolessent "reeds alles weet" 

ni e . Sy bestaande kenni s is nie noodwendig gestruk-

tureer e n geintegreer in 'n ra a mwe rk van fundamen­

tele bete ke nis en si n nie . 

Probee r o m ni e ve rleentheid te wys ni e . Praat nor-

maal, maar t og me t terug houdendh e id, aangesien die 

inhoud makli k op 'n banale wy se voorgestel kan word . 

Dit is noodsaaklik om oogkontak te maak sodat die 

kind sal weet dat die gesprek e rnstig e n be langrik 

is. 

Humor kan o p 'n fyn wy se gebruik word o m spanning t e 

ver l ig. 

Die gebruik van korrekt e me die se terminologi e is 'n 

teken va n respek vir me ns like voortplan ti ng as s kep­

pingswonder. 

Beklemtoon d eurg aans di e positiewe van seksua li teit , 

al word die werklikheid van afwykende e n o nverant­

woordelike seksuele gedrag bespreek. 

Gebruik toepaslike o ud iovisuele midd e l e om kennis te 

verheld er . 

Gee genoeg tyd v i r bespre king e n vrae o m seke r te 

maak dat die inho ud beg ryp is . 

Lei die kind om deur middel va n d ie i nhoud "dieper " 

beteke n is te ervaar sodat die si n en betekenis van 

sy bes t aan vir ho m duideliker s al word (sien norma­

tiewe begele iding by 2 . 5 . 4) 

Wanneer die k i nd die ke nnis begryp, asook di e im­

plikasies daarvan vir sy fisieke e n gees tel ike oor­

l e wing, behoort hy aangemoedig te word o m verant ­

woorde like ke uses met be tre kking tot sy seksuele 

gedrag te maa k - di e o pvoeding s d oe l is slegs bereik 

wanneer die kind v rywillig di e goeie en b e hoorlike 

ki es . 

Die gespre k be hoort ni e teoreties t e bly nie, maar 

moe t deurgaans terugkeer na di e hantering van ver­

ho udinge, sowe l a s na s pesif i e ke vaardighe d e wat 

g e bruik kan word om spesifieke situasies te hanteer 

(byvoorbeeld "Wys my wa t j Y sal doen e n wa t j y sal 

se as . . . ") 
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Indien daar genoeg vertroue bestaan en die kind 

reeds vroeer 'n negatiewe seksuele ervaring beleef 

het, behoort die opvoeder met empatie op te tree . 

Noodsaaklike kennisinhoud 

Dit is noodsaaklik om die volge nde k e nnisinhoud aan die 

vroee adolessent oor te dra, sodat v erantwoordelike k eu­

ses gemaak kan word. Aangesien die inhoud te veel is en 

hoogsemosioneel van aard, word aanbeveel (Van Rooyen en 

Louw, 1993 : 116) dat daar geleen t heid gegee word vir die 

kind om gedeeltes van die leerstof eers te assimileer en 

e mosioneel te verwerk, voordat verd ere gesprek plaasvind. 

Die tydperk wat verloop tussen gesprekke, behoort egter 

nie te lank te wees ni e (slegs 'n dag of twee, selfs 'n 

week), sodat die k i nd n ie te lank o nverwerkte gevoelens 

van a ng s, vrees of onsekerheid beleef ni e . 

Die volgende inhoud word aanbeveel en stem oor een met die 

kurrikulum vir Gesins- en Geslagsopvoeding as deel van 

Persoonsopvoeding van die voormalige Departemen t Ond erwys 

en Kultuur (DOK, 1992) . In hierdie kurrikulum word aan­

beveel dat die temas wat deel is van Persoonsontwikke­

ling, eers met leerlinge hanteer word voordat oorgegaan 

word na die Gesins- en Geslagsopvoedingstemas : 

Grootword as totale mens, met spesifieke verwysing 

na die puberteitsfase. 

Die ontwikkeling van sekondere geslagskenmerke en 

die belewi ng daarvan . 

Die fisiologie en anatomie van die manlike en vrou­

like voortplantingstelsels . 

Geslagsgemeenskap . 

Bevrugting. 

Swangerskap . 

Geboorte. 

Versorging van di e baba (onder a ndere borsvoedi ng). 

Gesinsreeling (gebruik van geboortebeperkingsmiddele 

binne die huwelik). 

Aborsie . 

Tienerswangerskap . 
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Se ksu e le mol e ster ing. 

Verkragti ng. 

Homos e ksua liteit . 

Prostitusie. 

Ges l agsoord raagbare siektes e n vigs . 

Verhoudings met di e eie e n teenoorgestelde geslag . 

Selfhandhawi ngstegnieke e n a nd e r vaardighede om 

por tuurgroepdruk e n ander moe ilike situasies te 

hanteer . 

Bogenoemde kenn i s be hoort deurgaans gedra te word deur 

die normatiewe . 

Geslagsopvoeding van die vroee ado l essen t - normatiewe 

be geleid inq (die gesagsverho ud i ng) 

Di e normatiewe bege l e iding is deursl a gg e we nd vir di e be­

reiking van d ie opvoedingsdoe l. Kennisoordrag aIleen is 

ni e 'n waarborg vir mo tiveri ng t ot v e rantwoordelike ge­

drag n ie . Een van die belangrikste o n tw ikkel i ngstake van 

die adolesse n t is om 'n persoonlike waardestelsel t e ont­

wikk e l e n moreel o uto noom te wo rd. Faktore wa t s y more le 

o ntw ikkeli ng beinvloed is o uerl ike voorlewi ng, di e por­

tuurgroep, godsdiens en di e geslagsrol (Lo uw et aI, 1991: 

7 3 ) . Die o pvoe der se voorlewing is gevolglik van groot 

be l a ng in die ges lagsopvoedingsituasie . Hy sa l die norme 

e n waardes wat hy voorho u, self ko nsekwe nt moet voorlee f . 

Die norme e n waardes word bepaal volgens die lewe ns - en 

wereldbesko uing e n die kultuur van mense. 

Navorsi ng (Van Rooye n e n Louw, 1993 : 142- 147) dui egter 

daarop dat die more l e waardes vi r seksuele gedrag vir 

a Ile g odsdi e nsgroepe in di e wereld dieselfde is , aan ­

gesi e n hi erdi e voorskrifte of riglyne ( i ndien hulle ge­

hoorsaam word) di e instandhouding van kultuur s isteme en 

oorl ewi ng van di e me ns ve r seker (Louw, 1994) . Indi e n die 

gesagsve rhouding toere ikend verloop, sal die kind die 

gren se wat aan sy seksue l e gedrag ges t el word , g e hoor­

saam . 
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Gedurende die geslagsopvoedingsgesprek behoort die opvoe­

der die kind deur middel van die kennis te lei om opn uu t 

die ewige waarhede rakende seksuele gedrag te begryp, 

soos bevestig in die Bybel e n die bro nn e van waarheid v ir 

ander godsdien sgroepe . Louw et al (1991 : 73) dui egter 

daarop dat alle adolessente nie sonder meer hierdie waar­

des sal aanvaar nie . Die meeste sal die waardes eers 

kri ties evalueer . Indien die opvoeder se gesprek dus 

moralisties is (prekerig) en hy sy waardes afdwing , be­

staan die gevaar dat die opvoedi ng nie toereikend sal 

verloop ni e . Die kind sal die waardes nie noodwendig 

vrywillig kies nie (sal dit selfs verwerp) en sal dus nie 

sedelik selfstandig word n ie. 

Daar word dus hoe eise gestel aan die opvoeder in die 

verband. Nadat hy bepaalde kennisinhoud oorgedra het, 

behoort hy deur gesprek di e kind te lei om logiese af l ei­

dings te maak en hom dan te lei om te besef dat die af ­

leiding deur sy godsdiens bevestig word . 

Nou eers sal die inhoud vir die ki nd "dieper" betekenis 

en ewigheidswaarde kry . Op hierdie wyse word die kind 

telke male opgeroep om 'n verantwoordelike keuse te maak. 

Norme wat gevestig behoort te word deur geslagsopvoed ing 

is o nder meer die volgende: 

Respek vir die lewe 

Die vroee adolessent behoort deur di e ke nnis van menslike 

voortplanting 'n houding van pieteit en respek t e o ntwik­

kel vir die wonder van die lewe ; hy behoort te besef dat 

e lke mens uniek e n kosbaar is e n s6 behandel be hoort te 

word . Hi erdie wete sal vir die kind 'n riglyn wees wan -

neer 'n persoonlike keuse oor a bors ie gemaak moet word . 

Respek vir di e eie liggaam 

Deur kenni s van me nslike voortplanting word die k ind be­

wus van sy roeping eendag as man of vrou (vader of moe­

der) . Hi erdie wete lei tot die onafwendbare gespre k oor 
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die verantwoordeli kh e id teenoor die e i e liggaam - g esond 

leef, beskerming teen besering , siektes en uitbuiting en 

daar word opnuut waarde gegee aan di e begrip : "My lig­

gaam is 'n tempel van God . " 

Respe k vir 'n ander se liggaam 

Deur kennis van die e ff ek van afwykende en o nverantwoor­

delike gedrag, word die kind nie net bewu s van die moon t­

like skade aan sy eie liggaam en gees nie, maar word h y 

ook opgeroep om nie leed aan 'n ander persoon te doen 

ni e; o m respek te he vir 'n ander persoon se privaat­

heid , sy reg op sy eie liggaam en sy r eg o m te we ier e n 

"nee" te s e . Die kind word gelei om te verstaan waarom 

seksuele mo lestering, verkragting en verleiding verkeerd 

is en dat die Bybel dit bevestig. 

Selfbeheersing 

Deur geslagsopvoeding word die kind geleidelik b ewusge­

maak daarvan dat beheersing van die seksuele drang moont ­

li k en noodsaaklik is . Die gevolge van dierlike dra ngbe­

vrediging by die mens word bespreek e n die versk i l tussen 

me ns en dier, tussen liefde en drangbevrediging , behoort 

duidelik te word . Tydens h ierdie gesprek kom masturbasie 

gewoonlik ook ter sprake ( e ie ervari ng). Skuldg e voe l e n s 

h ieroor behoort opgehef t e word , maar die gevaar van pre­

okkupasie met di e self behoort duidelik gestel te word. 

Gehoorsaamheid aan die s keppingsorde (ma n e n vrou vir me­

kaar geskape) 

Die logiese afleiding wat gemaak word uit kennis van 

mensli ke r e produksie, is dat menslike seks ualiteit bedoe l 

was o m 'n nageslag te verseker. Dit lei o nafwendbaar tot 

'n gesprek oor afwykende vorme va n seksuele gedrag (by­

voorbeeld homoseksuele gedrag) . Die kind behoort gelei 

te word om krities oor hierdie wyse van gedrag te besin . 

Deur ke nni s van wat homoseksuali teit i s , wat dit veroor­

saak en di e keuse wat 'n homoseksuel e (ook lesbiese) per­

soon kan maak, word die kind gelei om die volge nde te be­

gryp: 
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Die oorsake van homoseksualiteit is nog ni e werklik 

op 'n wetens kaplike wyse bepaal ni e , maar dit is be­

vind dat 'n bepaalde persentasie mense 'n homosek­

suele orientering het . 

'n Persoon met 'n "probleem" behoort nie gespot of 

aangerand of verwerp t e word ni e . 

Kinders is nog wo rd e nde volwass e ne s en ofskoon hull e 

soms homo-erotiese gewaarwordinge beleef , kan hull e 

nie finaal as ho mos e ksueel bes tempel word ni e . 

Volgens di e s keppingsorde is homoseksuele gedrag 

"tee n - natuurlik" en dit word ook in die Bybel beves ­

tig (Rom 1: 26) . 

In terme van hi erdi e wete moet die ho mos eksu e le per­

soon ki es of hy /s y homoseksuele gedrag gaan beoefen 

of nie e n hoe hy of sy steeds sin kan e rvaar ten 

spyte va n 'n afwykende seksuele o rientering . 

Liggaamlike reinheid e n kuisheid 

Di e vroee adolessent behoort gelei t e word om krities te 

besin oor die gevolge van seks buite die huwelik . Wan­

neer 'n persoon sek s ueel aktief voor o f buite die huwelik 

is, is die gevolge gewoonlik ne gatie f vir liggaam e n 

gees. Volgens Van Rooyen e n Louw (1993:91) is moontlike 

probleme ni e net buite- egtelike s wang e rskap, geslagsoor­

draagbare siektes, servikale ka nker e n and e r fisieke pro­

ble me ni e , maar e mosi o ne l e afstomping vind plaas, die 

per soon ly dikwels aa n skuldgevoelens e n vrese en ervaar 

'n gevoel van 'n verlies aa n eie waarde e n van reputasie. 

Indi e n voorbehoedmidd e le op 'n vroee l ee ftyd gebruik 

word, is di e ne we-e ff e kt e dikwe l s hewiger (byvoorbeeld 

borskanker as gevolg van chemiese voorbehoe ding) as vir 

'n volwasse o uer vrou . Me ns e plaas dikwels volle ver­

troue in voorbehoedmiddel e o m voor en buite die huwelik 

sek s ueel betrokke t e wees en voorbehoe dmiddele is seIde 

100 % veilig . Dit lei da n tot skok e n ontnugtering in ­

di e n daar weI , te n spyte van die gebruik van die pil of 

die kondoom 'n swa ng e rskap p laasvind of 'n geslagsoor­

draagbare sekte opg e doe n word. 
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Nadat opvoeder e n kind bog e noe mde feite bespreek het, 

word die sin van die Bybelse aanmoedig ing tot maagdelik­

heid e n lojaliteit binne die huwelik, opnuut begryp en 

bevestig . 

Totale toewyding binne die huwelik 

Tydens 'n gesprek oor die gesonde gesin as hoe ksteen v ir 

'n gesonde gemeenskap, word telkemale teruggekeer na die 

verhouding tussen die man e n vrou wat die gesi n gestig 

het (eie ervaring tydens lesaanbiedings). Deur kennis 

van die eienskappe van 'n gesonde huwelik , word dit vir 

die kind duidelik hoe belangrik eienskappe 5005 lojali ­

teit, onselfsugtigheid, opoffering en toewyding in die 

huweliksverhouding is . 

Die vroee ado l essent behoort die sin en wensl ikheid van 

'n twee-ouergesin (pa e n mal te begryp, al is daar in 

talle gemeenskappe reeds meer enkelouergesi nne as kern­

gesinne . Verder behoort die kind gelei te word om te 

verstaan dat die huweliksverbond 'n absolute eis stel en 

dat die verbreking daarvan gewoonlik gepaard gaan met 

disintegrasie wat 'n permanente letsel laat op elke lid 

van die gesin. Die kind moet opgeroep word tot tota l e 

toewyding binne sy huwelik eendag , al is sy e ie ouers ge­

s kei . 

Verantwoordelikheid en toerekeningsvatbaarheid 

Die o pvoeder roep telkemal e die vroee adolessent op tot 

e i e verantwoordeli ke optrede . Aangesien hy nou die no­

dige begrip het van sy geslagtelikheid e n die gevolge van 

bepaalde gedrag, moet hy instaan vir sy dade. Noudat hy 

verstaan wat goed e n sleg, reg en verkeerd, behoorlik en 

onbehoorlik is, moet hy verantwoordelik optree e n indien 

hy nie verantwoordelik optree nie, moet hy bereid wees om 

die gevolge van sy gedrag te verduur . 

Die kind word opgeroep tot 'n moreel - etiese ke u se wat dui 

op sedelike selfstandigheid en behoort steeds deur die 

opvoeder begelei en ondersteun te word . Sy goeie gedrag 
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behoort geprys te word en indien hy gefaal het, behoort 

hy vergewe te word, gesteun en aangemoedig te word om 

self vergifnis te vra en te verander . 

Uit bogenoemde word dit duidelik dat geslagsopvoeding 

beslis nie net, soos Renshaw (1982:98) dit beklemtoon, 

"talking about sex " is nie . Dit is volgens haar ook nie 

"understanding and giving accurate information (or) 

acceptance and tolerance of the many expressions of 

sexuality" nie . Renshaw (1982 : 98) b eklemtoon dat : 

"Values should form the body of home learning. The 

fourth important "R" - responsibility - must not be 

forgotten by home or school. Role- modelling, or 

living virtuously, is the essential teaching mode." 

In hierdie hoofstuk is in die algemeen verwy s na di e op­

voeders wat die verantwoordelikheid dra om die vroee ado­

lessent tot geslagsvolwassenheid te lei . Die vraag ont­

staan nou: Wie is hierdie opvoeders; het hull e almal 

dieselfde verantwoordelikheid in hierdie verband en is 

daar ander invloede wat die vroee adolessent se wording 

tot volwassenheid kan beinvloed, vorm of vervorm? Hier­

die aspekte word in die volgende afdeling kortliks be­

spreek . 

2.6 PRIMeRE EN SEKONDeRE GESLAGSOPVOEDERS VAN DIE VROEe ADOLESSENT 

2.6.1 

Geslagsopvoeding dui op die opvoedingshandeling tussen opvoe­

der e n kind met die oog op die bereiking van die doel van ge­

slagsopvoeding soos voorheen beskryf . Opvoeders en opvoe­

dingsinvloede kan onderskei word in die primere opvoeders , se­

kondere opvoeders en opvoedingsinvloede . 

Primere opvoeders 

Die ouers of voogde van die kind, word as die primere op­

voeders van die kind beskou - die persone wat deur bande 

van bloed of trou aan die kind verbind is en vir hom ver­

antwoordelikheid aanvaar. 

 
 
 



- 44 -

Di e o uers is in die uni e ke posisie waar hulle van kleins 

af deur liefde e n vermaning, maar veral deur hu l voor­

beeld, 'n deurslaggewende rol speel in die geslagsopvoe­

ding van hul kind. Die ouer vorm nie net die k ind se ge­

wete met betrekking tot sy geslagtelike gedrag nie, maar 

vestig die kind se geslagsrol deur voorlewing en onderrig 

5005 deur kultuur e n lewens- e n wereldbeskouing voorge­

skryf. 

Dit blyk egter dat daar verskeie faktore is wat verhoed 

dat ouers in die algemeen i n hul opvoedingstaak as ge­

slagsopvoeders slaag (TOD, 1993:4-6; Van Rooyen en Louw, 

1993:131) : 

Die aard van die o nderwerp (weens die sensitiwiteit 

daarvan) laat ouers gesprekke in die verband met 

hulle kinders vermy. 

Gebrek aan kennis: Ouers ervaar 'n onvermoe omdat 

hulle nie genoeg van die onderwerp weet nie en nie 

kan bybly met die nuutste navor singsresultate nie . 

Die ouer voel dikwels onnodig hulpeloos e n onbe­

kwaam . 

Relativisering van waardes: Ouers is onseker oor 

die waardes rakende seksuele gedrag en hul eie leef­

styl is dikwels strydig met absolute norme . Wat dus 

aan die kind deur die ouer voorgese word, is dikwels 

o ngeloofwaardig . 

Balans tussen te veel en te min kennis: Ouers er-

vaar 'n onvermoe oor die wat, hoeveel e n wanneer van 

geslagsgesprekke en dit gebeur dikwels dat 'n kind 

byvoorbeeid oorspoei word met feitelike iniigting 

waarvoor hy nie gereed is nie. 

Probieme in die veranderend e gesin : Die ouer en 

kind se verhouding word weseniik geraak deur tenden­

se in die samelewing soos egske iding (enkeiouer­

skap), afwesige vaders, probleme in hersaamgestelde 

gesinne en ander probieme wat ope nhartige kommunika­

sie en vertroue kan strem. 

Die kom dus voor asof gesiagsopvoeding deur ouers nie 

toereikend geskied nie. Noodgedwonge word ander ins tan­

sies en vennote be trek om hierdie taak op hui skouers te 

neem. 
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Sekondere o pvoeders 

Die onderwysowerheid word gedurig genader deur 'n ver­

skeidenheid persone , organisasies en i ns tansies wat die 

taak van geslagsopvoeding wil behartig . Die ouer se ver­

antwoordelikheid kan hom egte r nie s onder meer ontneem 

word nie en kritiese evalueri ng vanuit pedagogiese pers­

pektief is nodig ten opsigte van ander se betrokkenheid 

(TOD, 1993:6) . Organisasies en instansies wat ' n bydrae 

lewer tot die geslagsopvoeding van die vroee adolessen t 

is maatskaplike en mediese instansies, die kerk e n die 

skool. Verdere sekondere bei nvloedi ng van die vroee ado­

lessent se geslagtelike volwasseword ing is sy portuur­

groep en di e massa - media . Die invloed van sekondere op­

voeders word kortliks bespreek. 

Maatskaplike i nstans ies 

Verskeie welsyns - e n maatskaplike instansies, soos 

die Kinde r - en Gesinsorgverenigings, die Federale 

Vroueraad, die Christelike Maatskaplike Raad en na­

sionale en pro vinsiale welsynsinstansies, kry daag­

liks te doe n me t kind e rs in nood. Tydens die o nder­

soeke na gesinsprobleme en ook in kinderhuise, be­

waarskole en na- skoolsentrums , word die behoefte aan 

geslagsopvoeding by die vroee adolessent vir die 

maatskaplike werkers duidelik . Gesinsrekonstruksie­

dienste (die taak van maatskaplike werkers) verskil 

egter van opvoedi ng en maatskaplike werkers ervaar 

dikwel s 'n onvermoe om die vroee adolessent toerei ­

kend te begelei met betrekking tot sy wording tot 

geslagsvolwassenheid (Hartzenberg, 1994). 

Mediese ins tansies 

Tydens die ongekende fisieke veranderinge wat gedu­

rende die puberteitsfase plaasvind, ervaar die vroee 

adolessent dikwels angs en onsekerheid wat opgehef 

kan word deur 'n mediese ondersoek e n deur die ge­

russ telling van die geneesheer of verpleegsuster dat 

die ontwikkeling normaal is. Geneeskundiges word 

egter dikw e ls gekonfronteer met die moreel - etiese 

aspekte rakende aborsie, die gebruik van voorbe hoed­

midde ls en die seksueel aktiewe leefstyl van die 
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vroee adolessent wat kan lei tot swanger s kap en/of 

geslagsoordraagbare siektes . So 'n situasie vereis 

verantwoordbare pedagogiese bege l eiding wat verkies­

lik deur 'n professionele opvoeding hanteer behoort 

te word. 

Die k erk 

Aangesien di e kerk se taak gees tel ike bediening is 

en di e kerk die norme en waardes van die geloof ver­

kondi g en bevestig, is dit vir die opvoeder 'n waar-

devolle vennoot. Daar is ruim geleentheid tyden s 

kerkdienste, kategese klasse , kampe en jeugbyeenkom­

ste vir gees tel ike leiers om die more e l - etiese as ­

pekte rakende seksuele gedrag met die vroee adoles­

sent te bespreek en sterk gees tel ike leiding in di e 

verband te gee. 

Ongelukkig is daar as gevolg van seku lariseri ng 'n 

toenemende aanta l mense wat "buite die dampkring van 

die kerk leef en verwyderd staan van die kerk se 

ver lossende boodskap" (TaD, 1993 : 7 ). Di t bring mee 

dat talle vroee adolessente nie deur die kerk bereik 

word nie . 

Die skool 

Die skool kan nooit die ouer vervang of verplaas 

ni e, maar as "verlengstuk van die huis" (Van der 

Stoep en Louw, 1984:14 5) kan dit ouerlike opvoeding 

aanvul en daarby aansluit. Geslagsopvoeding is 'n 

integrale deel van die opvoeding van die kind as to­

tale mens en van a l die seko ndere opvoeders , kan die 

skool beskou word as die beste toegerus vir die taak 

en wei om die volgende redes (Van Rooyen e n Louw, 

1993:132; TaD , 1993 : 8) : 

Die skool ken sy gemeenskap en kan dus voorsie-

ning maak vir die spesifieke behoeftes en pro-

bleme van die gemeenskap. 

Die skool het 'n vennootskap met die ouers en 

beskik oor die infrastruktuur om die o uers te 

bereik met ouerbegeleidingsprogramme vir ge­

slagsopvoeding . 
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Die skool e rke n die ouer as prime re opvoeder en 

kan deur erke ntlikheid aan di e o uer te verlee n, 

s y same werking kry met betrekking tot die ge­

s lagsopvoedingsprogramme wat by die skool aan-

word . Die vroee ado l es s e n t kan net gebied 

daarby baat indi e n hierdi e soort positiewe in-

teraksie t ussen sy s kool e n sy o uers bes taan. 

Die s kool beskik oor gespesialiseerde kennis 

van di e wordingsfase wa a rin die vroee adoles ­

sen t homself bevind e n di e professionele o pvoe­

de r is toege r us met didaktiese vaardighede om 

die kennis op s6 'n wy se oor te dra dat dit vir 

die kind s invo l is . Daa r moet d e ur di e skool 

gewaak word teen te veel k e nn is, te vroee o f te 

min kenni s t e l aat , teen e mosione l e oorbela­

ding, teen ve r draaide fe i te, mites e n miskon­

sepsies, teen moralisering en ander didaktiese 

foute wa t die vroee adolessent ka n rem met be­

trekki ng tot sy geslagsvolwasseword i ng. 

Die skool se sukses as geslagsopvoeder word egter 

beperk deur di e aantal l eerlinge pe r o nd e rwyser, wat 

die stigti ng va n 'n besondere v e rt rou e nsve rhouding 

met e lke leer l i ng bemoeilik, asook deur die hetero­

geniteit met betrekk i ng tot inte llige nsi e , tempo van 

ontwikkeling, kultuur, godsdiens en sosio-ekonomi ese 

status wat i n elke groep leerli ng e kan bestaan (TOD, 

1993 : 9) . 

Ander invloed e op di e g es l a gsvolwassewordi ng van die 

vroee adolessent 

Die portuurgroep 

Die vroee adolessent se ve rhoudi ng met sy por tuur ­

g roep is ui te r s be lang rik vi r sy selfaktualisering 

(Vrey , 19 79:180) . Sy vr iend e dien as klankbord 

waardeur hy homself l eer ken e n di e we te dat hy d e ur 

hulle aanvaar of verwerp word, be i nvloed sy gedrag 

ingrypend indien n ie deurslaggewend nie. Aa nvaar-

ding ge e sekuriteit e n rustigheid, maar verwerping 

lei daartoe dat hy sy g edrag verander om te konfor­

meer , al bots dit soms met die algemene gebruike of 
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wense van sy ouers (V rey , 1979:182). So gebeur di t 

dat seun s of dogters betrokk e raak i n 'n seksuele 

verhouding omdat hu l groep dit van hu lle verwag . 

Weens die naby he id wat die vroee adol essen t met sy 

portuurgroep ervaar e n sy afhankl i kheid van hulle 

aanvaarding, i s hy be sand e r beinvloedbaar deur 

hull e . Dit is by sy por tuurgroep wat hy kennis 

random die seks ue l e ontvang, dikwels o nakkuraa t en 

d eurspek met miskonsepsies en mites . 

(1982: 97) se tereg: 

Re ns ha w 

"Children teach childre n about sex. How? In 

exciti ng, secret , scary, forbidde n , often 

i naccurate ways - sometimes in fu n and 

sometimes by force . " 

Oak sy waardes rak e nde seksuele ged r ag word dikwels 

oorgeneem uit die subkultuur van die portuurgroep 

wat sy ouers se waardes " filter " e n dit sodoe nd e 

ve rst e r k of afbreek (Rogers, 198 1 : 248) . Geleideli k 

word selfs sy houdi ngs beinvloed rakende die 

huwelik, egske i ding en ouerskap (Ge r des, et ai, 

1988 : 189) . 

Haril al (1993 : 51 ) beweer dat die vroee adolessent se 

verwerping deur sy groep hom tot isolasie kan dryf 

wat l ater kan lei tot die vei l iger hawe van 'n 

homos e ksuele verho udin g , of 'n o nnatuurl i ke seksuele 

belangstelli ng i n die individue wat hom ni e aanvaar 

ni e . 

Di e sekondere invloed van di e portuurg r oep o p die 

geslagsvolwassewording van die vroee a dolessent 

behoort nooit o nderskat te word ni e . Van Dyk 

(1993:1) beklemtoon dat die portuurgroep s6 'n 

belangrike invloed op die vroee adolessen t se 

sosiale ontwikkeling het , dat deelname daaraan ni e 

ontmoedig be hoort te word nie - die he l e groep 

be hoort eerde r positie f georienteer te word met 

be trekking tot seksueel verantwoordelike gedrag. 
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Die massamedia 

Kinders, ook die vroee adolessent, word op 'n ge­

reelde basis blootgestel aan seksuele boodskappe in 

die massamedia . Dagblaaie publiseer feitlik daag-

liks artikels oor molestering, verkragting, a nder 

seksuele misdade of vigs; weekblaaie het gereeld 

artikels wat betrekking het op seksualit e it (byvoor­

beeld homoseksuali teit, buite-egtelike geboortes , 

aborsie, verhoudings met die teenoorgestelde geslag, 

bloedskande en so meer). Talle advertensies in 

weekblaa ie e n ander tydskrifte, gebrui k semi-naakt­

heid (veral van die vrou) om produkte te adverteer. 

T~sie, video en ander films beeld dikwe ls sek­

suele verhoudings uit en ouers oefen nie- a±~yd kon­

trole uit oor waarna hul kinders kyk nie. Renshaw 

(1982:98) bevestig dat : ''They (the childre n) see 

sexy pictures everywhere ." 

Daar bestaan uiteenlopende sieninge oor die invloed 

van die massamedia op kinders. Op GSMA (19 Ju-

lie 1994) het 'n kenner van geweld in die media van 

die VSA, Joanne Fortirisi, g~se dat daar sterk ge­

tuienis daarvan is dat kinders naboots wat hulle op 
-.--

televisie en in films sien; dat kinders gedesensi­

teer word deur daaglikse boods k a ppe van byvoorbeeld 

geweld . In Amerika sien kinders gemiddeld 40 000 

moorde per jaar op televisie. Die afleiding kan ge­

volglik ook gemaak word dat daaglikse blootstelling 

aan seksuele boodskappe 'n effek behoort te he op 

die geslagsvo lwassewording van die kind (ook die 

vroee adolessent). 

Aangesien televisie om verskeie redes beskou word as die mag­

tigste massamedium, sal daar in die volgende hoofstuk gekyk 

word na die invloed van televisie in die algemeen en op ge­

slagsopvoeding i n die besonder . 
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Di e rol van die primere e n sekondere geslagsopvoeders is nie 

hier volledig en uitvoerig bespreek ni e . Di e doel was egter 

om dit s6 te bespreek dat dit 'n struk tuur sou skep om te be­

paal watter rol die massamedia en veral die televisie in die 

verband speel . Die navorsing wat reeds gedoen is oor die in­

vloed van televisie op kinders is nog nie duidelik gelnkorpo­

reer in 'n wetenskaplike struktuur ni e . Dit blyk ook dat die 

invloed van televisie op geslagsopvoeding die minste nagevors 

is in Suid-Afrika. Daa r word wel aanvaar dat van al die mas­

samedia, televisie die meeste invloed op mense het. Om hier­

di e rede is hie rdie studie gerig op 'n verkennend e studie van 

die invloed wat televisie het op geslagsopvoeding. Die be son­

dere invloed van ander massamedia op geslagsopvoedi ng, sa l 

waarskynlik nog nagevors moet word . I n hoofstuk drie word die 

rol en invloed van televisie in die algemeen bespreek, asook 

die invloed van televisie op geslagsopvoeding in die besonder . 
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HOOFSTUK 3 

TELEVISIE AS GESLAGSOPVOEDINGSMEDIUM 

3.1 INLEIDING 

In die vorige hoofstuk is die vereistes vir toereikende 

geslagsopvoeding bespreek . Di e vraag ontstaan of daar iets 

anders buite die ouerhuis is wat kan veroorsaak dat die ge­

slagswording van die vroee adolessent ontoereikend verloop, 

soos byvoorbeeld vriende of massakommunikasiemidde l e . Aange­

sien verskeie bekende kommun ikasiekundiges beweer dat tele­

visie die magt igste massakommun ikasiemiddel is (Degenaar , 

199 2: 7) en dat daar tot dusver min navorsing gedoen is oor die 

invloed van televisie op adolessente seksualiteitswordi ng (Pe­

terson et al, 1991 : 95), sal daar in hierdie hoofstuk aandag 

gegee word aan die volgende : die invloed van televisie in die 

algemeen; die invloed van televisie op seksuele gedrag, met 

spesifieke verwysing na die geslagswording van die vroee ado­

lessent; aspekte rakende die sensurering van televisie pro­

gramme; die ouer se opgawe met betrekking tot die blootstel­

l ing van die vroee adolessent aan televisieseks; sowel as die 

implikasies van bogenoemde vir die geslagsopvoeding van die 

vroee adolessent. 

Die voorgaande verteenwoordig nie 'n volledige o n tleding van 

die invloed van televisie nie, maar die mees kontemporere na­

vorsing dui daarop dat hierdie aspekte van besondere belang is 

om die verband tussen televisie as massakommunikasiemiddel en 

die geslagsopvoeding van die vroee adolessent te verklaar . 

Bogenoemde aspekte word opeenvolgend in hierdie hoofstuk van 

nader beskou. 

3 . 2 DIE INVLOED VAN TELEVISIE 

3 . 2.1 Algemene orientering 

Die korns van te l evisie het 'n nuwe tydvak i n die geskie­

denis van die mensdorn ingelei, wat tereg vergelyk kan 

word met die ontwik keling van s krif en die uitvinding van 

die drukpers (Singer in SAUK , 1992:1). Televisie het so 

'n deel van die lewens van die rneeste mense in ontwikkel­

de lande geword, dat dit as 'n nuwe alornteenwoordig heid 
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beskou kan word . Dit is verantwoordelik vir 'n "geestes ­

klimaat en die vlak waarop gedink of gehandel word" 

(Du Toit en Nel , 1975 :1 4) . Wanneer die invloed van te­

levisie bespreek word, word nie verwys na die elektronie­

se medi um nie, maar na 'n sosia l e instelling : 

" the organi zation and structure of the medium 

and what the medium pro vides, its conten t, are 

vitally important. The message is much more than 

the medium" (Open Uni versi ty, 7977 : 27) . 

Die koms van televisie het mense se lewens ingrypend 

verander: 

"The changes i n our life styles are too numerous and 

in some cases too subtle to measure fully" (Bittner, 

7983 : 757) . 

Me nse rig hulle lewens in volgens die televisie e n vol ­

gens Du Toit en Nel (1975:15) het die televisie as sekon­

dere kommunikasiemiddel "'n noodwendigheid en noodsaak­

likheid" geword. Een saamheid word daardeur verdryf. Dit 

is 'n bron van kennis, vermaak en opvoeding - gee selfs 

'n gevoel van sekuri t eit en stabiliteit . Du Toit e n Nel 

(1975: 1) sien die men s as "slagoffer" van massamedia en 

veral van televisie en Gardner (1987:11) se dat ons dit 

ni e uit ons lewens kan weer nie : "- it I S now an inex-

tricable thread in the fabric of modern life ". 

Varis (1984:173) dui aan dat die koms van televisie die 

wereld verklein het en dat die geindustrialiseerde lande 

oorspoel word met programme uit veral Amerika, Engeland 

en Frankryk, met die gevolg dat daar 'n "international 

public opnion " (Vari s, 1984 : 173) gevorm word ; 'n inter-

nasionale siening van byvoorbeeld vrede, o ntwape ning, 

gestereotipeerde vyande en emosionele reaksies op sekere 

situasies (Varis, 1984:178). Die gevolg hi e rvan is dat 

daar in sommige lande bekommernis heers dat daar 'n kul ­

t u rele- en i nl igti ngsafhankl i kheid ontstaan wat die self­

bewussyn en eie identiteit van nasies bedreig. Fourie 

(1993:7) bevestig h ierdie sieni ng wanneer hy verwys na 

die "global village" en "media - imperialisme". 
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Televisie is by uitstek bemarker van materiele waardes en 

word, met negatiewe gevolge, as 'n verbruikerskommoditeit 

gesien , benader en hanteer . Dit veroorsaak 'n leegheid 

en oppervlakkigheid wat kenmerkend is van die verbrui­

kerskultuur (Fourie, 1993 : 3). Ter wille van ekonomiese 

vooruitgang, moet daar massagebruik wees van produkte en 

dit kan slegs bewerkstellig word deur advertensies. Die 

mag van televisie-advertensies word deur Packard (1981 : 9) 

bestempel as "the hidden persuaders . .. who nudge us into 

buying products and servi ces ". 

Al hoewel daar uiteenlopende bevindings e n opinies is met 

betrekking tot die invloed wat televisie op mens e het , 

beweer Glessing en White (1976 : 258) dat televisie die 

magtigste kommunikasiemedium is wat ooit deur die mens 

on twerp is : 

"It pumps into the human brain an un e nding stream of 

information, opinion, moral values and esthetic 

taste . It cannot be a neutral influence. Every 

minute of television programming - commercials, 

entertainment, news - teaches us something ". 

Ten einde te besin oor die invloed van televisie , i s dit 

noodsaaklik om mense se kykgewoontes te analiseer. 

Kykgewoontes 

Die groot kommer oor die moontlike negatiewe invloed van 

televisie, le volgens die SAUK (1992 :1 ) in die verbasende 

gewildheid van die medium . Tot 75 miljoen Amerikaners 

kyk gelyktydig na 'n gewilde program. Daar word geskat 

dat ongeveer 750 miljoen mense na die troue tussen Prins 

Charles en Lady Diana gekyk het . Berekenings dui daarop 

dat 'n kind wat vandag gebore word, teen die tyd wat hy 

agtien jaar oud is, meer tyd aan televisiekyk sal bestee 

het , as aan enige enkele ander aktiwiteit, behalwe slaap 

(SAUK, 1992:1). Naas eet , slaap en werk is televisiekyk 

die een aktiwiteit wat by die moderne mens voorkom e n hy 

bestee tussen 'n derde e n die helft e van sy vrye tyd voor 

die televisie (Van Vuuren, 1993:4) . 
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Volgens 'n na vorsingsve rslag (DOK, 1991 :6), bestee die 

Amerikaans e kind tydens sy s koolloopbaa n 22 000 uur voor 

di e TV , 11 000 uur in di e skool e n 3 00 0 uur in di e kerk. 

Di e Amerikaan se k leuter (2 -5 jaar) k yk gemiddeld elke dag 

4 uu r televi sie - dit wil S8 gemiddeld 3 1 uur per week. 

Die gewildheid va n te l e visi e neem n ie af ni e , a angesien 

kyk t yd in die VSA met 15 % toegeneem het v a naf 1978 tot 

1988 (Van Vuuren, 1993:4). 

Di e te nd e n s in Suid- Afrika is in 'n groo t mate dieselfde . 

Volge ns Van Vuure n ( 1993 : 4) k y k volwassen es gemiddeld 3 

uu r per dag televisie (21 uur per week) . Vroee adoles ­

sente (1 2- 17 jariges ) kyk g e middeld 18 uur 5 1 min per 

week (Hey neke , 1986 : 1), terwyl Pitout ( 1985 :1) gevind he t 

d at standerd vyf leerlinge 24 uur per week telev i sie kyk, 

a mper soveel as die ure wat hulle by die s kool deurbring . 

Navorsers van d ie Rhodes Universiteit het tot hul verba­

sing gevind dat 66 % va n die huishoud ings i n swart woon­

buurtes 'n televisieste l besit ( teenoor 85 % va n di e 

blanke huishoudings) . 96 % van die swar t responde nt e het 

beweer dat hul le geree ld na TV- nuu sprog ramme kyk . Alhoe­

we i s legs 37 % van die plakkershuisho udings televisie­

stelle besit , S8 70 % va n die inwo ners van plakkerska mpe 

dat hul le geree l d by i e mand anders kyk (Pre t o ria Ne ws , 

1993). Conradie et al (1989 :1 0) het ook b evi nd dat die 

swart b evolking in Suid-Afri ka, die te l evisie meer benut 

as a nde r massamedia , ve ral TV 2 e n TV 3 . toe die nog be­

staan het . 

Bittner (1983 : 149) beweer dat televisie se magti g e i mpa k 

daari n ge l ee is dat dit soveel meer v a n o ns tyd in beslag 

neem as a nder massamedia , naa mlik 48 %, teenoor di e 32 % 

vir die radio, 13 % vir koerante e n 7 % vir tydskrifte . 

Benewens aantal ure kyktyd, is dit ook van belang o m die 

volgende aspekt e van televi siekykg e woontes te noem : 

Hoe o u er kinders word hoe meer kies hu lle se l f die 

programme waar na hull e kyk (o uers kies ni e vir hull e 

ni e) 
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Dramaprogramme, verhale en vervolgverhale is die ge­

wildste onder st 3-5 leerlinge 

Skoolgaande jeug beskou die televisie as 'n ontspan­

ningsmedium en wil daardeur vermaak word 

Televisie is hoofsaaklik 'n gesi nsaktiwiteit (70 % 

van skoolgaande jeug kyk saam met hul gesinne) 

( P itou t , 1 985 : 2 ) 

Leerlinge in die sekondere skool kyk normaalweg tot 

22.00 saans nog televisie 

Vroee adolessente verkies drama programme (misdaad), 

programme vir volwassenes, verhale en vervolgverhale 

(Heyneke, 1986 : 2 ) 

Videokyk kan as ' n verlengstuk van televisie gesien 

word en vind hoofsaaklik in gesinstyd plaas 

(Heyneke, 1986 : 20) 

Besinning oor televisiekykgewoontes het waarde vir enige 

studie oor die invloed van televisie. Daar kan met 

Rivers, et al (1980:89) saamgestem word, wanneer hulle 

beweer dat: 

"It is only after constant exposure that the media, 

little by little, affect us" . 

Benewens kykgewoontes, sal die aard van televisie as mas ­

sakommunikasiemiddel bespreek moet word . 

Die aard van die med ium 

In 'n poging om te probeer verstaan wat die invloed van 

televisie is, is dit noodsaaklik om te verstaan dat dit 

nie soseer die boodskap is wat beinvloed nie, maar die 

wyse waarop die boodskap oorgedra word en dit word bepaal 

deur die un ieke aard van televisie as massakommunikasie­

medium . Televisie is 'n oudiovisuele medium wat die 

aandag afdwing en as "kougom vir die oe" of " the idiot­

box" (Du Toit en Nel, 1975:19) beskryf kan word . 

Crafford (1991 :2) beweer dat die kompetisie tussen kommu­

nikasiemedia so groot is, dat daar kompetisie is vir die 

kyker se aandag . Die doeltreffendste manier o m aandag te 

verseker is om buitengewoon te wees . Die invloed wat te­

levisie uitoefen Ie in die volgende eienskappe : 
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Tegniese moontlikhede 

Kruger en Wall (1991 :7 6) beskryf die spesiale effekte wat 

te l evisie bereik deur beweging ("slow, quick") , klank 

('~oft, loud, bullets zinging, bells ringing, dogs 

barking"), die vertoning van sekere treffende snitte, uit 

'n sekere interessante hoek, beligting, grimering , varia­

sies tussen naby - en ver tonele, t ekstuur (bloed teen 'n 

growwe muur) en ander tegnieke wat daartoe lei dat h ier­

die medium so 'n uni eke impak het . 

Greenfield (1984 : 8) noem hierdie spesiale effekte '~le­

ments to decode like learning to read" . Hy b e kl emtoon 

hoe belangrik dit is vir kinders om die simboliese kode 

van televisie te leer verstaan: die visuele effek van 

byvoorbeeld die skielike verandering van tonele e n hier­

mee saam die ouditoriese impak van gesiglose vertellers 

en "cann ed laughter" . 

Televisiekyk is gevolglik nie dieselfde as lees of Wis­

kunde nie, aangesien dit groter emosionele reaksie uitlok 

en geneig is om veralgemening in die hand te werk (by­

voorbeeld mense is of goed of sleg) (Gardner, 1987: 12) . 

Gebeurtenisse op die skerm volg mekaar so blitsvinnig op, 

dat die kyker weinig tyd het om te besin oor die implika-

sies van dit wat hy beleef. Die gevolg hiervan is dat 

die kyker "afskakel" en net die emosie van die oomblik 

absorbeer (De Moss , 1994: 3 ) . 

Die tegniese spesi fika sies van die medium (programme 

gewoonlik net 'n half uur of ' n uur lank, die skerm is 

klein, ensovoorts) lei daartoe dat komple kse verhale, 

interessante karakters en idees, afgewater word . Dit 

veroorsaak stereotipering van verhal e en persoonlikhede 

en sluit dikwels komplekse idees en verbalisasie uit. 

Daar is ' n gebrek aan taal as medium waarmee komplekse 

gedagtes en uitdrukkings bespreek en oorged ra word (Raf­

fa ,1 985 : 191) . Die spoed waarmee konflik opgelos word , 

gee die indruk dat aile probleme maklik en vinnig opgelos 
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kan word en dit kan lei tot 'n lae weerstand tee n fru ­

strasie (Raffa , 1985: 193) . Kinders wil "instant gra­

tification" (Raffa, 1985:193) van hull e behoeftes he en 

leer nie die waardes van geduld, vol harding e n 

deursettingsvermoe nie. 

Raffa (198 5:194) beklemtoon hoe belangrik dit is dat kin­

d e r s geleer moet word hoe tegnieke soos musiek, gesigs­

ui tdru kk i ngs, toneelspel en kamerategni e ke 'n mens kwes­

baar kan maak vir bepaalde subtiele manipulasies . 

Die tegniese moontlikhede van televisie as medium l ei 

daartoe dat 'n kunsmatige wereld geskep word waarin 

gebeurtenisse vervaardig en opgevoer word vir die visuele 

impak wat dit het: 

"All aspects of performance - setting, cost ume, 

props, gesture, screenpla y - are carefull y 

contrived" ( Cohen, 7987 : 8) . 

Hi erdie simbole en voorstellings het dikwels meer invloed 

as woorde . 

Daar kan gevolglik met Crafford (1991 : 2) saamgestem word 

as sy beskryf waarom televisie as medium buitengewoon is. 

Sy beweer dat die aard van die medium hom daartoe leen om 

die inhoud in "die beste lig te vertoon ", om woorde te 

kies wat byval vind e n makl ik on thou word, "in klingels 

e n slagspreuke", o m "kart en kragtig, grof en oordrewe; 

kleurvol en kontrasterend" te wees e n vera 1 e mosiebelaai. 

Mediavervaardigers bestudeer die medium en "weet dat rooi 

aandag trek' dat harde geluide met 'n hoe toonhoogte be­

ter waarneembaar is', dat grater altyd beter is as klei ­

ner" (Crafford, 1991 : 2) . Die tegniese moontlikhede van 

te l evisie het 'n omwente ling in wereldkommunikasie 

veroorsaak . 

Ten spyte van die feitlik onbeperkte moontlikhede , bly 

televisie slegs eenrigti ngkommu nikasie . 
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Eenrigtingkommunikasie 

Die aard van televisie lei tot 'n eenrigtingverkeer in 

kommun ikasie . Die gee en neem van 'n gewone gespreks­

situasie word vernietig . Dit kan lei tot die o u tor itere 

afdwing van idees en waardes - kan selfs lei tot oorname 

van die medium deur die staat of handelskonglomerate . 

Die luisteraar is nie 'n potensiele respondent soos in 'n 

gewone gesprek nie, kan nie die gesprek o nd e rbreek , in 'n 

a nder rigting stuur of 'n bydrae van enige aard lewer 

nie. Dit lei, volgens Degenaar (1992:5), tot 'n "funda ­

mentele asimmetrie van die kommunikasieproses". Du Toit 

e n Nel (1975:18) e n Rivers et al (1 980 : 90 ) voeg hi erby 

dat die eenrigting aard van televisie as medium tot o n­

persoonlike kommunikasi e lei . Die kyker is afgesny e n 

kan nie deur persoonlike beinvloeding geraak word nie. 

Daar is ni e eers geleentheid vir hom om beloon of gestraf 

te word ni e . Vir die opvoedingsituasie is dit belangrik 

om hiervan kenn is te neem. 

Verskei e navorsers is dit eens dat die aa rd van televisie 

tot 'n illusie van die werklikheid lei . 

Klaarblyklike realiteit 

Die mees kritiese implikasie van die aard van televisie 

as massakommunikasiemedium is die feit dat deur die l e­

wendige en bewegende aard daarvan, asook die omvattende 

weergawe van die gemeenskap , dit lyk asof dit die werk­

likhe id weerspieel - asof dit die werklikheid is: 

" the message pounds continuously into the 

viewer's subconcious mi nd, saying : 'That's t h e way 

it is . That's the way it really is' . The more 

exposure, the more pervasi ve the message". 

7977 : 86) 

(Lewis, 

Du Toit en Nel (1975 : 20) stem saam d at televisie akt ua­

liteit verleen soos geen ander medium nie en skryf dit 

daaraan toe dat die lens en die mikrofoon die kyker 

verplaas na die "binnekring van die gebeure" waar hy , n 

gevoel van persoonlike belewenis ervaar . 
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Dit wat soms waargeneem word is aktueel en onmiddellik 

(nuus en a nder gebeure). Wanneer fiksievoorstellings dan 

as aktueel en onmiddellik voorgestel word, is dit moeilik 

om dit nie as werklik te beleef nie (Gardner, 1987:13). 

Volgens Lewi s (1977:88) ondervind selfs volwassenes pro-

bleme om fantasie en werklikheid te onderskei. Na aan-

leiding van 'n televisieverhaal van 'n suksesvolle me­

diese dokter, het 'n televisies tasi e in die VSA 250 000 

bri e we ontvang waarin mediese advies gevra is . Gardner 

(1987:16) waarsku ook dat dit 'n redelike mate van vol­

wassenheid en insig verg om deur die klaarblyklike reali­

teit te kyk en byvoorbeeld onvolwasse en oorvereenvoudig ­

de moraliteit op televisie te verwerp. 

Daar word deur Barker (1992:15) sterk klem gele op goeie 

toneelspel in die skepping van klaarblyklik e realiteit op 

televisie. Deur gesigsuidrukkings en liggaamshoudings 

(maskers) word 'n "front" voorgehou wat sterk oortuig: 

"When an indi vidual plays a part, he implici tly 

requests his observers to take seriously the 

impression that is fostered before them" . 

Die toneelspel is soms so goed dat niemand twyfel oor die 

"werklikheid" van die optrede nie: 

" it is usually possible for the performer to 

crea te in ten tionally almos t any kind of false 

impression without putting himself in the 

indefensible position of having told a clear-cut ­

lie" (Coffman in Barker, 1992 : 11) . 

wat die televisie egter voorhou, is meesal nie die 

realiteit nie. Murray en Lonnberg (1985:8) wys daarop 

dat daar op televisie tien keer meer kriminele oortre­

dings gewys word as wat werklik plaasvind, '~en outnumber 

women three to one" en ander vals voorstellings word aan­

gebied. In 'n studie deur Strelitz en Riddle (1992:56) 

word genoem dat "th e media acti vely define our reality", 

aangesien die media (veral televisie) fokus op spesifieke 
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snitte van die realiteit e n 'n groot ophef daarvan maak 

(byvoorbeeld kindermolestering) . Die gevolg hiervan was 

byvoorbeeld 'n groter bewustheid van molestering, meer 

aanmeldings en gevolglik die klaarblykli ke toename in 

molesterings. In werklikheid was di t 'n "socially con­

structed crime wa ve" (Strelitz e n Riddle , 1992 :51) e n kan 

daar ni e met sekerhe i d gese word dat daar meer 

moles tering s was nie. 

Dit wil voorkom asof die o nervare kyk ers (veral k inders) 

wat nie direkte ervari ng het van dit wat hulle op tele-

visie sien ni e, makliker glo 

(Mu rray en Lonnberg , 1985:8; 

wat aan hulle voorgehou word 

Gardner, 1987 : 16) . Die im-

plikasie hi ervan vir geslagsopvoeding is van groot belang 

en sal l ater bespreek word. 

Om die probleem van klaarblykli ke realiteit aan te 

spreek, sal kinders gewys moet word o p die verskynsel van 

klaarblyklike realiteit en sal geleer moet word hoe om te 

onderskei tussen fantasie en realiteit . 

Simboliese vernietiging 

In die wedren om kykeraandag te behou , word daar in tele­

vi sieprogramme gekonsentreer op mooi mense, mooi plekke, 

interessante beroepe ensovoorts . Voeg hierby die tydsbe­

perking op die duur van programme e n ons vind die inte­

ressante verskynsel van simboliese vernietiging. De Beer 

(1985 : 63) bevestig dat daar 'n toe n a me was in inskrywings 

vir regsberoepe na televisieprogramme 5005 "LA Law ". 

Daar is egter feitlik geen verwysing op televisie na 

plaaswerkers, fabriekswerkers e n kleinbesigheidsmense 

ni e . Hierdi e weglating van aspekte v an die werklikheid, 

gee di e indruk dat hi erdie beroepe onbelangrik is, indien 

hull e enigsins bestaan . Dit lei tot 'n simboliese ver­

n ietigi ng van sekere aspekte van die werklikheid (Gard­

ner, 1987 :14) . Lewis (1977:94) stem hiermee saam e n se : 

'~bsence mea ns symbolic annihilation - lost because 

the most powerful medium gives an incomplete. 

distorted picture of life" . 
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Hy (Lewis, 1977: 9 4) ill ust r ee r sy siening met die waarne­

ming dat die gewone alledaagse leefwyse in normale geson­

de gesinne "is left o u t and glazed over with glamour"; 

dat die geesteli ke werklikheid wat d eel is van so baie 

mense se l e we ns , selde of ooit uitge beeld word . 

Du Plooy (1994) beskou die weglating van lelike , o naa n­

trek l i ke mense e n plekke op televisi e as oneties, aan­

gesien problee mareas in die samelewing dikwels op h ierd i e 

wyse verswyg e n gevolglik as n ie-bestaande gesuggereer 

word . 

Di t is hierby aansluit e nd, nodig om te besi n oor die rol 

van die me nse wat bes lui t oor wat om te vertoon e n wat om 

weg t e laat . 

Die rol van joernaliste , regisseurs e n programvervaardi ­

gers 

Op die oog af lyk dit asof die meeste televisiejoernalis ­

te, -regi sseur s e n -programvervaardigers hul taak slegs 

sien as : 

" to e ntertai n and i nform the (American) public 

in all its diversity" (Pierce, 7987 : 67 ) . 

Daar word ook geroem op die roeping "t o inform, e n tertain 

and educate"," to take an independe nt and impartial 

stand on matters of public debate " (Wenham, 1984 : 160) . 

Daar bestaan egter 'n o nuitgesproke wete dat kyk e rsaandag 

e n gehoorgroottes by die televisie as medi um d e urslagge­

we nd is (Van Vuuren, 1990 : 4) . Die joernaliste, regis­

seurs en programvervaardigers gebruik gevolglik al hul 

kre atiewe vermoens om kykersaandag en gevolglik adverten­

siegeld t e behou . Die SAUK (1992 : 3) erke n dat dit die 

programve rvaard iger se ervari ng en kreatiewe aanvoeling 

i s wat die belangr i kste e leme nt in besluit e oor televi-

siegeweld is . Die probl eem is egter dat d ie ve rvaar-

digers so gewoond raa k aan die mater iaal dat hulle ge­

desensitee r word e n nie die gesko kt e reaksie van die 

gewone kyker an ti si peer nie (SAUK, 1992 : 6) . 
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Oit blyk uit navorsing geloods deur die Associated Press 

of America dat die topvervaardigers van televisievermaak 

in Hollywood die gemeenskap wil oortuig van hulle sie­

ning e : 

" they are predominantly secular in outlook, 

politically liberal and shun religion" (DOK, 

7997 : 4). 

Verder is die volgende bevind : 

die meeste joernaliste is seksueel permissief 

90 % bepleit aborsie 

54 % aanvaar egbreuk 

75 % aanvaar homoseksualiteit en lesbinisme as '~or­

maal" tOOK, 1991 : 4) 

Werham (1984:164) bespreek die skrywers van televisie­

draaiboeke en se : 

" it is in the nature of writers, sometimes to 

press against the boundaries of what can be 

generally tolera ted" . 

Fourie (1993 : 7) bespreek die postmodernistiese tydgees 

wat deur televisie gedra word . Joernaliste, regisseur s 

e n programvervaardigers verwerp paternalisme en sentra le 

outoriteit . Programinhoud word gekies in terme van 

"negotiate and communicate" ; bestaande tradisies en 

waardes word deur hull e geherdefinieer (veral met be­

trekking tot godsdiens , fa milie , privaatheid ensovoorts); 

alles word gekommersialiseer e n moet g e meet kan word ; 

dit wat heilig is word "getrivialiseer" (Fourie, 1993:5). 

Fourie (1993) beskou genoemde rolspelers se bydrae tot 

die huidige "wereldkultuur" as deurslaggewend e n se dat 

daar slegs 'n verandering met betrekking tot geweld en 

seksuele gedrag sal kom, indien joernaliste, regisseurs 

e n programvervaardigers meer verantwoordelik begin op­

tree . 

Die aard van televisie lei daartoe dat dit beskou word as 

inligtings- , ontspannings- en opvoedingsmedium. Elkeen 

van hierdie aspekte sal kortliks bespreek word . 
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Inligtings-, o n tspannings- en o pvoeding s med ium 

Di e aard va n televisie as massako mmunikasiemiddel lei 

onafwendbaar d aartoe d at uitsaaikorporasies wereldwyd die 

volgende as hul hoofdoelstelling voorhou : 

" to inform, entertain and educate " (Wenham, 

7984 : 760). 

Die televisi e maak dit moontlik vir kinders om hulle 

wereld vanuit die bu itenste ruimt e te beskou, selletjies 

in die men s l i ke brei n te bekyk, "'n blik te kry op ander 

kulture en meer as een leeftyd deur (te) maa k aan d ie 

hand van gedramatiseerde vermaak op televisie" (Craf ford, 

1991 : 2). Di e oordra van i nligting sou beslis as een van 

die baie positiewe eien skappe van d ie televisie gesien 

ko n word. Callag ha n (19 8 4: 183) se tereg dat: " .. . we 

learn a lo t , both directly and indirectly, from tele-

vision/!. Sy wy s op di e waarde van televisie vir volwasse 

onderrig (k e nni soord rag e n wa arde-evalueri ng), asook vir 

afstandsonderrig: 

'~roadcasting uses a un i versal language which is 

shared by all . The very concreteness of popular 

broadcasting makes for understanding by people who 

have had little formal schooling" . (Callaghan, 

798 4 : 784) 

Du Toit en Nel (1975 :2 3) stem hi ermee saam e n se dat die 

televisie 'n "venster op die we r eld" i s en "op voedkundige 

e n voorligtingsmoontlikh ede sonder weerga in vergelyking 

met enige ander medium" bied . Terselfdertyd lei di e 

televisie tot "oppervlakkige e n gebrekkige kennis " (Du 

Toit e n Nel, 1975:23) as gevolg van die eienskappe van 

di e me dium wat reeds bespreek is (eenrigtingkommunikasie, 

tempo van aanbieding, fragmentasie, e nsovoorts) . 

Ve r s keie navorsers het egter gevind dat televisie by 

uitstek 'n ontspanning s medi um i s (Du Toit e n Ne l, 

1975:30; Collins , 1990 : 130). Van Vuuren (1993:6) skryf 

dit daaraan toe dat televisie 'n "low in vol ve ment me dium" 

is ; dit bied afleidi ng e n ontspann ing tee n l ae kost e en 

minimum in spann ing deur die kyker . 

 
 
 



- 64 -

Collins (1990:130) beklemtoon dat kinders nie deur die 

televisie opgevoed wil wees nie : 

"Their concern with television is that it should 

entertain them - not educate or instruct or even 

corrupt them, but en tertain" . 

Hi erd i e uitspraa k van Collins verwoord die werklikheid 

wat deur verskeie ander navorsers beklemtoon word, naam­

lik dat die televisie as opvoedingsmedium gebruik behoort 

te word, maar dat: 

" its staple fare has become almost entirely 

light entertainment" (Glessing en White, 7976 : 20) . 

Alhoewe l die primere verantwoordelikheid van televisie in 

'n beskaafde gemeenskap opvoedkundig behoort te wees (be­

houd, uitbreiding en oordrag van kultuur) (Glessing e n 

White, 1976 : 20), wei die meeste uitsaaikorporasies hulle 

primer aan vermaak en ontspanni ng met slegs 'n paar ver­

wysings na die opvoedingsfunksie (Rivers et al, 1980:9 1; 

Pierce , 1981:61). 

Televisie is egter nie geskik as opvoedingsmedium nie, 

aangesien daar nie sprake kan wees van die stigting van 

opvoedingsverhoudings tussen die kind en die televis i e 

ni e . Televisie kan wel positiewe waardes beves tig, maar 

kinders moet begelei word in die toeeiening van waardes 

(Callaghan, 1984:1987) . Dit wil egter voorkom asof die 

voorstellings op televisie meesal bots met die waardes 

van baie o uers, hulle magteloos laat en inbreuk maak op 

hul gesag (Du Toit en Nel, 1975 : 21) : 

"Permissiwiteit word meestal as natuurlik op TV 

voorgestel - die onaanvaarbare as aanvaarbaar " (DOK, 

7997 : 70) . 

Roberts en Ma ccoby (1987:131) beweer dat die aard van die 

televisiemedium so 'n kragtige effek het, "that it takes 

a deliberate effort of mind to ignore" . Dit lig ons in, 

vermaak o n s en is reeds universeel tee nwoordig i n mense 

se lewens . Ons reaksie daarop is egter onderworpe aan 'n 

verskeidenheid veranderlikes : 
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"TV is making phenomena available to our 

consciousness which we process and assess with 

reference to a complex and organised set of 

knowledge and values that we have already acquired" 

(Durkin, 7985 : 87) . 

Fourie ( 1993 : 10) ondersteun die siening en bevestig dat 

daar verskeie kognitiewe- en resepsieteor i ee bestaan oor 

die aktiewe rol wat die kyker speel en verstaan (inter­

pretasie, betekenisgewing en belewing van televisie pro­

gramme), sowel as gebruike- en bevredigingsteoriee oor 

hoe mense televisie benut en wat hulle daaruit kry. 

Volgens navorsingsbevindings is daar teoriee met betrek­

king tot die invloed wat televisie op mense het. Ver­

volgens word die mees algemene teoriee bespreek . 

Verslawinq 

Roberts en Maccoby (1987 : 131) bestempel televisiekyk 

tereg as "an addictive pleasure" . Glessing en White 

(1976 : 258) vergelyk die televisie ook met dwelms : 

" constantly offering the allure of a satisfying 

fulfillment for otherwise empty and meaningless 

lives that it seldom, if ever, delivers" . 

Crafford (1991 : 2) verwys na breinnavorsing wat toon dat 

konstante en langdurige blootstelling aan mediabood s k appe 

(soos televisie), 'n stimulusverslawing veroorsaak wat 

net soos die vers l aw i ng aan heroien en kokaien is. Ty­

dens stresvolle of emosionele ervarings (soos met te l evi­

s i ekyk ervaar word), word endorfien vrygestel wat gevoe­

lens van plesier veroorsaak en gevoelens van pyn verdoof . 

Sonder endorfien word die persoon depressief, geirriteerd 

of selfs fisiek siek . Dit lei daartoe dat hy 'n "daag­

likse regmakertjie" nodig het in die vorm van 'n te l evi­

sieprogram (Crafford, 1991 : 2) . 

Nabootsinq 

Na aanleiding van die sosiale leerteorie van Bandura 

(1977, 1978), verder ontwikkel deur Rotter (1982), het 
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verskeie navorsers probeer vasstel of die blootstelling 

van 'n kyker aan 'n televisiemodel wat op 'n bepaalde 

wyse optree, lei tot die nabootsing van die model se 

spesifieke gedrag deur die kyker (vg l . Botha, 1990:63 en 

Van Vuuren, 1990 : 9) . Daar is bevind dat kinders weI leer 

deur waarneming en geneig is om die gedrag van ro lmodelle 

na te boots, veral as hulle met die rolmode l identifiseer 

(Collins, 1990 : 13 1 ; Gunter, 1984:158) e n waar daar spra­

ke is van gedrag wat doelbewus in 'n laboratoriumsituasie 

gekondisioneer word (Paulos en Davidson, 1971 - vgl 

Gun ter, 19 84 :1 53) . 

Greenfield (1984:42) beweer dat identifikasie 'n sterk 

rol speel by nabootsing, veral by jonger k i nders: 

" children, losing themselves in the screen, 

become the character" . 

Gedrag op televisie word meer geredelik nageboots, indien 

die rolmodel se gedrag be loon word, of wanneer die spe­

lers lyk soos die mense in die kyker se omgewing (Van 

Vuuren, 1990 : 9) . Die teenwoordigheid van volwassenes wat 

die program met die kind bespreek en die fantasie-e l e ment 

verduidelik, verminder die ne iging tot nabootsing (Du 

Toit en Nel, 1975:50). 

studies met betrekking tot die nabootsing van geweld dui 

op uiteenlopende teoriee in die verband, maar verskeie 

insidente is opgeteken waarin dit duidelik blyk dat kin­

ders nageboots het wat hulle op televisie gesien het (vgl 

Du Toit en Nel , 1975 : 41). Die bekendste voorbeeld hi er­

van is die moord op die voorskoolse seuntjie , Jamie 

Bulger, deur twee seuns van tien jaar oud in Brittanj e . 

Die aard van die moord word herlei na "Child's Play 3 " en 

"Henry : Portrait of a Serial Killer", twee videos waarna 

die twee seuns kort voor di e moord gekyk het . Hierdie 

videos is sedertdien in Brittanje verban, maar is vrylik 

beskikbaar in Suid- Afrika (Sunday Times, Maart 1994) . Na 

aanleiding van ge noemde moord, het sielkundiges bevestig 

dat kinders vaardighede leer op televisie (Wentzel , 

1994). Voorskoolse kinders i n Suid- Afrika wat gereeld na 

die sepie "Ego1i " kyk, vra hul ouers o m vir hull e "Ego1i ­

soene" (oopmond - soene) te gee (SAVF, 1994) . 
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Gl essing e n White (1 976 : 36 ) bevestig die teorie van 

naboo tsing : 

"The tenden c y of children to i mi tate the dari n g 

deeds seen upon the screen, h as been il lustrated in 

nearly e very court in t he land". 

Affe k t i ewe oorspoe l ing 

J u ng het daarop gewys dat ons n ie net deur die rasionele 

l eer n ie, maar ook deur emosies (Gard ner , 1987 : 1 2) . Die 

te l evisie beinvloed meer d e ur die affektiewe as deu r die 

rasion e l e as ge volg van die aard van die medium. I n die 

a dve rtensi ewese word feitlik uits l u itli k op di e emosione­

Ie be invloeding gekonsentreer : 

" an y product must not only be good but must 

appeal to o ur feelings 'deep i n the psychological 

recesses of the mi nd'" (Pa c k ard, 1981 : 34) . 

Aangesien televisie 'n lae in t ellektuele be tro kk en he id by 

die kyker wek ( o ntspannings me dium), is die e mosio ne le 

oorspoeling vi r die joernalis, regis seu r en programver­

vaardiger van groot bel a ng o m kykersaandag te be ho u. 

Navors i ng s vers lae (DOK , 199 1 : 3) dui daarop dat kondisio­

neri ng ten grondslag l e van die invloed van televisie . 

Die me ns se emosies word s t erk beinv loed d e ur d ie visuele 

impak, tesame met die klank e n ritme - dit het 'n '~e­

dwelmende, h ipnotiese, versla we nde i nvloed" (Packard, 

1981 : 34). Die deel van die brein wat kontroleer e n 

normaal inh ibeer, word verdoof en di e affektiewe nee m 

oor . Terselfdertyd word suggesties i n die o nderbewussyn 

neergele wat l e i tot g e programmeerd e optrede . De Moss 

( 1994 : 3 ) besko u emosionele oo rspoeling as die mees 

negatiewe invloed van televisie : 

" people 'blank o u t' and j ust absorb the e motion 

of the moment . The strongest appeal you can make is 

emotional l y . If you ca n get their emotions going, 

(mak e them) forget their logi c, you' ve got 'em". 

Die vraag ontstaan wat die uiteindelike effek is op die 

kyker wat gedurig e mosioneel oor spoel word . 

 
 
 



3 . 2 . 7 

- 68 -

Desensiteri ng 

Dhavan en Davis (1978 : 157) definieer desensiteri ng as : 

" . buil ding up of condi tioned approach responses 

to objects or situations which produce fear . Next 

time the viewer is able to tolerate e ve n more 

outspoken material " . 

Vol ge n s die teorie van desensitering word die te l e v isie­

kyker gedurig affe k tief oorspoel en bou hy daarde ur 'n 

na t uurli ke weerstand op teen tonele wat skokkend, a ngs­

we kk e nd of afskuwelik is . Sy weerstand om self so 'n 

daad wat h y waa r neem te pl eeg , word verminder . Sy i nh i­

b isies word met ander woorde verminder en daarom word ook 

gepraat van di s inhibering (Van Vuuren, 1990 : 9 ; Botha , 

1990 : 59, 66) . Indien dit 'n gewelddadige daad is , sa l 

die kyker minder geskok wees indien dit ' n aantrekli k e 

karakter is wat gewelddadig optree of wanneer die oms tan­

dighede "gewettigd" is (byvoorbeeld polisie- optrede ) . 

Eysenck en Nias (1978 : 199 ) verklaar desensitering op 

grond van die hierargie- idee van die gedragsbenader ing i n 

die sielkunde . Volgens hi e rdie teorie word geweldstonele 

(ook sekstonele) geleidelik minder angswekke nd of o n t­

stellend indien daar 'n geleidelike toe name in wreedh e i d 

of eksplisiteit van tonele is waaraan die kyker b l ootge­

stel word . Daar word egter beklemtoon dat daar groot 

i ndividuele verskille by kykers in die verband bes t aan en 

da t die invloed van die televisie in die verba nd afh a ng 

va n die program self, die persoonli k heid va n die k yker e n 

sy waardes . Hierdie siening word ondersteun deur Ro b in­

son (1977 : 77), Drabman en Thomas (1972 : 420) en ander (v g l 

Botha 1990 : 60) . 

Sommige navorsers ondersteun nie hierdie teorie nie en 

meen dat kykers wat lyk asof hulle ongevoelig optree e n 

byvoorbeeld t elevisiegeweld naboots, bloot nie kan o nder­

s kei tussen werkli kheid en fiksie nie (Feshbach e n 

Singer, 1971 soos aangehaal deur Botha, 1990 : 60 ). Die 

meerderheid stem egter saam dat langdurige blootstelling 
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aan e mosi o neel belaaide telev i sie, die kyker se gevoelens 

geleidelik afstomp, hom o nsens itief maak, hom so gewoond 

maak daaraan dat niks hom l ate r meer s kok nie (Ou Toit e n 

Nel, 1975:47). 

Katarsis 

Volgens di e katarsisteori e word kykers se ge voe l e ns va n 

aggressie verminder deur middel van projeksie van hul eie 

gevoelens in die geweldstonee l wat vertoon word (Van Vuu­

ren, 1990 : 9). Oeur met die spe l ers in die program te 

ide n tifiseer, vind 'n ontladingsproses plaas, wat die 

kyk er se gevoelens temper . 

belangrike rol . Freud het 

gressiewe impulse aanbeveel 

(S i nger, 1979 : 29) . 

Iden tifikasie speel hierin 'n 

hierdie hantering van ag -

- fantasie of verbeelding 

Heelwat kriti e k is uitgespreek teen die katarsisbenade­

ring (vgl Botha, 1990:72) . Die mees logiese verklaring 

vir die vermindering in aggressiewe gevoele n s by sommige 

ky ke rs (Singer, 1979 : 53), is dat blootstelling aan tele­

visie nie werklik aggressie by die kyker verminder nie, 

maar dat sy bui gesak het en dat hy meer gemoedelik is , 

omdat televisiekyk sy aandag afgetrek het of aan ho m 'n 

ander perspektief op di e werklikheid gegee het . Tydens 

di e Wereldbeker Sokkerreeks (1994) het polisie wereldwyd 

melding gemaak van die feit dat daar gedurend e spitssok­

kerkyktyd vee 1 minder mi s handeli ng van vrouens en kinders 

plaasgevind het as normaalwe g (TV1 - nuusberig, Julie 

1994). Hi er ui t kan nie noodwendig afgelei word dat ' n 

katarsisproses plaasgevind het in die gemoedere van mil ­

joene manskykers en dat hulle aggressie verminder het 

ni e . Moontlike verklarings kan wees dat hulle te besig 

was o m sokker te kyk en dat hulle gevolgli k nie betrokke 

was by hul gesinne nie, of dat sokkerkyk hul gemoedstoe­

stand verander het e n hull e meer gemoedelik gemaak het. 

Eysenck en Nias (1978 : 200) voer ook aan dat daar ni e 

oortuigende o ndersteuni ng vir die katarsisteorie is nie. 

Televisie en geweld 

Tydens die voorgaande besprekings is indirek en direk 

verwys na die invloed van televisie op gewelddadige 

 
 
 



- 70 -

optrede . Hier volg kortliks die uit eenlope nd e bevindings 

van verskeie navorsers oor die vehoudi ng tussen 

waargenome geweld en uitgevoerde aggressie. 

Gardner (1987 : 14) haal Howe se gebalanseerde bevi ndings 

aan : 

Hoe meer dikwels t elevisiegeweld deur kinders waar ­

geneem word, hoe meer aggressief word hul gedrag 

(maar minder gewilde kinders kyk dal k meer televisie 

e n is aggressief omdat hulle ongewild is) 

Intellige nsie versag die effek van televisiegewe ld 

(maar swak prestasie mag die probleem wees wat fru­

strasie en aggressie veroorsaak) 

Geslag beinvloed nie die effek van televisiegewe ld 

nie (alhoewel dit bly k asof manlik e rolmodel l e d e ur 

seuns en dogters nageboots word) 

sterk identifikasie met 'n gewelddadige karakter lei 

tot aggressiewe gedrag (veral by seu ns, want hull e 

identifi seer meer met sterk, roman tiese , manlike 

karakters) 

Die vermoe om te kan o nderskei tussen fantasie e n 

rea l iteit speel ook 'n rol in die reaksie op te l e vi ­

siegeweld (di t vra volwasse oordeel om te k a n o nder­

skei) 

Eysenck en Nias (1 978 : 252) rapporteer dat daar feit l ik 

eenste mmigheid o nder navorsers bestaan dat aggressiewe 

dade weI by kykers die gevolg kan wees van gewelddadige 

tonele waargeneem op film of televisie . Alhoewel daar 

a nder en selfs belangriker invloede kan wees wat lei tot 

geweld en aggressie, is dit so dat: 

" TV is j ust one of a number of such i nfluen ces, but 

wi t h al a powerful and omnipresen tone" . 
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Oie navorsers voeg by dat daar ook nog nie e mpiries be wys 

is dat duidelike fantasieprograminhoud (strok iesprente) 

n ie skadelik mag wees of dat geregverdigde aggress ie 

(soos van die held of die polisie) nie skadelik mag wees 

ni e . Hull e beklemtoon individuele verskille in mense se 

reaksies op programme . 

In 'n navorsingsverslag (OOK, 1991 : 50) blyk dit dat teen 

di e oud e rdom 16, die tipiese kind 'n ges katte 200 000 

dade van geweld, insluitende 33 000 moorde aa n s ko u het . 

In 1986 en 1987 was dertien van die twintig gewelddadig­

ste televisieprogramme wat in Suid-Afrika ver toon is, uit 

Ameri ka afkomstig. Killian word aangehaal (OOK, 1991 :50 ) 

e n beweer dat kinders beslis meer gewelddadig optree 

nadat hulle geweld op TV gesien het ; hull e word ook 

minder sensitief vir geweld in die werk lik e lewe . Oaar 

word ook verw ys na 25 % gewelddadige insidente in 

strokiesprente en die toe name by kinders in verbale 

aggressie na blootstelling aan "Masters of the Uni verse " . 

Teenargumente word gelewer deur Roe (1993 : 60) : 

" no one has been able to demonstrate a direct 

causal relationship between television vi e wing a nd 

aggressi ve beha v iour" . 

Hy se dat selfs die korre l asies wat i n die rigting van 'n 

oorsaaklike vehoudi ng wy s , baie l aag is . 

word o ndersteun deur Me Guire (1 986 : 177) 

meeste studies : 

Hi erd i e siening 

wat se dat di e 

" have failed to show overall effects sizable 

enough to even reach the con ventionally accepted .05 

level of statistical significance" . 

Onlangse bevindings (van Vuuren, 1992 : 1 e n Both a , 

1990 :1 67) bied o ndersteuni ng vir wereldwye bevindinge in 

media- effeko ndersoe ke dat televisiegeweldblootstel ling 'n 

geringe negati e we effek op kinders het . 
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Die hante ring van tel e visi egeweld d e ur uitsaaikorporasies 

e n o uers word nie hi er bespree k ni e , maar s lu it noli aan 

by die ha n tering van te l evisieseks wat later bespreek sal 

word . 

Advertensies 

Die inv l oed van televisi e-ad ver t e nsi e s he t a l bykans net 

soveel aandag va n navorsers geniet as die invloed van 

televis i egeweld . Dit b l yk e gter dat daar gro t er seker­

he id is dat t elevisie- adv e r tensies we I die kykers bein­

vloed as wat met geweld di e geval is . 

Getuieni s hi e rvan is die volgende: 

In di e VSA he t marknavo r s ing getoon dat di e kooppa­

troon va n huisvro ue ns e n kind e r s i n s upermark te 

dire k ve rband ho u met te levi sie- advertensi es (Murray 

en Lonnbe rg, 1985:9). 

Verbruikersgroepe in Kanada, soos Ac t ion for 

Ch ildren's Television, het daarin geslaag om tele­

visi e - ad vertensi es te laat verb ied o p programme vir 

kinders o nder 13 jaar, omda t kinders beg in aandr ing 

het o p voedselsoorte met 'n hoe s uiker inhoud e n 

s peelgoed van swak kwaliteit . Hierdie tendens is 

direk her l e i na s pes ifi e ke te l e vi s i e-advertensies 

wat tydens kinderprogramme uitgesaai is . 

Marknavorsi ng het wereldwyd uitge brei e n daartoe ge­

lei dat t oenemend groter somme geld aan televisie­

advertensies bestee is . In di e VSA het die i nko mst e 

vir televisie-uitsaaiers vermeerder vanaf 56 1 mil ­

joen dollars in 1949 t o t 316 bil joen dollar s in 1969 

(Rivers et a i, 1980 :1 9) . Een borg ai l een het in 

1985 50 biljoen doll ars bestee aan televisie- adver­

tensies . Dit kos 100 000 dollars om 'n en ke l e 30-

sekonde televisie- adverten s i e te ve rvaardig e n twee­

keer so veel vir elke uitsending daarvan tydens 

spitskyktyd (Mc Gui re soos aa ngehaal deur De Beer 

1994 : 4) . In Suid- Afrika too n advertensie ui tgawes 
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dieselfde neiging . Die Ad Index syfers dui op 'n 

gesonde en groeiende bedryf . In 1987 is 30 % van 

aIle advertensiegeld in Suid-Afrika op televis i e­

advertensies bestee (De Beer, 1994:5). 

Verskeie navorsers is dit eens dat die geldmaakmotief 

daartoe lei dat e nige metode aangewend sal word om kykers 

te oortuig om 'n be paa lde produ k te koop. Packard 

( 1981 : 204 - 205) beskryf die "depth approach" wat gerig is 

op beinvloeding van die mens se o nd erbewussyn. Hierdie 

benaderi ng het aan l eiding gegee tot die aanstelling van 

sielkundiges en psigiaters by advertensiefirmas sodat 

vasgetel kon word wat mense se behoeftes werklik is en 

hoe dit uitgebuit (gebruik, misbruik) kan word vir adver­

tensiedoeleindes . Daar is vroeer beskryf hoe e mos ione l e 

oorspoeli ng vir hierdie doel gebruik word en Ny strom 

(1983:22 - 23) bevestig hierdie standpu n t. Die ad verteer ­

ders het reeds daarin geslaag om die onmiddellike be vre­

diging va n basiese behoeftes as moreel te verhef . Dit 

staan bekend as die "impuls - filosofie" wat mense aanmoe­

dig om dit wat hulle wil he, no u te kry, aangesie n hull e 

dit verd ien . Die boodskap kom deur dat onbevred igde be­

hoeftes die hoofbron is van menslike lyding en daarom 

boos is (Nystrom, 1983:23). Volgens Packard (198 1 :21 3 ) 

word h edonisme h ierdeur bevorder en hy beveel onderrig in 

televisiegeletterdheid aan aangesien weerstand teen bein­

vloeding slegs moontlik is as 'n mens verstaan hoe jy 

gemanipuleer word. 

Lewis (1977:78) beskryf ook die subtiele oortuigende krag 

van televisie- advertensies : 

"Their r e al power rests in their subtle persuasi ve 

ability to implant a sentence, a thought or a word 

in the subconscious mind" . 

Rivers et al (1 980 : 91) verwys na die bevindings van na­

vorsers wat gevi nd het dat televisie- adverte nsies mense 

se houdings eerder aanpas of he rka n a l iseer as verander . 

Me nse gebruik byvoorbeeld almal seep, maar watter seep 

hulle gebruik word dikwels deur advertensies beinvloed . 
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Dit word vermoed dat die invloed van adve r te nsies o p vo l ­

wassen es nie so sterk is nie, aangesien hul waa rdes, hou­

dings en gewoontes reeds gevestig is. 

Aangesien die bevredigi ng van basiese behoeftes 'n be­

langrike rol in advertensies s peel, word die seksuel e be­

hoeftes van mense sterk uitge buit soos l a t er vollediger 

bespree k sa l word . 

Kabelte levis ie en videos 

Tydens 'n bespreking van di e invloed va n t e l evisie, be­

hoort k a beltelev isie ( betaalkanal e soos M- Net ) en videos 

as 'n verlengstuk e n i ntegra le dee 1 van te l e vi sie beskou 

t e word. 

In die meeste ontwikkelde lande is kabeltelev isiekyk 

reeds 'n gevestigde gewoonte . Die bekendste betaa lkanaal 

is MTV van die VSA, wat teenwoordig is in 231 miljoe n 

hui shoud i ng s in 7 5 lande (De Moss, 1994: 2) . In Suid­

Afrika is M- Net, die betaalkanaal, reeds tee nwoord ig in 

850 000 huishoudings . 'n Groot persentasie van die 

programme wat op M-Net vertoon word, is gekoop by MTV 

(Cunningham, 1994) . 

De Moss (1 994 : 2) beweer : "MTV is 1 00 % nega ti ve . 

don't watch it . The y live it" . Hy noem e nkele 

voorbeelde v an wat op MTV gesien word : 

" singi n g about the joys of rape ". 

People 

" singers who gyrate their way through simulated 

sex actsl/ . 

'~eavis and Butt - head, animated ju ve n ile delinquents 

who get excited about lesbian sex, wa tch i n g people 

urinate and joking about perverted sex" (De Moss, 

1994 :2 ) . 

"Bea vis and Butt - head" is reeds seder t die jare 80 in 

Suid- Afrika op vi deo beskikbaar . 
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Heyneke (198 6 : 3 ) het gevind dat videokyk naa s televisie­

kyk die grootste impak het o p die vryetyds besteding van 

mense (di t wissel in di e RSA van een keer per week tot 

di e kyk van drie videos per dag). In di e RSA kyk me nse 

meer na g e huurd e films, t erwyl in die VSA die videospeler 

meer gebruik word vir die te rugspeel van opgenee mde pro­

gramme (6- 9 uu r per week). In die RSA wo rd dit ook al 

hoe meer di e gewoonte, met die ontstaan van meer k a nal e . 

Navorsers spr eek hul kommer uit oor die feit dat die 

kwaliteit films wat op video beskikbaar is, ni e 

gekontroleer word soos gedoen word met films wat deur 

ope n bare uitsaai ers ver toon word n ie . Van Vuuren 

(1992:11) wys daarop dat kinders veel meer gewe ld op 

video sien as op tel e vi sie ; dat hi erdie videos meesa l 

n ie g e skik v ir k i nde r s onder 18 is nie , maar dat die 

videos op verskeie wyses deur kinders bekom word . Wen ham 

(1984 : 164) steun hierdi e s i e ning : 

" the video-cassette recorder exposes adults and 

children alike to pressured product selling from 

well beyond the range of what is normally 

broadcast" . 

Gardner (1987 : 15) stem hi ermee saam e n se dat h ierdie 

videos wat "hostile vi olen ce " e n "displeasing sexuality " 

ve r toon, verminder of verwyder kan word sonder e nige 

ve rli es in di e kwaliteit van verma ak . 

Dit blyk duidelik uit bogenoemde dat die verantwoordelik­

heid vir ko nt role in die verband, nog sterker op di e 

skouers van ouers geplaas word . 

Te levisiekultuur e n waa rd es 

V~~r die koms van te l evisie het die uitsaaiwese nog 

duidelikheid gehad oor sy ku l tuurfunksie in di e 

same l ewi ng. Alhoewel daar ook onbruikbare i nlig ti ng e n 

vermaak bestaan he t, wa s die uitgang spunt dat inligting 

e n vermaak afgestem moet wees op die beho ud van di e 

tradisies en waardes van die o rgan iese kultuur. Die 

uitsaa iwese was 'n "kultuurproduk en nie 'n produk i n sy 

eie reg nie" (Fourie , 19 93 : 6) . 
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Reith (soos aangehaal deur Scannell, 1990 :13) stel die 

doel so : 

"The preserva tion of a high moral tone - the 

avoidance of the vulgar and the hurtful ... 

Broadcasting should gi ve a lead to public taste 

rather than pander to it ". 

Die koms van televisie val saam met die ontstaan van ' n 

tegnopoliese- en verbruikerskultuur . Volgens Fourie 

(1993 : 3) is televisie die "vlagskip" van hierdie kultuur 

in eie reg - "die sogenaamde 'beeldversadigde kultuur' ": 

" dit is 'n koml7lunikasiekultuur waarin die media 

as verbruikerskol7ll7loditeit oor die media as 

kultuurproduk seevier" (Fourie, 1993:3). 

Hi erdie toestand lei tot 'n postmodernistiese toestand 

waari n die tegnologie die tradisies , godsdiens en meta ­

fisiese denke van die mens bedreig. Die internasionale 

kultuur geniet voorkeur bo die eie; historiese kontinui-

te it word verwerp en vervang met diskontinuiteit, onse­

kerheid e n gewigloosheid. Deur die televisie neem die 

Ameri kaan se kultuur oor en beinvloed el ke aspek van die 

me ns se bes taan : "denke, gedrag, kul tuurgoed en ge­

bruiksgoed" (Fou rie, 1993 : 3) . In 'n poging om die groot­

ste moontlike publiek te bereik, word inhoude gekommer­

sialiseer e n staan oppervlakk igheid en emos ionel e leeg­

heid voor. Van Poecke en Va n den Buick (1993 : 15) wys 

daarop dat 'n tydgees ontstaan waarin die mens sy plek 

probeer verstaan te midde van 'n tydperk waarin die ou 

grense vervaag . Norme en waardes word o nderhandel : 

"Deze n orl7len vervagi ng is een van de meest in het oog 

springend kenl7lerke van onse tyd". 

Met die verfyning van die tegnologi e word televisie se 

nabootsing van die werklikheid s6 'n absolute simulasie 

dat die beeld en die werklikheid een word e n televisie 'n 

werklikheid in eie reg; maar fragmentasie bemoeilik 
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betekenissamehang - daar is dikwels vyf of meer s torie­

lyne wat mekaar binne sekondes of minute afwissel , o nder­

breek deur reklameflitse , aankond i gings e n se lf s nuus­

flitse (Fourie, 1993 : 9). Die televisie bied "dringe nd­

heid bo historiese kontinuiteit, fassinasie in die plek 

van kompleksiteit " (Fouri e , 1993 : 9) . Die te levi sie as 

be marker van materiele waardes verloor di e moontlikheid 

om vir di e me ns se geestelike , kul turele e n persoons­

groei , iets te bied . Televisiekarakters se die mens voor 

oor die liefde, die huwe lik, godsdiens, e nsovoorts e n dit 

bedrei g die invloed van ouers , di e kerk e n die skool as 

draers van waardes . 

Boge noemde siening word bevestig deur Swane poe l ( soos 

aangehaal deur DOK, 1991 : 4); Raffa (1985 : 191-193) en 

(Lewis, 1977 : 103) . 

Grobler ( soos aa ng e haal deur DOK, 1991 : bylaag D) be k lem­

toon dat die kind aIleen 'n waardesisteem vir ho mself kan 

toeeien, indien hy sy wereld leer ken en in sy ver houding 

met die d inge en mense wat rigting gee aan sy lewe . Hy 

gee betekenis aan sy wereld deu rdat hy ke nnis i nw in van 

wat in die wer e ld gebeur . I n die lig van die bogenoemde 

invloed van die televisiekultuur op waardes, is dit nood­

saaklik dat kinders begelei word o m die kenn i s wat hull e 

op te l evisie waarneem, in perspekt ief te plaas, sodat 

hull e kan verstaan wat goed of sleg, reg of verkeerd is . 

Ad a ms en Ha mm (1988:81) beveel ook aa n dat opvoeders moet 

poog : 

" to bridge the gap between technology , on the 

one hand, and moral development, on t he other ". 

Hulle beveel te l e visi e - geletterdheid aan , maar ook di e 

eenvoudige gesprek oor morele dilemmas (soos op televisie 

uitgebeeld) wat da n sal lei tot morele ontwikke l ing . 

Hulle waarsku teen kennisoordrag in 'n vakuum, met die 

klem slegs op kennis : 

"What we pick up from the media is based on a pro­

cess of filtering and choosing, based on val ues " 

(Adams en Hamm, 1988 : 81) -
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'n delikate taak vi r die opvoeder; 

verg . 

een wat al s y e nergi e 

Wa rnock (1 984 :1 69 ) pleit vir o nopsigteli k e oordrag van 

waardes in 'n "hidden curriculum" . Sy beklemtoon die 

waarde van die i nlig ti ngsf unksie van televisie waardeur 

moreel -e ti ese waardes va nself spree k . Sy stel egter die 

probleem van more le opvoedi ng : 

" it is one thing to open people 's e yes to moral 

issues, on the one hand, and quite another to per­

form the real function of moral education whi c h is 

to change people's behaviour" (Warnock, 1984: 169) . 

Om gedragsverandering t e be we rkst e ll ig en die kind te lei 

tot sedelike selfstandighei d verg : 

" the con stant presence, in situations both 

trivial a nd n on - tri vial, of people who have 

convictions and are able to stick to t h e m" (Warno c k, 

1984 : 169) . 

Di e gevolgtrekking wat hieruit gemaak kan word, is dat 

die televisie slegs 'n hulpmidde l kan wees in di e 

opvoeding tot sedeli ke selfstand ig heid . In die lewe van 

kinde r s wat meesal alleen televisie kyk e n ge volgl ik nie 

begele i word om de ur die inho ud te onderskei tussen reg 

en verkeerd nie, n i e gemotiveer wo rd deur positiewe voor­

l ewing van belangrike a nder mense in hul lewen s ni e , sal 

daar noodwendig waardeverwarring en - vernietigi ng intree . 

Volgens Warnock (1984:172) is televisie 'n be langrike 

hulpmiddel tot morele opvoedi ng, aa nges i e n dit di e 

tekortkominge en oortredi ngs i n die gemee ns kap blootle, 

me nse se oe oopmaa k en geleentheid skep vir die 

bespreking van wat r e g en verkeerd is . 

Sy waarsku ook dat daar ni e te vinnig besluit moet word 

dat die televisiekultuur d ie gemeenskap besoedel nie -

dit is nog n ie bewys ni e : 
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"May not radio and tel vision mirror the vices of 

society rather t han cause them? If that is so, we 

should first seek improvement elsewhe re, and an 

improvement i n broadcasti ng output will follow" 

(Warn ock, 1984 : 172) . 

Di e voorgaand e was 'n bespre king van die invloed wat 

televisie in die a lge meen op mense k a n he. Vir die doel 

van hierdi e st udi e is di t noodsaaklik o m te probeer 

vas ste l of televisie die mens se sek s uele ho ud i n g e n 

g e d rag moon tlik beinvloe d, met spesi fie k e verwysing na 

die invloed op die geslagsvo lwassewording van die vroee 

adolessent. 

3 .3 DIE I NVLOED VAN TELEVISIE OP SEKSUELE HOUDING EN GEDRAG 

3.3 . 1 

Ten einde te kan besi n oar die i nvloed van televisie op 

seksuele houding e n gedrag sal die aard en intensiteit van 

sek s uel e verwys i ngs op televisi e eers bespree k moe t word . 

Aangesien die meeste programme en videos wat in Suid- Afrika 

ver toon word, uit Ameri ka afkomstig is , h e t navor si ng wat in 

di e VSA gedoen is , dus ook betrekking op Su id-Afrika. 

Di e aard e n intensiteit va n seksuel e verwysings op 

televisie 

Navorsi ng wat in die v e rband gedoen is , het n ie in di e 

ver l e d e o nderskeid getref tussen verskillend e soorte 

verwysings n a se k s op televisie ni e . sexton (1983:55) 

defi n ieer sek s ueel georienteerde progra mme soos vo lg: 

'~ny progran®e whi c h contains sexually suggesti ve 

jokes, references or manner of dress, shows sexual 

encounters or conveys sexual va l ues " . 

Sapolsky (1982:216) bes ko u 'n insident o p televisie as 

"seksueel" i nd ien dit 'n beskrywing van seksuele gedrag, 

'n uitlo kk e nd e ve rtoo n va n die liggaam, 'n duidelike of 

gesuggereerde v e rwysing na intieme seksuele gedrag , ge­

s l agsorgane of se ks verwa n te aktiwiteit is. 'n Seksuele 

daad word bes ko u as duideli ke of gesuggereerd e fisieke 
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seksuele aktiwiteit . Seks uele dade word verd ee l in kri -

minel e e n ni e-kriminele seksuele dade . Kr i mi nele seksue­

le dade is dade wat aggressiewe o nwettige seksue l e gedrag 

uitbeeld, soos aanranding , verkragting e n moord wat deel 

is van seksuele o p trede en prostitusie . Nie-k riminele 

seksuele gedrag wo rd beskou as ni e-aggressief e n wettig, 

soos geslagsge meen s kap , soen en aanr a king wat lyk asof 

dit lei to t meer inti e me g e drag, soen, druk e n aanraking 

wat getuig van liefde e n n ie lyk asof dit b e doe l is om te 

lei tot meer intieme gedrag nie. 

Di e bevi nding e (Sapolsky, 198 2 : 217 - 21 9 ) na 'n o ntl e ding 

van twee jaar se spitskyktydprogramme o p televisie (1978 -

1979) was dat daar 'n 28 % toename was in seksuele dade 

e n verwysings op die skerm. Gedurende s p itskyktyd was 

daar hoofsaaklik meer seksuele suggesties as d a d e e n geen 

duidelik vertoonde geslagsgemeenskap ni e . Slegs ee n in 

vier seksuele verho uding s was b i nne die huwe lik . Seks is 

hoofsaaklik o p 'n humorist i ese wy se h a n teer, maar daar 

was 'n toename va n seksue l e ins i dente in erns tige pro­

gramme soos dramas . Seks uele dade was nie - krimineel van 

aard en is ook vertoo n in gesinsky k tyd . 

Brown and Newcomer (1 99 1 :7 8 ) wys egter d aarop dat die 

seksuele inhoud van televisie progra mme meer e ksplisiet 

geword het e n drama ties toegeneem het gedure nde die af­

gel ope dekade . Tussen 1980 en 19 85 h et die seksue l e 

inhoud van sepies, veral gewild by adolessente, met 103 % 

toegeneem. Daar word geskat dat di e gemiddelde tiener­

kyker in d ie VSA in 1985 blootgestel is aan tussen 1 900 

e n 2 400 seksuele verwysings o p televis i e , afhangend van 

sy of haar kykg ewoontes . Inhoudsanalises d u i ko nsekwe nt 

daarop dat geslagsgemeenskap t uss e n ongetroude he t e rosek­

suele pare van vier tot agt keer meer plaasvind o p tele­

vi sie a s t ussen getroude man s e n vrouens . Tyde n s 'n ge­

middelde programuu r is daar een of twee verwysings na ge ­

slagsgemeenskap maar gee n verwysing na voorbehoedmidde l e 

nie. Geslagsoordraagbare siektes word slegs ee nmaa l in 

o ngeveer elke tien programm e genoe m (Bro wn a nd Newcomer, 

1991 : 79) . 
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Gedurende 1993 e n 1994 was daar 'n toename in verwysings 

na kondoomgebrui k op TV1 in Suid-Afrika. Tydens of voor 

geslagsgemeenskap, tussen o ngetroudes , is 6f verwys na 

"be ing careful by using a condom ", of 'n kondoom is 

uitgehaal terwyl klere uitgetrek is in prog ramme soos 

"Beverley Hills 90270", "Reasonable Doubts ", "Melrose 

Place" en "The Heights" programme wat vertoon word wan­

neer adolessente te l vi sie kyk (19.00 -2 1.30) ( eie waar­

neming) . 

Navorsers soos Greenberg et al (1981 :83-89 ) en Lowry et 

al (1981 :90-96) het 'n studie gemaak van seksuele verwy ­

sings in sepies en stem saam dat daar 'n geleidelike toe­

name is in seksuele inhoud e n dat verhoudings in sepies 

ten minst e 70 % buite egtelik is. Die aard van seksuele 

verwysings is meesal liefkosings, soen, vinnige asemha­

ling (stimulerende inhoud - e rotiese aanrakings) en praat 

oor seks. Soms duur s6 'n gesprek minute lank, soms die 

volle duur van die program . Soms handel die gesprekke 

oor geslagsgemeenskap . Kykers leer die karakters goed 

ken omdat sepies oor 'n lang tydperk vir baie ure vertoon 

word. Die navorsers is van mening dat sepies 'n 

verwronge beeld gee van seks uele gedrag in die VSA, 

aangesien 26 % van die seksuele gedrag wat daagliks 

uitgebeeld word, sterk deur die bree gemeenskap afgekeur 

word (Lowry et aI, 1981: 94) . In Suid-Afrika geniet die 

sepie "Egoli" baie gewildheid en 'n evalueri ng daarvan 

stem ooreen met bogenoemde bevindings (eie waarneming). 

Renshaw (1981 : 38 ) waarsku teen die onrealistiese uitbeel ­

ding van seks op televisie : 

"Our commercial culture is always selling youth, 

beauty and the supersexy, as well as super sexual 
, " JOy . 

Verwysings na naaktheid en semi - naaktheid kan byna daag­

liks op televisie waargeneem word. Die rede hiervoor, 

volgens Packard (1981 : 76), is omdat dit 'n "eye-stopper" 

is. Falliese si mbole word kunstig gebruik o m byvoorbeeld 

lipstif en penne te verkoop (Packard, 1981:77). Edgars 

en Playtex, byvoorbeeld, adverteer op SATV onderklere op 
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'n wyse wat wegdoen me t tradisionele norme van privaat­

heid . Bad seepadvert e nsies gaan gewoonlik gepaard met 'n 

uittre ktoneel , gesuggereerde e n werklike n a aktheid (vgl 

bv Lux- en Silk-E-advertensie) . 'n Baie goeie voorbeeld 

van die gebruik van di e naakte l iggaam vir advertensie­

doeleindes, is die BMW-advertensie waarvoor Hunt Lascaris 

die 199 3 Loerietoekenning g e kry het: 

"Die druppel kwiksilwer wat geluidloos oar die 

rondinge va n 'n naakte vrou rol en uiteindelik by 

haar naeltjie tot ruste kom ... " ( Engelbrecht, 

7993: 73) . 

Seksuele suggestie (innue ndo ) soos bogenoemde word met 

groot sukses in t elevi sie-ad vertensies gebruik om te 

oor tuig. Verdere voorbeelde hi ervan is motoradvertensies 

waar 'n meisie met 'n motor geassosieer word en die 

woorde wat gese word, is: 

"I need it . I really need it" (Nystrom, 7983:23); 

of shampoo-advertensies waar die me i sie aa n die einde se : 

"Now I'm sati sfi ed; reall y satisfied", 

op 'n wyse en met 'n s t e mtoon wat duidelike s e ksu e le 

onder tone reflek teer (N ystrom, 1983 : 23) . Oelofse et al 

(1988: 13) noem hi e rdi e tegn iek 'n "metaforiese appel ", 

waar 'n bepaalde atmosfeer ges kep word wat nie direk of 

l e t ter lik met die produk verband hou nie. 

Seksuele s uggestie word dikwels in komedies waargeneem, 

soos bv i n "Th e Benny Hill Show", (TV1 : 1994) waar daar 

feitlik aanhoudend gebruik gemaak word van die vroulike 

liggaam as seksob jek vi r vermaaklikh eidsdoe leindes, met 

gepaardgaa nd e gesigsuitdrukkings, s t e mtoon e n bewegings 

wat seksuele bedoelings weerspiee l ( eie waarne ming). 

In 'n verbete poging om kykers te be hou , be weeg televisie 

di e per e n diepe r in a r eas va n men slike ervaring in wat 

vroeer as taboe of minstens as hoogsprivaat beskou is . 
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Nystrom (1983:24) noem die volgende voorbeelde : mens­

truasie, penisl e ngt e , impotensie en hoe dit voel o m 

verkrag te word. 

Films wat vroeer in Suid-Afrika verba n is weens hul 

eksplisiteit e n ander films met eksplisiete seksuele 

verwysings word nou ongehi nderd vertoon in tye wanneer 

adolessente tel e visi e kyk. Voorbeelde hiervan is: 

"Lady Chatterley's Lover " (M- Net, Oktober 1993, 

20 . 30) waarin onder andere te sien was: volle 

frontale vroulike naaktheid, 'n masturbasietoneel, 

verskeie geslagsgemeenskaptonele, naakte borste en 

uittre k tonele . Alhoewel kunstig en s maa kvol binne 

kontek s ha n teer, was die boodskap duidelik : dat die 

lusbeginsel oor heers en dat liefde ni e g e noeg is in 

'n verho uding ni e . 

"Lethal Weapon 2 " (M- Net, Oktober 1993, 20.30) waar­

in onder a ndere te sien was : duideli ke geslagsge­

meensk a p tusse n 'n man en 'n vr o u wat me kaar glad 

nie gek e n het ni e ; mekaar slegs twee maal gesien 

het e n o nweerstaanbaar aangetrokke was tot mekaar; 

verskei e uitt rektonele ; naakt e borste; albei naak 

in die bed ; seksu e le gesprekke en aksies . 

"Whi s p er Killer " (TV1, Sondag 26 Juli e 1993, 21 . 00) 

waarin onder andere te sien was: 'n buite-egtelike 

seksuele verho uding tussen 'n ma n e n 'n vrou wat 

mekaar net 24 uur lank geken het, vurige betasting , 

opskuif va n k lere , oopknoop e n uittrek va n klere en 

'n bedtoneel - duid e like naakthei d o nd e r die lakens. 

Verdere voorbeelde va n televisie film s met e ksplisiete 

sekstonele is "Mi stique Pizza" (M- Net , Juli e 1993, 20 . 30) 

en "Th e Accused " (M- Net, Julie 1993 , 21.00). 

Laasgenoemde film i s 'n goeie voorbeeld van 'n seks-en­

geweldfilm, aangesien 'n ve rkragting in groot 

besonderheid bespreeK e n visueel uitgebee ld word. 

Gardner (1987:1 5) maak beswaar teen die skynbare 

goedkeuring van seksuele gedrag in hi e rdi e soort 

"Nasties ll
: 
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" antiwomen and antilove sex - sexual behaviour 

in which there is neither romance nor concern for 

the partner" . 

Bogenoemde is slegs e nkele voorbeelde van eksplisie t e 

seksuele aktiwiteite op telev isi e . Dit wil voorkom asof 

daar in Suid- Afrika meer eksplisiete sek s u e le tonele 

voorkom op M-Net (die betaalkanaal) as op die ander ka ­

nale . Nystrom (1983:22) rapporteer dat 80 % van die ka­

beltelevi sieprogramme in die VSA se telev i siegids, gemerk 

is dat hull e seksuel e situasies en geweld bevat. Op MTV 

("Music Television"), 'n kabeltelevisiekanaal in die VSA, 

is daar 18 aggressiewe i ns idente op musiekvideos e lke 

uur, waarvan 35 % seksuele aggressie teenoor vrouens is 

(Peterson and Frost, 1989:319). Soos reeds genoem, is 

die meeste van die programme, films en musiekvideos wat 

in Suid-Afrika vertoon word, af komstig uit die VSA. 

Daar blyk min navorsing te wees oor die hoeveelheid 

programme wat bedoel is om kennis oor menslike voort­

planting en seksualiteit oor te dra. In Suid-Afrika was 

daar i n 1993 'n opvoedkundige reeks van 13 programme, 

"One Body, One Life" wat mensli ke voortplanting e n as­

pekte van verantwoordelike seksuele gedrag aan tieners 

voorgehou het . Ongelukkig is die program laataand 

(22.15) ui tgesaai op 'n weeksaand. Verder is "Dr Paul's 

Sex Show" (ook laataand) uitgesaai om bespreking random 

seksualiteit te inisieer en kykers van moontlike oplos­

sings en raad te bedien. Kennis van seksualiteit en die 

problematiek is oorgedra , maar ni e gekoppel aan moreel ­

etiese waardes nie (eie waarneming) . Ke nnis van seksuele 

aa ngeleenthede word meesal toeva l lig en o nvo l ledig oor­

gedra, as dee I van die drama wat uitgebeeld word . 

Uit bogenoemde wil dit dus voorkom asof die aard van sek­

s uele verwysings op televisie oorwegend eroties van aard 

is (seksueel stimu l erend); dat dit seIde korrekte, sis­

tematiese kennis oor menslike voortplanting en seksuali­

teit oordra; dat dit seIde positiewe leiding gee met 

betrekking tot moreel - eties- verantwoordelike keuses . Dit 
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lyk asof die i ntensiteit van die uitbeelding van ekspli­

siete seksuele aktiwiteit en aggressiewe seksuele dade 

toeneem en meer dikwels voorkom op kommersiele kanale 

(kabeltelevisie) en videos . 

Daar word vervolge ns besin oor die invloed hiervan op 

mense (veral vroee adolessente) se seksuele houdings e n 

gedrag . 

Die invloed van televisie OD die geslagsvolwassewording 

van die vroee adolessent 

Dit is duidelik dat daar ' n groot hoeveelheid erotiese 

seksuele verwysings op televisie is . 

Invloed van oudiovisuele erotika 

Dit is baie moeilik om hierdie soort invloed te beoor­

deel : 

"Few things are more complex than our reactions to 

the nude or near- naked human body" (Luci e-Smi th, 

7987:7). 

Van Deventer (1989:62- 64) wys daarop dat daar belangrike 

veranderlikes is wat die aard van beinvloeding bepaal: 

die boodskap self - aard van erotiese inhoud ; 

die " seksuele persona " van die ontvanger wat uni e k 

ontwikkel deur die jare; 

die vorige erotiese ervarings van die ontvanger , wat 

sy reaksie op erotiese inhoud beinvloed . 

Eysenck en Nias (1978 :251) be klemtoon ook in die verband 

individuele verskille en waarsku teen veralgemening. 

Hulle bevinding was dat dit veral 'n persoon se waarde­

stelsel is, wat hom daartoe instaat stel om weerstand te 

bied teen hierdie soort beinvloeding . 

Daar is egter algemene tendense in die navorsingsbevin­

dings waarvan kennis geneem moet word. Met inagneming 
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van die vorige besprekings van die invloed va n televisie 

e n die aard e n intensiteit van die inhoud, i s dit rede lik 

om die afleiding te maak dat die o udi ovisuele erot ika 

waaraan vroee adolessente blootgeste l word , hull e weI 

beinvloed . Daar ka n met 'n groot mate van sekerheid gese 

word dat die deursnee vroee adolessent baie tyd bestee 

aan televisiekyk (di t s luit kabeltelevi sie en videos in) 

en dat die aard van progra mm e en laataand televisiekyk 

nie deur ouers ge ko nt roleer word n ie (DOK, 1991 : 625; 

Nystrom, 198 3 : 24 ). Hoe jonge r di e adolessente , hoe meer 

beinvloedbaar is hu lle deur die seksuele beelde e n waar­

des wat op t elevisie uitgebeeld word (Brown e n Ne wcomer, 

1991 :79). Blootstelling aa n intieme erotiese uitbeel­

ding s kan oor 'n lang tydperk lei tot : 

verslawi ng aan erotiese stimulu s 

affekt iewe oorspoeling wat 'n wanba l a ns veroorsaak 

tusse n die affekt iewe , kogniti ewe e n normatiewe 

geslagteli ke word i ng, aangesi en die affektief­

erotiese oorbekl e mtoon wo rd; 

desensiteri ng, wat l ei tot die verlaging van die 

skok- en weersindrempel met betrekking tot seksuele 

tonele; 

i d e nt ifisering met aantrek like rolmodelle e n 

gevolglike nabootsing van die '~laarblyklike" 

realiteit; 

kondisionering as gevolg van langdurige 

blootstelling aan die erot i ese in 'n verho uding. 

verskeie na vorsers is dit ee n s dat l angdurige 

bloo t stelli ng aan oudiovisuele erotika, kan lei to t 'n 

meer sek s ueel permissiewe ho ud i ng wat die volgend e kan 

veroorsaak : 

vervroegde eerste geslagsgemeen skap (verlies van 

maagdelikheid) ( Brown en Newcomer, 19 91 : 84 - 85) ; 

promiskuiteit en ander on vera ntwoordelike sek s ue l e 

gedrag. strouse (198 5 : 255) gee as rede hi ervoor die 

feit dat televisie vee I klem Ie op seks ( e n by im­

plikasie, liefde) as 'n oorweldigende , o nbe heerbare, 
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fisieke aantrekk ingskrag en begeerte wat dadelik 

bevredig moet word, ongeag of dit buite die huwelik 

of met meer as ee n per soon is. Nystro m (1983 : 22) 

voeg by dat die tegnieke vir hierdie soort gedrag 

duidelik op televisie gedemonstreer word en dus kan 

lei tot nabootsing. Smailes (1994 :1 6) verwoord die 

kommer van talle ouers e n onderwysers in die ver­

band: 

"A more liberal attitude to often indulge in 

sex at an early age, is being reinforced and 

condoned by exposure to the sexually permissive 

mass media in most countries of the world". 

Hierdie siening word bevestig deur eie ervari ng. 

Konsensus bestaan dat televisie die grootste invloed 

het van al die massamedia; 

aggressiewe houdings (aangeblaas deur erotiese 

inhoud) wat kan lei tot seksuele oortredings en 

a nder antisosiale seksuele gedrag van 'n minder 

ernstige aard, of geweldseksmisdade. Hierdie 

reaksie is veral moontlik by persone met persoonlik­

he ids - of seksuele probleme of psigiese afwykings 

(Eysenck en Nias, 1978:125, 225; Du Toit en Nel, 

19 75:60 en Peterson, 1989:319); 

o nte vreden he id by vroee adolessente omdat hull e nag 

maagde (uitsonderings op die reel) is (Brown en New­

comer, 1991 :80) en indien hulle 'n seksue le ervaring 

gehad het, is hulle teleurgesteld omdat dit nie so 

opwindend was as wat op televisie uitgebeeld word 

nie (Sapolsky, 1982: 21 2). Die teleurstelling word 

grootliks veroorsaak omdat die verhouding (vriend­

skap , respek, toewyding) nag nie ontwikkel het voor­

dat daar seksueel verkeer is nie (hulle word deur 

televisie gekondisioneer am so gou moontlik seksueel 

te verkeer in 'n verhouding); 

voortdurende b ekommernis by vroee ado lessente dat 

hulle nie aantreklik genoeg is nie; vrees dat hull e 
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mooi of maer, sterk of fris moet wees voordat iemand 

van hulle sal hou; ervaring van 'n gevoel van on-

toereikendheid omdat televisiekarakters so vlot in 

hull e verhoudings i s en selde foute maak of gekke 

van hulself maak . Aantreklikheid word op televisie 

as voorwaarde tot erotiese ervaring gestel (Kessler, 

1983 : 37 ) . 

Invloed van distorsie en weglating 

Verskeie navorsers (Salt zman, 1982:6 3 ; Lewis , 1977:92; 

Caldas , 1994:405) wys daarop dat dis tors ie van die 

werklikheid en weglating ("symboli c anni hilati on") van 

sekere feite op televisie, 

" create a far more offensi v e situation than the 

actual depiction of coupling . It is the degrading 

of human beings, not the physical relationship ... " 

(Saltzman, 7982 : 63) . 

Distorsie en weglating kan kognitiewe en normatiewe ver­

warring by die vroee adolessent veroorsaak, as gevolg van 

onder andere die volgende: 

Daar word op televisie soveel klem geli op '~it-and 

run relationships with anonymous females and males" 

(Salt zman , 1982:63), dat daar selde onderskeid 

getref word tussen seks (waarvan daar baie te sien 

is) en liefde. Belangrike bestanddele van liefde 

soos : " ... sharing, caring, commitment, loyalty, 

response, respect, responsibility ... " (Renshaw , 

1982 : 98) word weggelaat . Die gevolg hi e rvan is 

degraderend en 'n verdierliking en versaakliking van 

menslike emosies; 

weglating (minimum uitbeelding) van seks binne die 

huwelik, wat die indruk skep dat die huwel ik o utyds 

e n uitgedien is (De Moss, 1994: 3) . Lewis (1977: 68) 

stem saam en se dit lyk asof : "Marriage is a social 

convention still only endured, but with little 

glamour or allure"; 
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weglating van sekere me nslike eiens kappe wat ver­

warring skep . In 'n navorsingsprojek met vroee 

adoiessente, het Kessler (1983:38) gevind dat die 

adoiessente graag meer dikweis mans op televisie sou 

wou sien wat sterk, maar ook sensitief is en wat kan 

huil. Daar word beswaar gemaak teen die oorwegende 

uitbeelding van gesinsmanne as 6f ontrou aan huII e 

vrouens, 6f "'wimps' and objects of humor and deri ­

sion" (Kessler, 1983:38) . Vroue word baie seId e as 

sterk en met 'n eie ide ntiteit uitgebeeid . I ndi en 

sy weI s6 uitgebeeld word , moet sy gewoonlik 'n duur 

prys daarvoor betaal . Vrouens word meesal uitge­

beeid as passief; hulle word maklik misbruik e n het 

geen identiteit van hul eie nie, behalwe in verhou­

ding tot hul mans; 

weglating van di e tyd s dime nsie i n die ontwikkeli ng 

van verhoudings, wat distorsie va n die werkli kheid 

veroorsaak . Vroee adolessente wil graag sien hoe 'n 

man en vrou in 'n verhouding op televisie hul gevoe­

lens met mekaar bespreek, s6 ook hul onsekerheid en 

angs wat soms met 'n ve rhouding gepaard gaan 

(Kessler, 1983 : 38) . In die werklike lewe is mense 

meer kompleks as wat hulle op televisie uitgebeeld 

word, hulle motiewe is uiteenlopend e n sommige 

probleme neem tyd om op te los, of word nooit 

opgelos nie (Lewis, 1977:92): 

"On tele vision people have clear- cut 

characteristics, obvious motives and their 

problems are always resolved in the end . 

Everybody races from crisis to crisis and 

ignores e veryda y routine" . 

Renshaw (1987:37) betreur die weglating van die 

tydsdi me nsie in die ontwikkeling van vertroue i n 'n 

verhouding : 

"It takes time and much testing to develop 

trust in any relationship . Self- disclosure, 

honesty, sharing, caring, can lead to 

closeness . Side by side work, learning, sports 

and play, all assist knowing each other's 

s trengh ts and weaknesses bet ter "; 
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weglating van die g e volge van sekere seks uele gedrag 

wa t ' n distorsie van die werklikheid veroorsaak: 

"they describe adults playing sex like a game -

fun, fast, no hesitation and no consequences" 

(Kessler, 7983 : 37) . 

Ba i e mi n karakters op te l e vi sie ervaar negat i e we ge­

volge va n buite-eg t e li ke s e ks uele ervar ings . Me 

Dowell ( 1992 : 41) noem dit "media lies " : mi n karak-

ters op televisie kry ooit 'n g e slagsoordraagbare 

siekte , terwyl in werkli kheid 33 000 Amer ika ne r s 

d a agliks besmet word met 'n geslagsoordraagbare 

siekte (totale aantal besmettings in 1992 : 12 mil­

joen ) ; die verband tussen seks en swa nge rskap word 

baie selde uitgebee l d en dit is een van die moe i ­

likste realiteite vir adolessente om in hul eie le­

wen s te aanvaar (Kessler , 1983 : 38) ; s wange r tieners 

se situasies word steeds as idillies uitgebee l d e n 

die ware dilemma word verswyg ( Me Dowel l , 1992 : 42 ) . 

Hierdie siening word deur Sapolsky (1982 : 213 ) o nder-

steun; Saltzman (1982 : 64) vestig die aandag daarop 

dat karakters op televisie wat onverantwoorde like 

seksue l e g e d rag openbaar , selde of ooit opgeroe p 

word om vir hulle dade in te staa n. 

Indien regisseurs daarop aandring dat geweld e n sek s 

uitgebeeld moet word , omdat dit deel is va n die 

wer k likheid, dan behoo r t verantwoorde likhe id, as 

dee l van die werklikheid, ook uitgebeeld te word . 

Sa l tzman (1982 : 65) stel voor dat opvoeders en die 

"Moral Majori ty" daarop moet aandring dat : 

" fictional characters who hurt or kill or 

destroy or lust should be liable for their 

deeds . .. should pay the price" (Saltzma n , 

7982 : 64) ; 

afwykende e n o nverantwoorde like g edra g soos ver­

kragting , molestering, homoseksuele gedrag e n 

prostitusie, word meesal hanteer asof dit aan­

vaarbare alternatiewe gedrag is (TV1, Agenda , 
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14 Augustu s 1994 e n eie e rvar i ng) . Di e oo rsake en 

gevolge van di e soort gedrag word seide o p televisie 

geeksploreer e n gevolglik kry vroee ado l e ssente nie 

di e nod ige i nl igting e n norma t i ewe be gele iding wat 

hulle nodig het om verantwoordelike k e uses t e maak 

nie; 

weglati ng of distorsie van sekere waardes wat lei 

tot verantwoordelike seksuele g e drag , veroorsaa k 

normverwarri ng, byvoorbeeld di e waard e van sel f be ­

heersing word ni e di kwels op t elevisi e gewys nie. 

Vroee adolessente l eer nie op tele visie dat seks nie 

noodsaakli k is in me ns e se l ewe n s nie (Re nshaw, 

1978:73); privaatheid is verder sekerlik die een 

waarde wat vernietig word d e ur televisie - 'n waarde 

wat un iverseel 'n natuurli ke deel va n me nslike 

seksualiteit i s : 

" full coital intimacy is highly private . 

Sensiti vity is d e veloped v ery earl y, so that 

the presence of others usually creates 

inhibition of performance or desire in the 

aroused partner " (Renshaw, 7975 : 732 ). 

Uit wat reeds voorheen bespreek is, is dit duidelik 

dat a nder waardes wat deur Louw (1 990 :1 05) geiden­

tifiseer is as universele waard es vir oorlewi ng met 

betrekking tot seks uele gedrag, of wegge l aat of ver­

draai word op telev i s i e en normverwar r ing veroor­

saak. Hu lle i s : 

' ~espek vi r die eie en ander se liggame, 

kuisheid, lojaliteit en totale toewyding binne 

die huwelik, opoffering, onselfsugtighei d, 

veran t woordelikheid e n gehoorsaamheid aan die 

skeppingsorde (man en vrou vir mekaar gemaak)". 

Vroee adolessente wat ni e toereikend begelei word 

met betrekk i ng tot hul geslagsvolwasse wording deur 

veran twoordelike vo lwa ssenes ni e , soekend i s na die 

vestiging van 'n eie identiteit e n deur televisie 

verwar word oor bogenoemde waard es , kan in 

o pvoedings nood verkeer : 
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"I t is their notion of who th e y are and who 

they want to be that most powerfully determines 

the sexual activity and behaviour" (DOK, 

7997 :549). 

Juhas z (1990 : 30) bep1eit egter 'n vee1 meer libe rale 

weerga we van die '~idd1e-of- th e -road " waardes . Sy 

vind dat daar weg1ati ng is van waard es wat n ie 

tradisione1e gesinswaardes (mo n ogamie , huwe1i k, 

kinders) steun n ie . Sy streef na : 

" the separation of sexual pleasure from 

reproduction, marriage and traditional family 

life in o ur society .. . by respecti n g and 

celebrating their (adolescents' ) pleas ure in 

sex and by telling them exactl y wha t they need 

to know in order to ma i n t ain the pleasure" 

(Juh asz, 7990 : 35 ) ; 

d i storsie van feiteli ke ke nni s va n mens1ike 

seksua1iteit , verhoudi ngs e n voortp1anting: daar 

word i n di e a1gemeen saamgestem dat d aar baie ke nnis 

in di e verband op te1evisie oorgedra word, maar dat 

"in many cases it is portrayed neither 

realist ically, nor accurately " ( Sexton , 7983 : 723). 

'n Goeie voorbee1d hi e rvan is d ie uitbee1ding van 

geboorte wat gewoon1i k so sensasionee1 ui t g e bee1d 

word da t die rea k s i e van vro ee ado1essent e tyde n s ' n 

ges1agop voedi ngsgesp r ek gewoon1ik die vo1 g e nde is 

(eie e rvari ng ): 

"Geboorte is darem verskrik1ik . A1ma1 op te1e-

vi sie skreeu en hard100p om kookwater te kry . 

Ek weet nie of ek daarvoor kans sien n ie " . 

A1hoewe1 geboorte pyn1ik is, behoort die pyn in 

perspe k tief gep1aas te word met betrekking tot die 

wonder e n vreugde va n ' n nuwe 1ewe . 

In di e 1ig va n die voorgaand e kan die o pvoeder met 

reg vra of kinders dan ni e teen hi erdie soor t 

beinv10edi ng beskerm behoort te word n ie . 
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3. 4 TELEVISIE EN SENSUUR 

In Suid-Afrika is tot o nlang s streng beheer uitgeoefen oor die 

inho ud van massamed i a , deur die Raad va n Be hee r op Publikasies 

inge vo lge di e wet op Publikasies van 1974. Sensuurwette is 

egter in 1994 verslap e n sensuur word die i nd i vidu se verant­

woordelikheid (Pretoria News , 16 Mei 1994). Wanneer die etiek 

van die media besko u word, is di t duidelik dat '~uesti onable 

actions accur wi t hin both the pri nt and broadcast media" 

(Bittner, 1983 : 479) e n dat daar in elke enke l e medium die po­

tensiaal is vir verantwoordelike professionele e n etiese prak­

tyk e of blatante s kend ing van h ierdie beginsels . Volgens 

Bittner (1983:479), is sensuu r va n di e media 'n eeue-oue filo­

sofiese kwessie . Prosensuu r arg ume nte wil die sosia l e orde 

beskerm, terwyl teensensuur argumente pleit vir die noodsaak­

likhe id van vryheid va n spraak en deurgee van in lig ti ng in 'n 

demokrasie. wetgewers s i t met die dilemma dat ofs koon daar 'n 

be hoefte is aan reger ingsbeheer , dit noodsaakli k is om te kee r 

dat die vorm van beheer ni e mi sbr uik word n ie . Breytenbach 

(1992:25) maak sterk beswaar daarteen dat die regering vir 

me ns e wil dink en wil besluit wat hulle mag lees en sien. Hy 

beskou s u lke a ksies wat beinvloed is deur "sedebewakers" en 

"onverdraa gsames ", as 

"die grootste belediging wat enigiemand teen jou 

persoonlike integriteit kan maak ... dit is 'n misdaad 

teen menslike waardigheid en die integriteit van die 

i ndi vidu" (Breytenbach, 1992 :25). 

Al hoewel daar in die westerse wereld al hoe meer druk op demo­

kratiese regerings geplaas word om "alles te se en wys" in die 

media, tree d ie meeste o penbare uitsaaikorporasies redelik 

veran t woordelik op en probeer hulle om ' ~bjektiewe berigge­

wi ng" uit te saai, terwyl hull e probeer voldoen aan die uit ­

eenlopende behoeftes van kykers . "They show concern for the 

young" (We nham, 1984 :1 61) de ur byvoorbeeld programme vir k i n-

ders voor "waterskeidingsty d" (21.0 0) te wys . Verder word die 

a lge men e beoorde lingskriterium van "onwel voegli ke pri kkeling" 

(Van De ve nter, 198 9 : 64), deu r die meest e ra d e van beoordeling 

van televisieinhoud gebru ik en is daar "amptelike besorgdheid 

oor morele waardes" (Wenham, 1984:163). Ongelukkig , wanneer 
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dit kom by die beoordeling van televisie inhoud en moontlike 

sensuur "the judgements involved are ultimately personal ones" 

(Wenham, 1984: 165) . 

Voorbeelde van sensuur deur die BBe (Wenham, 1984 : 166) "wi th 

continued emphasis on language and boundaries of taste " , is: 

verkorting van u itgerekte sekstonele ; 

vertoon program laataand; 

uit sny van sekere tonele; 

voeg byskrifte by om sekere assosiasies met seksuele 

e ksplisiteit te voorkom; 

besluit om program glad nie uit te saai nie; en 

uitsny van klankbaan op sekere plekke . 

Breytenbach (1992:24) beveel 'n stelsel van klassifikasie aan 

sodat die publiek dan toeglaat kan word om te kies waarna 

hull e wil kyk. Hierdie stelsel word reeds deur M-Net in Suid­

Afrika toegepas . 

Van Vuuren (1992:12) beveel die volgende maatreels aan om 

kinders en ander sensitiewe kykers teen geweld te beskerm : 

"Scheduling - when children are watching show prosocial 

programmes; 

warning system/ 'watershed' - screen 'adult' programmes 

after 27.00 and warn v iewers if the conten t (also news­

content ) could offend; 

careful editing of programmes, without changing meaning; 

avoidance of c lose- up shots of bodies and gruesome scenes 

on news programmes". 

Dieselfde maatreels sou toegepas kon word op ekspli siete 

seksuele inhoud. 

Wenham (1984 : 166) en Eysenck en Nias (1978:225) waarsku teen 

te veel weglating of verkorting van sekstonele op televisie, 

aangesien dit gevaarlik kan wees indien die kyker se ver­

beelding en fantasiee hierdeur geprikkel word . 
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Eysenck en Nias (1978:254) beklemtoon dat dit onwetenskaplik 

sou wees om te se daar is absolute sekerheid oor die invloed 

van telev is i e , maar dat dit net so onwetenskaplik is om te se 

dat "noth ing is kno wn" of "all is i n di sagreement" of dat die 

televisi e geen negatiewe invloed u itoefen ni e . Dit is nood­

saaklik om te onthou dat bioskoop f ilms e n te l e visiefilms ver­

skil, aangesi e n daar geen waarborg is dat kinders nie op 'n 

gegewe tyd tel e visi e kyk n ie . Eysenck e n Nias (1984:255- 257) 

se voors telle met be trekking tot sensuur, sluit die volgende 

in: 

Indien daar ko ns e nsus is by uitsaaiers dat films / program­

me wat met 'n groot mat e van sekerheid kan lei tot geweld 

of rassehaat, in 'n mate gesensureer behoort t e word, dan 

behoort di ese lfde kri ter ia toegepas te word op f ilms / pro­

gramme met seksuele inhoud; 

sensuur behoort nie deur we tte afgedwing te word nie, 

maar uitsaaiers behoort "self-censorship" toe te pas, na 

aanleiding van die opninies va n gewone kyk e rs; 

perverse seksuele g edrag be hoort glad ni e vertoon t e word 

ni e , dit wil se uiterste vorms van sadi s me , ve r kragting, 

bloeds k ande en a nder duidelike skadel ike inhoud, met 

inagneming van die aard e n konteks van die inho ud : 

"A society which cannot guarantee its citizens a 

fair degree of safety from arbit r ary violen ce , rape, 

vandalism and s heer destructiveness, ceases to 

deserve the name of civilization ; it must fi ght 

back or go under" (Ey senck en Nia s , 7984 : 274 ) . 

Gewo ne me nse het al i n di e ve rl e d e deu r hul opstandige reaksie 

op s pesifieke progra mme , 'n vorm va n sensuur afgedwi ng . In 

1994 het die gemeenskap in Brittanje s6 beswaar gemaak teen 

twee videos wat volge ns ken ne rs moontlik aanl eiding gegee het 

tot di e moord op Jam ie Bu lger, dat albei videos uit die l and 

verban is (Sunday Ti mes , Maart 1994 ). Die popsanger, Michae l 

Jackson moes 'n gedee lte va n sy musiekvideo "Black or White" 

waar in daar e kspl i siete seksuele tonele vertoon word en waarin 

kriminel e dad e aa ng e moedig word, laat ui ts ny as gevolg van 

landswye klagtes deur oue r s e n ook deu r kinders wat g e se het 

d a t hull e ter wille van hul o uers , verlee g e voe l het (Pretoria 
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News, 22 November 1991). In Suid-Afrika ka n k lagtes oor 

medi a-i nhoud gerig word aa n d ie Uitsaaiklagte Kommissie van 

Su id-Afrika . Indien die in ho ud oorweeg word en weI die 

we lvoe gl i kheid s perke oorskrei (soos in no mme r 7 va n die Kode 

uitee ngesit ), word die uitsaaiers berispe e n /o f beboet 

(Broadcas t i ng Compl ai nt s Commission, 199 5) . 

Die kom s van Vigs het moon t lik by Hollywood ' n vo rm van in­

terne sensuur veroorsaak . In "The Pretoria News " (26 Augus ­

tus 1989) reeds word geste l dat: 

"Eve n irresponsible lou ts are being delicate about sex on 

screen. The ra unchiest films are restrained by compa­

rison to the past . .. there's a lot of talk, but no sex. 

These are films for the era of Aids" . 

Terwyl sommige regisseurs moontlik meer verantwoordelik begin 

optree , is die kommersi e l e gewin van seks steeds o nweerstaan­

baar vi r ander. Op "Chan nel 4" in Brittanje ('n betaalka­

naal), k yk ± 3 miljoen adolessente e lke week na "The word" . 

Mense wat op skerm deelneem aan die program , word slegs toe­

gelaat "if they perform some re volting act" (Pretoria Ne ws , 

1 2 Februar i e 1994) en dit sluit e nige iets i n van wurms eet 

tot seksuele dade . Hoe mee r pervers, hoe groter is die aantal 

adol essente kykers . Die r e giss eur se versko n i ng : 

" I'm fighting a deeply sated and low- attention-span 

audi ence" . 

Dit wil d u s voorkom asof dit uitei ndelik die verantwoordelik­

heid van o uers e n a nder opvoeders sa l wees om vroee adoles ­

sen te t e begelei met betrekking tot die seks uel e i nhoud wat 

hulle op te l evisie waarn eem . 

3 . 5 OPVOEDINGSVERANTWOORDELIKHEID 

Ouer s en o nde rwysers (primere en sekondere opvoeders ) voel 

bedre i g deur televisie (strouse , 1985 : 256). Hul le glo dat 

t elevi sie die t weede grootste bron (naas die ouers) vir sek­

s uel e invloed in hul vroee adolessente se lewens is en dat die 

i nligting wat hul kinders oor seksualiteit op televisie o n t ­

yang, o nakkuraat e n onbetroubaar is . 
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In 'n studie d eur Louw (199 0 ) is gevind dat o uers in die 

algmeen ontoereikende geslagsopvoeders is , aa ngesie n talle 

kinders met betrekki ng tot hu l geslagsvolwassewording affek­

tief, kogniti ef en normatief verwaarloos word; o uers het self 

s wa k kennis van menslike seksua l itei t e n vind dit moe ilik om 

met hul kinders oor 56 'n sensiti e we onderwerp te kommunikeer 

(onseker oor die wat, hoe e n hoevee l gese moet word ); ouers 

is dikwels swak seksuele rolmodelle - di e noodsaaklike sede­

lik- etiese norme vir geslagsvolwassewording word ni e toerei ­

kend voorgeleef e n ingeskerp ni e (Louw, 1990:160) . 

In die lig van bog e noe mde bevindings is aanbe vee l dat 'n 

ouerbegeleidingsprogram vir geslagsopvoedi ng by skole 

aangebied behoort te word deur opgeleide personeel, as deel 

van di e Geslagsopvoedingsprogram wat aan st 5- e n 7-leerlinge 

aangebi ed word (Louw , 1990 :1 61- 162 ). 

Me t betre kkin g tot die invloed va n tel evis ie op die geslags­

volwassewording van die vroee adolessen t , blyk dit dat ouers 

e n o nderwysers 'n be langrike r ol te speel he t . Di e mees voor­

komend e opvoedi ngsh a ndeli ng sou wees (Louw, 1990 :1 60) o m die 

kind binne ' n atmosfeer van vertro ue op 'n normat i e we wyse te 

begelei met be trekk i ng tot sy geslagsvolwass e wording . Ge­

s lagsopvoeding is sterk voor komende optrede, aangesien die 

vroee adolessen t wat sy geslagtelikheid verstaan, be t er we e r ­

stand sal kan bied teen die i nvloed v a n televisie . verskei e 

navorser s is dit eens dat die invloed van tel e visi e vee l min­

der i s op kinders wat g r ootword i n gelukkige, geborge gesinne 

met posit i ewe rolmod e lle e n waar moreel - etiese norme e n waar ­

des gedurig verd uidelik e n i ngeskerp word; d a t ado l essente 

dit wat hull e o p televis i e waar nee m vergel yk met ander inlig­

t ing en waardes va naf hul o uer s, die skool en vri e nd e ; dat 

invloed teengewer k word in gesi nn e waar daar kon trole uitge­

oefen word oor kykg e woontes , waa r kriti ese e val ueringsvermoe 

aangeleer e n i ngeoefen word , waar daar gesels wo rd oor pro­

gramme wat saam gesien i s d eu r ouers e n k i nd ers e n die pro­

gramme " gefilter " word . Die invloed is ook minder indien die 

o nde rwy sers by die s koo l positiewe programme propageer , ne ga­

ti e we inhoude "filter" d e ur gesprekke by die s koo l e n sodoende 

die waardes wat tuis ingeskerp word, b e ves tig ( Gunt e r, 

1984:158; Open Un ivers ity, 1977:1 9-20 ; Brown e n Ne wcomer, 

1991:80; Du Toit e n Nel, 1975:62- 63 ; strouse , 1985:255- 260). 
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Ouers en onderwysers het dus 'n belangrike opvoedingsinset met 

betrekking tot die i nvloed van televisie en moet waak teen die 

laat-maar-gaan beskouing dat televisie die oorsaak is van aile 

euwels op seksuele gebied. Hi erdie "single - factor approach" 

(Open University , 1977 :18) is misleidend en onwetenskaplik, 

aangesien die invloed van televisie altyd gesien behoort te 

word binne die sosiale konteks en opvoedingsmilieu waarin dit 

waargeneem word. 

Opvoeders wat die televisie as 'n sosiale gegewene beskou, ook 

die positiewe invloed daarvan besef , dit benut en beklemtoon, 

sal meer geloofwaardigheid by die vroee adolessent geniet 

wanneer negatiewe opvoedi ngsinv loede bespreek en "gefilter " 

word . 

3.6 SLOT 

In hi erdie hoofstuk is die inlvoed van televisie in die al­

gemeen bespreek asook die spesifieke invloed daarvan op die 

geslagsvolwassewording van die vroee adolessent . Aspekte van 

televisiesensuur is belig, sowel as die opvoedingsverantwoor­

del ikheid van die primere en sekondere opvoeders . Bogenoemde 

is bespreek en toegelig op grond van verbandhoudende navor­

sing. 

Na aanleidi ng van die bespreking in hoofstuk 2 en hierdie 

hoofstuk, blyk dit dat daar 'n besondere verantwoordelikheid 

rus op primere en sekondere opvoeders met be trekking tot die 

invloed van televisie op die geslagsvolwassewording van die 

vroee adolessent . Dit wil voorkom asof die televisie kan lei 

tot affektief-erotiese oorspoeling e n kognitiewe en normatiewe 

verwarring by die vroee adolessent. Die opvoeder se taak in 

die verband, sal dus begeleiding van die vroee adolessent ten 

opsigte van die affektiewe , kognitiewe en normatiewe aspekte 

van mens l ike seksualiteit soos deur die televisie verbeeld 

word, moet wees . 

Ten einde hierdie opvoedingsopgawe te kan beskryf, is dit 

noodsaaklik om vas te stel wat die persepsies is van ouers, 

onderwysers e n vroee ado l essente , van die invloed wat tele­

visie het op die gevoels-, kennis - en waardeaspekte van di e 

vroee adolesse n t se seksualiteit . In die volgende hoofstuk 

word ' n e mpiri ese o ndersoek in die verband volledig beskryf . 

 
 
 



- 99 -

HOOFSTUK 4 

EMPIRIESE OPNAME V AN DIE INVLOED VAN TELEVISIE OP DIE 

GESLAGSOPVOEDING VAN DIE VROEe ADOLESSENT 

4.1 INLEI DING 

Verskeie n a vorsers waarsku teen die " si ngle-factor approac h" i n medi a 

navorsi ng (Eysenck, 1978 : 77; Open University, 1997 :1 9). Juis omdat 

verskillende persone op verskillende wyses reageer op oudio-visuele 

eroti ka (Van Deventer, 1989:62), is dit besonder moeilik om die effek 

van te l e vi sie op een of 'n ander aspek van seksuele gedrag onweerleg­

baar te kan bewys, vera 1 as daar slegs op een navorsingsbenadering 

staatgemaak word . Die navorser is bewus van d i e tekortkomi nge in me­

dianavorsing . Daar kan dus nie slegs staatgemaak word op die teore­

tiese onderbou van hoofstuk 2 en die bewyse uit die literatuur soos 

in hoofstuk 3 uiteengesit nie . Die empiriese ondersoek waaroor in 

h ierdie hoofstuk verslag gedoe n word, sluit aan by die vorige bespre­

king s , sodat daar uiteindelik 'n evaluering (o ntleding) gedoe n kan 

word van die totale som van besk i kbare g e tui e nis . Volgen s Eysenck 

(197 8 :65) is dit die beste navorsingsmetode wat gevolg kan word met 

betrekking tot effekstudies van massamedia op seksuele gedrag . Hi er­

di e standpunt word bevestig deur o nder andere De Beer (1 994 : 2). 

In hoofstuk 2 is beskryf hoe die vroee adoless e nt affektief, kognitief 

en normatief begelei be hoort t e word tot volwaardige geslagtelike vol ­

wassenheid. Uit gegewens soos opgeteken in die literatuur (hoofstuk 

3) blyk dit dat televisi e kyk by vroee adolessente kan l ei tot affek­

tief- erotiese oorspoeli ng, asook as kognitiewe e n norma tiewe verwar­

ring. In a lbei hoofstukke is die rol van die primere en sekondere 

opvoeders bespreek. 

In hierdie hoofstuk sal dus gefokus wo rd op empiriese gegewens ra ke nde 

die invloed van televi sie op die geslagsopvoeding van die vroee ado­

l es s e n t met spesifieke verwysing na die affektiewe , kognitiewe e n nor­

matiewe belnvloeding . Verba ndhoudende aspekte sal o ndersoek word soos 

ervaar deur vroee adolessente asook deur primere e n sekondere opvoe­

ders . 
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4.2 ONDERSOEKMETODE 

Vir die doe 1 van hierdie studie is gebruik gemaak van st 7- leerlinge 

(verteenwoordigend van vroee a dolessente), hul ouers (primere opvoe­

ders), asook geselek teerde opgeleide gesins - e n geslagsopvoedings­

onderwysers (sekondere opvoeders). Voorsiening is gemaak vir veran­

derlikes soos geslag, taal en sosio-ekonomiese omgewing by leerlinge 

(tieners) en hul ouers en of die st 7- leerlinge wat reeds vroeer in 

hul st 7-jaar 'n Geslagsopvoedingsprogram by die skool bygewoon het 

of nie (slegs tieners). Die personeel is as 'n ho mogene groep beskou 

(geselekteerde, opgeleide gesins - en geslagsopvoedingspersoneel) . 

Voorsiening is gemaak vir die veranderli ke: Primere of sekondere op­

voeder (ouer of onderwyser). 

Tydens die loodsing van hi erdie navorsi ngsprojek het die navorser 

slegs toegang gehad tot skole van die EX Transvaalse Onderwysdeparte­

ment. 

'n Kwantitatiewe ondersoek is gedoen met behulp van vraelyste aan die 

st 7-leerlinge , hul ouers asook opgeleide geselekteerde gesins - en ge­

slagsopvoedingsonderwysers. Vraelyste word algeme e n gebruik in hier­

die soort navorsing (De Beer, 1994: 10) . 

4.3 IDENTIFISERING VAN RESPONDENDTE 

Vir die doel van hierdie o ndersoek is die steekproef soos volg getrek: 

Uit die EX TOD- skole van die Noord-Transvaals treek is agt hoerskole 

ewekansig gekies . Ten einde vergelykbare data in te samel om sommige 

veranderlikes te kontrol eer, is s kole soos volg gekies: 

4 Afrikaanse hoerskole e n 

4 Engelse hoerskole 

Van die agt skole is vier in hoe sosio-ekonomies e gebiede gelee (2 

Engels, 2 Af rikaa ns ) e n vi e r in lae sosio-ekonomiese gebiede (2 

Engels, 2 Afrikaans) . By vi e r van die agt skole (2 Engels , 2 Afri ­

kaans) is 'n Geslagsopvoedingsprogram vroeer in die st 7- jaar aan die 

st 7- leerlinge aangebied en by vier van die skole (2 Afrikaans, 2 

Engels) is dit ni e aangebied nie. 

Vraelyste is voltooi deur vyftig s t 7- leerlinge by el k e skool (vyf - en­

twintig seuns en vyf-en-twintig dogters om voorsiening te maak vir die 

veranderlike: geslag); 'n totaal van 400 st 7- leerlinge het deelge­

neem aan die projek. 
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Om die reaksie van opvoeders te bepaal is een ouer (primere opvoeder) 

van e lke st 7- leerling wat deelgeneem het aan die projek, gevra o m 'n 

soortgelyke vraelys te voltooi ; 359 ouers het deelgeneem. Die reak­

sie van sekondere opvoeders is getoets deurdat 70 opgeleide, geselek­

teerde gesins- en geslagsopvoedingspersoneel wat die Geslagsopvoe­

dingprogram aan st 7-leerlinge by hoerskole in die Noord-Tra nsvaal­

streek aanbied, gevra is om 'n soortgelyke vraelys in te vul; 67 van 

hulle het deelgeneem aan die projek. 

4 . 4 DIE MEETINSTRUMENTE 

In die literatuuroorsig (hoofstuk 3) is gepoog om enke le belangrike 

dimensies v an te l evisiekyk e n geslagsopvoeding te identifiseer. Die 

vrae in die drie vraelyste sluit hierby aan en het ten doel o m di e in­

vloed van televisie op hoofsaaklik die affektiewe, kognitiewe en nor­

matiewe dimensies van die geslagsvolwassewording van die vroee adoles­

sent te ondersoek vanuit die perspektief van 'n vroee adolessent (op 

vraelys: tiener), 'n ouer van dieselfde kind en 'n opgeleide geslags­

opvoedingonderwyser . As gevolg van die sensitiewe aard van die onder­

werp (seksualitei t) moes die vraelyste voldoen aan die moreel-etiese 

vereistes vir navorsing (Mattheus, 1993) . 

Vir elke data- item wat gemeet is , is 'n veranderlikenommer toegeken. 

Die veranderlikenommers vir die tienervraelys het sekwens i ee l g estrek 

vanaf V1 tot V65, vir die ouervraelys vanaf V1 tot v63 e n vir die on­

derwyservraelys vanaf V1 tot v60 . 

Vrae wat beantwoord moes word deur al drie groepe was persoonlike ge­

gewens (geslag e n die aard van die persoon se gesinsamestelling) , die 

soort televisieprogramme wat by hulle voorkeur geniet, hoe dikwels die 

programme met mekaar bespreek word (tiener- ouer; tiener- o nderwyser ), 

vrae wat verband hou met die affektiewe beinvloeding wanneer spesifie­

ke seksuele tonele op televisie as hoofkennisbron van seksue le aange­

leenthede vir die tiener dien, normatiewe vrae waarin 'n opi ni e uit­

gespreek word oor die reg en verkeerd van bepaalde seksuele aktiwitei ­

te soos op televisie uitgebeeld en vrae om te bepaal waardeu r die 

ti e ner die meeste beinvloed word in sy besluit oor wat reg en verkeerd 

is in die verband. 

Tie n e rs e n ouers moes 'n vraag beantwoord waarin 'n rede gegee word 

indien verleentheid ervaar word by die waarneem van spesifieke seksue­

I e tonele op televisie . 

Ouers e n onderwysers moes vrae beantwoord waarin gevra word of daar 

gesprekke plaasvind tussen hulle en die tiener(s) oor seksuele tone I e 

op televisie, wie die gesprek inisieer en wat die diepte van die 
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gesprek is . Verder moes hulle aandui of hulle dink seksuele tonele 

op die televisie veroorsaak by tieners 'n meer pe rmissiewe houding, 

of s ulke tonele seksueel stimulerend mag wees en of dit mag l ei tot 

naboo t si ng daarvan deur die tiener. Albei opvoeders is gevra om die 

televisiekanaal te kies wat volgens hu l le die meeste seksueel sti mu­

lerende inho ud bevat . Hull e is ook gevra vir 'n opinie oor 'n moo nt­

like oplossing met be trekk ing tot die hantering van televisieprogramme 

wat seksuele gedrag ui tbee ld. 

'n Aantal ite ms is opgestel om die volgende net by ti e ners va s te 

stel: die aantal ur e wat bestee word aan televisiekyk gedurende di e 

week en oor naweke ; na watter tel e visiekanaal hul le die meeste k yk; 

met wi e hull e di e meeste praat oor seksuele aangeleenthed e ; e n saam 

met wie hull e die meeste televisie kyk . Tieners is ook gevra o m u it 

'n aantal items te k i es en aan te dui wat hulle dink die aard van die 

televisie se beinvloeding op t i e ners se siening va n seksuele aange­

leenthede is , asook hoe hulle dink h ul ouers en onderwysers hi erdie 

soort beinvloeding beleef. 

Ouers afsonderlik moes vrae beantwoord oor hoeveel ure gedure nd e die 

week en oor nawek e hulle saam me t hul tiener(s) televisie kyk en hulle 

moes se of hulle dink die televisie dra seksuele boodskappe oor waar­

voor hu l tieners nog te jonk is . 

Onderwysers afsonderl i k is gevra of hulle programme wat hulle gesien 

het waari n seksuele tonele voorgekom he t (positi e f of negatief deur 

die onderwyser beleef) met hul leerlinge by die skoo l bespreek. 

Dit sou vir vergelykings- e n kontrol edoelei ndes makliker gewees het 

om vir al drie groepe presies dieselfde vraelys te gee om te beant ­

woord, maar dit was belangrik om op bogenoemde wyse t e differensieer, 

sodat gepoog ko n word om 'n beter insig te kry in die verskillende 

persepsies van elk van die drie groepe . 

Voorbeelde van die dri e vraelyste is in Afrikaans opge nee m as bylae 

(Bylaag A: Vraelys vir tieners; Bylaag B: Vraelys vir ouers van 

tieners ; Bylaag C : Vra e lys vir geselekteerde, opgeleide gesi ns- en 

geslagsopvoedingpersoneel; Engelse vraelyste is beskikbaar op 

aanvraag) . 

Nadat d ie vraelyste opgestel is , is hulle vir goedkeuring voorgele aan 

die Onderwysnavorsingsburo van die Transvaalse Onderwysdeparteme nt. 
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Enkele veranderinge is voorgeste l en aangebring e n toestemming is deur 

die Departement verleen vir die gebruik van die vraelyste in die agt 

geiden tifiseerde hoers kole . 

4 . 5 INSAMELING VAN GEGEWENS 

Die navorser het die agt geidentifiseerde hoerskole besoe k en toestem­

ming van die hoofde verkry om die proj e k by hul skole te loods. Daar­

na is persoonlike onderhoude gevoer met elke Departementshoof Opvoed­

kundige Leiding waarin die prosed ure van me ting bespreek e n verduide­

lik is (vergelyk brief, bylaag D) . st 7-leerlinge is deur die De­

partementshoof gevra om vrywillig deel te neem aan die projek e n die 

eerste 25 seuns en 25 dogters wat aangemeld he t , het 'n brief o ntvang 

aan hul ouers ( vergelyk brief, Bylaag E ). Hi erin word die o uer se 

toestemming gevra vi r sy kind om so 'n vrael ys in te vul en die o uer 

word gevra of hy self bereid sou wees om 'n soortgelyke vraelys in te 

vul . 

Nadat die toestemmingsbriewe terug ontvang is , is die vraelyste inge­

vul deur die 50 leerlinge in 'n lokaal by die skool , op 'n tyd in die 

skoolprogram wat die minste ontwrig ting sou veroorsaak, soos deur die 

hoof bepaal. voordat die vraelyste ingevul is , is el ke leerling voor­

sien van 'n brief (vergelyk Bylaag F) waarin die doel en prosedure van 

meting uiteengesit is . Hi erdie brief is stap vir stap met di e 

leerlinge hanteer deur die Departementshoof Opvoedkund ige Leiding wat 

verder toesig gehou het terwyl die vraelyste deur die leerlinge i nge­

vul is . Die Departementshoof het die voltooide vraelyste terug ont­

yang. Na inhandiging van die vraelyste, het die leerlinge el k 'n koe­

vert ontvang met 'n vra el ys wat deur een van hul o uers ingevul moes 

word . Die o uers se voltooide vraelyste is die volgende dag in 'n toe 

koevert terugbesorg aa n die Departementshoof Opvoedkundige Leiding . 

Die tiener- en ouervraelyste is deur die na vor ser by die skole afge­

haal. 'n Totaal van 400 tienervraelyste is terugontvang , terwyl slegs 

359 van di e ouers hull e vraelyste teruggestuur het . 

Die vraelys aan geselekteerde opgeleide gesins - e n geslagsopvoedings­

persone el is vergesel van 'n verduidelikende brief (Bylaag G), gepos 

aan al die hoerskool hoofde i n die Noord- Tra nsvaalstreek (twee per 

skool by 48 skole = 96 vraelyste) . Hi eri n word versoek dat die vrae­

lyste gegee moet word aan twee geselekteerde opgeleide gesins- en ge­

slagopvoedingpersoneellede met die versoek dat hulle die vraelyste 

moet beantwoord en terugstuur aan die navorser by die Noord- Tra nsvaal 

Streekka n toor (per ha nd of per pos) . Vraelyste is ontvang van 67 per­

soneellede . 
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Elke vraelys is , nadat dit ingeneem is, voorsie n van ' n res po n­

d e ntno mm e r vir ve r wer k i ngsdoelei ndes . 

4. 6 VE RWE RKI NG EN AA NBI EDI NG VA N GEGEWE NS 

'n Ont leding van verba nde of af han kli khei d t ussen vers k il l e nd e groe­

peringe i s gedoen, b yvoorbeeld ouer of tieners , sosio-eko no mi ese o m­

gewing of t aa l of geslag en items van d ie v raelys . 

Tweerig t i ng t a bel l e is opgestel ten ei nde verbande tussen ve r s kill e nd e 

groeperi nge e n i t e ms van die vraelys te o n tleed. I n elk e sel va n di e 

tab e l versk y n d a a r ' n frekwe nsie wat d u i o p die aantal res po nd e nte i n 

' n be paalde kategorie wat ' n bepaalde res pons op die vraelys a angedu i 

het . I n sell e waar beteken isvol1e i n teraksie effekte gevind i s (u it 

logli neere on tledi ng : Goodman, soos aangehaal deur S teyn , e t a 1, 

1994 : 564 ), verskyn daar ook 'n teken ( + of - ) tussen hakies . 'n P1us­

te ke n d u i o p 'n se l waar relatief meer respondente gereageer h e t e n 

' n mi nustek e n d u i op 'n se1 waar re1atief minder responde n te gereageer 

het . Dit dui op 'n fre kwensie wat besonder hoog ( + ) of besond e r l aag 

(- ) i s in o f d ie r y of die ko1om waari n di t voorkom. 

'n Log lineere ont1eding (volgens Steyn et al : 564) is gebrui k o m moon t­

li k e verba nde tusse n verander1ikes te ont1eed . 'n Ee n persent pei 1 

van betekenis is deurgaan s gebruik o m betekenisvo11 e interaksie effek­

te te identifiseer . 

Di e struktuur en vo lgorde van die aanbieding van die gegewe n s is die 

vo1ge nde : 

Gegewe n s is t el kema1e gekategoriseer volgens die response op ee r s 

die affekti e we e n daarna die kogn i t iewe (k e nn i s ) , norma t iewe e n 

alg e me n e items op die vra e lyste; 

data va n die tiene rgroe p is uiteengesit met verwysi ng na ee r s d ie 

sosio- e ko no miese- en daarna die taal-, g e slags - en programbywo ­

n i ngs verande r l i ke ; 

d ata van d i e o ue rgroe p is u iteengesit met verwysing na eers di e 

sosio- e ko no mi e s e - en daarna die taal - en g e slagsv e randerlik e; 

h iern a volg ' n uiteensetti ng van 

op d i e affek t i e we items van hul 

die o nde r wysergr o e p se res po nse 

vraelys ; en 

l aastens word data uiteengesit van die o ue rgroe p ( primere o pvoe ­

ders ) e n die o nd e r wyserg r o e p ( s e ko ndere opvo e ders ) se r espon se 

op d i e ko gn it i e we (ke nn i s ) , normatiewe e n alge me ne items . 
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Voorbeeld van 'n loglineere o n tledi ng 

In die volgend e tabel word die twee taalgroepe in di e tienerdatastel 

vergelyk me t be tr e kk ing tot die affektiewe belewing v a n die uitbeel­

ding v an geslagsgemeenskap t ussen getroudes. 

Tabel 9: Tieners se ervaring tydens telev isiekyk: 

Man e n vrou (getroud) het geslagsgemee ns kap (V28) 

SKAAL GEEN VER- BIETJIE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHEID SKAAM SKAAM 

FREKWENSIE 

Afrikaans 62 93 - 3 7 8 200 

Engels 5 4 82 + 61 3 200 

I TOTAAL I 11 6 I + 17 5 I 98 I 1 1 II 400 I 

'n Groot aantal tieners (ongeag taal) het kat e gori e 2 (bietj i e skaam) 

gekies . Uit die loglineere ontleding is h ierdie aantal be t e ke nisvol 

meer as di e totale van die a nder kolomm e e n is met 'n + teken aan­

gedu i. In di e bespreking wat volg, sal hierdie syfer uit elke tabel 

aangedui wo rd as die statisties betekeni s volle meerderheid en sal dit 

aangedui word as 'n persen tasie. 

Om die twee taalgroepe te vergelyk, wo rd die t we e frekwe nsies van elke 

kolom vergelyk. Elke kolom verteenwoordig 'n bepaald e re s pons en die 

kolomme word i ndividueel beskou . Die frekwensies moet uitgedruk word 

relatief tot die totaal van elke ry , aangesien onge lyke ryto tale kan 

voorkom. 

Dit mag gebeur dat 'n lae fre kwe nsie in die tabel 'n plusteken kry en 

dat 'n hoer frekwe nsie 'n mi nusteke n of geen teke n kry n ie ; dit kan 

gebeur wanneer 'n bepaalde kategorie mi n gekies is oor die geheel, 

maar indi e n 'n relatief groter persentasie van ee n groep as van die 

a nder groep dit weI gekies het. 

Dit mag dus gebeur dat daar 'n betekenisvolle interaksie- effek in ' n 

kategorie voorkom wat mi n gekies i s . Di e doel me t di e aanduiding van 

die interaksi e effekte in di e tabel is o m die twee groepe te verg elyk. 

I ndi en 'n bete keni s voll e inte rak s i e effek bes pree k wo rd, impliseer dit 

nie noodwe ndig dat die kategorie baie gekies is e n d aarom noodwendig 

prominent is nie , maar s l egs dat daar 'n verskil i s tussen die twee 

groepe met betrekking tot die keuse van di e ka tegori e . 
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Die bevindinge van die s t atisties be t e keni s volle meerderhe id response 

by elke item, sal a s hoofbe v i nd i nge di e ba s is vo rm vir aanbe velings 

e n sal daa r om i n di e laas te hoof s tuk (hoo fstuk 5) be spreek word. Ge­

volgtrekkings wa a rin be t e ke n isvolle interaksie- effekte tussen groepe 

bespreek s a l wo rd, s a l in hi e rdi e hoo f stuk bespree k owrd, telkemale 

aan die einde van 'n groe p items (byvoorbee ld di e affektie we items -

t i e nerdata) . 

Vervolge n s word die uitkoms van d ie vo ltooide vra elyste in tabe lvorm 

aangebied en bespree k . 

Tienerdata 

4.6 . 1 . 1 Die sosio- ekonomi e se veranderlike met be trekking tot groep: hoe 

en lae sosio-ekonomi e se omgewing. 

Aff e kti e we i tems 

Tiene r s moes by hi e rdi e ite ms a and ui hoe hulle voel wann e er 

die volgende o p t e levisi e u i t ge bee ld wo rd: 

Tabe l1: Tieners se ervaring tydens tele v isiekyk : 

Ma n e n vrou (getroud) soen : v i nn ig (V2 2 ) 

SKAAL GEEN VER - BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

Hoe 193 6 1 0 200 

Lae 179 20 1 0 200 

I TOTAAL I + 372 I 26 I 2 I 0 I 400 

Tabel 2: Tieners se ervari ng tydens telev isiekyk : 

Ma n e n vrou (o ng e t roud) soen: v i nn ig (V24) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHE lD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

I 

Ho e 

I 

186 

I 

1 3 

I 

0 

I 

1 

II 

200 

I Lae 15 2 41 5 2 200 

TOTAAL + 338 54 5 400 
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Tabel 3: Tieners se ervaring tyd e ns t e l e v isiekyk: 

I 
I 

Man of vro u trek klere uit (V30) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHEl D SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

Hoe 

I 

63 

I 

72 

I 

57 

I 

8 

II 

200 

I Lae 47 75 57 21 200 

TOTAAL I 110 I + 147 I + 114 I 29 II 400 I 
Bevinding 

'n Statisties be t e ke ni s volle meerderheid tieners (93 % 

e n 85 %) het onderskeidelik aangedui dat hulle geen 

verlee ntheid ervaar wanneer hulle na s oen- tonele kyk 

nie, terwyl 'n stat isties betekenisvolle meerderheid 

tieners bie tjie skaam ( 37 %) of baie s kaam (29 %) voel 

wanneer 'n man of vrou o p te l e vi s ie hul kl ere uittrek . 

Gevolgtrekking 

By al die boge noemde items is da a r g ee n beteke nis volle 

interaksie effekte met betrekking tot sosio-eko no miese 

status waargeneem nie . Dit impliseer dat daar n ie 'n 

betekenisvolle verskil tussen tieners uit die hoe e n 

tieners uit die lae sosio-ekonomiese groepe was met 

betrekking tot hoe hull e voel wanneer bogenoe md e tone­

Ie op te l evisie uitgebeeld word nie . 

Kenni sitems 

Tiene rs moes by hierdie items aand u i waar hulle die mees te 

feiteli ke k e nnis gekry he t van die volgende : 

Tabe l 4: Tiene rs se ke nnisbron va n vigs (V38) 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRlF WYSER 

FREKWENSlE 

I 

45 

I :: I 

+ 70 

I 

67 

I 

1 

~ 
200 

I 37 - 49 66 6 20 0 

I 82 I 59 I 11 9 I + 133 I 7 II 400 I 
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Bevinding 

'n Statisties beteke n isvoll e meerderheid tiene r s 

(33 %) het aa ng e du i dat hu lle die meeste feiteli ke 

k e nnis van vigs o p tele visie kr y . Relat i ef meer tie­

ne rs uit die hoe sosio-ekonomiese groep e n relatie f 

mi nder tieners ui t die lae sosio-eko no mi ese groep, het 

aanged u i dat 'n o nde rwyser hu l hoofkenni sbron van vigs 

i s. 

Tabel 5: Tieners se kenni s bron van aborsie (V39) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

5 2 - 33 35 66 14 200 

34 + 57 38 59 1 2 200 

86 I 90 I 73 I + 1 25 I 26 
II 

400 
I 

Be vinding 

Volgens tabel 5 , het 'n statisties betekeni svol l e 

meerderheid tieners (31 %) aangedui dat die televisie 

die meeste feitelike ke nnis van aborsie aan hull e oor ­

g edra het . Relatief minder ti e ners uit die hoe sosio­

e ko nomi ese groep en relatief meer ti e ne rs uit die lae 

sosio- ekonomiese groep , het aa nged u i dat hu l hoofken­

nisbron van aborsie, boe ke of tydskrifte was . 

Ge volgtrekking 

Dit wil voorkom asof st 7- leerlinge uit di e hoe sosio­

e ko nomi ese groep beter deur hul onderwyse r s begelei 

word met be trekking t ot die feit e like kennis van sek­

suele aangeleenthede , as st 7- l eerlinge ui t di e lae 

sos i o-ekonomi ese groep . Laasgenoemde se hoofbro n van 

ke nni s oor di e o nd erwerp blyk boe ke of tydskrifte t e 

wees . 
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Normatiewe i t ems 

Tieners moes by hierdi e items aa ndui of die volgende gedrag 

r eg of verkeerd i s : 

Tabe l 6: Tieners se e valuering tydens telev isiekyk: 

I 

I 

Getroudes gebruik voorbe hoe dmi dde l e (V60) 

REG VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

140 

I 

- 18 

I 

27 

I 

1 5 200 

I 
11 3 + 39 39 9 200 

+ 253 I 57 I 66 I 24 400 I 
Bevinding 

vo l gens tabe l 6 het 'n statisties bete ke ni s voll e meer­

derheid tieners (6 3 %) aangedui dat dit reg is as ge-

troudes voo rbehoedmiddele gebrui k. Rela tief minder 

tieners uit die hoe sosio-eko no miese groep en relatie f 

meer tieners uit die lae sosio-ekonomiese groep, het 

aangedui dat bogenoemd e gedrag verkeerd is . 

Tabel 7: Tieners se e val uer ing tyde ns t e levisie kyk: 

REG 

I 

I 

Prostitusie (V61) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

18 

I 

1 47 

I 

9 

I 

25 

I 
199 

I 1 2 164 1 23 200 

30 I + 3 11 I 10 I 48 II 399 I 

Bevind i ng 

Volgens tabel 7 het 'n stat isties betekenis vol l e meer­

derhe id t ieners (78 %) aanged u i dat prostitusie ver­

keerd is . Geen betekenisvolle interaksie effek te me t 

be t rekking tot sosio-ekonomi ese status i s by hi e rdie 
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item waargeneem n ie. Dit impli seer dat daar ni e 'n 

bete ke nisvoll e verskil is tussen tieners uit 'n lae en 

tieners uit 'n hoe sosio- ekonomiese groep met betrek­

king t o t die reg of verkeerd van prostitusie nie . 

Gevolgtrekking 

Met betrekking tot die normati e we items het die twee 

groepe slegs betekenisvol verskil oor die gebruik van 

voorbe hoe dmidde l e in d ie huwelik. Re l atief meer st 7-

leerlinge uit die lae sosio- ekonomiese groep het aan­

gedui dat dit verkeerd is . 

Alg emene items 

Tieners moes by die volgende items inligting van 'n alge­

meen- aanvullende aard verstrek . 

Tabel 8: Tieners se televisiekyktyd oor n a we ke (V6) 

SKAAL 

Hoe 

Lae 

TOTAAL I 

KYK NOOIT 1 UUR 2 UUR 3 UUR 4 UUR 5 UUR TOTAAL 

OF MEER 

FREKWEN SIE 

6 13 23 40 55 - 63 200 

2 12 1 3 32 47 + 94 2 00 

8 I 25 I 36 I 72 I 102 I + 15 7 
II 

400 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners 

(39 %) het aangedui dat hulle vy f uur of meer oor na-

weke televisie kyk. Relatief mi nde r ti e n e rs uit die 

hoe sosio-ekonomiese groep e n relatief meer ti e ners 

uit di e lae sosio-ekonomiese groep het aa nged u i dat 

hull e oor naweke vyf uur of meer televisie kyk. 

Gevolgtre kking 

st 7- l eer linge uit di e lae sosio-ekonomiese groep kyk 

meer ure televisie oor nawe ke as st 7- leerlinge uit 

die hoe sosio-ekonomi ese groep. 
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Ta a lveranderlike met be trekki ng tot g roepe : Afr ikaa n s en Eng e l s 

Affektiewe items 

Tieners moes by hierdie items aand u i hoe hu lle voel wa nne e r 

di e volge nde op televisie u itg e beeld wo rd : 

Tabel 9: Tie ners se ervaring tydens televisiekyk: 

I 

Man e n vrou (getroud ) het g eslagsgemeenskap (V28 ) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHE l D SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

Af ri k aans 62 93 - 37 8 200 

Enge l s 

TOTAAL 

54 82 + 61 3 20 0 

I 11 6 I + 17 5 I 98 I 1 1 II 400 I 

Bev indi ng 

'n Statist i es betekenisvo lle me erderheid ti e ne r s 

( 44 %) het aangedui dat hu l le bietjie skaam i s wanneer 

hul le boge noemd e tonee l waarneem. Re l a t ie f minder 

Afri kaanse e n re l at i e f me e r Engelse tieners he t aange­

du i dat hulle baie skaam voel wanneer hul le boge noemd e 

toneel waar neem . 

Tabel 10: Tieners se ervaring tydens telev isiekyk : 

Ma n of vrou trek klere uit (V3 0) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENS lE 

Afri kaa n s 50 73 55 + 22 200 

Enge l s 60 7 4 59 - 7 200 

I TOTAAL I 110 I + 147 I 11 4 I 29 II 400 I 
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Be v i nd ing 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tiene r s 

(37 %) het aa ng e du i dat hull e bietji e skaam voel wa n­

neer hull e boge noemd e toneel waarneem. Relatief meer 

Afri kaanse e n r elatief mi nder Engelse tieners het aan­

g e dui dat hull e o ntsteld is wanneer hull e bogenoe md e 

t o nee l waarneem. 

Gevolgtrekking 

Dit wil voorkom asof Afrikaa nse st 7- leerl inge meer 

verleentheid e rvaa r as Eng e l se st 7- leerlinge by die 

waarneem van gesl agsgemeenskap- of uittrek tonele. 

Ke nn isitems 

Tieners moes by hierdie items aa ndui waar hulle die meeste 

feitelike ke nni s ge kry het van di e volgende : 

Tabel 11: Tieners se ke nnisbron va n aborsie (V 39 ) 

SKAAL OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

'fYDSKRIF WYS ER 

FREKWENSIE 

Afrikaans + 54 40 28 6 7 1 1 200 

Engels - 32 50 45 58 15 200 

I TOTAAL I 86 I 90 I 73 I + 1 25 I 26 II 400 I 
Tabel 12: Tieners se ke nn isbron va n seks uele molestering (V40) 

SKAAL OUERS HOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

Afrikaan s + 71 25 32 66 6 200 

Eng e l s - 34 44 40 76 5 199 

I TOTAAL I 105 I 69 I 72 I + 14 2 I 11 II 399 I 
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Tabel 13: Tieners se ke nnisbron v a n verkragting (V41) 

SKAAL OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

Afrikaans + 60 31 1 7 82 10 200 

Engels 

TOTAAL 

SKAAL 

-

I 

33 55 21 80 1 1 200 

93 I 86 I 38 I + 162 I 21 II 400 I 

Bevinding 

Volgens tabe lle 11, 12 en 13 het 'n stat isties bete ke­

nisvolle meerderhe id tieners (31 %, 36 % en 41 % on­

derskeidelik) aangedui dat hulle die meeste feite like 

kenni s van die t e l e v isie gekry het . By al drie boge­

noemde items het relatief meer Afri kaanse e n re l atief 

minder Enge lse tieners aangedui dat hul o uers hu l 

hoo f k enn i sbron oor bogenoemde aangeleenthede was. 

Tabel 14 : Tie ners se ke nni s bron va n di e ge volge van seks buite 

di e huwe lik (V45) 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

Af ri kaa n s 88 20 - 1 4 63 1 5 200 

Engels 68 22 + 40 56 14 200 

I TOTAAL I + 156 I 42 
I 54 I 11 9 I 29 II 400 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd e rheid ti e ne rs 

(39 %) het aangedui dat hull e die meeste fei tel ike 

kenni s van hul ouers gekry het . Relatief minde r 

Afri kaans e e n r elatief meer Eng e lse tieners he t aa n­

gedui dat 'n o nderwyser hull e hoofkennisbron was . 
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Tabel 15 : Tie ne rs se ke nni s br on van di e ge volge van 

SKAAL 

Afr ika an s 

Engels 

TOTAAL 

) 

I 

tie ne rswa nge rskap (V46) 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

80 22 30 56 12 200 

5 7 33 51 45 14 200 

+ 137 I 55 I 81 I 101 I 26 II 400 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerde rheid tieners 

(34 %) het aangedui dat hul ou ers hul hoofkenn isbron 

hieroor was. Geen betekenisvolle interaksie effek te 

met be trekking tot taal is by hierdie item waargeneem 

nie . Di t impl i seer dat daar ni e 'n be t e ke n isvolle 

verskil tussen Afr i kaanse en Engelse tieners me t be­

trekki ng tot hul hoofkennisbron va n bogenoemde o nder­

werp is nie . 

Gevolgtrekk ing 

Afrika a nse tieners is meer as Engelse tieners op hul 

oue rs aangewese vir kennis oor seksuele aange l ee n t­

hede. Meer Enge l s e as Afrikaanse tieners kry fei te 

oor die gevolge van seks bu ite die huweli k by hul on­

d e r wys e rs . 

Normatiewe items 

Tieners moes by hierdie items aandui of die volgende gedr ag 

volgens hulle reg of verkeerd is: 
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Tabel 16: Tieners se e valuering tyd e ns t e l e v isi e kyk: 

SKAAL REG 

Afri kaan s 

Engels 

TOTAAL I 

Seks tusse n ti e ne r s op skool (V50) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

1 5 129 18 - 38 200 

6 128 1 2 + 5 4 200 

21 
I 

+ 257 
I 30 I 

92 
II 400 I 

Bevinding 

'n Stati sties beteke n is volle meerderhe id ti e ne rs 

( 64 %) het aa ngedui d a t boge noemde gedrag verkeerd i s . 

Re lat ief minde r Afr ikaanse e n r e l at ie f meer Enge lse 

t i e ne r s het aa ng e dui dat bog e noemd e meer ve rkeerd as 

r e g i s. 

Tabe l 17: Tieners s e e value ring tyde ns t e l e visie kyk: 

Seks tu s s e n onge t r oudes wa t lie f is vir me ka ar (V51) 

SKAAL REG VERKEERD MEER REG AS MEER VERK EERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

Afri kaans 30 + 89 39 - 4 2 200 

Enge ls 26 - 55 45 + 71 200 

I TOTAAL I 56 I + 144 
I 84 I 116 II 400 I 

Be v i nd i ng 

'n Sta t is t ies beteke ni s volle mee rde rhe id tieners 

(36 %) het aa ngedui dat bog e no e md e ge dra g verkeerd i s. 

Re l at i e f meer Afr i kaanse e n rel a t i ef minde r Engelse 

tieners het aa ng e du i dat bo g e noemd e ve rkeerd is . Re­

lati e f minder Afr i kaanse e n r e l a ti e f meer Eng e lse tie­

ners he t aa nged u i da t d it meer ve rkeerd as reg i s . 
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Tabel 18: Tieners s e e valuering tyde n s televisie kyk: 

SKAAL REG 

Afri kaan s 

Enge l s 

TOTAAL 
I 

Sek s t usse n onge troude s wat mekaar nie goed ke n ni e 

(V52 ) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

0 159 8 33 200 

5 158 2 35 200 

5 I 
+ 317 

I 
10 

I 68 II 
400 

I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd e rhe id tieners 

( 79 %) het aa nged u i dat bogenoemde gedrag verkeerd is . 

Geen beteke n isvolle i nteraksie effek te met b e tre kk i ng 

tot taal is by hierdie item waargeneem n ie . Dit i m­

pliseer dat daar n i e ' n be t e ke n i s volle ve rs kil t ussen 

Afrikaanse en Engelse tieners met betrek k ing to t die 

r eg en verkeerd van bogenoemde gedrag is nie . 

Tabe l 19: Ti e ners se e valuer i ng tyde ns t e lev i s i e kyk: 

SKAAL REG 

Afr ikaan s 

Enge l s 

TOTAAL I 

Se ks tussen onge troude s wat gaa n trou (V53 ) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWEN SIE 

53 + 68 51 28 200 

400 - 40 77 43 200 

93 I 
108 

I 
+ 128 

I 
71 

II 
400 

I 

Be v inding 

' n Statisties beteke nisvolle meerde r h e id tieners 

(32 %) het aangedui dat bogenoe mde gedrag meer reg as 

ve r keerd is . Rela t ief me e r Af r i kaanse e n re l atief 

minde r Engelse tieners het aangedui dat boge noemde ge­

drag ve rke e r d is . 
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Gevolgtre kk i ng 

Dit wil voor kom aso f daar 'n mat e van nor matiewe ver­

warr ing met be tre kking t o t di e reg of verkeerd va n 

voorhuwe liks e s eks by Enge lse st 7- l ee r li nge bes t aan , 

aanges i en meer Eng e l se as Afrikaa nse st 7- l eer l i nge 

aangedui he t dat voorhuwelikse seks ue l e gedr ag meer 

ve rkee rd a s r e g is (ni e net ve rkeerd nie) . 

Algemene items 

Tieners moes by h ierdi e ite ms i n ligting va n 'n a l gemeen­

aanvullende aard vers t re k . 

Tabe l 20: Di e t e l e vi sieka naa l waarna di e mees t e ti e ners kyk (V7) 

SKAAL 

Afri ka a ns 

Engels 

TOTAAL 

TV l CCV M- NET TS S TOTAAL 

FREKWENSI E 

85 1 2 1 01 2 200 

67 24 109 0 200 

1 52 36 + 210 2 I 400 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners 

(53 %) het aa ngedui dat hull e di e mees t e na M- Ne t ky k . 

Gee n be tek e ni s voll e intera ks ie effekte met be trekk i ng 

tot taa l i s by hi erdi e item waargeneem ni e . Dit im­

pli seer da t daar n ie 'n be t e ke ni s volle ve rs k il is tus­

sen Afrikaa ns e en Engelse ti e ner s met b e tre kki ng tot 

die gewildste t elevisiekanaal n ie . 

Tabe l 21: Saam me t wie kyk t iene rs t e l e visie? (V17) 

KYK SAAM MET HELE VRI ENDE Ke REL TOTAAL 

ALLEEN OUERS GESIN OF NOOI 

FREKWENSIE 

Afri kaans 58 26 89 25 2 200 

Enge l s 62 41 8 1 1 1 3 198 

I TOTAAL I 120 I 67 I + 170 I 36 I 5 II 398 I 
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Bevinding 

'n Statisties beteke ni s voll e meerderheid tieners 

(43 %) het aa ng edui dat hul le g ewoonlik saam met die 

hele gesin televisie kyk . Geen betekenisvolle inter­

a ksie ef f e kte met betrekking tot taa l is by hierdi e 

item wa a rge neem n ie . Dit impliseer dat daar ni e 'n 

bete kenisvolle verskil is tussen Afrikaanse e n Engelse 

tieners met betrekking tot saam me t wie hull e televi ­

s i e kyk ni e . 

Hoe dikwels bespreek tieners programme waarin 

seks uele tonele u itgebeeld word , met hulle ouers? 

(v31 ) 

ELKE DAG DIKWELS SOMS NOOIT TOTAAL 

FREKWENSIE 

0 25 96 79 200 

1 18 71 11 0 200 

1 43 167 + 189 I 400 I 
Bevinding 

'n Statisties beteke ni s voll e meerderheid tieners 

(47 %) het aangedui dat hull e s ulk e pro gramme nooit 

met hulle ouers be spree k ni e . Gee n bete kenisvolle 

interaksie effekte met be trekking tot taa l is by hi er­

die item waargeneem nie. Dit impliseer dat daar n ie 

'n betekenisvolle verskil is tussen Afrikaanse en 

Engelse ti e ne r s met betrekking tot bogenoemde nie. 

Tabel 23: Tieners se opinie va n die i nvloed v a n telev isie op 

hulle siening van sek s uele aa ngeleen t hede (V63) 

SKAAL POSITIEWE GEEN NEGATIEWE WEET NIE TOTAAL 

I NVLOED INVLOED I NVLO ED 

FREKWENSIE 

Afrikaans 48 22 + 82 47 199 

Engels 56 23 - 50 70 199 

I TOTAAL I 104 I 45 I + 1 32 I 117 II 398 I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerde r heid tieners 

(33 %) het aangedui dat die invloed van TV ne gatief 

is. Relati ef meer Afri kaa nse e n relatie f minder 

Engelse tieners het aangedui dat hulle dink televi sie 

het 'n ne ga tiewe invloed in di e verband. 

Tabel 24: Tieners se opinie oor hoe hul o uers di e invloed va n 

televisi e op tieners se sien ing va n seks uele aange ­

l eenthe d e s i e n (V64) 

SKAAL 

Af rikaans 

Engels 

I TOTAAL I 

POSITIEWE GEEN NEGATIEWE WEET NIE TOTAAL 

INVLOED INVLOED I NVLOED 

FREKWENSIE 

36 1 5 11 0 - 38 199 

23 1 3 91 + 72 199 

59 I 
28 

I 
+ 20 1 I 110 II 398 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd e r heid t i e ners 

(51 %) het aangedui dat hul ouers dink televisie het 

'n negatie we invloed in die verband . Relatief minder 

Afri kaanse en relatief meer Engelse tieners het aange­

dui dat hulle ni e weet wat hul ouers se sieni ng in die 

verband is nie. 

Tabel 25: Tie ners se opinie oor hoe hul onderwy sers die inv loed 

va n t e l e v isie op tieners s e sie n i ng va n sek s uele aan­

geleen t he d e s i e n (V6 5 ) 

SKAAL POSITIEWE GEEN NEGATIEWE WEET NIE TOTAAL 

I NVLO ED I NVLOED I NVLOED 

FREKWENSIE 

Afrikaans 18 7 1 21 53 199 

Engels 30 7 84 75 196 

I TOTAAL I 48 I 14 I + 205 I 128 II 395 I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderhe id tieners 

(51 %) het aangedui dat hul onderwysers dink televisie 

het ' n negatiewe invloed in die verband . Geen beteke­

nisvolle interaksie effekte met betrekki ng tot taa l is 

by h ierdie item waargeneem ni e. Dit i mpli seer dat 

daar ni e 'n beteke n isvolle verskil tussen Afri kaanse 

e n Engelse tieners met betrekking tot hu l o nderwysers 

se siening in hierdie verband is nie . 

Gevolgtrekking 

Met betrekking tot response op die algeme ne items was 

daar slegs verskille tusse n Afrikaanse en Engelse tie­

ners met be trekking tot hul siening van di e i nv loed 

van te l evisie. Meer Afrikaanse tieners dink dat tele­

visie hul siening van seksuele aangeleenthede negatief 

beinlvoed en meer Enge l se tieners weet ni e wat hul 

o uers se siening in die verband is nie . 

Geslagsveranderlike met betrekking tot groepe : Seu ns/Dogters 

Aff ektiewe items 

Tieners moes by hierdie items aandui hoe hulle voel wanneer 

d i e volgende op televisie uitgebeeld word : 

Tabel 26: Tieners se e r var ing tyde ns t e l e visiekyk: 

Ma n e n vrou (ge troud) soe n: lank ( i ntie m)(V23) 

SKAAL GEEN VER- BIETJIE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENS lE 

I 

Seuns 

I 
156 

I 

40 

I 

4 

I 

1 20 1 

I Dogters 129 65 5 0 199 

I TOTAAL I + 285 I 105 I 9 I 1 400 I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners 

(71 %) het aangedui dat hulle gee n ve rleentheid ervaar 

nie. Geen betekenisvolle interaksie effekte met be­

trekking tot geslag is by hi erdie item waargeneem nie. 

Dit impliseer dat daar nie 'n betekenisvolle verskil 

tussen seuns en dogters was met betrekking tot hoe 

hulle voel wanneer bogenoemde toneel uitge beeld word 

nie. 

Ta bel 27 : Tie ne r s se ervari ng tydens televi s i e kyk: 

SKAAL 

Seuns 

Dogters 

I TOTAAL 

Man e n vrou (ongetroud) o mhe ls e n streel me kaar (V27) 

GEEN VER- BlETJlE BAl E ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

+ 123 64 1 2 2 201 

- 86 82 27 4 199 

I + 209 I + 146 I 39 I 6 II 400 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners het 

aangedui dat hull e geen verleentheid ervaar nie (52 %) 

of dat hulle bie tjie s kaam is (37 %). Relatief meer 

seuns en relatief minder dogters het aangedui dat hul­

le geen verleentheid ervaar wanneer bogenoemde toneel 

uitgebeeld word nie . 

Tabel 28: Tie ners se e rvaring tydens telev isiekyk: 

Man e n vrou (getroud) he t geslagsgemeenskap (V28) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEE NTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

Seuns 

:: I :: I 

41 

Dogters 57 

201 

199 

TOTAAL + 116
1 + 175 1 + 98 400 
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Bev inding 

' n Statisties betekenisvolle meerd e r he i d tieners het 

aa ngedui dat hulle b i e tj ie s kaa m voel (4 4 %) of baie 

s kaam voel (25 %) . Nege- en - twintig persen t het g e e n 

verleenthe i d ervaar n ie . Geen betekeni svol l e inter-

a ksie effekte met betrekki ng tot ges l ag is b y h i erdie 

i t e m waarge neem nie . Dit i mpliseer da t daar n ie 'n 

bete ke ni s volle ve rs kil is t u ssen seun s e n dogte r s met 

b etrekking tot hul gevoelens wanneer boge noemde tonee l 

ui tgebeeld word nie . 

Ta bel 29: Tieners se ervaring tydens t e lev is i e kyk: 

SKAAL 

Se un s 

Dogters 

I TOTAAL 

Ma n e n v rou ( o ng e troud ) he t g e slags geme e n s kap (V29) 

GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FRE KW ENSlE 

+ 52 79 - 50 20 2 01 

- 19 73 + 78 29 199 

I 71 I + 1 52 I + 128 I 49 II 400 I 

Bevinding 

' n Statisties betekenisvolle meerde r he i d tieners het 

aangedui dat hulle bi e tji e s kaam ( 38 %) e n baie s kaam 

voel (32 %) . Relatief meer s e un s e n relatief mi nder 

dogte r s het aanged u i dat hul l e g een ve rle e n t heid e r ­

vaar by die ui tbeeld i ng van bogenoemde ton eel n ie . 

Re l atief mi nder s e uns en relatief meer dogters he t 

aangedui dat hu lle bai e s kaam voel . 

Tabe l 30: Ti e ners se ervari ng t ydens t e lev is i e kyk: 

Ma n of v r o u trek k l e r e u it (V 30) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHEl D SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

Seun s + 71 80 - 39 1 1 2 01 

Dog t ers - 39 6 7 + 75 18 199 

I TOTAAL I 110 I + 147 I + 114 I 29 II 400 I 
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Be v i nding 

'n Sta t i st i e s be t e keni s volle meerderheid t i e n e rs he t 

aa ngedu i dat hu l l e bietjie skaam ( 37 %) e n baie skaam 

voe l (2 9 %) . Rela ti ef meer seun s e n r e lati e f minder 

dogters het a a ngedui dat hull e geen verleentheid er­

vaar b y d i e ui tbee l ding van boge noemde t o neel ni e . 

Rel a t ief minder seun s e n r elatief meer dogters he t 

a angedu i dat hu lle baie skaam voel . 

Tabel 3 1 : Tieners se verklarings va n be paalde gevoe l e ns (V36) 

SKAAL 

Seuns 

Dogters 

TOTAAL 

DIT IS DIT I S DIT IS DI1' IS NIE SKAAM TOTAAL 
WEERS IN- PRIVAAT VERKEERD GEVAARLIK OF ONTSTELD 
WEKKEND NIE 

FREKWENSIE 

4 8 1 24 7 + 84 200 

9 107 33 4 - 46 199 

I 13 I + 188 I 57 I 1 1 I 130 II 399 I 

Ti eners moes by h ierdie item aandui wat d ie belang rik s te 

r e d e is waarom be paalde seksuele tone l e op tel ev is i e hull e 

s k aam maak of ontstel : 

Bevi ndi ng 

'n Statist i es be t e ke n isvolle meerderheid t iene r s 

(4 7 %) het aa nged ui dat die rede waarom hu l l e s k a am o f 

o n tsteld is, is omdat d i e aard van die o nderwerp pri­

vaat is . Relatief me e r s e un s en r elatief mi nder dog­

ters het aangedui dat hulle nie skaam of ontstel word 

deur seksuele tonele op te l evisie n ie . 

Gevolgtrekk ing 

Dit b lyk da t seun s mi nder verleentheid as d ogte rs e r ­

vaar by die waa rneem va n seksuele tonele op te l e vi sie . 

Dogters het mee r as seuns aangedu i dat hu lle skaam , 

baie s kaam en onts t e ld voel wanneer bepaald e ton e l e 

u itgebeeld word . 

Ke nn isitems 

Tieners moes b y hi erd ie i tems aand ui waar hu lle di e mees t e 

feitelike kennis gekry het van die volgende : 

 
 
 



SKAAL 

Seuns 

Da gters 

TOTAAL 

SKAAL 

Seuns 

Dogters 

I TOTAAL 

- 124 -

Tabel 32: Tie ners s e kennisbron van s wangerskap en geboorte 

(V 37) 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

- 93 38 31 24 15 2 01 

+ 120 27 21 14 17 199 

+ 21 3 65 52 38 32 
I 

400 
I 

Bevi nding 

'n Statisties beteke nisvolle me e rde rheid tieners 

(53 %) het hul oue rs as bron van kennis aa ngedu i . Re­

latief minde r s seuns en relatief me er dogters het aa n­

gedui dat hulle die meeste kennis va n boge noemde by 

hul oue rs gekry het . 

Tabel 33: Tie ne rs s e ke nnisbron van abor s ie (V 39) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

-

+ 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

30 53 28 7 6 14 201 

56 37 45 49 1 2 199 

86 I 90 I 73 I + 125 I 26 II 400 I 

Bevi nding 

'n Statisties beteke nis vol l e me e rderheid tieners 

(31 %) het die t e l e v i s ie as bran van kennis aa nged u i . 

Relatief mi nder seun s en relatief meer dogte rs he t 

aa nged u i dat hul o uers hulle hoofken nisbron va n a bor­

si e is . 
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Tabel 34 : Ti e ners s e ke nn isbron va n sek s uele molestering (V40) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

42 35 34 + 85 4 200 

63 3 4 38 - 57 7 199 

10 5 I 69 I 72 I + 14 2 I 11 
II 

399 I 
Be vind i ng 

'n Statis t i es bete ke ni s vol l e meerde r heid tien e rs he t 

aa ngedui dat die televisie ( 36 %) e n hul ouers (26 %) 

die hoofkennisbron was. Relatief me er seuns e n rela­

tief minder dogters het aangedui dat die te l ev isi e hul 

hoofkennisbron van bog e noemd e is . 

Tabel 35 : Tieners s e ke nn isbron va n verkragting (V41) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAA'rS TOTAAL 

+ 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

30 44 1 3 + 105 9 20 1 

63 42 25 - 57 1 2 199 

93 I + 86 I 38 I + 162 I 2 1 
II 

400 I 
Be vinding 

, n Statisties beteken isvol le me e rderheid tieners het 

aa ngedui dat hul hoofkennisbron die telev isie (41 %), 

hulouers ( 23 %) en boeke of tydskrifte was (22 %) . 

Relatief meer seuns en relatief mi nder dogters het 

aa ng e dui dat di e telev isie hul hoofkenn isbr o n oor ve r ­

kragting is . 
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Tabel 36: Tieners se k e nni sbron van gebru i k v an 

I 

voorbehoe dmiddele (V42) 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

- 41 50 26 49 35 201 

+ 65 38 29 34 33 199 

+ 106 I 88 I 55 I 83 I 68 II 400 I 

Be vi nding 

'n Statisties betekenisvolle meerderhe id tieners 

(27 %) het hul ou e rs a s hoofkennisbron aang e du i . 

Relatief minde r s e un s en relatief me e r dogters het 

aa ngedui dat hu l d i e meeste ke nnis van boge noemde by 

hull e o uers gekry het . 

Tabel 37 : Tieners s e ke nnisbron van homos e ksualite it (V43) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 
TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

25 45 32 71 28 201 

39 57 30 47 26 199 

64 I + 10 2 I 62 I + 118 I 54 II 400 I 
Bevinding 

' n Statisties beteken isvo l le meerderhe id tieners het 

aa ngedu i dat hul hoof kennisbronne die t e levisie ( 30 %) 
en boeke of tydskrifte ( 26 %) was . Gee n beteke n isvo l ­

Ie interaksie effekte met betrekking tot geslag is b y 

h ierdie item waargeneem nie . Dit impliseer dat daar 

nie 'n be t e ke ni s volle ve r s k i l is tussen seu ns e n dog­

ters met betrekking tot waar hulle die meeste feiteli ­

ke kennis van bogenoemde gekry het nie . 
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Tabe l 38: Tieners se ke nnisbron va n gevolge van seks buite die 

huwelik (V45) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

- 64 27 31 6 4 1 5 20 1 

+ 92 1 5 23 55 1 4 199 

+ 156 I 42 I 54 I + 119 I 19 
II 

400 I 
Bevinding 

'n Stat isties betekeni s volle meerd erheid tien ers het 

aa ngedui d at hul hoof ke nnisbronn e hull e ouers (39 %) 
e n televisie was (30 %). Re l at i ef minder seuns e n re­

latief meer dogters het aa ngedui dat hulle die meeste 

kenni s van bog e noemde by hul ouers gekry he t. 

Tabel 39 : Tieners se kennisbron va n dogter ontwikkel tot vrou 

(V47) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WYSER 

FREKWENSIE 

- 4 3 63 49 1 9 27 20 1 

+ 12 9 29 21 5 1 5 199 

+ 17 2 I + 92 I 70 I 24 I 42 
II 

400 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners he t 

aang ed u i da t hul hoofkennisbron hul o uers (43 %) en 

boeke of tydskrifte wa s (23 %). Re latief minder seuns 

e n relatief meer dogters het aangedui dat hulle die 

mees t e kennis van bogenoemde by h ul ouers gekry het. 
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Gevolgtrekking 

Die response op die kog nitiewe items dui daarop dat 

relatief meer dogters as seuns hu l o uers as hoofbro n 

van kennis oor seksuele aangeleenthede aangewys het 

(by 5 items ), terwyl relatief meer seuns as dogters 

aange du i het dat hulle die meeste fe ite like kennis oor 

seksue l e aangeleenthede vanaf die televisie kry (by 2 

items) . 

Normatiewe ite ms 

Tieners moes by hierdi e items aandui of die volgende gedrag 

reg of verkeerd is: 

Tabel 40: Tieners se e valuering tyden s telev isiekyk: 

REG 

I 

Sek s t ussen tieners op s kool (V SO ) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

17 - 111 22 51 201 

4 + 146 8 41 199 

21 I + 25 7 I 30 I + 92 
II 

400 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners he t 

aangedui dat bogenoemde gedrag v erk eerd (64 %) en meer 

verkeerd as reg is (23 %). Relatief minder seuns e n 

relatief meer dogters het aangedui dat bogenoemde ge­

drag verkeerd is . 
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Tabe l 41: Tieners se e valuering tydens t elevi siekyk: 

REG 

+ 

-

I 

Seks tusse n onge troudes wat lie f is vir me kaar (V51) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

39 - 61 48 53 20 1 

1 7 + 83 36 63 199 

56 I + 144 I 84 I + 116 II 400 I 

Bevinding 

'n Statist i es betekenisvolle meerderheid tieners het 

aang edui dat bogenoemde gedrag verkeerd (36 %) en meer 

verkeerd as r e g is (29 %) . Relatief meer seun s e n re­

latief minde r dogters het aangedui dat boge noemd e ge­

drag reg is . Relatief minder s e uns en relat i ef meer 

dogters het aangedui dat bogenoemde gedrag verkeerd 

is . 

Tabe l 42: Tieners se e val uer ing tyden s televisiekyk: 

REG 

I 

Se ks t ussen o nge troudes wa t me kaar n ie goe d ke n nie 

(V52 ) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSI E 

4 - 143 8 46 20 1 

1 + 174 2 22 199 

5 I + 317 I 10 I + 68 II 400 I 

Bevinding 

'n Statisties betekeni s voll e meerd e rheid tieners het 

aa ngedui dat bogenoemd e gedrag verke erd (79 %) en me e r 

verkeerd a s r e g is (17 %) . Re latief minde r s e un s e n 

r elatief meer dogte r s het aangedui dat bogenoemde ge­

drag verkeerd is . 
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Tabel 43: Tieners se e valuering tyde ns televisiekyk: 

REG 

+ 

-

I 

Seks tussen ongetroudes wat gaan trou (V53 ) 

VERKEERD MEER REG AS ME ER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

67 - 34 70 30 201 

26 + 74 58 41 199 

93 I 108 I + 128 I 71 
II 

400 I 
Bev i nding 

'n Stat i sties betekenisvolle meerde rheid ti e ners het 

aang ed ui dat boge noe md e gedrag meer reg as verkeerd is 

( 32 %) . Relatief meer seuns en relatief minder dog-

ters het aangedui dat bogenoemde gedrag reg 

latief mi nder seun s en relatief meer dogters 

gedui dat bogenoemde gedrag verkeerd is. 

i s . Re­

het aa n-

Tabel 44 : Tieners se e valuering tydens televisiekyk: 

I 

Ongetroudes gebruik voorbehoedmiddels (V59) 

REG VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

+ 128 25 29 19 20 1 

- 88 51 24 36 199 

+ 216 I 76 I 53 I 55 
II 

400 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tieners 

( 54 %) het aangedui dat boge noemde gedrag reg is . Re­

latief meer seuns e n relatief minder dogters het aan­

gedui da t bogenoemde gedrag reg is. 
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Tabel 45: Tie ners se e va lueri ng tydens telev isiekyk: 

REG 

I 

Prostitusie (V61) 

VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSI E 

25 - 135 8 32 200 

5 + 176 2 16 199 

30 I + 311 I 10 I 48 II 399 I 

Bevinding 

'n Statisties be t e ke nisvoll e meerderheid tieners 

( 78 %) het aangedui dat prostitusie verkeerd is . Re­

latief mi nder seun s en re1atief meer dogters het aan­

g edui dat pros ti tusie verkeerd is . 

Tabel 46: Oorsprong va n ti e ners se sieni ng va n seksuele gedrag: 

I 

Re g/ve rkeerd (V 62 ) 

OUERS SKOOL BOEKE MAATS TV RADIO KERK NOOI ANDER TOTAAL 

OF 

KeREL 

FREKWENSIE 

1 1 5 20 7 15 27 0 6 1 9 200 

128 8 6 18 9 0 16 2 12 199 

+ 243 I 28 I 13 I 33 I 36 I a I 22 I 3 I 21 II 399 

Tieners moes by h ierdie item aa ndu i wie of wat hulle die 

meeste belnv1 0ed he t om t e g l o dat bepaa1de seksue l e gedra g 

reg of verkeerd is : 

Bevi nding 

'n Statis ties betekenisvo1le meerderheid tieners 

(61 %) het aa ng edui dat hu11e die meeste belnv10ed 

word deu r hu1 ouers. Gee n betekenis vol le interaksie 

e ff ekte met betrekking tot ges1ag is by hi e rdie ite m 

waargeneem nie. Dit impliseer dat daar n ie 'n bete­

ke n isvolle verskil was tussen s e uns e n dogters met 

betre kking wie of wat hu11 e in die verband belnv10ed 

ni e . 

I 
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Gevolgtre kking 

Reaksie op die nor mati e we items dui daarop dat rela­

tief meer dogters as seuns seks tussen tieners op 

s kool , sek s tussen ongetroudes en prostitusie as 

verkeerd bestempel . Relatief meer seuns as dogters 

het aangedui dat s e ks tusse n ongetroudes wat lief is 

vir mekaar , seks tussen o ngetroudes wat gaan trou e n 

di e gebruik van voorbe hoedmiddele deur ongetroudes, 

reg is . Dit wil dus voorkom asof daar minder no rma-

tiewe verwarri ng by dogters as by seuns bestaan met 

betrekking tot seksuele tonele wa t op televisie uitge­

bee ld word . 

Algeme ne ite ms 

Tieners moes by di e vo lgende items inligting van 'n a l ge­

mee n- aanvullende aard verstrek : 

Tabel 47: Tiene rs se ge sprekvoering oor seksuele aangeleenthede? 

(V4) 

ALBEI MA 

OUERS 

28 39 

1 3 71 

41 I + 110 I 

PA SPE- MAAT, MAA'l', DOMI - FAMI - NIE Ee N TO-

SIALE EIE TEEN- NEE LIE- VAN BO- TAAL 

ONDER- GESLAG OOR- LID GE-

WY SER GESTEL- NOEMDE 

DE NIE 

GESLAG 

FREKWENS I E 

1 1 91 10 0 9 12 200 

3 

2 3 86 10 0 12 7 199 

15 I 4 I + 177 I 20 I 0 I 2 1 I 19 IG 
Bev inding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid tiene rs he t 

aa ng e dui dat hul le die meeste me t maats va n hule eie 

geslag (44 %) e n met hulle ma ' s (26 %) oor seksuele 

aang e leenthe d e praat. Geen bete kenisvol le inte raksi e 

e ffekt e me t be t rekking tot geslag is by hierdie item 

waargeneem nie . Dit impliseer dat daar ni e 'n be t e ke ­

ni s voll e verskil t us sen seun s e n d ogters met be trek­

king tot hierdi e item is n ie . 
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Tabel 48: Gesprekvoeri ng de ur tieners met hul maats oor program-

SKAAL 

Seuns 

Dogters 

I TOTAAL 

me waari n seks uele tone l e u itgebeeld word. (V33 ) 

ELKE DAG DIKWELS SOMS NOO I T TOTAAL 

FREKWENSIE 

+ 38 90 67 6 201 

- 1 7 71 95 16 199 

I 55 I + 161 I + 162 I 22 II 400 I 

Bevinding 

'n Sta t ist i es be t e ke n isvol l e meerderheid tieners h e t 

aang edui 

soms (41 

dat hull e s ulk e pro g ramme dikwels (40 %) of 

%) me t hu l maats bespree k . Re lati e f meer 

seuns e n re l atief minde r dogters het a a ngedu i d a t hul ­

Ie bo ge noemd e prog r a mm e elke dag me t hu l maats be ­

s preek. 

Tabel 49: Tieners se gesprekvoering me t 'n kerel of nooi oor TV­

programme waari n sek s ue l e tonele u itgebeeld word? 

(V35 ) 

SKAAL 

Se un s 

Dogte rs 

I TOTAAL 

ELKE DAG DIKWELS SOMS NOOIT TOTAAL 

FREKWENSIE 

1 7 28 7 1 - 8 4 200 

4 29 52 + 1 1 4 199 

I 21 I 57 I 123 I + 19 8 II 399 I 

Be v i nd ing 

'n Stat ist i es be t e ke ni s volle meerderheid tiene rs he t 

a ange dui dat hull e nooit ( 50 %) s u l ke programme met 'n 

ke r e l of 'n nooi be spreek ni e , of d it soms (31 %) be­

s preek. Re l at i e f mi nder seuns e n rela ti e f meer dog­

ters het a an gedu i da t hull e nooi t s ulke programme me t 

hu l ke r e l of nooi bespreek n i e . 

 
 
 



I 

- 134 -

Ta be l 50: Tieners se e val ueri ng va n die i nv loed van telev isie o p 

seks uele aa ngeleen t hede (V 63 ) 

SKAAL 

Seuns 

Dogters 

TOTAAL I 

POS ITIEWE GEEN NEGATIEWE WEET NIE TOTAAL 

I NVLOED I NVLOED I NVLOED 

FREKWENSIE 

60 24 - 53 62 19 9 

44 21 + 79 55 19 9 

104 I 45 
I 

+ 132 
I 

+ 117 
II 398 I 

Bevinding 

'n Statisties bete kenisvoll e meerderheid tieners het 

aangedui dat di e inv l oed van televisie in di e verband 

negatief i s ( 33 %), of hull e het aangedui dat hulle 

ni e weet wat die invloed is n ie (29 %). Relatief mi n­

der seun s e n re l atief meer dogters het aangedui dat 

die invloed van t e levi s i e in die verband nega t ief is. 

Ge vo lg trekki ng 

Met betrekking t o t die algeme ne items het relatief 

meer seuns as dogte rs aangedui dat hulle elk e d ag sek­

s uele tonele wat hulle op t e lev is i e gesien het, met 

hul maats bespree k; rel a ti ef meer dogters as seuns 

het aangedui dat hull e nooit seks ue l e tonele me t hul 

kerels (nooiens ) be spreek n ie e n relatief meer dogters 

as seun s het aangedui dat hull e din k die televis i e het 

'n negatiewe i nv loed op tieners se s i e ning van sek­

s uele aa ngeleenthede . 

4.6.1 .4 Prog r a mverand e rlike met be trekk ing tot groepe: Geslagsopvoedings­

program in st 7 bygewoon / Ges lag sopvoedi ngsprogram n ie i n st 7 

byg e woon nie 

Aff e kti ewe items 

Tiene rs moes by hi erd i e ite ms aa ndui hoe hull e voel wa nneer 

di e volge nde op t elevi sie uitge beeld word : 
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Tabel 5 1 : Tieners se ervaring tydens t e lev isiekyk : 

Man e n vrou (getroud) soen lank ( intiem)(V 23 ) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SK AAM 

FREKWENSlE 

I 

Ja 

I 

158 

I 

38 

I 

4 

I 

0 

I 
200 

I 
Nee 127 67 5 1 200 

I TOTAAL I + 285 I 105 I 9 I 1 II 400 
I 

Tabel 52 : Tieners s e ervaring tydens telev isiekyk : 

Ma n en vrou ( o ng e troud) soen v inn ig (V24 ) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

I 

Ja 

I 

1 81 

I 

1 7 

I 

2 

I 

0 

II 

200 

I 
Nee 157 37 3 3 200 

I TOTAAL I + 338 I 54 I 5 I 3 II 400 I 

Tabe l 53: Tie ners se ervari ng tyde ns t e lev isiekyk: 

SKAAL 

I 

Ja 

Nee 

I 
TOTAAL 

Ma n e n vrou (o ngetroud) soen lank ( intiem)(V25) 

GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEE N'l'HElD SKAAM SKAAM 

FREKWENS lE 

I 11 9 

I 

60 I 1 2 

I 

8 

II 

199 

I 
93 89 12 6 200 

I 
+ 21 2 

I 149 I 24 I 14 II 399 I 

Bevinding 

Die reaksi e van die statisties betekenisvolle meerder­

heid tieners op bogenoemde affekti e we items is reeds 

by d i e vorige veranderlikes bespreek . Geen beteke ni s­

volle i n teraksie effekte met betrekking tot die bywo-

ning van die program is aa ngedu i n ie . Dit i mpliseer 

dat daar n i e beteke ni s volle verskille was tussen ti e-

ne rs wat weI die program i n st 7 bygewoon het en tie-

ners wat dit ni e bygewoon het nie . 
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Tabel 54: Tieners s e ervari ng tydens t e l e v isiekyk : 

SKAAL 

I 

J a 

Nee 

I TOTAAL 

Ma n e n vrou (getroud) o mhels en stre el me kaar (V26) 

GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENS lE 

I 

+ 1 51 

I 

45 

I 

4 

I 

0 

II 

200 

I - 132 66 1 1 0 200 

I + 274 I 1 1 I 15 I 0 II 400 II 

Be vi ndi ng 

Die reaksie van die statisties beteken is volle meerder­

heid tieners op h ierdie item is reeds by vorige veran­

derlikes bespreek . Relatief meer tieners wat weI die 

program in st 7 bygewoon het, het aangedui dat hu l l e 

geen verleenthe id ervaar nie , terwyl relatie f minde r 

tiene rs wat nie die program in st 7 b ygewoon h e t n ie , 

aangedu i het dat huIIe g ee n ve rlee n t he id ervaar ni e . 

Tabel 55 : Tie ne rs s e e r varing tyde ns tele visie kyk: 

Man e n vrou ( o ngetroud) o mhe ls e n stree l me kaar (V27) 

SKAAL GEEN VER- BlE'l'Jl E BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHE lD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

! 

Ja 

I 

11 7 

I 

65 

I 

1 4 

I 

4 

II 

200 

I 
Nee 92 8 1 25 2 200 

I TOTAAL I + 209 I 14 6 I 39 I 6 II 400 I 

Ta bel 56: Tie ne rs s e e r vari ng tyden s t e lev isie kyk: 

Ma n e n v rou (getroud) he t g e slagsgeme e nskap (V28) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEENTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENS lE 

I 
Ja 

I 

64 

I 
97 

I 
37 

I 

2 

~ 
200 

I Nee 52 78 61 9 200 

I TOTAAL I 11 6 I + 17 5 I 98 I 11 II 400 I 
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Tabel 57 : Tieners se ervaring tydens televisiekyk: 

I 
I 

Man e n vrou (ongetroud) het g e slagsge meenskap (V29) 

SKAAL GEEN VER- BlETJlE BAlE ONTSTELD TOTAAL 

LEE NTHElD SKAAM SKAAM 

FREKWENSlE 

Ja 

I 

41 

I 

85 

I 

51 

I 

23 

I 
200 

I Nee 30 67 77 26 200 

TOTAAL I 71 I + 152 I 
128 

I 49 II 400 I 

Bevinding 

Die reaksie van die statisties betekenisvolle meerder­

heid tieners op bogenoemde items is reeds by die vo­

rige veranderli kes bespreek . Geen betekenisvol l e in­

teraksie effekte met be trekking tot die bywoning van 

die program is aangedui nie. Dit impliseer dat daar 

ni e be t e ke ni s volle verski lle was tussen tieners wat 

weI die program in st 7 bygewoon het en tieners wat 

dit nie bygewoon het nie . 

Gevolgtrekking 

Ofs koo n daar ni e deur die loglineere on tledings ver­

dere betekenisvolle verskille met betrekking tot by -

woning van die program aangedui is 

affek tiewe items 'n deurlopende 

nie, is daar by die 

te nd e ns da t minder 

tieners wat weI die program in st 7 bygewoon het, ver­

lee ntheid ervaar of s kaam voel by die uitbeelding van 

seksuele tonele op televisie as tieners wat ni e die 

program bygewoon het nie . Dit wil voorkom asof by ­

woning van die program 'n mate van desensiter i ng be­

werkstellig . 

Kennisitems 

Tieners moes by hierdie items aandui waar hulle die meeste 

feitelike kennis gekry het van die volgende : 
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Tabel 58 : Tieners se ke nni s bron van s wangerskap en geboorte 

(V37) 

I 

OUERS BOEK OF ONDER- TV MAATS TOTAAL 

TYDSKRIF WY SER 

FREKWENSIE 

105 29 29 26 11 200 

108 36 23 1 2 21 200 

+ 213 I 65 I 52 I 38 I 32 II 400 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderh e id tieners 

(53 %) het aangedui dat hull e die meeste kennis by hul 

ouers kry. 

Gevoigtrekking 

Daar was geen be t e ke ni s volle verski l tusse n die groep 

wat weI die program bygewoon het e n die groep wat ni e 

die program bygewoon het met be trekking tot waar huII e 

die mees t e feitelike ke nnis gekry het nie . 

Normatiewe items 

Tieners moes by hierdi e item aandui of die volgende gedrag 

r eg of verkeerd is : 

Tabel 59: Tieners se e valuering v a n seksuele mole stering v an 

kinders (V4 9) 

REG VERKEERD MEER REG AS MEER VERKEERD TOTAAL 

VERKEERD AS REG 

FREKWENSIE 

I 

0 

I 

195 

I 

0 

I 

5 

II 

200 

I 3 181 1 1 5 200 

I 3 I + 376 I 1 I 20 II 400 
I 
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Bevi nd ing 

'n Stat isties betekenisvolle mee r derheid t i e ners 

(94 %) het aa ng edu i dat die bogenoemde gedrag verkeerd 

is . 

Gevolgtrekk ing 

Daar was gee n beteke ni s volle ve rskille t ussen die twee 

groepe met betrekking tot hul siening oor di e reg of 

verkeerd van bepaalde seksuele gedrag op televisie 

nie . 

Alge me ne items 

Tieners moes by die volgende item inligting van 'n alge­

meen- aanvullende aard verstrek: 

Tabel 60 : Saam met wi e tiene rs gewoonlik t e levisie kyk (V17) 

I 

I 

ALLEEN OUERS HELE VRIENDE KeREL TOTAAL 

GESIN OF NOO I 

FREKWENSIE 

65 

I 

34 

I 

88 

I 

1 2 

I 

0 

I 
199 

I 
55 33 82 24 5 199 

120 I 67 I + 170 I 36 I 5 
II 

398 I 
Bevinding 

' n Statisties betekenisvol le meerderhe id tieners het 

aangedui dat hu lle saam met die he l e gesin televisie 

kyk. 

Gevolgtrekking 

Daar was gee n be t e ke n isvolle ve rskill e t ussen die twee 
groepe by hierdie algemene item nie . 

Vervolgen s ' n uiteensetting en bespreking van die reaksie van ouers op die 

vraelys te. 
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4.6.2 Ouerdata: 

4.6.2 . 1 Sosio- e ko no mi ese veranderlik e met betrekking tot groepe: hoog e n 

laag 

I 

I 

I 

Aff e kti ewe items 

Ouers moes by hierdi e items aa ndu i hoe hulle voel wannee r 

die volg e nd e op tel e visi e uitgebeeld word terwyl h ulle saam 

met hul tiener(s) kyk : 

Ta b e l 6 1 : Ouers se ervaring va n spes i fie ke tone l e t e r wyl hul le 

s a a m me t hul k i nders t elev i sie k yk: 

Ma n e n vrou (getroud ) soen: v i nn ig ( V1 3 ) 

SKAAL GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHEl D VERLEENT- VERLEENT- OF 

HElD HEl D ONTSTELD 

FREKWENSlE 

Hoe I 175 

I 

4 

I 

0 

I 

0 179 

I 
Lae 1 57 21 2 0 18 0 

TOTAAL I + 332 I 25 I 2 I 0 359 I 
Ta bel 62: Ouers se ervari ng va n spesifieke tonele terwyl hul le 

saam met hul k i nders televisie k yk : 

Ma n e n vrou (getroud ) soe n : lank ( i n tiem) (V14 ) 

SKAAL GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHEl D VERLEENT- VERLEENT- OF 

HElD HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

Hoe 

I 

104 

I 

69 

I 

6 

I 

0 17 9 

i 
Lae 98 58 22 2 18 0 

I TOTAAL I + 202 I 1 27 I 28 I 2 359 I 
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Tabe 1 63: Oue r s se e rvaring v an s pesi fiek e tone1e terwy1 hu11 e 

saam me t hu1 kind e r s t e 1e v isie kyk: 

Man e n vrou (ongetroud) soen: vinnig (V15) 

SKAAL GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEENT- VERLEENT- OF 

HElD HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

Hoe 

I 
164 

I 

10 

I 

5 
I 

0 

I 
179 

I 
Lae 14 5 21 7 7 180 

I TOTAAL I + 309 I 31 I 12 I 7 II 359 I 
Bevinding 

'n statisties betekenisvo11e meerderhe id ouers (83 %, 

51 % en 77 % onderskeidelik) h e t aangedui dat hul1e 

gee n ver1ee nthe id ervaar wanneer soentonele uitgebeeld 

word nie. By a1 drie bogenoemde items was daar geen 

betekenisvo11e i nteraks i e e ff e kte met be trekking tot 

s o s i o-eko nomi e s e status ni e . 

Gevolgtrekking 

Ouers uit die hoe e n l ae sos i o-ekonomiese groe pe he t 

ni e be t e ke n isvol verski1 met be trekking tot hu1 af ­

fektiewe belewing van sekere t o nele op te1evisie ni e . 

Kenni s ite ms 

Ouers moe s by hi erdie items aandui hoe dikwe1s hu1 tieners 

vo1doe nde feite1ike ke nni s van die vo1ge nd e op televisie 

kry : 
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Tabe l 64: Ouers se me ning oor hul tieners se ke nni s verkryging 

van seksuele molestering op televisie (V33) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLI K NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Hoe 

I 

- 32 

I 

78 

I 

50 

I 

19 

II 

179 

I 
Lae + 55 74 36 1 5 180 

TOTAAL I 87 I + 152 I 86 I 34 II 359 I 
Tabel 65: Ouers se me n i ng oor hul tieners se ke nnisverkryging 

van verkragting op tele visie (V34 ) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOI T 

FREKWENSIE 

Hoe 
I 

- 27 

I 

82 

I 

47 

I 
23 179 

I Lae + 54 76 33 1 7 180 

I TOTAAL I 81 I + 158 I 80 I 40 359 I 

I 

Tabel 66: Ouers se me ning oor hul tieners se ke nni s verkr yging 

van 'n gelukkige huweli k op tele visie (V37) 

SKAAL DI KWELS AF EN TOE FEITLI K NOOIT TOTAAL 

NOOI T 

FREKWENSIE 

Hoe 

I 

- 45 

I 

88 

I 

34 

I 

1 2 179 

I 
Lae + 76 64 28 1 2 180 

I TOTAAL I + 121 I + 152 I 62 I 24 359 I 
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Tabel 67: Ouers se me n i ng oor hul tieners se k e nnisverkryging v a n 

gevolge van tienerswangerskap op telev isie (V39 ) 

SKAAL 

Hoe 

Lae 

TOTAAL I 

OIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

- 22 65 63 29 179 

+ 40 72 47 2 1 180 

62 I + 1 37 I + 110 I 50 ~ 359 I 
Bevinding 

By a1 die voorgaande items het 'n statisties beteke­

nisvo11e meerderheid ouers aangedui dat hu1 tien ers 

slegs af e n toe vo1doende feite1ike k e nnis op te1evi­

sie kry (42 %, 44 %, 42 % en 38 % onderskeide1ik). 'n 

Stat i sties betekenisvolle meerderheid o u ers (34 %) het 

vo1gens tabe1 66 ( ge1 ukk ige huwe1i k e ) ook aa ng edui dat 

hu1 tieners dikwe1s vo1doende feite1ike kennis hiervan 

op te1evisie kry. 'n Statisties betekenisvo11e meer­

d e rheid ouers (31 %) het vo1gens tabe 1 67 (ge vo1ge v an 

tienerswangerskap ) ook aangedui dat hul tieners feit -

1ik nooit vo1doende feite1ike kennis hiervan op te1e­

visie kry nie . By a1 v ier bogenoemde items het re1a­

tief minder ouers uit die hoe en re1atief meer o u e rs 

uit die 1ae sosio- ekonomiese groepe aa ng edui dat hu1 

tieners dikwe1s voldoende feit e 1ike kennis van boge­

noemde op te1evisi e kry. 

Gevo1gtrekking 

Oit blyk dat re1atief meer ouers uit die 1ae sosio­

e konomiese groep as ouers uit die hoe sosio-ekonomies e 

groep, aangedui het dat hu1 tieners d i kwe1s voldoende 

feiteli k e ke nni s oor s e ksue1e aange1eenthede op te1e­

visie kry. Oit wil dus voorkom asof ouers uit die lae 

sosio- ekonomiese groep meer vertrou e het i n die tele­

v isie as hoofbron van kennis oor seks uele aa nge 1eent­

hede as ouers ui t die hoer sosio-ekonomiese groep . 

Norma tiewe items 

Ouers moes by hierdie ite ms aandui of di e te1evisie die 

vo1gende g e drag duide1ik as ve rkeerd uitbee 1d : 
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Tabel 68: Ouers se e valuering tydens televisiekyk: 

Seks tussen ongetroudes wat lief is v ir me kaar (V44) 

SKAAL JA NEE NIE STERK orr IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

I 

Hoe 

I 

- 7 

I 

81 

I 

78 

I 

1 2 

II 

17 8 

I 
Lae + 30 72 67 1 1 180 

I TOTAAL I 
37 

I + 153 
I 

+ 14 5 
I 23 II 358 I 

I 

I 

I 

I 

Tabel 69: Ouers se e value ring tydens telev isiekyk: 

SKAAL 

Hoe 

I 
Lae 

TOTAAL 
I 

Seks tusse n o ngetroudes wa t me kaar ni e goed ke n ni e 

(V45) 

JA NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

- 10 I 80 

I 

85 

I 

3 

II 

178 

I 
+ 39 74 65 2 180 

49 
I 

+ 1 54 
I + 150 I 5 II 358 I 

Ta bel 70 : Ouers se e val ueri ng tydens telev isiekyk : 

SKAAL 

Hoe 

I 
Lae 

TOTAAL 
I 

Seks tussen o ngetroudes wat gaan t rou (V46) 

JA NEE NIE STERK 01'1' IS NI E TOTAAL 

GENOEG NI E VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

- 8 

I 

79 I 68 

I 

23 

II 

178 

I 
+ 25 75 63 1 7 180 

33 I 
+ 15 4 

I + 13 1 I 40 II 358 I 

Bev inding 

Vo lge n s tabel l e 68 - 7 0 het 'n sta t isties betekenisvolle 

meerderheid o ue rs aangedui dat di e te l evisie ni e boge­

noemde gedrag duidelik as ve r keerd uitbeeld ni e (43 %, 
43 % en 43 % o nderskeideli k) of dat di e televisi e die 

gedrag n ie sterk genoeg as verkeerd u itbeeld ni e 
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( 41 %, 42 % e n 37 % o nderske i delik) . By a l d rie boge­

noemde items het re l atief mind e r ouer s u i t die hoe e n 

relatief mee r ouers uit die l a e sosio-ekonomi e se groe­

pe aangedui dat die televisie we l ("ja") s ulke ged rag 

d u idelik as verkeerd uitbeeld . 

Tabel 71: Oue rs s e e value ring tyde ns t e l e visie kyk: 

Se ks tusse n 'n man en vrou wat g e troud is (V47) 

J A NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

I 

2 

I 

18 

I 

5 

I 

+ 1 52 177 

I 
8 33 1 0 - 1 29 180 

I TOTAAL I 10 I 51 I 15 I + 28 1 357 I 

I 

I 

Bevinding 

' n Statisties betekenisvolle meerd e rheid ouers ( 78 %) 

het aangedui dat bogenoemde gedrag ni e ve rke erd is 

nie. Relatief meer oue r s uit die hoe en relat i ef min­

d e r oue r s ui t die lae s o s io-ek o nomiese groepe , het 

aangedui dat ui tbeelding van bogenoemde gedrag ni e 

ve rkeerd is nie . 

Tabe l 7 2 : Oue r s se e value ring tyde ns t e l e vi s i e kyk: 

Se k s tussen t wee ma ns (V48) 

SKAAL JA NEE NI E STERK or r I S NIE TOTAAL 

GENOEG NI E VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

Hoe 

I 

31 

I 

67 

I 

77 

I 

3 

II 

17 8 

I 
Lae 57 62 59 2 180 

TOTAAL I 88 I + 129 I + 136 I 5 II 358 I 

 
 
 



I 

I 

I 

I 

- 146 -

Tabel 7 3: Ouers se e val uering tyde ns televisiekyk: 

Se k s tussen t wee vroue ns (V 49) 

SKAAL J A NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

GENO EG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENS IE 

Hoe 

I 

29 

I 

68 

I 

78 

I 

3 

II 

178 

I 
Lae 57 63 58 2 180 

TOTAAL I 86 I + 13 1 I + 1 36 I 5 II 358 I 

Tabel 74: Ouers se e valuer ing tyd e ns t e l e v i siekyk: 

SKAAL 

Hoe 

I 
Lae 

TOTAAL I 

Prostitusie (V54) 

JA NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

GE NOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENS IE 

3 2 

I 

62 

I 

81 

I 

3 

I 
178 

I 
56 62 58 3 17 9 

88 I + 124 I + 139 I 6 
II 

35 7 I 
Bevi nding 

Vo1gens tabe11e 72- 74 het 'n stat isti es betekenisvol1e 

meerderheid o u e r s by a1 dri e bogenoemde items aang e dui 

dat die t e1ev isie nie die gedrag d u idelik as ve rkeerd 

uitbee1d n ie ( 36 %, 37 % e n 3 5 % o nde rskeide1ik) of 

ni e sterk g e noe g as verkeerd uitbee ld ni e (38 %, 38 % 

e n 39 % o nderskeide1ik) . By a1 dri e bogenoe mde items 

is daar g ee n beteke ni s vo11e i n teraksie effekte met be­

trekk ing tot sosio- e ko no mi ese sta tu s waarge neem ni e . 

Dit imp1iseer dat daar ni e ' n beteke n isvolle verskil 

t ussen o uers ui t die hoe e n o uers uit di e lae sosio­

e ko no mi ese groepe met be trekking tot hu 1 opi ni e van 

di e uitbee1ding van bogenoemde gedrag as duide lik ver­

keerd op televi s i e , was nie. 
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Gevolgt r ekki ng 

Ouers se reaksie op d i e normatiewe items dui o p di e 

vo l gende vers k ille : re l atief me er o uers u it di e l ae 

as uit die hoe sosio-eko nomiese groep, he t aa ngedui 

da t die te l e vi s i e weI (" ja") vers k i l lende vorme va n 

sek s t ussen ongetroudes du i d e l i k as verkeerd u i tbee l d. 

Dit wi l dus voorkom asof ouers uit die l ae sosio-eko­

nomiese groep meer ver t roue het in d i e tel e v is i e as 

be vestig e r e n ve rste r ker va n waa r d e s oor sek s ue l e ge­

d r a g. 

Tabe l 75: Ouers se me n i ng oor di e herko ms va n hul t ieners se 
k e nn is aa ngaande Il r e gte " of "ve r keerde " sek s ue le 

g edrag (V55 ) 

OUERS OUERS KERK SKOOL MAATS 'f V TYD- KeREL TOTAAL 
(VOORSe , (SLEGS SKRIF- OF 
VOORLEEF) VOOR- TE EN NOO I 

BEELD ) BOEKE 

FREKWENSIE 

152 9 5 4 3 3 3 0 179 

124 27 4 12 7 6 0 0 18 0 

TOTAAL I + 276 I 36 I 9 I 16 I 10 I 9 I 3 I 0 II 359 

Ouers moes b y h ierdie i tem aandu i by wie hu l ti e ners 

die meeste leer dat bepaalde seksuele gedrag reg of 

verkeerd is : 

Bevinding 

'n statisties betekenisvolle meer d e r heid o uers (77 %) 
het aangedui dat tieners die meeste by hu l l e as ouers 

leer wat reg e n verkeerd is , de urdat hul le d ie g e drag 

voorsi en voorleef . Geen beteken isvolle in te raks i e 

e ff e k te me t betrekking tot sosio-ekono mi ese sta tus is 

by h ierdi e i t e m waarge neem nie. 

Gevolgtrekking 

Daar is dus n i e 'n be teke n isvolle vers kil t ussen o uers 

ui t die ho e e n ouers ui t die l a e sosio- e ko nomiese 

groe pe met be trekki ng tot by wie tieners di e meeste 

l eer van die reg of verkeerd van seksuele gedrag n ie. 

I 
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Al gemene items 

Ouers moes by hierdie items inligting van 'n alge meen-aan­

v u llende aard, aandui : 

Tabe l 76: Oue rs s e me ning oor wi e di e g esprek oor s e ksualiteit 

met hul ti e ne rs inisieer (V25) 

I 

I 

SKAAL TIENER OUER SELF ONS PRAAT NIE TOTAAL 

DAAROOR NIE 

FREKWENSIE 

Hoe 

I 

25 

I 

+ 136 

I 

18 

II 

179 
, 

Lae 37 - 1 1 32 180 

TOTAAL I 62 I + 247 I 50 II 359 I 

Ouers moes by hierdie item aa ndui wie die gesprek t ussen 

hulle en h u l tiener(s) oor s e ksuele tonele wat vir die o uer 

' n verleentheid is, inisieer . 

Bevinding 

' n Statisties betekenisvolle meerde rhe id o uers ( 95 %) 

het aangedui dat hulle s e l f die gesprek i n isieer . Re­

latief meer oue r s u it die hoe en relatief minder ouers 

uit die l ae sosio- e konomies e groepe het aangedu i da t 

hulle s e lf die gesprek inisieer . 

Tabe l 77: Ouers s e me n i ng o o r di e effek van seksuee l stimule r e de 

tone l e op hul ti e ners (V27) 

SKAAL BESLIS JA JA I MISKIEN I BESLIS NEE TOTAAL 

Hoe 

Lae 

TOTAAL 

FREKWENSIE 

I 

24 

I 

44 

I 

90 

I 

- 2 1 

II 

17 9 

I 
17 30 90 + 43 180 

I 41 I 74 I + 180 I 64 II 359 I 

Ouers moes by hierdie item aandui of bepaalde tonele op te­

levisie vir hul tiener ( s) s e ksueel stimulerend is of n ie. 
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Bevinding 

'n Statisties be tek e nisvolle meerderheid o ue r s (50 %) 

het aa ngedui dat bepaalde tonele op televis i e misk ien 

v ir hul le tieners seksueel stimulerend is. Relatief 

mi nder ouers uit die hoe en relatief meer o uers u it 

die lae sos io-e ko nomi ese g roep, het aang edui dat be­

paalde tone l e beslis n ie vir hull e tieners sek sueel 

stimulerend i s ni e . 

Tabel 78: Ouers se me ning oor di e televisiestasie wat d ie meeste 

seksueel stimulerende tonele uit beeld (V56 ) 

SKAAL 

Hoe 

Lae 

TOTAAL 

I TV1 I CCV 1
M- NET I TSS II 

TOTAAL 

I 
FREKWENS IE 

I 
3 

I 

4 I 171 

I 

0 

II 

178 

I 
1 1 7 158 2 178 

I 
14 

I 
1 1 

I 
+ 329 

I 
2 

II 
356 I 

Bevi nding 

'n Statisties betekensivolle meerd e r heid ouers (92 %) 
het aangedui dat M- Ne t die mees t e seksueel stimuIe­

rende tonele uitbeeld . Daar was n i e ' n betekenisvolle 

verskil tussen ouers u it 'n hoe en o uers uit 'n lae 

sosio- ekonomiese g roep met be trekki ng tot hul o pini e 

h ieroor nie . 

Tabel 79: Ouers se me n i ng oor die we nslikheid dat onderwysers 

bepaaide seksue le tone I e op TV me t hu l tieners moet 

bespreek (V60) 

SKAAL: ONDERWYSERS J A NEE TOTAAL 

KYK EN BESPREEK : 

FREKWENSIE 

I 

Hoe 

I 

8 1 

I 

32 

II 

11 3 

I 
Lae 94 1 6 110 

I 'I'OTAAL I + 17 5 I 48 II 223 I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvol l e meerde rhe id o uers (78 %) 
het aangedui dat hulle aanbeveel dat onderwysers ook 

na bepaalde programme (tonele) behoort te kyk en dit 

met hul tienerleerlinge be hoort te bespreek. Daar was 

ni e 'n betekenisvolle ve rskil tussen ouers uit die hoe 

e n ouers uit die lae sosio- e ko nomiese groepe met be­

trekking tot di e hantering van sodanige tonele deur 

o nderwysers nie . 

Tabel 80: Ouers se televisiekyktyd saam met hul tieners oor 

naweke (V6) 

SKAAL 

Hoe 

Lae 

I TOTAAL I 

KYK NOOIT 1 UUR 2 UUR 3 UUR 4 UUR 5 UUR TOTAAL 

SAAM NIE OF MEER 

FREKWEN SIE 

3 32 37 44 36 27 179 

8 22 32 28 48 42 180 

11 I 54 I + 69 I + 72 I + 84 I + 69 II 359 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderh e id ouers het 

aangedui dat hull e 

(23 %), of drie uur 

vi e r uu r o f meer , nie vy f nie 

(20 %) of twee uur (19 %) of vy f 

uur of meer (19 %) pe r na week saam met hulle tieners 

t elevisie kyk. Daar was geen be t e ke ni s voll e vers kil 

tussen ouers uit die hoe en ouers uit die lae sosio­

ekonomi ese groepe met betrekk ing tot die aa n tal ure 

wat hulle oor naweke (Vrydag tot Sondag) saam met hul 

tieners te l evisie kyk nie. 

Gevolgtrekking 

In ouers se r eak s i e op die algeme ne items, het dit ge­

blyk dat relatief meer ouers uit die hoe as uit die 

lae sosio-ekonomiese groep self 'n gesprek met hul 

tieners i n isieer i ndi en hulle saam met hul tieners 

seksuele tonele op televisie waarneem wat vir hulle 

(die ouers) 'n verleentheid is ; relatief meer ouers 

uit di e lae as uit die hoe sos i o-ekonomiese groep het 

aangedui dat bepaalde tonele op televisie beslis nie 
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vir h ul tieners seksueel stimulerend is n ie . Di t wi l 

dus voorkom asof ouers uit die l ae sos i o - e ko no mi ese 

groep me e r ve r troue het in die i nho ud van te l evisie­

programme en mi nder bekommerd is dat dit sek s uee l s ti ­

mulerend vir hulle tieners i s . 

4 . 6 . 2 .2 Ta alve r a nder like met be tr e kk ing tot groepe : Afrikaa ns/ Engels 

I 

Af fektie we items 

Ouers moes by h ie r die items aa ndui hoe hu l l e voe l wanneer 

be paalde tonele o p televisie u itgebee l d wo r d terwyl hul le 

s a a m met hu l ti e ner ( s ) kyk : 

Tabe l 81: Oue r s se e r varing va n s pe si f i e ke tone I e terwyl hulle 

saam me t hu l ti e ne r s t e l e visie k yk: 

SKAAL 

Af r ikaan s 

Engels 

TOTAAL I 

Ma n e n vrou (getroud ) s o e n: lank ( intiem) (V14) 

GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEENT- VERLEENT- OF 

HEl D HEl D ONTSTELD 

FREKWENSlE 

82 65 2 0 1 1 68 

1 20 62 8 1 19 1 

+ 20 2 
I 

+ 127 
I 

28 I 2 II 359 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd e r he i d o uers he t 

aangedui dat hulle gee n ve rle e n t heid ervaar n ie ( 56 %) 

of dat hulle 'n effen s e ve rleen t he i d ervaar ( 35 %). 

Gee n bete ke nisvolle ve rsk il tussen Afri kaanse e n 

Engelse ouers is met betrekking tot hierdie item waar­

geneem nie . 
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Tabel 82 : Ouers se ervari ng va n spesifiek e tonele terwy l hulle 

saam met hul tieners telev isie kyk: 

SKAAL 

Afrikaans 

Engels 

TOTAAL I 

Ma n e n vrou (ongetroud) soen: lank ( intiem) (V16) 

GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEENT- VERLEENT- OF 

HElD HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

- 50 78 29 1 1 168 

+ 94 72 21 4 19 1 

+ 144 I + 150 I 50 I 15 II 359 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd e rheid o u e r s het 

aangedui dat hulle 'n effen se verleentheid ervaar 

(42 %) of dat hull e geen verleentheid ervaa r nie 

(40 %) . Relatief mi nder Afrikaanse e n re l atief meer 

Engelse o uers h e t aangedui dat hull e geen verl eentheid 

ervaar by die uitbeelding va n bogenoemde ni e . 

Tabel 8 3 : Oue rs se ervari ng va n spesifieke tonele terwy l hulle 

saam met hul ti e ners t e levisie kyk: 

Man e n v rou (getroud) o mhels e n streel me kaar (V17) 

SKAAL GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEE NT- VERLEE NT- OF 

HEl D HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

Afrikaa ns - 6 1 84 18 5 168 

Engels + 144 36 10 1 191 

TOTAAL I + 205 I + 1 2 0 I 28 I 6 II 359 I 
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Tabe l 84: Ouers se ervaring van spesifiek e tonele t erwyl hulle 

saam me t hul tieners t e levisie kyk: 

SKAAL 

Afrikaans 

Eng e l s 

TOTAAL I 

Man e n vrou (onge troud ) omhe ls e n streel me kaar (V18) 

GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEENT- VERLEENT- OF 

HElD HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

- 44 82 3 1 1 1 168 

+ 105 60 23 3 191 

+ 14 9 I + 142 I 5 4 I 14 II 359 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderhe id o uers het 

aangedui dat hul le geen ve rleenthe id ervaar nie (57 % 

en 40 % o nderskeidelik) of dat hulle 'n effense ver­

l eentheid ervaar ( 33 % en 40 % o nderske idelik). By 

albei bogenoemde items het relatief minder Afri kaanse 

e n re la tief meer Enge lse ouers aa ngedui dat hulle geen 

ve rleentheid ervaar ni e . 

Tabe l 85: Ouers se ervari ng van spesifieke tonele t e r wyl hulle 

saam me t hul tieners t elevi sie kyk: 

SKAAL 

Af rikaan s 

Engels 

I TOTAAL I 

Ma n e n vrou (ongetroud ) het geslagsgemeenskap (V20) 

GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEENT- VERLEENT- OF 

HEl D HEl D ONTSTELD 

FREKWENSlE 

6 25 + 65 72 168 

19 47 - 57 68 191 

25 I 7 2 I + 122 I + 140 
II 

359 
I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderhe id o uers het 

aangedui dat hulle wo e d e nd e n ontsteld is (39 %) of 'n 

g r oot verl eentheid ervaar (34 %). Relatief meer Afri­

ka anse e n r e latief mi nder Enge ls e ouers het aa ngedu i 

dat hul le groot verl eenthe id ervaar hy die uitbeelding 

van bogenoemde tone el . 
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Ta be l 86 : Ouers s e e r varing va n s pe sifie ke tone l e terwyl hul l e 

saam me t hu l ti e ne rs t e l e v isie kyk: 

SKAAL 

Af r ikaan s 

Engels 

TOTAAL I 

Ma n of vrou trek kle r e u i t (V 2 1) 

GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEE NTHElD VERLEENT- VERLEENT- OF 

HEl D HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

- 1 6 55 + 59 38 1 68 

+ 45 60 - 46 40 191 

61 
I 

+ 11 5 
I + 105 I 78 II 359 I 

Bevindi ng 

'n Statisties betekenisvolle meer derhe id ouers h e t 

aangedui dat hulle ' n e ff e nse (32 % ) of 

l een t he id ervaar (29 %) . Relatief mi nd e r 

groo t ver­

Afri kaanse 

e n relatief me er Eng e l s e o uers het aangedui da t hu l l e 

gee n v e r l eentheid ervaar by die uitbee l ding va n bo­

ge noemde ni e . Terselfdertyd het rela t ief mee r Afri ­

kaanse e n mi nder Enge l se o uers aanged u i dat hul le 'n 

groot ver l een t he id ervaar . 

Gevolgtrekking 

Ouers se respo nse o p die af f e kt i e we items dui daaro p 

dat relatief me er Eng e lse as Afrikaa nse o ue r s geen 

verl e e n t he i d ervaar by d i e waarneem, saam met hu l 

tiene r s , va n ongetroudes wat mekaar lank e n in t i e m 

soen nie; relatief me e r Afri kaanse as Engelse o uers 

ervaar gee n ve rleentheid wa nnee r hulle saam met hu l 

tieners tonele op televisie waarneem waari n getroudes 

en ongetroudes mekaar omhels en streel n ie ; re l atief 

meer Afri kaanse as Enge lse ouers ervaar egter groo t 

verle e n t he id wa n neer tonele vertoo n word waari n 

o nget r oudes geslagsgemeenskap het , of waar i n 'n ma n of 

vro u ontklee . Dit wil d u s voorkom asof die Af r i ka anse 

kultuur lei tot g ro t er t erughoud e ndheid e n s e n s itiwi ­

tei t met bet r e kk i ng tot seksuele aa ngeleen t he d e 

teenoor hul tieners by Afrikaanssprekende ouer s . 
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Kenni s ite ms 

Oue r s moes by hi erdi e ite ms aa ndu i hoe dikwels hul tie­

ner( s ) voldoe nde feitelike ke nni s va n di e vo lge nde op te ­

l evi sie kry: 

Tabel 8 7 : Ouers se me nings oor hul ti e ne rs se kennisverkryging 

van s wangerskap e n ge boorte op televisie (V 30 ) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Afrikaans 23 + 99 39 - 7 168 

Enge l s 28 - 76 60 + 27 19 1 

I TOTAAL I 51 I + 175 I 99 I 34 II 359 I 

Tabel 88 : Ouers se me nings oor hul ti e ners se ke nnisve rkryging 

van di e ge vo lge van seks buite di e huwe lik op 

televisie (V38) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Afrika ans 36 + 75 46 - 1 1 168 

Enge l s 47 - 60 44 + 40 191 

I TOTAAL I 83 I + 135 I 90 I 51 II 359 I 

Tabel 89: Ouers se me nings oor hul t ieners se ke nnisverkryging 
van d ie gevolge va n tienerswa ngerskap o p televisie 
( V39) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Afrikaans 24 + 73 58 - 1 3 168 

Engels 38 - 64 52 + 37 191 

I TOTAAL I 62 I + 137 I + 110 I 50 II 359 II 
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Bevinding 

'n Statisties beteke nisvol l e meerderhe id ouers he t 

aange dui dat hu1 tieners met be tre kking tot s wanger­

s kap e n geboorte, af e n toe (49 %), met betrekking tot 

die gevolge van seks buite die huwelik. af en toe 

(38 %) e n met be trekking tot die gevo1ge van tiener ­

s wangerskap , af e n toe ( 38 %) of fei tlik nooit (31 %) 

vo1doende kennis via te1evisi e programme kry nie. By 

a 1 drie bogenoemde items het r ela tief meer Afrikaanse 

e n re1atief minder Engelse o uer s aangedui dat hu1 

tieners af e n toe vo 1doende kennis kry. Re1atief 

minder Afr ikaans e en re1atief meer Engelse ouers het 

aa ngedui dat hu l tieners nooit vo1d oend e kennis v a n 

bogenoemde op te1 e vi sie kry ni e . 

Tabel 90: Ouers se me n i ngs oor hul tieners se ke nni s verkryging 

van hoe 'n dogter ontwi kkel tot vrou op t elev isie 

(V40) 

SKAAL 

Afrikaans 

Engels 

TOTAAL 
I 

DIKWELS AF EN 'rOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOI'l' 

FREKWENSIE 

1 4 50 + 76 - 28 1 68 

20 51 - 60 + 60 19 1 

34 
I 

+ 101 
I + 136 I 88 II 359 I 

Bevindi ng 

'n Statisties beteke nisvol l e meerderhe id ouers het 

aange dui dat hul tieners feitli k nooit (38 %) of slegs 

af e n toe ( 28 %) vo1doende f eite1ike kennis van boge­

noemde op te1evisie kry. Re1ati e f meer Afri kaans e en 

rel at ief mi nder Enge1se o uer s het a a ngedui dat hu1 

tieners feitli k nooit vo1 doende kennis hiervan op te1e­

visi e k ry n ie , terwy1 r e1a t ief mi nder Afri kaanse e n 

re1atief meer Engelse ouers aa ng edui het dat hul ti e­

ner s nooit vo1doe nde kennis hierva n o p te1evisie kry 

nie . 
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Tabe l 91: Ouers se me n i ngs oor hu l ti e ners se ke nni s ve rkryging 

van hoe 'n seun o n t wi kkel tot ma n op telev isie (V41) 

SKAAL 

Afrikaans 

Engels 

TOTAAL I 

DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOO I T TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

1 6 47 73 - 32 168 

18 46 63 + 64 191 

34 I 93 I + 136 I 96 
II 

359 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid o uers ( 38 %) 
het aangedui dat hul tieners feitlik nooit voldoende 

feitelike kennis v an bogenoemde op televisie kry ni e . 

Relatief minder Afri kaa nse en relatief meer Engelse 

ouers het aangedui dat hul tieners nooit voldoende 

kennis h iervan op televisie kry nie . 

Gevolgtrekking 

Met betrekking tot die kogn itiewe items, blyk dit dat 

by drie van die items (swa ngerskap e n g e boorte, ge­

vo lge va n seks buite di e huwe l i k en di e gevolge van 

tienerswa ngerskap) relatief meer Afri kaanse as Engelse 

ouers aangedui het dat hul tieners slegs af e n toe 

voldoende fei tel ike kennis op televisie kry , t erwyl 

relatief meer Engelse as Afrikaanse ouers by dieselfde 

items aangedui het dat hul tieners nooit voldoende 

kennis op televisie kry nie . Relatief meer Engelse as 

Afrikaanse ouers het ook by die items, dogter o n t wik­

kel t o t vrou en seun ontwi kke l tot ma n , aangedui dat 

hul tieners nooit hieroor voldoende feitelike kennis 

op televisie kry nie. Dit wil dus voorkom asof die 

Enge l se ouers minde r vertroue het in die t e levisie as 

hoofb ron van ke nni s oor seksuele aa ngeleenthede. 

Normatiewe items 

Ouers moes by hierdie items aandui of die televisie die 

volge nde gedrag duidelik as verkeerd uitbeeld : 
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Tabel 92 : Ouers se e val uering tyd e n s t e le v isiekyk: 

SKAAL 

Afrikaans 

Engels 

TOTAAL I 

Seks uele molestering v a n kinders (V42) 

JA NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

6 4 29 74 1 168 

105 18 67 0 190 

+ 169 I 47 I + 141 I 1 II 358 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid ouers het 

aangedui dat bogenoemde gedrag weI (" ja ") as verkeerd 

ui tgebeeld word (47 %) , maar ni e sterk genoeg ni e 

(31 %) . Geen b e tekenisvolle v erskil is waargeneem 

t ussen Afrikaanse en Engelse ouers met be trekking tot 

hierd ie item nie . 

Tabel 93: Ouers se e valuering tyde ns t elev isiekyk : 

SKAAL 

Afrikaans 

Engels 

TOTAAL I 

Seks tusse n o ngetroudes wat lief is v ir me kaar (V44) 

JA NEE NI E STERK DI T IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

1 6 72 + 78 - 2 168 

21 81 - 67 + 2 1 190 

3 7 I + 153 I + 145 I 23 
II 

358 I 
8evinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd erheid ouers het 

aangedui dat die gedrag n ie duidelik as verkeerd u it­

gebeeld word nie (43 %), of dat dit ni e sterk genoeg 

as verkeerd uitgebeeld word nie (40 %). Relatief meer 

Afri kaanse e n relatief minder Engelse ouers het aange­

dui d at bogenoemde gedrag ni e ste rk genoe g as verkeerd 

uitgebeeld word nie, terwyl relatief minder Afrikaanse 

en relatief meer Engelse ouers aa ngedui het dat die 

gedrag nie vi r hulle verkeerd is nie . 
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Tabel 94: Ouers se e val uering tyde n s televisiekyk: 

Sek s tussen ongetroudes wa t gaan trou (V46 ) 

SKAAL JA NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

Afrikaans 17 78 66 - 7 168 

Engels 16 76 65 + 33 190 

TOTAAL 
I 33 I + 154 

I + 13 1 
I 

40 
II 

358 
I 

Tabel 95: Ouers se e va lueri ng tydens t elev isiekyk: 

SKAAL 

Afrikaans 

Eng e ls 

TOTAAL I 

Ongetroudes gebruik voorbe hoedmidde ls (V52) 

JA NEE NIE STERK 01'1' IS NIE TOTAAL 

GE NOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

1 4 78 5 7 - 19 168 

1 6 70 53 + 5 1 190 

3 0 I + 1 48 
I + 11 0 

I 
70 

II 358 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd erheid o uers het 

aa nged u i dat bog e noe rnde g e drag n ie duidelik as ver­

keerd ui tgebeeld wo rd (4 3 % en 41 % o nders keidelik) of 

ni e sterk g enoeg as verkeerd u itgebee l d word ni e (37 % 

e n 3 1 % o nderskeide lik) . By albei bogenoernde i terns 

het re l atief rn i nder Afri kaa nse e n relatief rneer 

Engelse o uers aangedui dat boge noernde gedrag nie v ir 

hull e verkeerd is ni e . 
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Tabel 96: Ouers se e valueri ng tyde ns t e l e v isie kyk: 

Seks tussen ' n man e n vrou wat getroud is (V47) 

SKAAL J A NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

Afrikaans 9 37 1 2 - 11 0 1 68 

Engels 1 14 3 + 171 189 

TOTAAL I 10 I 5 1 I 1 5 I + 28 1 II 35 7 I 

Tabe l 97: Ouers se e valuering tydens tele visiekyk: 

SKAAL 

Afrika ans 

Enge l s 

TOTAAL I 

Getroudes g e br u i k voorbehoe dmiddele (V53) 

JA NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

1 5 53 26 - 74 168 

3 24 1 1 + 1 5 1 189 

18 I 77 I 37 I + 225 II 357 I 

Bevi nd ing 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid o uers het 

aa ngedui dat uitbeeldi ng van bogenoemde g e drag nie v ir 

hull e verkeerd is ni e (79 % e n 63 % o nders ke idelik). 

By al bei bogenoemde items het rela ti ef minder 

Afri kaanse e n relatief meer Engelse o uers aangedui dat . 

uitbee l ding van bogenoemde gedrag ni e v ir hulle 

verkeerd is n ie. 

Tabel 98 : Prostitusie (V54) 

SKAAL JA NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

Afrika ans 28 7 3 65 2 168 

Enge l s 60 51 74 4 189 

TOTAAL I 88 I + 124 I + 139 I 6 II 357 I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderhe id oue r s het 

aanged u i dat pr ost itusie n ie sterk genoeg as ve rkeerd 

uitgebeeld word ( 39 %), o f n ie as ve rkeerd u itgebeeld 

word ni e (35 %) . Geen betek e n isvo l le verskille is 

waarge neem t ussen Afrikaanse en Engelse ouers se sie­

ning van die uitbee lding van bogenoe md e gedrag n ie. 

Gevolgtrekking 

In reaksi e op di e norma t iewe items het r e l atief meer 

Afri kaanse as Eng e lse o uers aangedui dat seks tuss e n 
ongetro udes wat l ief is v ir me kaar , n ie sterk g e noeg 

as ve rkeerd op televisie uitgebeeld word ni e, terwyl 

relatief meer Enge l se as Af ri kaanse ouers aangedui he t 

da t su lke gedrag n ie verkeerd is nie. Di t wil dus 

voorkom asof Afr ikaanse o ue r s meer ko nserwa t ief is as 

Engelse ouers i n hull e waardes met b e trekking t ot sek­

s ue l e g e d rag of die afleidi ng kan gemaak word dat 

Engelse o uers meer verward is as Afrikaa nse o uers me t 

betrekking tot die f unda me n tele waardes vir seksue l e 

gedrag wat bes ko u word as waardes v i r oorlewi ng . 

Al geme ne ite ms 

Ouers moes b y hi e rdi e items inligting van 'n a l gemeen aan­

vull e nd e aard , aandu i : 

Ta be l 99 : Die "diep te " va n o uers se ges prekke me t hul t i e ners 

( V 2 4) 

TERLOOPSE KORT I NDIEPTE ANALIS E TOTAAL 

AANM ERK I NG GESPREK GESPRE K 

FREKWENS I E 

Afrikaans 40 70 48 9 167 

Engels 

TOTAAL 

45 102 31 1 2 190 

I 85 I + 17 2 I 79 I 21 
II 

357 I 
Ouers moes by hierd ie ite m aand ui wat die d iep te van die 

gespre k is wat hull e me t hu l l e tiener(s ) voe r oor t e l e­

visieprogra mme wat vir die o ue r 'n ve rl eentheid of ont­

stellend was : 
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SKAAL 

Afrikaa ns 

Enge ls 

I TOTAAL I 

Tabell0 l : 

SKAAL 

Afr ikaan s 

Engels 

I TOTAAL I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle me erderheid ouers he t 

aangedui dat hull e s legs 'n kort ge sprek hi eroor voer 

(48 %) . Geen betekenisvoll e v e rskille tusse n Afri-

kaanse en Enge l se ouers is met betrekking tot hi erdie 

item waargeneem ni e . 

Ouers se beskouing van televisie se seksuee l 

stimulerende i nvloed (V27) 

BESLIS JA JA MISKIEN BESLIS NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

18 34 76 40 168 

23 40 104 24 191 

41 I 74 I + 180 I 64 II 359 I 

Ouers moes by hi erdie item aand u i of hulle dink 

bepaalde televisieprogramme is vir hu l tiene r( s ) 

seksueel s timulerend : 

'n Statisties betekenisvolle meerd e rheid ouers 

het aangedui dat bepaald e t o nel e o p televisie 

miskien seksueel stimulerend vir hul tiener ( s ) 

kan wees (50 %) . Geen beteke nisvolle verskille 

tussen Afrikaanse e n Engelse ouers i s met 

betrekking tot h ierdie item waargeneem nie . 

Ouers s e beskouing oor di e nabootsing va n tonele 

op televisie deur tieners (V28) 

BESLIS JA JA MISKIEN BESLIS NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

3 1 4 76 + 74 167 

9 22 103 - 57 191 

1 2 I 36 I + 179 I + 131 II 358 I 
Ouers moes by hi erdie items aand ui of hull e dink hul 

tiener (s) sal bepaalde seksuele tonele op te l e vi sie 

naboo ts : 
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SKAAL 

Afrikaans 

Engels 

I TOTAAL I 

163 -

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerde rheid ouers 

het aa ngedui dat hul tieners di t miskien sal 

naboots (50 %) of be slis ni e sal naboo t s n ie 

(37 %). Relatief meer Afri kaanse en relatief 

minder Engelse ouers het aangedui dat hul tieners 

beslis nie sulke tonele sal naboots nie. 

Ouers s e me n i ng oor bood s ka ppe oor seks op 

televisie waarvoor tieners te jonk is (V 29 ) 

BESLIS BESLIS MISKIEN TV BEiNVLOED TOTAAL 

JA NEE NIE TIENER NIE 

FREKWENSIE 

+ 59 - 15 58 36 168 

- 21 + 69 66 35 19 1 

80 I 84 I + 1 24 I 71 II 359 I 

Ouers moes by hi erdie item aandui of die t e levisie aan 

die tiener(s) boodskappe oor seks oordra waarvoor hy / 

sy te jonk is : 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid ouers 

het aanged u i dat die televisie miskien sulke 

boodskappe oordra (35 %). Relatief meer Afri-

kaanse e n relatief mi nder Engelse ouers het aan­

gedui dat televisie besli s ("j a ") sulke boodskap-

pe oordra. Relatief mi nder Afrikaa nse e n meer 

Enge lse ouers het aangedui dat die televisie b e ­

slis ni e ("nee") sulke boodskappe oordra nie. 

Gevolgtrekking 

Ouers se response op die a lge me ne items he t die 

volgende verskille tussen die tw ee taalgroepe na 

yore gebring : Relatief meer Afri kaanse as Engel­

se ouers het aangedui dat hul tieners beslis ni e 

die tonele wat hulle op televisie sien, sa l na-

boots nie; relatief meer Afri kaanse as Engelse 
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ouers het aang edui dat die televis i e bes l is 

(" ja") boods kappe oor seks ver toon waarvoor hul 

tieners te jonk is, t e rwyl rela t ief meer Enge l se 

as Afri kaanse ouers by dieselfde item "bes l is 

nee" aangedui het . Di t wi 1 dus voorkom asof 

Afri kaa nse ouers meer vertroue het in hul t ieners 

(dat hulle ni e t o nele sa l na boots nie) , maar ter­

s e lfdertyd mi nder vert roue het in die i nhoud van 

sek s uele t o ne le op televisie. 

4 . 6.2 .3 Ges lagsveranderlike me t betrekking t ot groepe : Mans / Vroue n s 

Aff e kti e we i tem 

Ouers moes by h ierdie item aa ndu i hoe hu l l e voel wanneer 

die volgende o p te levisie uitgebeeld word terwyl hulle saam 

met hul tiener(s) kyk : 

Ta bel 103 : Ouers se ervari ng v an spesifieke tonele terwyl 

hu lle saam me t hul ti e ners t e levisie k yk: 

SKAAL 

Mans 

Vrouens 

TOTAAL 

Ma n e n vrou (o ngetroud ) soen: La nk ( i n tiem)(V1 6 ) 

GEEN VER- EFFENSE GROOT WOEDEND TOTAAL 

LEENTHElD VERLEEN'f- VERLEENT- OF 

HE l D HElD ONTSTELD 

FREKWENSlE 

49 - 28 1 3 7 9 7 

95 + 122 37 8 262 

+ 144 + 150 5 0 1 5 I 35 9 I 
Bevinding 

'n S t a t isties betekenisvolle meerderheid ouers he t 

aa ngedui dat hull e 'n effense ve rlee n t heid ervaar 

(4 2 %) of gee n ve rlee n t heid ervaar n ie (40 %) . Re ­

latief mi nder ma nli ke en r elatief meer vroul i ke ouers 

het aa ng ed u i dat hul le effense verleen t heid ervaar . 

Gevolgtre kk i ng 

Dit lyk asof vroue n s meer verleen t heid e rvaar as man s 

wanneer be paalde intieme to nele op televisie waarge­

neem word . 
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Kennisite m: 

Ouers moes by hierdie item aandui hoe dikwels hul tiener(s) 

voldoende feiteli ke ke nn is van bepaalde seksuele inhoud op 

televisie kry : 

Tabel 104: Ouers se me ning oor hul tieners se ke nnisverkr y­

ging van di e ge volge van sek s buite di e huwelik 

op telev isie (V38) 

SKAAL 

Mans 

Vrouens 

TOTAAL I 

DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

18 31 + 35 13 97 

65 104 - 55 38 262 

83 I + 135 I 9 0 I 51 
II 

359 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerder heid (38 %) ouers 

het aangedui dat hul tieners af e n toe voldoende fei­

telike kennis van bogenoemde op te lev isie kry. Re­

latief meer ma nlike e n relatief minder vroulike ouers 

het aa ngedui dat hul tieners feitli k nooit voldoende 

kennis h iervan op televisie kry nie. 

Gevolgtrekking 

Ma n s het minder vertroue as vrouens in die televisie 

as hoofbron va n ke nni s oor seksuele aangeleenthede. 

Normatiewe items 

Geen betekenisvolle verskill e is by hierdie items tussen 

die geslagte waargeneem n ie . 

Algemene items 

Ouers moes by hierdie items inligting van ' n a lgemee n 

aanvu l l ende aard, aandui . 
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Tabel 105: Ouers se me nings oor wie die g e sprek oor sek s uele 

tonele inisieer (V25) 

I 

I 

SKAAL TIENER OUER SELF ONS PRAAT NIE TOTAAL 

DAAROOR NIE 

FREKWENS IE 

Man s 

I 

10 

I 

66 

I 

+ 21 9 7 

I 
Vro ue n s 52 18 1 - 29 262 

TOTAAL I 62 I + 247 I 5 0 359 I 
Oue r s moes by h ierd i e i tem aa nd ui wi e g e woonlik di e 

ges prek tusse n o uer e n tiener oor seksue l e tone l e wa t 

vir die ouer ' n verleentheid is , ini s ieer: 

Be v ind i ng 

'n Statist i es beteke n isvolle me e rderheid o ue rs 

(6 9 %) het aangedui dat hulle self di e g e s pre k 

i n isieer . Relatief meer manlike o u e r s e n r e l a-

tief mi nder vroulike oue r s he t aanged ui d a t hull e 

n ie met hu l tieners h i e roor praat ni e. 

Tabel 10 6 : Ouers se beskouing met be trekking tot die ha nte ­

ri ng va n seksuele tonele op telev isie met hul 

ti e ners (V 61) 

SKAAL: OUERS EN TIENER OUER SELF TOTAAL 

ONDERWYSERS KYK 

TV EN BESPREEK: 

FREKWENSIE 

I 

Man s 

I 

- 38 

I 

+ 30 

I 
68 

I 
Vroue n s + 123 - 42 165 

I TOTAAL I + 161 I 72 II 233 I 

Ouers moes by h ierdie item aa ndui of hu lle a anbe vee l 

dat ouers en o nde r wy s e rs na telev isieprog r a mme moet 

k yk en d i t met die tieners moet bespreek. 
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Bevinding 

'n Sta tisties be t e ke ni s vo lle meerderhe id oue rs 

(69 %) het aa ngedui dat o uers e n o nderwysers we I 

moet kyk en dit met die tieners moe t bespreek. 

Relatief minde r manl i ke e n r e lati ef meer v r oulike 

ouers het aangedui dat oue rs e n onde rwysers ook 

na die programme (tonele) moet k yk e n dit met die 

tiene r s moet be spreek . Relat i ef me er manlike e n 

relatief minde r vroulike ouers het aangedu i dat 

o uers e n onderwysers ni e da a rna moet k yk e n dit 

met die tiene rs be spreek ni e . 

Tabe l 107: Uur per week wa t o uers e n t iene r s s a a m t e l e v isie 

kyk (Maa ndae tot Donderd ae g e dure nde s koolkwarta ­

l e )(V5) 

SKAAL 

Mans 

Vrouens 

I TOTAAL I 

KYK NOOIT 1 UUR 2 UUR 3 UUR 4 UUR 5 UUR TOTAAL 

SAAM NIE OF MEER 

FREKW ENS I E 

3 12 + 37 14 18 13 97 

1 1 53 - 55 53 45 45 262 

14 I 65 I + 92 I 67 I 63 I 58 II 359 I 

Bevinding 

'n Sta t isties be t e ke nisvolle meerderheid ouers 

(26 %) het aangedui dat hulle twee uur per week 

(Maandae tot Donderdae) saam met hul tieners te­

levi s i e kyk e n 5 3 % van die o ue rs he t aa ngedui 

da t hu lle drie to t vyf uu r of meer saam met hul 

ti e ne rs TV kyk . Relati ef meer ma nlike ouers en 

relatief mi nd e r vrou l ike o uers het aangedu i dat 

hul le twee uur per week saam met hul tieners te­

levisie kyk . 
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4 . 6.3 . 1 

Tabe l 108: 

168 -

Ouers s e be skou i ng me t betrekk i ng tot die 

ha ntering va n seks ue le tone le o p t e l e visie me t 

hul ti e ne rs (V62) 

SKAAL: SENSOR JA NEE TOTAAL 

PROGRAMME: 

FREKWENSIE 

Mans 51 24 75 

Vrouens 131 54 18 5 

I TOTAAL I 182 I 78 
II 

260 I 
By hie rdie item moes ouers aandui of hu l l e aanbevee l 

dat spesifieke programme gese nsor be hoo rt te word of 

nie . 

Bevinding 

'n Statisties betekeni s volle me erderheid ouers 

(70 %) het aangedui dat programme we I ("ja") ge­

sensor behoort te word . Geen be t e kenisvolle ver­

s k i lIe tussen ma nlike en v roulike ouers is met 

betrekking tot bogenoemde waargeneem nie. 

Gevolgtrekking 

In r eaks ie op di e a lge me ne items , het relatief 

meer mans as vrouens aangedui dat hull e nie me t 

hul ti e ners oor tonele op televisie wat vir hull e 

' n verleentheid is praat nie; re l at ief meer 

vroue ns as mans het aangedui dat o ue r s e n o nder­

wysers ook televisie moet kyk en programme met 

seksuele inhoud met tieners moet bespreek , terwyl 

relatief meer ma n s as vroue n s by dieselfde ite m 

aa ngedui het dat o uers en o nderwyse r s ni e moe t 

kyk e n n ie moet be spreek nie; relatief meer mans 

as vrouens kyk slegs twee uur per week (Maandae 

tot Donderdae) saam met hul tieners t e l e vi sie . 

Ouer- Onderwyserdata : 

Opvoederveranderlike met betrekking tot groepe : primer e n se­

konder 
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Affektiewe items : 

Hierdie items kon nie statisties verg e lyk word met be ­

trekking tot primere en sekondere opvoeders ni e , aangesien 

die vrae wat gebruik is om die ouers e n onderwysers se sie­

ning in die verband te toets , nie dieselfde e n daarom nie 

vergelykbaar is nie. Ouers is gevra om aan te dui hoe hul ­

le voe l wanneer bepaalde seksuele tonele op televisie 

u itgebeeld word terwyl hull e saam met hul eie ti e ners kyk . 

Die respons kon 'n keuse wees wat wissel vanaf geen 

verleentheid tot woe d e nd e n ontsteld. Ouers se aanduidi ngs 

met betrekking tot die affektiewe 

vorige afdeling beskryf met 

items is reeds in die 

betrekk i ng tot die 

veranderlikes van taal, geslag en s osio- ekonomiese status. 

Onderwysers is by die affektiewe items (Vll-V 19) gevra om 

aan te dui wat die invloe d op tieners se geslagsopvoeding 

is wanneer hulle bepaalde seksuele tonele op televisie 

waarneem . 

Ter wille van 'n meer volledige weergawe van die opvoeders 

se respons op di e aff e ktiewe ite ms, word hier slegs die 

f r e kwe nsie ( %) per ite m be s pree k met betrekking tot die 

onderwysers se respons e op di e affektiewe items . 

Tabel 109: Onderwysers se siening v a n die t e levisie se 

invloe d op tieners wa nneer -

SKAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

Man en vrou (getroud) s o e n: vinn ig (Vll) 

POSITIEF NEGATIEF MEER POSI- MEER NEGA- TOTAAL 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSI'l'IEF 

FREKWENS IE 

52 I 0 I 16 I 0 II 68 I 
+ 52 I 0 I 16 I 0 II 68 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid o nderwysers 

(77 %) het aangedui dat bogenoemde tonee l 'n positiewe 

i nvloed op tieners se geslagsopvoeding het. 
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Onderwysers se sien i ng v an die televisie se 

invloed op ti e ners wa nneer -

Ma n en vrou (getroud ) soen : lank ( intiem) (V12) 

SKAAL POSITIEF NEGATIEF MEER POSI- MEER NEGA- TOTAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

Tabel111: 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

29 I 4 I 29 I 6 II 68 I 
+ 29 I 

4 
I + 29 

I 6 II 68 I 

Bevinding 

'n Statisties beteken isvol l e meerderheid onderwysers 

het aangedui dat bogenoemde toneel 'n pos itie we (43 %) 

o f 'n meer positiewe as negatiewe invloed (43 %) op 

tieners se geslagsopvoeding het . 

Onderwysers se siening va n die t e l e v isie se 

invloe d op tieners wa nneer -

Ma n e n vrou (ongetroud ) soen: v innig ( V1 3 ) 

SKAAL POSITIEF NEGATIEF MEER POSI - MEER NEGA- TOTAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

'l'IEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

47 I 0 I 18 I 3 II 68 I 
+ 47 

I 0 I 18 I 3 II 68 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid onderwysers 

(69 %) het aangedui dat bogenoemd e toneel 'n positie we 

i nvloed op tieners se geslagsopvoeding het . 
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Onderwysers s e s iening va n di e t e levisie s e 

invloed op tieners wanneer -

Ma n e n vrou ( o nge troud ) soen : lank ( intiem)(V1 4 ) 

SKAAL POSITIEF NEGATIEF MEER POSI- MEER NEGA- TOTAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

Tabe l 11 3: 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

5 I 20 I 1 2 I 31 II 68 I 
5 I 20 I 12 I + 31 II 68 I 

Bevi nd i ng 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid onderwys ers 

(46 %) het aangedui dat bogenoemde toneel 'n meer ne ­

gatie we as pos itiewe invloe d o p tieners se geslagsop­

voe ding het . 

Onderwyse rs s e sien i ng v an di e televisie s e 

invloe d op ti e ne r s wa nneer -

Ma n e n vrou (getroud) o mh e l s e n me ka ar streel 

(V1 5 ) 

SKAAL POSITIEF NEGATIEF MEER POSI- MEER NEGA- TOTAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

30 I 3 I 31 I 4 II 68 I 
+ 30 I 3 I + 31 I 4 

\I 
68 I 

Bevinding 

'n Statisties betekeni s voll e meerderheid o nde r wy sers 

het aangedui dat boge noemde toneel ' n positiewe (44 %) 

of meer positie we as negatiewe i nvloed (46 %) o p tie­

ners se geslagsopvoedi ng het . 
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Onderwysers se siening van di e televisie se 

invloed o p tieners wa nneer -

Man e n vrou (o ngetroud) omhels e n me kaar streel 

(V1 6) 

SKAAL POSITIEF NEGATI EF MEER POSI- MEER NEGA- TOTAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

Tabel 11 5: 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

7 I 17 I 1 3 I 31 
II 

68 I 
7 I 17 I 1 3 I + 31 

II 
68 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid o nderwysers 

(46 %) het aangedui da t bogenoemde toneel 'n meer 

negatiewe as positiewe invloe d op tieners se geslags­

opvoed ing he t . 

Onderwysers se siening va n die televisie se 
i nvloed o p tieners wa nneer -

'n Man e n vrou (getroud) geslagsgemeenskap het 

(V17 ) 

SKAAL POSITIEF NEGATIEF MEER POSI - MEER NEG A- TOTAAL 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

Onderwysers I 10 I 29 I 1 5 I 14 
II 

68 I 
I TOTAAL I 10 I + 29 I 15 I 14 

II 
68 I 

Bevinding 

'n Stat isties betekenisvolle meerderheid onderwysers 

(43 %) he t aangedui dat boge noemd e toneel 'n ne gatiewe 

i nvloed o p ti e ners se geslagsopvoeding het . 
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Onde r wyse rs se sien i ng va n die t e i e v isie se 

inv ioe d op ti e ne rs wanneer -

Ma n e n vrou (o nge troud) g es iagsgemeenskap het 

(V18) 

NEGATIEF MEER POSI- MEER NEGA- TOTAAL 

TIEF AS TIEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENS IE 

Onderwysers I 0 I 55 I 2 I 1 1 II 68 I 
I TOTAAL I 0 I + 55 I 2 

I 
1 1 

II 68 I 

I 

I 

Tabei 117: 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvoiie meerderhe id onderwysers 

(81 %) het aangedui dat bogenoemde toneei 'n negatiewe 

invioed op tieners se gesiagsopvoeding he t. 

Onde r wys e rs se sien i ng v a n d ie teiev isie se i n ­

v ioe d op tiene rs wanneer -

Ma n of vrou tre k kiere u ittrek (V19) 

SKAAL POSITIEF NEGATIEF MEER POSI - MEER NEGA- TOTAAL 

Onderwysers I 
TOTAAL I 

'l'IEF AS 'l'IEF AS 

NEGATIEF POSITIEF 

FREKWENSIE 

1 I 44 I 3 I 20 II 68 I 
1 I + 44 I 3 I 20 II 68 I 

Bevinding 

' n Statisties betekenisvolle meerderheid onderwysers 

(65 %) het aangedui dat bogenoe mde tonee l 'n ne gatie we 

inv loed op tieners se geslagsopvoeding het . 

Gevolgtrekking 

Die geselekteerde onderwysers het aangedui dat gewone 

soentonele t ussen getroudes en ongetroudes , asook o m­

hels - e n s treel tonele tussen getroudes, 'n posi tie we 

invloed behoort te he op tieners se geslagsopvoeding . 
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Hull e het egter aangedui dat lang intieme soene tus sen 

ongetroudes, asook geslagsgemeenskap- e n uit t r e ktone­

Ie, 'n negatiewe invloe d mag h e . 

Ke nni sitems ( Ouers : V30- V41; Onderwysers : V27 - V38 ) 

Ouers en o nderwyse r s moes by die volge nd e ite ms aandui hoe 

dikwels tieners voldoende feitelike ke nnis va n di e volge nd e 

op t elev isi e kry : 

Tabel 118: Ouers en onderwysers se me ning oor tieners se 

kennisverkryging oor swangerskap e n geboorte v ia 

televisie (V30; V27) 

SKAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL 
I 

DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

51 17 5 - 99 34 359 

7 24 + 32 5 68 

58 
I 

+ 199 
I 

+ 131 
I 39 II 

427 I 
Bevindi ng 

'n Statisties be t e ke nisvoll e meerderheid opvoeders het 

aangedui dat tiene rs slegs af e n toe (47 %) of feitlik 

nooit ( 31 %) voldoe nd e feitelike ke nni s hiervan o p 

te l e vi s i e kry ni e . Relatief minder ouers en relatief 

meer ond e r wysers het aa ngedu i da t tieners fei tlik 

nooit voldoende ken nis hiervan op te l ev i s i e kry n ie . 

Tabel 11 9: Ouers e n onde r wysers se me n i ng oor tieners se 

ke nnisve rkrygi ng oor vigs via televisie (V31; 

V28) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Ouer 130 162 48 19 359 

Onderwyser 1 4 35 13 5 67 

TOTAAL I + 144 I + 197 I 61 I 24 II 426 I 
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Ouers e n onderwysers se me n i ng oor tieners se 

ke nn isverkr yg i ng oor aborsie v ia telev isie (V32 ; 

V29) 

SKAAL DIKWELS AI" EN TOE I"EITLIK NOOIT TOTAAL 

Ouer 

Onde rwyser 

TOTAAL I 
Tabel 121: 

SKAAL 

Oue r 

Onde rwy ser 

TOTAAL I 

NOOIT 

FREKWENSIE 

22 127 14 5 64 358 

3 19 37 9 68 

25 I + 146 I + 182 I 73 
II 

426 I 
Ouers e n onde r wysers se me n i ng oor tieners se 

kennisverkryg i ng oor sek s uele moles t ering via 

televi sie (V 33 ; V30) 

DI KWELS AF EN TOE I"EITLIK NOOIT TOTAAL 

NOO IT 

I"RE KWENSIE 

8 7 1 52 86 3 4 359 

8 29 2 4 7 68 

95 I + 181 I + 110 I 41 
II 

427 I 
Bev i ndi ng 

'n St a ti sties beteke ni svolle meerderheid opvoeders het 

by a borsie e n sek s ue l e moleste ri ng (ta belle 120 e n 

1 21) aange dui d a t t iene r s feitli k nooit (4 3 %; 26 % 

o nde r s ke ide lik) of af e n t oe ( 34 %; 42 % o nd e rskeide­

li k) voldoend e ke nn is h ierva n o p televi s i e kry nie. 

' n Statisties beteken isvol l e me e rderheid opvoeders het 

by vigs ( tabel 11 9 ) aa nged u i dat t i e ne r s af e n toe 

(4 6 %) o f dikwels ( 34 %) voldoe nde ke nni s h ierva n o p 

te l e v isie kr y. Ge e n betekenisvolle verskille tussen 

o ue r s e n o nderwy sers i s met betrekk i ng tot bo g e noemd e 

d rie items waarge neem n ie . 
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Ouers en onderwysers se me ning oor tieners se 

ke nnisverkryging oor verkragting via televisie 

(V 34 ; V31) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 
Tabel 123: 

NOOI T 

FREKWENSIE 

81 158 - 80 40 359 

5 31 + 29 3 68 

86 I + 189 I + 10 9 I 43 II 427 I 
oor tieners s e Ouers e n onderwysers se me ning 

ke nn isverkryging oor die 
hoedmi ddels via tele vi sie 

gebruik van voorbe­

(pil , kondoom) (V35 ; 
V32 ) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Ouer 42 130 - 108 79 359 

Onderwyser 2 1 2 + 39 1 5 68 

I TOTAAL I 44 I + 14 2 I + 147 I 94 II 427 I 

Tabel 124 : 

SKAAL 

Ouer 

Onderwyser 

I TOTAAL I 

Ouers en onderwysers se me ning oor tieners se 

ke nn isverkryging oor homose ksualiteit v ia tele­

v isie (V 36 ; V33 ) 

DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 
NOOIT 

FREKWENSIE 

31 14 0 - 115 73 359 

2 1 2 + 43 1 1 68 

33 I + 152 I + 158 
I 84 II 427 I 
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Tabel 1 25: 

SKAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

- 177 -

Bevinding 

'n Statisties be t e kenisvoll e meerderheid opvo e ders he t 

soos vo1g aangedui : 

Verkragting (t a bel 122) : 

nooit (26 %) 

Af e n toe (44 %); Feitlik 

( tabe l 1 23) : Fei tlik Gebruik van voorbehoedmiddels 

nooit (35 %); af e n toe ( 33 %) 

Homoseksua1iteit ( tabel 12 4): Feitlik nooit (37 %); 

af e n toe (36 %) 

By a1 dr ie die voo rgaande i tems het re1atief minder 

ouers e n r e 1atief meer o nde r wysers aa ng edui d a t 

tiene r s feit1i k nooit vo1doende ke nn is van die d rie 

aangeleenthe d e op televisie kry ni e . 

me ning oor tieners se 

'n g e lukkige huwelik vi a 

Ouers en onderwysers se 

ke nni s verkryging oor 

televisie (V37; V34 ) 

DIKWELS AF EN TOE FE I 'I'LIK NOO I'r TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

+ 1 21 15 2 - 62 24 359 

- 4 31 + 25 8 68 

125 I + 183 I + 87 I 32 
II 

427 II 

Tabel 1 26: Ouers e n onderwy s e rs se me ning oor tieners se 

ke nni s verkrygi ng oor di e g e volge va n s e ks buite 

die huwe lik v ia t e l e v isie (V38 ; V35 ) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLI K NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

Ouer + 83 135 - 90 51 359 

Onderwyser - 2 17 + 38 1 1 68 

TOTAAL I 85 I + 152 I + 1 28 I 62 
II 

427 I 

 
 
 



Tabel 127: 
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Ouers e n onde r wys e rs se me ning oor tieners se 

ke nn isverkrygi ng oor di e gevolge van tiener­

swangerskap via t e levisie (V39; V36 ) 

SKAAL DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

I TOTAAL I 

Tabel 128: 

SKAAL 

Ouer 

Onderwyser 

I TOTAAL I 

NOOIT 

FREKWENSIE 

+ 62 137 - 110 50 359 

- 1 18 + ]7 1 2 68 

6] I + 155 I + 147 I 62 II 427 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders het 

aangedui dat tieners met be trekking tot 'n gelukkige 

hu welik (tabel 125), af e n toe voldoende kennis kry 

(4] %) en met betrekking tot die gevolge van sek s bui ­

te die huwelik e n die gevolge van tienerswangerskap, 

af e n toe (36 %; 36 % in tabelle 126 en 127 o nder­

skeidelik) of feitlik nooit (]O %; ]4 % in tabell e 

126 en 127 onderske idelik), voldoende kennis v an boge­

noemde op televisie kry n ie . By al drie bogenoemde 

items he t relatief meer o uers en relatief minder on­

derwy s ers aangedui dat tieners dikwels voldoende ken­

nis van bogenoemde op televisie kry. Relatief mi nder 

ouers en re l atie f meer onde r wysers het aangedui dat 

tieners feitlik nooit voldoende kennis van bogenoemde 

op televisie kry nie . 

Ouers en o nderwysers se me ning oor tieners se 

kennisverkryging oor hoe 'n dogter ontwikkel tot 

v rou via televisie (V40; V37) 

DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOOIT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

34 1 01 136 88 359 

0 1 2 ]5 21 68 

34
1 

113 I + 171 I 109 
II 

427 II 
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Tabel 1 29: Oue rs e n onde rwys e rs se me ning oor tieners se 

ke nni s ve rkryging oor hoe 'n seun tot ma n ontwik­

kel via tele visi e (V41; V38 ) 

SKAAL 

Ouer 

Ond e rwyser 

TOTAAL I 

DIKWELS AF EN TOE FEITLIK NOO IT TOTAAL 

NOOIT 

FREKWENSIE 

34 93 1 36 96 359 

0 10 36 22 68 

3 4 I 10 3 I + 17 2 I 118 
II 

427 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders het 

aa nged u i dat tieners feitli k nooit (4 0 %; 40 % onder­

skeide lik) voldoe nde kennis va n boge noemde twee aspek­

te o p televisie kry ni e . Geen b e t e ke n isvolle verskil­

I e tusse n o ue rs en onderwysers is by hierdie twee 

items waarge ne e m nie . 

Gevolgtrekking 

Met betrekii ng tot die 

items, he t dit d u idelik 

response o p die kognitiewe 

geword dat relatief meer on-

derwysers as ouers aangedui het dat tieners feitlik 

nooit voldoende feiteli ke inligting oor seksue l e aan­

geleen t hede op televisie k ry nie (by 7 items ); re­

l a tief me e r ouers as o nd e rwysers het by 3 van boge­

noemd e 7 items aa ng edui dat hul tieners dikwe is vol ­

doende feiteli ke kenni s op televisie kry . Dit blyk 

dus dat die g eselekteerde o nde rwyser s mi nder ve rtroue 

het in di e televisie as hoofke nni s bron va n seksuele 

aangeleen thede , as die ouers . 

Normatiewe items (Ouers: V42 - T54 ; Onderwysers : V39 - VS1) 

Ouers en onderwysers moe s by hi erdi e items aa ndu i of hull e 

din k dat die volgend e g e drag duide lik as v e rkeerd op tele­

visi e uitgebeeld word . 

 
 
 



I 
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Tabel 130: 
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Ouers e n onderwysers se e val uering tydens 

televisiekyk: 

Sek s uele molestering van kinders (V42; V39) 

SKAAL JA NEE NIE S'I'ERK OIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 
Tabel 131: 

GENOEG NIE VERKEERO NI E 

FREKWENSIE 

16 9 47 1 41 1 358 

1 7 1 2 39 0 68 

+ 186 I 59 I + 180 I 1 II 426 I 
Ouers e n o nde r wys e rs se e va luering tydens 

televisiekyk: 

Sek s t ussen ti e ners op skool (V4 3 ; V40) 

SKAAL J A NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

GE NOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

75 97 183 3 358 

2 38 28 0 68 

77 I + 135 I + 211 I 3 
II 

4 26 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerd e rhe id opvoeders he t 

hu l opinie soos vol g aangedui : Seksuele mo leste ring 

van kinders (tabel 130) : Ja (4 3 %) of n ie sterk ge­

noe g ni e (42 %); Seks tusse n tieners op skool (tabe l 

13 1 ) : Ni e sterk genoeg ni e ( 50 %) of nee ( 32 %). 

Geen beteke ni s volle verskil le tussen ouers e n o nde r ­

wysers is met betre kk ing tot bogenoemde twee i t e rn s 

waarg e neern ni e . 

 
 
 



Tabe l 132 : 

SKAAL J A 

Ouer 

Ond e rwys e r 

I TOTAAL 
I 

Tabe l 133: 

SKAAL J A 

Ouer 

Onderwy ser 

I TOTAAL I 
Ta be l 1 34: 

SKAAL J A 

Ouer 

Onde rwyser 

I TOTAAL I 
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Ouers e n o nderwyser s s e e va luering tyde ns 

te l e visiek yk: 

Seks t usse n o ng e troude s wat lie f is v ir me k a a r 

(V44; V41) 

NEE NIE STERK DI T IS NIE TOTAAL 
GENOEG NIE VERKEE RD NIE 

FREKWENSI E 

37 - 153 145 23 358 

1 + 46 21 0 68 

38 I + 199 I 166 
I 23 II 426 I 

Ouers e n o nderwy s e rs s e e valuering t yde ns 

t e l e visie kyk : 
Se ks t ussen onge troudes wat me kaar ni e goed k e n 

n i e (V4 5 ; V4 2 ) 

NEE NIE STERK DIT IS NI E TOTAAL 

GE NOEG NIE VERK EERD NIE 

FREKWENSIE 

49 - 154 150 5 3 58 

0 + 54 1 4 0 68 

49 I + 208 I 
164 

I 
5 II 

4 26 
I 

Ouers e n o nderwysers s e e val uering tyde ns 

t e l e v isie kyk: 

Seks t ussen o ng e t roude s wat gaan trou (V46; V4 3 ) 

NEE NIE STERK DI T IS NI E TOTAAL 

GE NOEG NIE VERKEE RD NI E 

FREKWENSIE 

33 - 154 1 31 40 358 

0 + 42 26 0 68 

33 I + 19 6 I 157 I 40 
II 

426 
I 
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Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders het 

aangedui dat die gedrag nie duidelik as verkeerd uit­

gebeeld word ni e (47 %; 49 % en 46 % o nd e rskeidelik). 

By al drie boge noemde items he t rela tief minder ouers 

en r elatief meer o nderwysers aangedui dat televisie 

nie bogenoemde gedrag duidelik as verkeerd uitbeeld 

nie . 

Ouers e n onderwysers se e valuering tydens 

televisiekyk: 

Seks tussen 'n ma n e n vro u wat getroud is (V47; 

V44) 

SKAAL JA NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

Tabel 136: 

GENOEG NI E VERKEERD NI E 

FREKWENSIE 

1 0 51 1 5 28 1 357 

0 1 2 2 54 68 

10 I 63 I 17 I + 335 II 425 I 

Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders 

(79 %) het aangedui dat uitbee lding van bogenoemde ge­

drag n ie verkeerd i s ni e . Geen be t e kenisvolle ve r ­

s kille tussen o uers en onderwysers is met betrekk ing 

tot bogenoemde item waargenee m nie. 

Ouers e n o nderwysers se e val ueri ng 

televisiekyk: 

Seks tussen twee man s (V48; V4 5 ) 

tyde n s 

SKAAL J A NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

Ouer 88 - 129 13 6 5 358 

Onderwyser 3 + 47 18 0 68 

I TOTAAL I 91 I + 176 I + 154 I 5 
\I 

426 I 
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Tabel 137: 
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Ouers en onderwysers se e valuering tydens televi ­

siekyk: 

Seks tussen t wee v rouens (V4 9; V46 ) 

SKAAL JA NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

Tabel 1 38: 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

86 - 1 31 136 5 358 

3 + 47 18 0 68 

89 I 
+ 178 

I + 154 I 5 II 426 I 

Ouers e n o nderwysers se e valueri ng tydens telev i ­

siekyk: 

Aborsie op aanvraag (V50; V47) 

SKAAL JA NEE NIE STERK OIT IS NIE TOTAAL 

Oue r 

Onde rwyser 

TOTAAL I 

GENOEG NIE VERKEERO NIE 

FREKWENSIE 

53 - 1 3 4 152 18 357 

1 + 43 23 1 68 

54 I + 177 I + 17 5 I 19 II 425 I 

Be vinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders het 

aanged u i dat bogenoemd e gedrag ni e duidelik as ver­

keerd uitgebeeld word ni e (41 %; 42 % e n 42 % in ta­

be lle 136,1 37,138 o nderskei d e lik) of ni e sterk ge­

noeg as ve rkeerd uitgebee ld word nie ( 36 %; 36 % e n 41 

% in tabell e 136, 137, 13 8 onderskei delik). By al 

drie bogenoemde items het r e lat ief minder ouers e n re­

l atief meer o nderwy sers aangedui dat di e televisie nie 

bo ge noemd e gedrag duidelik as verkeerd uitbeeld ni e. 

 
 
 



Tabel 139 : 

SKAAL JA 

Ouer 

Onderwyser 

- 184 -

Ouers e n onderwysers se e valuering tydens 

telev isiekyk: 

Aborsie as vrou verkrag is (V 51; V4 8 ) 

NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

GE NOEG NI E VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

34 1 19 90 11 4 357 

3 22 1 3 30 68 

I TOTAAL I 37 I + 141 I 10 3 I + 144 
II 

425 
I 

I 

Tabel 140 : 

Be vinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders 

( 34 %) het aangedui dat bogenoemde g e d r ag n ie verkeerd 

is ni e , terwyl 33 % aangedui het dat di e t e l e visi e di e 

g e drag ni e duidelik as verkeerd uitbeeld ni e . Geen 

beteke nisvolle verskille tu ssen o uers e n o nderwysers 

is met betrekking tot bogenoemde item waarge neem n ie . 

Ouers e n onderwysers se e val uering tydens 

televisiekyk: 
Ongetroudes g e br u i k voorbehoe dmiddele (V52; V49) 

SKAAL JA NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

30 - 148 1 1 0 70 358 

0 + 41 23 4 68 

30 I + 189 I + 133 I 74 II 426 I 
Be vinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderheid opvoeders het 

aangedui dat d ie gedrag ni e duidelik as verkeerd uit ­

gebeeld word ni e (44 %) of n ie sterk genoeg as ver­

keerd ui tgebeeld word nie ( 31 %). Rela tief minder 

ouers e n rela t i e f meer onderwysers het aangedui dat 

die televisie ni e boge noemde gedrag duidelik as ver­

keerd uitbeeld ni e . 
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Tabel 141: 
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Oue rs e n onderwyse rs se e val uering tyde ns 

televisiekyk: 

Getroudes gebruik voorbehoedmiddele (V53; V50) 

SKAAL JA NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

Tabe l 142: 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

18 77 37 225 357 

2 1 2 4 50 68 

20 I 89 I 41 I + 27 5 II 425 I 

Bevinding 

'n Stati s t ies beteke nisvoll e meerderheid o pvoe ders 

(65 %) het aangedui dat bogenoemde gedrag n ie verkeerd 

is nie. Gee n be t e ke n isvolle versk i lle tussen o uers e n 

o nde rwys e rs is me t betrekking to t hi e rdie item waar­

g e neem ni e . 

Ouers e n onderwysers se e v a luering tyde ns 

t elevisiekyk : 

Prostitusie (V54 ; V51) 

SKAAL JA NEE NIE STERK DIT IS NIE TOTAAL 

Ouer 

Onderwyser 

TOTAAL I 

GENOEG NIE VERKEERD NIE 

FREKWENSIE 

+ 88 124 139 6 35 7 

- 1 33 33 1 68 

89 I + 1 57 I + 172 I 7 II 425 I 

Bevinding 

'n Stat isties beteke nisvoll e meerderheid o pvoeders he t 

aang edu i dat die gedrag n ie as verkeerd u itgebee l d 

word ni e (37 %) of ni e s t e r k genoe g as verkeerd uitge­

beeld word nie (40 %) . Relati ef meer ouers en rela­

tief minder o nderwysers het aangedui dat di e televisie 

weI ("ja") prostitusie as verkeerd uitbeeld. 
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Gevoigtrekki ng 

I n reaksie op die normatiewe items het re l atief meer 

o nde r wysers as ouers by 7 items aanged u i dat b e paa ide 

seksuele gedrag n ie d uidelik as v e r ke e r d op te l ev i sie 

u i tgebee i d wo r d n ie ; relatief me er o ue r s a s onde r ­

wys e r s het aanged u i dat pros t itusie we I du i d e lik as 

v e rke e r d u i t gebeeid word. Daar ka n d u s met 'n groot 

ma t e va n seke rheid afge l e i word dat di e gesel e kteerd e 

onderwysers mi nde r ve r troue het as oue r s in d i e teIe­

v isie as ve rs t e r ker e n bevestiger va n nor me e n waa rdes 

me t be t rekking tot seksue l e gedrag . 

Al geme ne items 

Ouers en onderwysers moes hier i ni igting ve r s kaf va n 'n 

a l gemeen- aa nvuIIende aard . 

Ta be l 14 3 : Fre kwe nsie va n o pvo e d e rs s e be s prek i ng met 

t i e ne r s va n programme wat 'n verle e ntheid i s 

(V1 2 ; V10) 

SKAAL 

Oue r s 

Onderwysers 

TOTAAL I 

NOOIT AF EN TOE REDELI K BAlE ALTYD TOTAAL 

FREKWENSI E 

24 1 74 135 25 358 

2 46 20 0 68 

26 I + 22 0 I + 1 55 I 25 
II 

426 I 
Be v i nd i ng 

' n Statisties betekenisvolle meer d e r he i d opvoeders het 

aanged u i dat huIIe af e n toe (52 %) of r e d e l i k baie 

(36 %) sulke programme met hul tieners / Ieerii ng e be­

spreek . Geen be t e ke n isvo l le v e rsk i IIe is waarg e neem 

tussen ouers en o nderwysers met betrekk i ng tot hi erdi e 

item n ie . 
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Tabe l 144: Die diepte van die gesprek wat deur opvoe ders 

gevoer word oor programme wat 'n verleentheid i s 

(V 24 ; V22 ) 

SKAAL TERLOOPSE KORT I NDIEP'l'E ANALISE TOTAAL 

AANMERKING GESPREK GESPREK 

FREKWENSIE 

Ouers 85 - 172 79 21 357 

Onderwysers 9 + 49 6 4 68 

TOTAAL 
I 

94 
I 

+ 22 1 
I 85 I 

25 
II 

425 I 

Bevindiog 

'0 Statisties be t e ke nisvolle meerderheid opvoeders 

(52 %) het aa ng ed u i dat hulle '0 kort gesprek oor 

s ulke programme voe r. Relatief mi nder o uers en re­

latief meer onderwysers het aangedui dat hull e 'n kort 

gesprek met die tieners hi e r oor voer . 

Tabe l 145 : Die inisieerde rs va n di e gesprekke oor seksuele 

tonele wat 'n verleentheid vir d ie o pvoeder is 

(V 25; V2 3 ) 

I 

SKAAL TIENER OPVOEDER ONS BESPREEK TOTAAL 

SELF DIT NIE 

FREKWENSIE 

Ouers 62 247 50 359 

Onderwysers 21 39 8 68 

TOTAAL 
I 83 I 

+ 286 
I 58 II 

427 
I 

Be v i nd i og 

'0 Stati s t ies beteke oisvolle meerd e rheid opvoeders 

( 69 %) het aaoge dui dat hul le ( d i e o pvoe ders ) self di e 

gespre k i o isieer . Geen be t e ke n isvolle verskill e is 

waarg e neem tussen o ue r s e n o oderwy sers me t be trekking 

tot hi e rdi e item o ie . 

 
 
 



Tabel 146: 

SKAAL 

Ouers 

Onderwysers 

I TOTAAL I 

Ta b e l 147: 

SKAAL 

Ouers 

Onderwysers 

I TOTAAL I 
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Opvoeders se me ning va n die be vordering van 'n 

meer permissiewe houding tee noor seksuele gedrag 

by tieners deur televisie (V26 ; V24) 

BESLIS JA J A MISKIEN BESLIS NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

- 25 - 73 158 + 1 03 359 

+ 40 + 22 6 - 0 68 

65 I 95 I + 164 I 10 3 
II 

427 I 
Bevinding 

' n Statisties betekenisvolle meerderheid o pvoeders 

( 38 %) het aangedui dat televisie miski e n ve roorsaak 

dat tieners 'n mee r permissiewe houdi ng het . Re latief 

mi nder o uers e n relatief meer onderwysers het "beslis 

j a " aangedui ; relatief minder ouers en relatief meer 

onderwysers het " ja " aa ngedui ; relatief meer ouers en 

r e latief mi nd e r o nderwysers he t " bes lis nee " aang edui. 

Opvoe ders se me n i ng oor di e seksueel stimulerende 

effek va n t elevisie op tieners (V 27; V25 ) 

BESLIS J A JA MISKIEN BESLIS NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

- 4 1 - 74 180 64 359 

+ 37 + 26 5 0 68 

78 I 100 I + 185 I 64 
II 

427 I 
Bevinding 

'n Statist ies be t e ke nisvoll e meerd e rheid o pvoe d e r s 

(4 3 %) het aangedui dat bepaalde tonele mi s k ien 

seksueel stimulerend vir tieners is . Relatief minder 

o uers e n relatief meer o nderwysers het " beslis ja" en 

"j a " aangedui . 
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Tabel 148: 

SKAAL 

Ouers 

Onderwysers 

TOTAAL I 

Tabel 149: 

SKAAL 

Ouers 
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Opvoeders se me ning oor die naboots ing van 

bepaai se seksuele t o ne Ie deur tieners (V28; V26 ) 

BESLIS J A JA MISKIEN BESLIS NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

- 1 2 - 36 179 + 131 358 

+ 28 + 29 11 - 0 68 

40 I 65 I + 190 I 1 31 II 426 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenis volle meerderheid opvoeders 

(45 %) het aangedui dat tieners miskien sek s ue l e to-

nele sal naboots . Re l a tief minder ouers e n relatief 

meer onderwysers het "beslis ja " en " ja" aa ngedui. 

Relatief meer o uers en relati ef minder onderwysers het 

"beslis nee " aangedui . 

Opvoeders se me ning oor di e televisiestasie wat 

die mees seksueel stimu lerende tonele uitbeeid 

(V56; V53) 

TVl CCV M- NET TSS TOTAAL 

FREKWENSIE 

14 1 1 329 2 356 

Onderwysers 2 3 63 0 68 

I TOTAAL I 16 I 1 4 I + 392 I 2 II 424 I 

Be vinding 

'n Statisti e s bete kenisvoll e meerderhe id opvoeders 

(92 %) het aangedui dat M- Net di e mees seksueel sti -

mulerende t o ne I e uitbee ld . Geen beteke nisvolle ver-

skiIIe tussen ouers en onderwysers met be trekking tot 

hierdi e item is waargeneem ni e . 

TabeIIe 150- 160 : word bepaaide metod es i n die hantering van 

t o ne l e wa t op televisie u i tgebeeid word, 

aanbeveel o f nie ? (V57 - V63 ; V54 - V60) 

 
 
 



Tabel 150: 

Tabel 151 : 

Tabel 152: 
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Opvoeders se hantering van s pesifiek e seksuele 

tonele op televisie: 

verkoop televisie (V57; V54) 

SKAAL : JA NEE TOTAAL 

VERKOOP TV: 

FREKWENSIE 

Oue rs 3 216 219 

Onde rwysers 2 58 60 

I TOTAAL I 5 I 
+ 274 

II 
279 

I 

Opvoeders se ha nte ring va n spesifieke seksuele 

tonele op televisie: 
Skakel televisie af (V58; V55) 

SKAAL JA NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

Ouers 73 155 228 

Ond e rwy sers 22 38 60 

I TOTAAL I 95 I + 193 II 288 I 

Opvoeders se hantering va n spesifieke seksuele 

tonele op televisie: 

Ouers kyk ook e n bespreek met tieners (V59 ; V56) 

SKAAL JA NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

Ouers 254 30 284 

Onde r wyse r s 59 2 61 

I TOTAAL I + 313 I 32 II 345 I 

 
 
 



Tabe l 153: 

Tabe l 154: 

Tabel 155: 

SKAAL: 

Ouers 
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Opvoeders s e ha nte ring v a n spesifiek e seksuele 

tone le op t elevi sie : 

Onderwysers kyk ook e n b e spreek me t tieners (V6 0; 

V57) 

SKAAL J A NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

Ouers 175 48 223 

Onderwysers 50 8 58 

I TOTAAL I + 225 I 56 II 281 I 

Opvoe de rs se ha n tering va n spesifieke seksuele 

tone I e op t elevi sie : 

Ouers e n o nde rwysers kyk ook e n bespreek met 

ti e ners (V61; V58) 

SKAAL JA NEE TOTAAL 

FREKWENSIE 

Ouers 1 61 72 233 

Onderwysers 54 9 63 

I 
TOTAAL I + 2 15 I 81 

II 
296 

I 

Opvoeders se ha n tering va n s pes ifie k e seksuele 

tonele o p t e l e v isie : 

Be vee l aan dat programme gesensor be hoort te word 

(V6 2 ; V59) 

SENSOR PROGRAMME J A NEE TOTAAL 

FREKWENS IE 

182 78 260 

I 
Onderwysers I 51 

I 
1 2 I 63 

I 

I 
TOTAAL 

I + 233 I 90 
II 

323 
I 
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Tabe l 156: Opvoe ders se h a ntering van spesifieke seks uele 

tonel e op t e levisie: 

I 

I 

Ander me t odes? (V6 3 ; V60) 

SKAAL: ANDER JA NEE TOTAAL 

HANTERI NG: 

FREKWENSIE 

Ouers 

I 

22 

I 

99 

II 

121 

I Onderwysers 1 9 40 59 

TOTAAL I 4 1 I + 139 
II 

180 I 
Bevinding 

'n Statisties betekenisvolle meerderhe id opvoede r s he t 

soos volg gereageer o p voorgestelde metodes vir di e 

hantering v a n bepaalde seksuele tonele op televisi e . 

Gee n beteke nisvolle verskille t ussen ouers e n 

onderwysers is met betrekking tot hi erdie items 

waargeneem n ie : 

Tabel 150 : 

Tabel 151 : 

Tabel 152 : 

Tabel 153 : 

Tabel 1 54 : 

Tabel 155 : 

Tabel 1 56 : 

Gevolgtrekking 

Verk oop televisie ( "nee" - 98 %) 

Skake l televisie af (" nee " - 6 7 %) 
Ouers k yk ook e n bespree k ( " ja" 91 %) 
Onderwysers kyk ook en bespreek ("ja" 
- 80 %) 

Ouers en o nderwysers kyk ook e n be­

spreek ( " ja " - 73 %) 

Sensor programme ( " ja" - 72 %) 

Ander metodes? ( "nee " - 77 %) 

By die algeme ne items was daar verskille t ussen die 

twee groepe met betrekking tot die volgende : Relatief 

meer o nderwysers as ouers het aangedui dat hulle kort 

gesprekke met tieners voer oor seksuele tonele op t e-

levisie wat vir hull e 'n ver lee ntheid is; relatief 

meer o nderwysers as ouers het aangedui dat di e te l e vi ­

sie " bes li s ja " sal ve roorsaak dat tieners 'n meer 

permissie we ho ud i ng teenoor seksuele aange l eenthede 

het, dat bepaalde tonele op televisie vir tieners sek­

s uee l stimule rend is e n dat tieners bepaalde seksuele 
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tonele sal naboots; daarenteen het relatief meer 

ouers as onderwysers by die items : meer permi ssiewe 

houding en na boots, beslis nee aangedui . Dit blyk dus 

dat die geselekteerde onderwysers meer as die ouers 

oortuig is van die negatiewe invloe d wat televisie op 

tieners se geslagsopvoeding kan uitoefen . 

In hierdie hoofstuk is 'n uiteensetting gegee van die empiriese be­

vindings van 'n kwan titatiewe o ndersoek deur middel van vraelyste aan 

st 7-leer linge, een ouer van elke leerling sowel as geselekteerde op-

geleide gesins- en geslagsopvoedingonderwysers . By die leerling-

(tiener) en ouergroep is voorsiening gemaak vir die veranderlikes so­

sio-ekonomiese o mgewing, taal en geslag . By die verge lyking tussen 

die o uer- e n onderwysergroep is voorsiening gemaak vir die verander­

like: primere of sekondere opvoeder . 'n Loglineere ontledi ng is 

gebruik om moontlike verbande tussen veranderlikes te ont l eed . Die 

volgorde van die uiteensetting van data sluit aan by die kategoriee 

van geslagsopvoeding, soos in hoofs tuk 2 en 3 beskryf is, naamlik die 

affektiewe, kogniti ewe en normati ewe . Response op algemene items is 

telkemale weergegee na die beskrywing van response o p die affektiewe, 

kognitiewe en normat iewe items . 

Aan die einde van elke groep items (byvoorbeeld tieners: affektiewe 

items) is 'n g e volgtrekking gemaak om die be t e k e n isvoll e interaksie­

effekte van twee groepe met betrekking tot 'n veranderlike weer te 

gee. Om o n nodige herhaling te voorkom word die s tatisties beteke nis­

volle meerderheid response op items ni e in hierdie hoofstuk nie, maar 

as hoofbe vind i ngs in die volgende hoofstuk bespreek, sodat daarop 

gefokus kan word . Hierdie hoofbevind i ng s sal die basis verskaf vir 

moontlike aanbevelings . 

In die volgende hoofstuk sal 'n samevatting van bevindings e n gevolg­

tre kk ings van die verskillende hoofstukke gegee word . Daar sal gepoog 

word om hieruit vas te stel of die televisie 'n positiewe of negatiewe 

invloed op die geslagsopvoeding van die vroee adolessent het. In die 

lig van die gevolgtrekkings sal spesifieke aanbevelings vir die 

praktyk , asook voorstelle vir verdere na vorsing gemaak word. 

 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 


