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OPSOMMING

'N MAATSKAPLIKEWERKONDERSOEK NA DIE BEHOEFTES VAN BERADERS
VAN KINDERS WAT DEUR VIGS GERAAK WORD

deur

ISABELLA FREDRIKA JACOBS

STUDIELEIER: DR. J.M. YSSEL

DEPARTEMENT MAATSKAPLIKE WERK

MSD (SPELTERAPIE)

Hierdie navorsing het ondersoek ingestel na die behoeftes van beraders van die kind
wat deur VIGS geraak word. 'n Leemte is in die literatuur geidentifiseer wat aandui
dat min riglyne bestaan om die spesifieke behoeftes van die kind wat deur VIGS
geraak word, te onderskep. Hierdie leemte is ook in gesprekvoering met MIV/VIGS-

beraders uitgewys.

Die doelstelling van die navorsing was om 'n maatskaplikewerkondersoek te doen na

die behoeftes van beraders van kinders wat deur VIGS geraak word.

Ten einde hierdie doelstelling te bereik, is bepaalde doelwitte gestel. Dit het onder
meer behels dat 'n teoretiese raamwerk opgebou is met behulp van ’n literatuurstudie
en konsultasie met kundiges oor MIV/VIGS, die ontwikkelingsbehoeftes van kinders
in die middelkinderjare en hoe hierdie behoeftes deur MIV/VIGS beinvioed word, die
noodsaaklikheid van hulpverlening aan kinders wat deur VIGS geraak word en die rol

van beraders in die hulpverlening aan die betrokke groepe kinders.

'n Empiriese studie is uitgevoer waartydens fokusgroeponderhoude as data-
insamelingsmetode benut is om te bepaal hoe beraders hulle spesifieke rol sien ten
opsigte van kinders wat deur VIGS geraak word, wat beraders se beskouing is ten
opsigte van die behoeftes van kinders wat deur VIGS geraak word, watter

vaardighede en kennis na die beraders se mening noodsaaklik is tydens die berading
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met die kind wat deur VIGS geraak word en watter behoeftes of leemtes die beraders
ervaar ten opsigte van die berading van hierdie kinders. Tien respondente is in twee

verskillende fokusgroepe by die navorsing betrek.

Toegepaste navorsing is gedoen deurdat die navorser gepoog het om oplossings vir
probleme te vind wat beraders in die praktyk ervaar ten opsigte van die kind wat deur
VIGS geraak word. Die navorser het van ’'n kwalitatiewe benadering as

navorsingsprosedure gebruik gemaak om kwalitatiewe empiriese data te verkry.

Aangesien daar in hierdie studie navorsing gedoen is oor 'n relatiewe onbekende
navorsingsveld, is daar van 'n verkennende navorsingsontwerp gebruik gemaak wat
gewoonlik 'n navorsingsvraag verken waarvan min bekend is. Die navorsingsvraag
wat vir die doel van hierdie studie geformuleer is, was: Wat is die behoeftes van

beraders van kinders wat deur VIGS geraak word?

Empiriese data is deur 'n fokusgroepriglyn verkry en het aangedui dat:

» beraders meen hulle het 'n spesifieke rol te speel tydens die berading van
kinders wat deur VIGS geraak word;

» beraders 'n bepaalde persepsie het ten opsigte van die behoeftes van die kind
wat deur VIGS geraak word;

» beraders van mening is dat bepaalde vaardighede en kennis noodsaaklik is
tydens die berading van die kind wat deur VIGS geraak word; en

» beraders bepaalde behoeftes en leemtes ervaar ten opsigte van die berading

met die kind wat deur VIGS geraak word.

Die navorsing het dus getoon dat beraders spesifieke behoeftes het ten opsigte van
hulle hulpverlening aan die kind wat deur VIGS geraak word wat verdere
navorsingsmoontlikhede inhou. 'n Spesifieke behoefte is geidentifiseer vir die
daarstelling van ’'n protokol wat tydens die hulpverlening aan die kind wat deur VIGS

geraak word, benut kan word.
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SUMMARY

A SOCIAL WORK RESEARCH ON THE NEEDS OF COUNSELLORS WORKING
WITH AIDS AFFECTED CHILDREN

by

ISABELLA FREDRIKA JACOBS

STUDY LEADER: DR. J.M. YSSEL

DEPARTMENT OF SOCIAL WORK

MSD (PLAY THERAPY)

This research is aimed at the needs of counsellors working with children infected and
affected by HIV/AIDS. A lack of sufficient guidelines for this field has been identified
in the relevant literature. This shortage has been confirmed by experienced

counsellors working with children.

To reach the required goal a number of objectives were set. This included setting up
a theoretical framework by way of a literature study as well as consultation with
experts in the field; studying the developmental needs of children in the mid
childhood phase and how these needs are influenced by HIV/AIDS; the need for
guidance of children affected by AIDS as well as the role that counsellors can play in
this regard.

An empirical study was undertaken during which focus group interviews were held
with a group of lay counsellors as well as a group of trained counsellors. Ten
participants took part in the focus groups. Applied research was undertaken as the

researcher aimed at establishing the true needs of counsellors working in the field.

The empirical data showed the following:
» Counsellors feel that they have a specific role to play during the therapy with
AIDS-affected children.

» Counsellors have definite views on the needs of children affected by AIDS.
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» Counsellors have listed specific skills and training needed by therapists working
with these children.

» Counsellors have listed definite shortcomings and needs that they experience in
their work with AIDS-affected children.

The basic need for the establishing of a protocol to be used in guidance of children

infected and affected by AIDS was one of the key findings of the study.

ISSIE JACOBS
MAY 2003

SLEUTELTERME / KEY TERMS

MIV en VIGS HIV and AIDS

MIDDELKINDERJARE MIDDLE CHILDHOOD

BERADING COUNSELLING
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