
DIE ERVARINGS VAN JONG VOLWASSENES
MET KOGLEiiRE INPLANTINGS AANGAANDE BIMODALE VERSTERKING

Liani \'an der \Vesthuizen & Dr. Catherine van Dijk

Deparrem€1II \'an Kommullikasieptltologie, Universiteit I'UII Preloria

ABSTRACT

The main junctioll ofa cochlear impkml is 10 optimise the audilory and cOflll1llmiC(lfive obitflies of illdil'iduals willi lIet/ring loss.
The lise ofa hearing aid ill the non-imp/anfed earfurther aplimises binoural hearing. which leaw; 10 improved sound locu!iZ(llion.
speech discriminatioll ill liaise and quiet slIITOlmdings, and refined sound quality. The goal of the .w/ely was 10 determille /he ex­
periences of)'OIl11g adllits with cochlear implanls regarding bimodalomplificatiml. Considering that aff age groups are imp/allied
with cochlear imp/oms (md that binaural amplijicalion is beneficial to all age groups. it is important Ihtll information on young
tldlilts also be included. This stlldy addressed bimodal amplification in terms ofallditory. communicative, and cosmetic aspects,
and handling and care ofapfXlratus. A qualitative. descriptive research desigff was employed. and questiollnaires "'ere completed
by fil'e cliellls who are part of the Pretoria Cochlear lmplam Program. Three oftile participants took /X'I'I in the focus grOllp dis­
cussioll in support of the results taken from the comple/ed questionnaires. The reslllt.~ of the study illdiCllte Ihal the participams
experience bimodal amplification positi\·ely. especially;1I rerms ofauditory and e\'eryday communicatil'Cfunctiol1ing. The pal"lici­
/XllltS largely perceil'ed cosmetic aspeC1.f. halldlillg and care ofapparatus lIegatively. The Olllcomes of Ihe study can be used by
(II/diologists in order to adequately illform and COUl/SeJ calldidate.~ regarding bimodal amplfficalioll. Potellfial barriers call also
be addressed appropriately.

Key Words: Cochlear implants, bimodal amplilication, experiences, auditory Itmctioning. communicative functioning, cosllletics.
handling and care.

INL.EIDING

Die kogleere inplaming is die mees rcsente en innoverende
vordering in die habilitasie en rehabilitasie van kinders wat
gchoorverlies het aangesien dit bruikbare gehoor en verbeterde
kommunikasie verskaf (Katz, 2002). Die inplanting omseil die
bcskadigde dele van die ouditiewe sisteem en stimulecr die
gchoorsenuwee direk, wat die individu mel erge of lotale
gchoorverlies in slaat SIc! om klank Ie ontvang. Die appamat
vcrskaf die moonllikheid van gedecltelike herstel van die
oudiliewe funksie en lei tot bcter oudiliewe-verbale verbinding in
spraak. Verbclcrde spraakdiskriminasie word dus verkry, wal as
die vemaamsle voordccl van die koglecre inplanting beklemtoon
word (Katz, 2002). Die gebruik van 'n unilaterale kogleerc
inplanling hou egter potensiele problemc in. Die gebruik van
monourale gehoor veroorsaak dat spraakdiskriminasie in
agtergrondsgeraas, sowel as lokalisasic van klank, moeiliker
plaasvind (Ching, Inccrti & Hill, 2004). Lokalisasie is belangrik
vir die vermyding van bronne van gevaar, asook wanneer aandag
gegee word aan die gckose spreker in kompetisie met ander
sprcke~. Spraakpersepsie in gcrnas is belangrik vir effekticwe
kommunikasie (Tyler; Gantz. Rubinstein, Wilson, Parkinson.
Wolaver, Preece, Witt, & Lowder, 2002). Die gebruik van 'n
unilaterale kogleere inplanting kan dus daanoe lei dal hierdie
vaardighede ingeboct word.

Navorsingslilcratuur hel egter aangedlli dat bilaterale
koglcere inplantings bogenocmde beperkings venninder. Oor die
algemcen word aangedlli dat bilaterale kogleere inplantering die
volgende voordele inhou:
• Verbelerde gchoor in geraas waartydens spraakbegrip met

16% verbeler.
• Vcrbeterde gehoor in tn slil omgewing Cn verbetering van

ongeveer 19010 is waargeneem).
• Die he~tel van ruimtelike gehoor en klanklokalisasie.
• Hoer kwaliteit klank.
(Tyler el.al, 2002; Van Haesel, Tong, Hollow & Clark, 1993;
Flynn & Schmidtke, 2(04).

Bilaterale koglcere inplanlings kom dus loenemend
meer algemcen voor vir persone wat dit kan bckoslig. selfs
binne die Suid·Afrikaanse konteks (c.Van Dijk. pcrsoonlike
kommunikasie. ovcmber 2(06). Die beperkle linansiele
voorsiening vanaf mediese fondse het egter tot gevolg dat
sommige persone voel dat hulle goed genoeg oor die weg kom
met slegs 'n unilaterale koglccrc inplanting. Dit is cgter van
groot belang dat die oudioloog besef wal die voordele van
bimodalc versterking is. Sodocnde kan 'n altematief bepaal
word vir die stimulering van die tecnoorgeslelde oor in gevallc
waar pcrsone nie 'n bilaternle inplanling kan bckostig of
gereed is vir 'n twecdc inplanting nie (www.cochlear.com).

Finansicle faktore binne die Suid-Afrikaanse konteks
maak dit mocilik om 'n persoon bilateraal Ie inplanleer en
daarom moet 'n ahcmatiewe oplossing gcvind word waar die
persoon met dic gehoorverlies sleeds optimale binournle
voordele kan onlvang en wat op die individu se bchoefles sal
fokos. Daar kan dus voorgestel word dal kogleere implanting­
gebruikers 'n gehoorapparnat in die teenoorgestelde oar as 'n
altematief kan benut en sodoende steeds bimodale voardeel
verkry (Ching, Psarros, Hill, Dillon & Incerti, 2001).
Navorsing deur Ching el.a!. (200 I) op volwassenes mel 'n
kogleere inplanling en 'n gehoorapparaal in die
leenoorgestelde oar, het die voordele verbonde aan die
gebruik van bimodale versterking bewys. Daar is wei gevind
dal die gehoorapparaat se verstcrkingsvereistes ten opsigtc van
die lrckwensierespons tocpaslik is volgens die NAL·RP­
voorskrif, maar sekere tYner instellings is stecds nodig. lndien
die gehoorapparaat aangepas word by die kogleere inplanting,
is daar beduidcnde voordele vir spraakpersepsie, lokalisasie en
ouraleJorale funksionering In sosiale situasies. Die
spraakpersepsie resultate van hierdie studie het bewys dat
bimodale versterking beter spraakpcrsepsie in geraas tot
gevolg hel. 'n Vennindering in lokalisasiefoule is oak in
hierdie studie bcwys. Die persone het aangedui dat hulle
binourale voordclc in regte lewensiluasies ervaar. Hulle is in
staal om betcr te funksioneer in 'n verskeidenheid van



kommunikatiewe siluasil·S. kan mllsi..:k mcer geniel en hulle
ervaar groler sclfversekering in hulk daaglikse kwe. Kogleere
inplanling-gebruikers hcl aangedui dal die dra van n
gehoorapparaal bydra 101 ·n meer naluurlike ervaring van klank.
Sekere bimodalc gdlruikers het aangedui dal hulle ele
slcmkwalileil verbelcr hel en sodoende IS hul ""volle
kommuilikasie potensmar' beskikbaar (Armstrong. Pegg. James
& Blamey. 1997; Ching. Incerti & Hill. 2004). Die gebruik van
die gehoorapparaat komplementeer dus die kogleen:: inplanting
deur aan die gebruiker beter balans lussen die ore Ie vcrskaf
(Ching et al..2004).

Aangesien die seleksiekrileria vir kog10ere inplantings
nie persone uilsluit weens hulle ouderdomme nie. word persone
vall aile ouderdomme ge"inplameer en is binouralc vcrslerking
vir aile ouderd01l1111e van be lang. ·n Groot groep van die
kogleere inplanting-gebruikers is jong volwassenes. Die jong
volwasse ouderdomsgroep is in 'n belangrike oorgangsfase: die
oorgang van liener na volwassene. Tydens hierdie peri ode
ondergaan die individu se lewe vll1ll1ge en beduidende
veranderinge en hy of sy hel meer onafhanklikheid. meer
veranlwoordelikhede en meer stuluS (Mussell. Conger. Kagan &
Geiwitz. 1979). Jong volwassl"l1es mel koglccn: inplantings
crVlUlr waarskynlik diesdfd..: veranderinge en om die unieke
uildagings verbonde aan hierdie spesil1eke ouderdomsgroep aan
Ie spreek. moel daar aandag gegee word aan ludic ervarings.
veral tell opsigte van die gebruik van bimodalc vcrslerking.
Daar moet bepaal word wat hulle verwaglinge en
motiveringselcmente is ten OpSigH' van bimodale verslerking.
Deur Ie kyk na ho(' hullc die gebruik van bimodalc vcrsterking
ervaar. kan positiewi..' en negalie\\c aspdle aangaande die tipe
versterking gddentifisecr word.

Die doel van dic sludie is dus om die voor- en nadelc
vcrbonde aan die gcbruik van bimodale verslerking, soos avaar
deur jong \'ohlllssenes mel kogleere inplanlings. te bepual.
Hulk ervaring~ en persepsies len opsigle van hulle oudili('w..: en
kOlllmunikasle funksioncring. dic hamering en versorging van
verslerkingsapparale. sowel as kosmeliese aspekte moet
ondcrsoek word. Die potenside voordele en nadde ten opsigle
van bogenocmdc areas wat g('"idenlifiseer is tydcns die studio.::.
sal aange\\'cnd kan word om kli(!nte en olldioloc bell:r in te Ilg
en meeT toepaslike dienslcwering te ontwikkcl vir billlodale
kandidale. Oil sal ook implikasics vir die oudioloog inhou in
tenne vall berading. opleiding en inligtingverskal"llng.

~lETOOOLOGIE

Hoof- CII subdoclslcllings

Die hoofdoel van die sludie was om die ervarings van jOllg
volwassenes mel kog1eere inplantings aangaande bimoJale
versterking te bepaaL Ten einde die hoofdoelwit Ie bcr(·ik. is dio.::
volgcnde subdoelslellings geformuleer:
• Om jong volwassenes se ervarings aangaande bimodak

versterking in tl'rme van ouditiewe aspekle Ie bepaal.
• Om jong \ olwassenes se ervarings aangaande bimodak

versterking in term(' van kommllnikasie lIspekte Ie bepaal
• Om jong volwassenes se ervarings aangaande kosmeliese

aspekte van bimodale verslerking Ie bepaal.
• Om jong volwassenes se ervarings aangaande die hantering

en versorging van bimodule vcrslcrking Ie bepaal.

Navorsingsontwerp

Die navorsingsontwerp was "n kwalitati('we paradigma wat
bcskrywend van aard was (Leedy & Ormrod. 2005). Triungll-

lasie. onewel die gebruik van veelvuldige melOdes vir dala
insameling met die doel 0111 die betroubaarheid van die obser­
vasie Ie verhoog (De Vos, Suydom. Fouche & D('lporl. 2002;
Leedy & Ormrod. 2005). is tydells hierdie llavorsings\tldie
aangewend om sodoende ·n belekenisvolle en gedetailleerde
beeld van die ervarings van jong volwassenes lTlel kogleere
inplanlings aangaande dic gebruik van bimodale vcrslerking te
vcrkry.

Eerstens IS daar gebruik gemaak van self­
gcadminislreerde vraelyste as die data-versamelingstegniek
waardeur die deeinemCfS se ervarings aangaande die gebruik
van bimodak \'erslerking bepaal kOl1 word. Die deelncmers se
persoonlike ervarings IS lIilers bc1angrik vir hierdie sludie ..:n
aangesien vraelyste nie die respondenle se sponlane untwoorde
en nie-verbale mllgling deurgee me. is daar verder gebruik
gemaak van fokusgroepe. Inligting wat tydens
fokusgroepbesprekings ingewin is. kon ook dien om inligling
uit die vraelysle Ie bevestig of Ie bevraagteken.

Seleksie ell beskrywing van proefpersone

Die prosedures vir seleksie en die beskrywing van die proefper­
sone word vervolgens bespreek.

Sleekl'roefgromre
Die jong volwassenes mcl "n kogkl-re inplanling wat

gebruik Illa<lk van bimodak ver~lerking beslaan "n kkll1
p.:rseillasie van die \otak kogkere inplanling poplll<lsie. Skgs
ses jong volwassenes wat vun bimodalc verslerking gebruik
rnaak. IS vcrbonde aan die Preloria Kogle~re

lnplantingsprogram. AI ses die Jong volwassenes verbonde aan
die Pretoria Kogleere lnplantillgsprogram is genader len einde
deeln<lme aan die sludie te verkry. Vyf van die preofpersone het
die vraelyste voltooi. Slegs drie van die proefpersonc het egler
mm die fokusgroep bespreking deelgeneem. Die 1\Vl'e
procfp..:rsone wal nil' aan die bespreking deelgeneem hct nil.'.
was al"wesig as gevolg vall logislieke redes. lndil~n 'n
sleekproel" populasie 01' sigself relat ief kkin is. is dit belangrik
dat die steekproefgroone uil '11 redelike groot persenlasie van
die populasie 1110el beslaan (De Vos et.aL 2002). Aangesien 83
% van die IOwle populasie van dIe plaaslike kogleere
inplantinggebruikers wat gebruik maak van bimodale
versterking aan die sludie dedgeno.::em 11el. kan die klein
sleekproefgroolle vef1llllwoord word.

Sdeksiekriteri(l
Die selcksiekrit('ria vir die kies van die proefpersonc is

uitcengesit in tabel I.

Proefper.wum .\·dek.\ieprm'edllre
'n Belekenisvol1e steekproeliegniek is gebruik Iydetls

die seleksieprosedure van pro..:fpersone. Belekenisvol1e
sleekproefseleksie behels "n steckprocf wal saamgestel is uit
clemente wat die meesle eienskappl'. verteenwoordlg('nde of
tipiese bydraes van die ouderdolllsgroep. bevat (Strydom &
Delpon. 2002). Allejong volwassem::s mel kogleere inplamings
verbonde aan die Pretoria Koglecre Inplamingsprogram en W,It

voldoen aan die krit..:rm. IS as potensiel(' deelnemers
ge"ldenlifiseer. Slegs ses Jong volwassenes hel aan die
seleksiekrilcriu voldoel1. Daar is van die hoof van die Preloria
Koglccrc Inplanlingsprogram toestemming verkry om die
deelnemers Ie nader om as proefpersone vir hierdie spesilieke
navorsingstudic dee I te neem. Ingeligte loestemming vanaf die
deelnel11ers is hierna verkry deurdat ingdigle toestemmings­
briewe vollOoi is.



T.be-I I: Sele-ksiekrileria vir die bcpaling van proefpcrsonc

Proef~ moet deel wees vao die Pretoria Kogle(lre In­
plantingsprogram by die Universiteit van Preloria.

Proefpersone moet reeds geTnplanteer wees met 'n kogleere
inplanting ("Nucleus Cochlear" apparaat) vir ten minste 'n pe-­
riode van 6 maande.

Proefpersone moet reeos gepas wees met 'n gehoorapparaat
vir ten minste agt weke in die teenoorgestelde oor,

Proefpersone se gehoorapparaat moet reeds aangepas wees
101 die kogleere inplanling.

Proefpersone moet tussen die ouderdom van 21 en 30 jaar...,.

Proelpersone moet Engels of Afrikaans magtig wees.

Om te verseker dat daar eenvormigheid is onder proelpersone en om Ie verse­
ker dal die inligting besklkbaar en beIIombaar vir die navorser is.

Die persoon moel reeds gewoood wees aan die dra vao die apparaat eo
aangepas wees by die gebruik daarvan.

Die persoon moet reeds gewoond wees aan die dra van die apparaat en
aangepas wees by die gebruik daarvan.

Om Ie verseker dat die gehoorapparaat korrek aangepas is volgens die kog~re

inplanting en te versekef dat die bimodale sisleem optimaal beout word.

Die studie word uitgevoer om die ervaring van ;ong votwassenes (18 tOI 30 jarige
ooderdom) te bepaal en deelnemers moet dus binne tllerdie ooderOOmsgroep
val. Daar is egter besluit om persona spesifiek be 21 jaar oud in Ie sluil sodat
deetnelTlefS self ingeligte toeslemming kan gee.

Persone moet in staat wees om die vraelys te kan lees en in te vul. so wei as om
deel te neem aan die foKusgroep. Die navorser is slags hierdie twee tale maglig.

BeskrywirlK vun deelllemers
Die prollel van die deelnemers is saamgevat onder die

afdeling "bespreking van resultate". Hicrdie inligting is vcrkry
vanuit die Biogralicse afdeling en Afdcling A van die vraelys
(sien Bylaag A).

Oats insamelingsinslrumente en apparaat

Kwalilatiewe navorsing fokus inherent op die gebruik van multi
-metodes, wat poog om te verseker dat in-diepte begrip van die
verskynsel wal ondersoek word, bcwerkstellig word (Denzin &
Lincoln, 2005), Daar is dus van drie data
insamelingsinstrumenlc gebruik gcmaak nl. 'n Iys van die
Kogleere lnplantingsprogram. 'n vraclys en fokusgroep
onderhoude.

LJ'~' I'an die Pretoria Kogleere fllplallli"gsprogram
'n Lys van klicnte verbonde aan die Koglecrc

Inplantingsprogram is gcbruik om die moontlike deelnemers te
identifiseer wal aan die scleksiekriteria van die sludie voldocn.

Vraef)'s
Kwalitatiewe navorsing bestudeer sosiale situasies om

die belekenis van die proefpcrsone se lewens volgcns hulle eie
persepsies te verstaan en daar is gcbruik gemaak van 'n vraelys
as 'n data insamelingsinstrumenl. Die vrae in die vraelys is
kwalitatief benader deur persoonlike verslag oor die ervarings
van die jong volwassenes wat gebmik maak van bimo<Jate
versterking, te ontlok (Denzin & Lincoln, 2000). Die volgcnde
voordele is aan hierdie tipe data-insamclingstegniek verbonde
(Neuman, 1997; Delpolt, 2002):
• Dit is 'n koste-efTckticwe, sowel as tydbcsparende data·

insamelingstegniek, wat deur 'n cnkele navorser uitgevoer
kan word,

• Die respondent kan die vraelys vohooi wanneer dit gerienik
is en persoonlikc rekords kan nagegaan word om
akkuraatheid te verscker.

• Indien die respondent enige probleme met die vraelys
ervaar, kan dil verduidelik word met die veldwerker se
terugkeer.

• Die responstempo is baie hoer as gevolg van die persoonlike
kontak tussen die respondent en die veldwerker.

Die hoofnadeel van self-geadministreerde vraelyste is cgter dat
'n kleiner geograliese area per gelcentheid gedek kan word,
aangesien die veldwerker macl tcrugkeer om die vraelys te
gaan haal. Die vraelys is ook ontoepaslik waar spontane
antwoorde en nie-verbale inligling benodig word en die
respondent se ervarings en sicninge belangrik is. Sekere
slrategiee is egter aangewend om die bogenoemde nadele so
ver as moonllik Ie beperk, Daar is slegs 'n beperkte aantal jong
volwassenes met kogleere inplantings wat gebruik maak van
bimodale versterldng. Die dL'elnemers wat lydens die seleksiek­
riteria gei"denlifiseer is. was meeslal bereikbaar in Preloria en
hierdie vrnelysle is per hand afgelewer. Daar is ook gebruik
gemaak van faks· en posverspreiding van die vraelysle aan
twee dcclnemers. Die verkryging van spontane antwoorde en
nie-verbale inligling is ingewin tydens die fokusgroep onder­
houde.

Die vraelys het beStttall uit 66 vrae wat in 6
onderafdelings verdeel is en saamgcv3t is in 8 bladsye, Die
meeste vrae is aangebied as geslole vrae. hoewel daar gebruik
gemaak is van enkele oop-einde vrae, Die vraelys is onderver­
deel in die volgende afdelings: biograficse inligting. inligting
aangaande die apparate, oudiliewe funksionering, kommuni­
kasie funksionering, kosmetiese aspekte en hanlering en ver­
sorging. Die vraelys is beskikbaar as Bylaag A.

Fokusgrol!p ondt!rhoude
Fokusgroep metodologic is 'n wyse waarop kwalita­

liewe dala ingesamel word dcur 'n infonnele grocpbespreking
oor sekere tcrnas te fasiliteer (Silvennan. 2006). Die gebruik
van fokusgrocp onderhoude voml dee! van 'n 1l1ulti-metode
studie en is as data-insamelingstcgniek gekies vir die volgende
redes (Leedy & Ormrod. 2005):
• Die interaksie tussen deelnemers is 1l1eer insiggewend as

individuele onderhoude.
• Die inligting verkry vanuit die vraelys kan meer kwalitalief

geinterprcteer word.
• Meer komplekse gedrag en opinies kan uilgelig word en

sodoende ondersoek word.
Duidelike en deurdagte vrne is die fondamenl van hoe kwaliteit
fokusgroep navorsing (GreefT. 2002) en die vraelys is gebruik
vir die beplanning van die vrae en die samestelling van die
fokusgroep onderhoudskedule. Die fokusgroep bcsprcking hel



bestaan uil nege onderwerpe en onder elkeen hel die navorser
vrae gevra aangaande die spesifieke onderwerpe ten einde die
dala in Ie same!. Die eerstc agt temas is gelasiliteer deurdat
elke twee opecnvolgendc temas diesellde subdoelstelling
ondersoek. Daar is lei kens onderskeidelik ll<l bimodale
versterking teenoor unilalerale kog1ccre inplantinggebruik
gekyk. Oudiokassetopnames IS gemaak van die lokusgroep
onderhoud om sodoende geskrewe transkripsies te verskaf en
addisione1c veldnotas is deur die navorser aangeteken (Greeff.
2002).

Geldigheid ell hl!lrouhtlurheid
am gcldige en betroubare data vanuit 'n vraelys te

verkry. moel daar voor die implementering van die studie
verseker word dat die metingsprosedures en
metingsinstrllmente wat gebruik word aan aanvaarbare vlakke
van betroubaarheid en geldigheid voldoen (Delron 2002). Ten
einde die geldigheid en betroubaarheid van die vraelys Ie
verseker, is 'n voorafstudie uitgevoer. Die doel van die
voorafstudie was om die vraelys wat ontwerp is krilies te
evalueer om sodoende di(' nodige aanpassings Ie maak om die
effektiwileit ('11 bruikbaarheid van die dala wat daardeur
versamel gaall word. te vcrbeter. Aangesien die hoeveelheid
declnemers aan hierdie sludie so beperk was, is die vraelys se
voorafstudie uitgevoer deur twee van die Pretoria Koglccre
lnplalltingsprogram se oudioloe. Die oudioloe werk daagliks
met hierdie ouderdomsgroep en ken die lerminologie van hier­
die veld asook die behoeftes en vermoens vall die deeillemers.
Die logiese verioop en lengte van die vraelyste is oorweeg en
die laalgebruik se toepaslikheid is geevalueer. Die nodigl' ve­
randeringe is aangebring.

Dala-insamelingsproscd ures

'n Lys wal verkry IS vanar die Pretoria Kogleere
[nplantingsprogram met die name van al die kliente wat 'n
kogleere inplanting onlvang het. is gebruik om 1T1oontlike
proefpcrsone volgens die selcksiekriteria Ie idelllifiseer. Die
jong volwassenes wal beide 'n koglcere inplanting en 'n
gehoorapparaat gebruik. is gerdelltitiseer met behulp van die
oudioloc verbonde aan die Pretoria Kogkt=re
Inplanlingsprogram. Die deelnemers is lelefonies gekontak om
die aard, doeL inholld en implikasies van die sludic te
verdllidelik. Hiertydens is daar beraal wie bereid is om aan
die sludie deel te neern en persoon[ike toeslemming is \'erkry.
'n Geskrewe brief van ingeligte toestemming is saam met die
vraelys aan die deeillemer per hand afgclewer. gepos of
gefaks. volgens spesiliekc voorkeliL 'n Ondersoek IS
uitgevoer waarby ses deelnemers wat aan die seleksiekriteria
voldoen heL bctrokkc was. Die reelings vir die fokusgroep
sessie is na die onlvallgs van die vraeiyste getref. Die navorsl'r
het sekere onderwerpe uitgelig en dit is in die klein groepie
gefasilileer. Wat elke deelnemer in die grocp sc tydens die
bespreking. het bygedra tol die essenliele data verkry vanuil
die fokusgroep (Morgan & Krueger. 1998).

Daill-opiekelling en analise

Die inligting verkry vanuil die vraelysle is ont[eed saam met
die data wat tydens die fokusgroep ingesamel is. Die vraelys is
ontleed en veT\-'...erk III samewerking met 'n slatistikus en die
fokusgroep temas is gebruik om hierdie bevindinge te
ondcrsleull. As gevolg van die klein sleekproefwat gebruik is,
is daar besluit om die ordinale skale te verminder na slegs drie
afdeling III plaas van \'yf. Die Spearman Korrelasie

Koeffisiellt is gebruik, aangesien die sturlie '11 ordinate
kwalitaliewe sludic is (Anderson, Sweeney & Williams,
2003). Tipiese gebruike is ondersoek deur die gebruik van
data verkry vanaf die vrac1ysle en vanuit die lokusgroepe.
Die transkripsies is met behulp van '11 oudio kasselopnemer
gemaak cn die dala is getranskribeer. Die fokusgroep data is
deur middcl van elnografiese analise metodes ontleed, mel
die doel om gedetailleerde interpretasies van die spesifieke
ervarings van die jong volwassenes te maak. Data is
aangebied deur die ervarings soos deur die procfpersone
aangedui, weer Ie gee en beskrywende aallhalings van die
lokllsgroep bespreking te beklemtoon (Silverman, 2006).
Data is 01' verskeie maniere aangebied bv. die gebruik van
besprekings. tabelle en grafieke.

Etil!se aspekre
Navorsingsetick IS 'n std wyd aanvaardc morele

beginscls wat reds en gedragsverwagtinge daarste!. Die
navorser IS hierdeur gelci tOI die mees korrekte oplrede
Icenoor die navorsingsdeclnemers en ander navorsers (De
Vos Cl al.. 2002). Etiese sake rakende navorsing word
hoofsaaklik ingedeel in vier kategoriec Ill. beskl'rrning leen
skade, ingeligte toestelTlming, reg tol privaathcid en
eerlikheid met professionele kollegas (Babbie. 2005). 111erdie
etiese aspekle is belangrik geag lydens die uilvoering van
hicrdie studie.

Eticse klaring is verkry vannI" die Navorsingskomitee
van die Departcment Kommunikasiepatologie, wat
toestc1l1ming verleen het vIr die uilvoering van die
voorgraadse navOTsingsprojek. 'n Brief van ingcligte
toestemming is gebruik am aile moonrlike of toepaslike
inligting aangaande die doel van die ondersoek, die
moonllike voordele, nadele en gevare verbonde aan die
sludie, sowel as die kredietwaardigheid van die navorser, oor
Ie dra aan die deelnemers (Strydom, 2002). [n die brief is
daar aangedui dat deelname vrywillig is en gelerrnineer kan
word 01' enige stadium van die studie. 'n Waarborg dal aIle
response vertroulik en die deelnemer se inligting anoniem
geholl sal word, is ingesluit. [tiese riglyne hel dus die hoek­
steen van hierdie navorsingsprojek gevom1.

RESULTATE EN REsrREKING

Die resullale wal beskryf en bcspreek word in die ondcr­
slaande gedeelte is gebaseer 01' die inligting ell response vcr­
kry vanar vyr jong volwassenes wat gebruik maak van 'n
kog1cere inplanting en 'n gehoorapparaal.

Beskrywing vall dcelnemers

DemugmjieSl! illligril1g
In label 2 word allc relevante biografiese en

bykomende inligting met betrekking tot die deelnemers
saamgeval om sodoende 'n vollcdiger beeJd van die persone
wat aan die sludie deelgeneem het, te verskaf. Afdeling A
van die vraelys is gebruik om hierdie inligting in Ie samel. AI
die deelnemers het Nucleus 24 apparate onlvang. Vier van
die vyf deelnemers gebmik die Nucleus 24 Contour apparaat.
AI die deelnemers maak gebruik van die Esprit 3G
spraakprosesseerder, wat die oorvlak-lipe is en \Vat kosilleties
meer aanvaarbaar is as die saktipe. Die ACE
spraakkoderingslTategie maak gebruik van tllssengelaagde en
speklrale pick stimulasie. wat tOI 22 p1ekke 01' die elektrode
reeks stimuleer (Katz. 2002). Hierdie voordclige en nuutslc
spmakkoderingstrategie word deur al die declnemers gebruik.



OUDITEWE ASPEKTE: Gtb".olk v.nslegs die kogleerl' inp"nting

Figuur la: Lkdnemcn; sc cr...arings u3ngu3n<le dic gcbruik "'311 slegs
die koglcefC inpl:mling in tmm.' "an oudilic"H' fUl1ksionering.

Die gebruik van 'n gekombineerde stelsel verskar meer balans.
wal die persoon in staal std om Ie bep.1al waar die kl:mk
vllndaan kom. Deelnemer 2 hel Iydens die fokusgrocp die vol­
gende gese. wat lokalisasie bc\'estig: "YOII can pick up II'here
,~om/{J comes from. .. Binuur... le gchoor. deur middcl van bimo­
dale versterking. dra dus by lOt beter lokalisasie \an die klank­
bron (Ching el.al. 2()().t).
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BimotJa/(' gebmik
In die bepaling van faktorc wat bydra tOl die

uitkomste vir elke spesifiekc indivitlu. hel die duur van
gchoorappamal gebruik die grootstc verskil aangedui
(Iwaki. Matsushiro. Mah, Sato. Yasuoka. Yamamoto &
Kubo. 20(4). Langlennyn gebruik van die gehoorapparaat.
sell's in ore \'an persone met emsligc afwykende gehoor.
resulteer in gocic aanpassing vir binouralc gehoor (Iwaki
etal,,20(4).
Al die deelnemers is gepas met gehoorapparatc \lxlrdat die
kogleere inplanting onlvang is. Die gchoorappamte is dus
vir 'n langer periotic as die inplalliing gebruik. Die
deelnclllers is aangemoetlig 0111 die gchoorapparaat te
gebruik SMUll mel die kogleere illplanling Icn cinde die
mlllpassingslyd van die koglccrc inplantillg te oplimaliscer.
Declnemer I het tydens die fokusgroep bespreking aangedui
dm dit die rede was hoekol1l hy die gehoorapparaat gcbruik
het. tllllar wei aallgedui dal hy danrmee gestaak het. Dil is
soos volg gestcl: " ... Die gCII'u/le (!!,elloor)oppol"a!C hel /lie
l'ee!I'iJ' III)' gedoennie. Ek dink as di! I'ir Illy g('help IWI, kOIl
ek d(llk (lnden dO(lJ'ool" gen)(~1 her. .. Dcelnerner 3 hel ook
aangcdui dat sy nie tans die gchoomppamat gebruik nie
aangcsicn die knglehe inplanling voldoende versterking
verskaf. Sy hel wei tydens die fokusgrocp ondemoud
aangedui dat sy moonllik weer die gehoorapparaat sal
gebruik Icn einde haar residuele gchoor in die nie­
ge'lnplallleerde oor te stimuleer. Valluit die label is dil
duidelik dat die mcestc deelnerners die gekornbincerde slet­
sel gebruik vir die grootste gedeelte van die dtlg.

ouomEW'E ASPEKTE: Gebruill wn tirrodale verstelking

Figuur 1b: Deelnemers se ervanng.s aang:13nde bimodale \erstcrking in
lerTlle van ouditicwc funksionering.

I-:rvadng \'an bimodalf' \'crstcrking in If'rnu' \'an oudi­
ticwe aSl>cklf'

Die vennoe van 'n luisleraar om sukscsvol te kommunikeer
en te luistcr in alledaagse omgewings hang grootliks af van
sy/haar scnsitiwiteit vir binouralc inligting wat in hicrdic
sitU3Sics bcskikbaar is (Clark. 2003).

Die rcsultale met betrckking tol hicrdie subdoelstcl­
ling is saamgcstcl uit vrae 1-8 uil Afdcling H van die vrae­
lys en word saamgevat in Figuur 13 en lb.

KJu"kJ"kuJi.\'usie
Volgens die data wal ingesarncl is. het vier uit die

vyf declnemers aangcdui dat hulle vemloC am klank Ie
lokaliseer verbetcr is tydens die gebruik van n
gekombineerde sieisel. Declnemcr I. wat nil' lans van
bimodale versterking gebruik maak nie. hel daaneenoor
aangedui dal hy nie kan lokaliseer nie.Die lileraluur
bevcstig dat die gebruik van 'n gchoorapparaat of kogleerc
inplanting in isolasie nie resultccr in die vennoe om
bogcmiddeld Ie lokaliseer nie (Clark. 2003).
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TlIbel 2: Demograliese inligting van die deelnemers

- TlpeKar'w· lIpo ...... TIpt-. -- 0-..... ...,........- ...... lTu' J._ -. pelln..n ..... ...... .......- _...
pordlg:-.- -01 Manlik 21

Nuc~us Contour
Esprit 3G - ACE Phonak N,. 10 maande

± 7 (voorheen)

" o /tans)

02 Vroulik 25 Nucleus 24 Esprit 3G ACE Phonak Ja, biefie 5 'aar "5

03 Vroulik 21
Nucleus Contour

Esprit 3G - ACE Olicon Ja, bieljie 4 maande "5Advance 24

"' Vroulik "
Nucleus Contour

Esprit 3G -ACE Phonak N" 3 jaar ","05 Manlik 25 Nucleus Contour
Esprit 3G - ACE Phonak N" 2 jaar 9

"5

" maande



Klal1kpersep,"ie
Vrae 2, 3, 7 en 8 is gebruik om data te versamel

aangaande die deelnemers se klankpersepsie. Om klankpersepsie
Ie bcpaal is daar eerslens verwys na die llatuurlikheid van klank
wat crvaar word. Die verbetering in die natuurlikheid van die
klank deur die gebruik van die bimodale stelsel, is nie as
bcduidend beskryf nie. Drie van die vyf deelnemers het aangedui
dat die gebnJik van die koglehe inplanling aileen teenoor die
gebruik van die bimodale stelsel nie werklik verskillen opsigte
van die natuurlikheid van klank wal gehoor word nie, terwyl die
ander Iwee onseker was. Die gehoorapparaal dra by lot die in­
druk dal klank in beide ore gehoor word eerder as eksklusief
dellr die inplanting (Annstrong, Pegg, James & Blarney, 1997).
Die volgende opmerking rakendc hicrdie aspek is tydens die
fokusgroep onderhoud gemaak: "Ir is more balanceJ·'. Daar kan
dus afgelei word dUI dit hygedra hel 101 meer natuurlike klank­
persepsie by die meesle van die deelnemers, maar daar beslaan
nie 'n heduidende verskil tussen die gebruik van bimodale ver­
sterking cn die koglecre inplanting nie.

Die kwalileil van klank wat gehoor word, is beter met
die gebruik van die gekombilleerde stelsel en dil is aangcdui
deur al vyf die deelnemers. Meer spraak-tipe klallkkwaliteit
word verkry deur die bimodale slelsel (Clark, 2003). Een van die
deelnemers het met die volgende woorde bevestig dat die ge­
kombineerde stelsel met die 3G spraakprosesseerder bydra tOI
beter en helderder klankkwaliteit: 'The ne,;' Esprit 3G is s6
much belieI'. II makes a huge difference. "

Die resultate in terme van die en'aring van om­
gewingklanke het gevind dat dric declnemers vocl dal daar nie
'n beduidende verskil is in die hoor van omgewingsklanke mel
betrekking tot onderskeidclik die gekombineerde stelsel en die
kog\eere inp\anling aIleen nie. Die hoeveelheid klankinligting
verkry deur 'n bimodale stelsel is egter positief ervaar deur vier
van die declnemers en dUI op die verkryging van groter hoeveel­
heid klankinllgting.

Spraakpersepsie ill stilte en geruu.\·
Om die be1ang van bimodale versterking te bepaal, is dil

belangrik om spraakpersepsie Ie ondersoek, wat insluil
spmakdiskriminasie en spraakbegrip. Vraag 4 van die vraclys hel
aangedui dat drie van die deelncmers spraakdiskriminasie
positief ervaar met beide die koglccre inplanting aileen en ill
kombinasie met die gehoorapparaat. Slegs een deelnemer hel
meer voordeel aangedui met die gebruik van die bimodale stelsel
as met die kogleere inplanling aileen. Tydens die fokusgroep
bespreking is daar aangedui dal die gebruik van 'n gekom­
bineerde stelsel die st11almaking op liplees venninder, aangesien
die gehoorapparam en kog1cere inplanting optimale ouditiewe
inligling verskaf. ongeag die luistersituasie. Dit word beveslig
deur navorsing uilgevoer deur Madell, Sislian ell Hoffman
(2004), wat aandui dat 'n gekombineerde slelsel spraakbegrip
verbeter.

Vraag 5 en 6 is gebruik om data te vcrsamcl aangaande
spraakpcrsepsie in stilte en geraas. Spraakpersepsic in stille: is
oar die algemeen baie positief ervaar deur al vyr die declnemers:
drie hel aangedui dat hulle die monoura1c stclsc1 en bimodale
stelsel dieselfde ervaar en Iwee het die bimodale stelsel beter
ervaar. Hierleenoor het slegs een deelnemer beter
spraakpersepsie in geraas erv11ar met bimoda1e versterking, maar
twee ander deelnemers het ook positiewe spraakpersepsie
aangedui, hoewel daar geell verskil was tussen die bimodale
stelsel en die kog1ecre inplanling aileen nie. Die volgende stel­
ling vanuit die fokusgroep het spraakpersepsie goed saamgcvat:
"if there is nut much background noise, it is velY easy 10 talk to
people andfullow whal is going 011. "

Ter opsomming van die ervarings van jong volwflssenes
wat gebruik maak van bimodale verstcrking aangaande
oudiliewe funksionering, is daar gevind dat daar voordec1 ervaar
word in terme van spraakpersepsic, klanklokalisasie en
spraakdiskriminasie.

Ervaring van bimodale \'erstcrking in tHme van kommuni­
kasie aspekte

Die verslaan van ander mense ill agtergrondsgeraas en die
bepaling vun waar 'n persoon praat, is probleme wat meer ervaar
word mel monouralc gehoor as met binourale gehoor (Ching
et.al., 2004), en wal kommunikasie bemoeilik. Dit is dus van
bclang om Ie: bepaal hoe jOllg volwassenes die bimodale stebel
ervaur ler ondersteuning van binourale gehoor.

Vanuit die resultate (Afdeling C) soos voorgestc1 in
bogenoemde figure blyk dit dat spraakverslaanhaarhcid met
behulp van bimodale versterking baie posilic:f ervaar word. Twee
van die deelnemers het aangedui dal beide apparale meer
spraakverstaanbaarheid verskaf. lerwyl twee van die dec1nemers
se ervaring was dat ongeag of die kogleerc inplanting aileen of
beide apparatc gebruik word, spraakverstaanbaarheid verbeter.
Die literatuur bcvcslig dat bimodale stimulasie
spraakverstaanbaarhcid verbeter (Flynn & Schmidtke, 2004).
Vraag 2 en J is gebruik om die deelnemers se ervaring ten
opsigtc V1111 stemkwalileil Ie bepaal. Twee hel aangedui dat hulle
cic stcmkwaliteil verbcler hel deur die gebruik van bimodale
verstcrking. S1egs cen deelnemer het ervaar dal die bimodale
verstcrking haar stemkwaliteit soos waargeneem deur ander
persone, verbeter het. Die oorblywende vier declnemers het drie
vcrskillende ervarings van hierdie aspek van kommunikasie
gehad. Die natuurlikheid van die stem kan egler nie objektief
bepaal word nie, maar word gereflekteer deur dil waaraan 'n
persoon gewoond is (Tyler, Witl & Dunn, 2004). Die resultate
kan dus deur die mate van subjcktiwiteit vcrklaar word.

Woordherkenning en gesprckvoering in geraasom­
standighede is meestal positief ervaar, ongeag die gebruik van
die kogleere inplanting aileen or met die gekombineerde stelsel.
Slegs een deelnemer hel a11ngcdui dat gesprekvoering in geraas
beter ervaar word deur dic: gebruik van slegs die kogleere in­
planling aIleen. lnligting verkry by twee van die deelnemers
Iydcns die fokusgroep bespreking, het bevestig dat agtergronds­
gcraas venninder word deur die gebruik van 'n gekombineerde
stc1scl aangesien die gehoorapparaat baie van die aglergronds­
gcraas uilskakel.

KOMMUNJKASlE FUNKSIOtlERING: Gebruik van slegsdie kegl ........
inplanting
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Figuur 2a: Response van deelnemers aangaande die gcbruik van slegs
die koglccre inphmting in lcrme van kommunikasie funksionering.



KOSMETIESE ASPEKTE: Gebruik van bimodale
versterklng

.positiel
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onegatief

OpsigtelkheidVoorl<.oms:sosiaal

Vrae 1-3
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KOMMUNIKASIE FUNKSlONERING: GIIbruik van bimodala
verstert<ing
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Figuur 2b: Response van deelnemers a.1ngaande die gcbnlik van
bimodalc verslerking in Icrme van komrnunikasie funksionering.

Figuur 3b: Dcelnemcrs se crvarings aangaandc bimodak verstcrking in
lenne van kosmetiese aspekte.

KOSMETIESE ASPEKTE: Gebruik Vall slegs 'Il kogleem
illplanting

Voor\(oms:v.erl<. VoorllOms:sosiaai Opsigtelikheid

Vrae1-3

Figuur 3a: Declncmcrs sc crVllrings aangaandc die gebruik van slegs
die kogleere inplanling in lenne van kosmeliese aspekte.

Ervaring van bimodaJe \'crstcrking ill tcrlTlc van hantcring
en versorging

Volgens Dillon (2002) het dic gebruik vlIn bilatcmle passings
Illldcle aangesien dit meer kos asook moeiliker is om te bestuur.

In die geval van die gebruik van bimodalc verslerking is
daar die volgende bcvind. Die verantwoordelikheid aangaande
die identil1sering van apparamprobleme is slegs deur lwee
deelnemers as negatief ervaar. Die ander deelnemers was Of
onseker 6f het geen probleme daarmee gehad nie. Die
versorging van die apparate in tenne van Iyd en las hel egter
meer negaliwiteit aangedui. Die skoonmaak en hantering van
die bimodale stelsel is ook deur slegs twee deelnemers negatief
en spanningsvol ervaar. Die ander dric het geen beswaar hieroor
gehad nie.

Navorsing het gevind dat die personc wat unilatemle
versterking kics 'n wyc verskeidenheid rcdcs aanhang soos vir
gcmak, gericOikheid en kosllletiese besorgdhcde lGianopoulos
& Stephcns, 2002), Die literatuur bcskryf egtcr nie die billlodalc
verstcrking gebruikers se ervarings aangaande die finansielc
implikasies nie. Die rede hieragter is aangesien Eerste Wereld
lande se publiekc gesondheidslelsel sekere ekonomiese
strategiee aanwend om oudiologiese versorging Ie finansier
(Kobler, Rosenhall & Hansson, 2001). Hierdie is egter nie die
geval in Suid-Afrika nie en juis daarom is dil belangrik om die
Jong volwassenes se ervaTings III temle van finansiele
implikasies Ie bepaa1. Een deelnemer het 'n negatiewe ervaring.
twee deelnemers was onseker en \Wee deelncmers hel 'n
positiewe ervaring getoon wat aandui dat dit nie vir hullle 'n
beduidende probleclll is nie. Tydcns die fokusgrocp bcspreking

van die gekombineerde stelse!. Hierdie ervaring van die jong
volwassenes word verklaar, as claar in lIg gencem word dat dallr
dikwcls in vandag se samclewing staat gemaak word op die
persoon se voorkoms om sodoende Ie bepaal of hy/sy aanvaar
word (Tyler el.al, 2004). Declnemer 2 se antwoord op die oop
vraag, of mensc jou anders hanteer as hulle beset' dat jy 'n
gehoorgestremdheid het, was die volgende: "They Ihink yOIl 're
stupid. YOII 're not hearing impaired. YOII 're slupid!·'

Die meerderheicl van die deelnemcrs (drie) hel aangedui
dat hulle meer opsigtelik voel tydens die gebruik van 'n
gekombineerde slelsel. Oaar kan dus afgelei word dal die
kosmetiese aspekte aangaande die gebruik van 'n bimodale
stelsel negalief ervaar word.

.positiel

.onseker
Dnegabef

Daar word wyd aanvaar dal die meestc gehoorapparaat en
koglcerc inplantinggebruikcrs bcsorgd is oor hulle voorkoms
en die sigbaarheid van die apparate (Tyler, Wilt & Dunn,
2004). Om te bcpaal wat die jong volwassenes wat gcbruik
maak van bimodale vcrslerking. se crvaring aangaande
kosmetiek was, is daar aan elkeen vrae gerig oor hulle
voorkoms by die werk en by sosiak geleenthede, sowel as hul
ervarings ten opsigte van opsigtelikheid. Afdeling 0 van die
vraelys is gebruik om die benodigde inligting in te same!.

Jong volwassenes se ervaring rakende hulle voorkorns
by die werk en tydells sosiale geleenthcdc is aangedui as
negatief (dric van die dcelne1l1ers het dit so deurgegce). Een
deelnerner was neutraal teenoor die kosmctiese aspekte, waar
die oorblywende deelne1l1er positief gcvoel hct oor die gcbruik

,

Ervaring van bimodale verstcrking in terme van kosmcti­
ese aspekte

Oit is dus duidelik dat die jong volwassenes oor die
algemeen 'n positiewe ervaring aangaande bimodale versterk­
ing vertooll in lenne van kOllllnunikasie funksionering. Die
jong volwassene se volle kommunikasie potensiaal word dus
beskikbaar gestel deur die gebruik van bi1l10dale verstcrking
(Annstrong et.al, 1997).
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HANTERING EN VERSORGlHG: GebrUk van slegs die kogleern
inplanling

Kliniese implikasic en evaluasie

blyk ook positief te wees. Die klankkwaliteit en die hoeveelheid
klankinligting wat deur die bimodale stelsel ontvang word, is deur
byna al die deelnemers as 'n baie positiewe aspek van ouditiewe
funksionering aangedui. Alhoewel die naulllrlikheid van klank en
die waarneming van orngewingsklanke deur die meerderheid van
die deelnemers as posilief ervaar is, was dit duidelik dOlI daar nie
'n beduidendc verskil is in die klankperscpsie met bimodale
verslerking teenoor die monourale kogleere inplanting nie.
Spraakpersepsie in stille en geraas is ook as posilief ervaar,
hoewel persepsie van spraak in stille as meer voordelig ervaar
word as persepsie van spraak in geraas. Die ervarings is egter
subjekticf en mag verskil van oudiologiese resultate. Spraak­
diskiriminasie is ervaar as positief: maar vir beide die gebruik van
die bimodak stelsel en met die kog1eere inplanting aileen.

Deelnemers het aangedui dat hulle kornmunikasie funk­
sionering oor die algemeen 'n sterkpullt is as gevolg van die ge­
bruik van 'n bimoda1e stelse!. Spraakverslaanbaarheid, woord­
herkenning en gesprekvoering tydens die gebruik van die bimo­
dale stelsel is as beter ervaar. hoewel die gebruik van 'n unilater­
ale kogleere inplanting ook as voordelig aangedui is. Die subjek­
tiewe menings van die deelnemers ten opsigte van hulle eie
stemkwaliteil en die persepsie van ander ten opsigte van hulle
slemkwaliteit was baie verskillend, Die minderheid van die deel­
nemers het hul eie stemkwalileil as posilicf eTVaar en die meerder­
heid was onscker oor hoc ander personc hul slemkwaliteil waarn­
cem. Bimodale versterking bcTnvloed dus hulle algemene oudi­
liewe, kommunikasie en alledaagse funksionering positicf.

Die ervaring aangaande kosmelicse aspekte is hoofsaaklik
negalief. Die meerderheid van die dcelnemers hel eTVaar dal hulle
meer selfbewus en opsigtelik voel met die gebruik van "n gckom­
bineerde stelsel. Hulle ervaring aangaande die hantering en ver­
sorging van 'n bimodale stelsel is ook negatief. Die versorging
van die apparate en die baltery-gebruik is hoofsaaklik as die
grootste las aangedui. maar die finansiele implikasie van hierdie
bimodale stelsel is ook negatief ervaar. Die voordele in daaglikse
kommunikasie situasies oortref egter die bogenoemde nadele
(Byrne, 1981),

Die oorhoofse gevolgtrekking wat gemaak kan word, is dat
bimodale versterking groolliks as posilief en voordelig eTVaar
word in lemlC van ouditiewe, kommunikasie, kosmeliese aspekte
asook in lenne van hantering en versorging. Hierdie ervarings
stem ooreen met bevindinge in die literatuur (Ching et.aJ.. 2004).
Oudioloe kan dus hierdie uitkomste gebruik om bimodale kandi­
date met groter insig te benader en potensiele struikelblokke aan
te spreek.
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Figuur 4b: Dcc1ncmcrs sc crvarings aangaandc die gcbruik van
bimodal~ ve~terking in leml~ van hanlering en v~rsorging.

het deelnerner 3 egter die finansiele sy verbonde aan bimodale
versterking soos volg beskryf: "{I is more expensive .. BUI {

don 'f mind. " Finansiele irnplikasies sluit in die ervaring ten
opsigle van battery verbruik, waartydens daar bepaal is dat dit
die grootste negatiewe ervaring is aangaande hantering en ver­
sorging. Dit is duidelik dat die hantering en versorging van 'n
gekombineerde stelsel wei sekere negatiewe implikasies gehad
het, maar dat die binourale voordele daaraan verbonde hierdie
nadele oorskadu.

Figuur 4a: Dee1nemers se ervarings aangaande die gebruik van slegs
die koglecrc inplanting in tcnnc van hantering en versorging.

GE:VOLGTRE:KKINGS EN 11\'1PLlKASIE:S

Opsomming van resultate

Die uiteindelike doel van die verskaffing van bimodale gehoOf
is om die unilaterale kogleere inpluntingsgebruiker in staat te
SIl'l om voordeel Ie trek vtl11uil binourale gehoor in alledaagse
situasies (Ching et.al., 2004). Die resultate van die sludie hel
die voordele en nadele verbonde aan bimodale versterking
soos ervaar deur die jong volwassenes, bepaal en die volgende
gevolgtrekkings kan gemaak word.

Die studie het aangedui dat die deelnemers se ervarings
in lerme van ouditiewe aspekte oor die algemeen positief is.
Dit hel duidelik na vorl' gekom dUI hulle klank­
lokalisasieverrnoens met gebruik van bimodule versterking
bcter is as deur slegs die gebruik van 'n unilaterale koglecre
inplanting. Hulk ervaring ten opsigte van klank- persepsie

Kliniese implikasies van hierdic sludie hou verband met die
belangrikheid van inligtingverskaffing, berading en opleiding wal
aan jong volwasse kogleere inplantingsgebruikers verskaf moet
word. Die inligting wat tydens die sludie ingewin is, kan voome­
mende bimodale versterking kandidale in staat stel om ingeligte
besluite te neem. asook om realistiese verwagtinge van hierdie
tipe stelsel te he. Die oudioloog betrokke by die kogleere inplant­
ingsgebruiker speel 'n belangrike rol in pre-operatiewe berading
en inligtingverskaffing len opsigte van polensiele binourale voor­
dele. Die voordele aangaandc oudiliewc funksioncring moet aan
die pasiente meegedeel. Bcter lokalisasic, klankpersepsie en spra~

akpersepsie in stille en geraas kan beklcmtoon word. 'n Bclan­
grike motivcring vir die gebruik van 'n bimodale ste1sel is die
ef1ektiwiteit daarvan vir goeie kommunikasie funksionering. Kan­
didate kan ingelig word aangaande verbeterde gesprekvoering,
woordherkenning en spraakverstaanbaarheid ter olldersteuning
van hierdie stelse!.



Om die hoeveelheid bimodale versterking nie-gebruikers Ie
venninder, is dil nodig om meer Idem te plaas op berading aangaande
die voordele van die bimodale stelsel (Chung & Stephens, 1986).
Berading in verband met kosmetiese aspekte en die hantering en ver­
sorging moel aan die potensiele kandidaal verskafword, len einde real­
istiese doelwitte te stel en om hulle voor te berei vir die implikasies
van 'n bimodale stelsel. 'n Duidelike leemle beslaan ook in die ver­
skaffing van rchabilimsieprogrammc en oplciding len opsigte van bi­
modalc vcrslcrking. Slegs lwce deelnemers in hicrdie studie het
aangedui dat hul1c '''n bieljie" oudiliewe opleiding met hul bimodalc
stelsel onlvang het. Gianopoulus en Stephens (2002) hel aangedui dat
cen van die faklore wal volgehouc gebruik van binourale gehoorappa­
rate bei"nvlocd, die aanbieding vall rehabilitasic is. Gchoorrchabilita­
sicprogrammc moet dus deur die oudioloog vcrskar word ten cindc
beter binourale voordele te verseker. Hierdie rehabililasieprogram
moe! ook oprimale passing en inslelling van die gehoorapparaat lOt die
kogleere inplanting bewerkslellig. Ching et.a!. (2004) se navorsing het
beveslig dat binourale voordele vergroot word deur die gehoorapparaat
aan te pas by die kogleere in planting. Deur middel van berading, inlig­
tingverskaffing en opleiding sal die oudioloog sy ofhaar etiese verant­
woordelikheid nakom, deurdat aile voordele en nadele geassosieer met
bimodale versterking aan die klient oorgedra word en beste praktyk
sodoendc verscker word.

Die navorsingsllldie is kritics gecvaluecr en soos by enigc
navorsingstudie het daar sckcre leemles na vore gekom. Om meer
geldigheid en betroubaarheid van die resllltate te verseker, sou 'n gro­
ter steekproefgroone van waarde gewees he!. Dil was egter nic moonl­
lik in hierdie stlldie nie en kan beskryf word as 'n lekortkoming in die
studie. As gevolg van die beperkte hoeveelheid jong volwassenes, is
die oudioloe verbonde aan die Pretoria Kogleere Inplantingsprogram
genader om die voorafsilldie uil te voer. Daar is egter tydens die anaIis­
ering van die data opgemerk dat sekere vrae van die vraelys problem­
aties gevind is. Die gebruik van bimodale versterking gebruikers as
proefpersone tydens 'n voorafstudie is dus noodsaaklik om die toe·
paslikheid van die vraelys te verseker. Die sameslelling van die vraelys
hel tot die besluit gelei om skale van vyf opsies te gebruik. Die data­
analise is hierdeur bemoeilik en die opsies moes verminder word. Die
gcpaardgaande komplikasie kon cgter van die begin af verhoed word
deur die gebruik van dric opsieskalc. Hierdic was cglcr 'n geringe te­
kortkoming en die studie het as 'n gehcel waardevolle en bruikbarc
inligting vir die Kogleere Inplantingsprogram opgelewer.

Aanbevelings vir verdere navorsing

Die volgende areas vir verdere navorsing word aanbeveel:
• Die jong volwassenes se ouditiewe vaardighedc moet objektief

geassesseer word in twee omstandighede, naamlik:
I. Kogleere inplanting aileen
2. Kogleere inplanting in kombinasie met die gehoorap­

paraal
Sodoende kan die objektief geassesseerde voor- en nadele gei"nter­
preteer word saam met die gebruiker se elVarings daarvan.

• Die jong volwasse kogleere inplanting gebrllikcr se behoeftes ten
opsigte van die komponcnte wat ingcsluit moct word in 'n rehabili­
tasie program na inplantering, moct bcpaal word.

ERKENNING

Hierdie artikel is gebaseer op 'n voorgraadse studie met die titel: "Die
ervarings van jong volwassenes met kogleere inplantings aangaande
bimodale versterking" geskryf deur die eerste outeur ter gedeeltelike
vervulling vir die graad BKommunikasiepatologie aan die Universiteit
van Pretoria. Spesiale dank en waardering word uitgespreek aan Prof.
J.G. Swart en die Pretoria Kogleere Inplantingsprogram vir die beskik­
baarslelling van hul klienle en ondcrstcllning.
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