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“Close your eyes,” said Frederick,
as he climbed on a big stone.
“Now I send you the rays of the sun.
Do you feel how their golden glow...”
And as Frederick spoke of the sun
the four little mice
began to feel warmer.

Was it Frederick’s voice?

Was it magic?

“And how about the colours, Frederick?”
they asked anxiously. “Close your eyes again,”
Frederick said. And when he told them
of the blue periwinkles,
the red poppies in the yellow wheat,
and the green leaves
of the berry bush,
they saw the colours as clearly
as if they had been painted
in their minds.

Leonni (in Mills, 1993: 6 - 7)
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SUMMARY

Learning disability affects many learners in South Africa and its impact is exacerbated by environmental
disadvantage. In a fast changing educational system within a framework of Outcomes-Based Education,
where inclusion of learners from various cultures who face a wide variety of barriers to learning is a
reality, the need for more accommodating teaching aids and techniques is pressing. Reading
comprehension skills influence most aspects of school work, cognitively, emotionally and socially, and
therefore learning support strategies to address reading difficulty are especially important.

This research focused on visualization as a metacognitive reading comprehension technique for
learning support to intermediate level learners with learning disabilities who suffer environmental
deprivation. The aim was to help leamers to develop and utilise their cognitive skills when reading by
forming a mental picture of the text that is being read. Internalization and generalization of this
technique was targeted. The communicative meaning of text, rather than fluent word recognition, was
emphasized.

Manifestations of learning disability, environmental deprivation, problems in reading comprehension and
visualization as a “whole brain" approach to reading development were reviewed in the literature. In
collaboration with a multicultural school for learmers with epilepsy and leaming disabilities, the
visualization technique was formatively refined during ten sessions of practical implementation.
Qualitative and quantitative techniques were used to assess behaviour and performance per learner.

Clinical assessments verified the findings of the case studies.

Keywords:

reading comprehension
visualization

learning disabilities
environmentally deprived
intermediate phase
learners

visualization technique
reading comprehension aid technique
mental / internal picture
assessment

cognitive skill
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HOOFSTUK VIER

SAMEVATTING, GEVOLGTREKKINGS EN AANBEVELINGS

4.1 INLEIDING

Literatuurstudie en praktykwaameming het aan die lig gebring dat leerders met verswarende faktore van
leergestremdheid en milieubenadeeldheid, behoeftes ervaar aan kognitiewe hulpmiddels vir leesbegrip
wat spoedig tot beter leesbegripsresultate kan lei, en wat kruiskultureel, universeel, toepaslik vir alle
ouderdomme en intelligensieviakke, onafhanklik van spesifieke aanvangsleesmetodes, maklik bekombaar
en uitvoerbaar is sonder om die oénskynlike hindemisse van die leergestremdheid te beklemtoon.

Onderwysers wat toegerus is met kundighede, kennis en vaardighede om aan die “normale” leerder
leesbegripstegnieke te onderrig, toon nood om binne ‘n inklusiewe onderrigsituasie tegelykertyd
leerondersteuning by leesbegrip te bied vir diverse vorme van leerderbehoeftes en leergestremdheid.
QOuers verlang ook hanteerbare leesbegripstegnieke ondersteunend tot hul bestaande kennis van
leesbegripsvaardighede, om sodoende ‘n gunstiger leerkultuur, ook binne ‘n milieubenadeelde omgewing

te kan daarstel.

Uit die studie het dit geblyk dat onderwysers, ouers en leerders binne hul ervaringsraamwerk reeds oor
verkreé insig en basiese kognitiewe vaardighede beskik vir die aanleer en toepassing van die
leesbegripstegniek  visualisering, maar dat kennis oor die prosedure, uitvoering en die

aanwendbaarheidsmoontlikhede daarvan ontbreek.

Leergestremdheid en milieubenadeling is faktore wat toenemend opvallend raak binne die veranderende
Suid-Afrikaanse onderwyssituasie. Binne ‘n inklusiewe onderwysstelsel met kurrikulumveranderinge soos
uitkomsgebaseerde onderwys in proses, raak hierdie faktore ‘n dringendheid vir meer kennis, beter
vaardighede en groter kundigheid op die agenda vir toerusting en bemagtiging van alle onderwysers, nie

net dié wat opgelei is in gespesialiseerde onderwys nie.

Die doel van hierdie navorsing was om die effek en gebruik van visualisering as tegniek ter ondersteuning
van leesbegrip by leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is, te ondersoek en te rapporteer.
Sodoende is gepoog om by te dra tot die ontwikkeling van visualisering as 'n effektiewe tegniek ter
verbetering en bevordering van leesbegrip in die intermediére fase van hoofstroomonderwys vir alle

leerders, ook by leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is.
4.2 VERLOOP VAN DIE NAVORSING

In Hoofstuk 1 is ‘n inleidende oriéntering uiteengesit. Die behoefte aan 'n leesbegripstegniek by leer-
ondersteuning vir leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is, het duidelik geblyk. Die oriéntering is
gevolg deur die probleemstelling, doel van die navorsing en ‘n navorsingstelling. Begrippe is omskryf
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waarna die navorsingsontwerp uiteengesit is. Die hoofstuk is afgesluit met die beskrywing van die program
van die navorsing.

In Hoofstuk 2 is die teoretiese agtergrond onderliggend aan die ontwikkeling van visualisering as tegniek
ter verbetering van leesbegrip vir die besondere ondersoekgroep uiteengesit. Die verswarende faktore van
leergestremdheid en omgewingsbeperkings op die leerder as leser, is bespreek. Aspekte van
leesbegripprobleme asook leesbegripondersteuning, met spesiale vermelding van die leerder wat
leergestrem is, is uitgelig. Tersaaklike komponente van visualisering as heelbreinbenadering vir leerders
met leesbelemmeringe is nagevors en uiteengesit.

Hoofstuk 3 het verslag gebied van die formatiewe ontwikkeling, praktykimplementering en evaluering van
visualisering as tegniek vir verbetering van leesbegrip by leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is,
aan die hand van gevallestudies. Die navorsingsontwerp vir die praktiese toepassing in die sessies is
uiteengesit. Resultate en bevindinge uit die praktykimplementering was van kwantitatiewe sowel as

kwalitatiewe aard, soos in die hoofstuk bespreek. Beperkinge van die navorsing is erken.

Die gevolgtrekkings van die navorsing word in 4.3 uiteengesit, gevolg deur aanbevelings vir verdere

navorsing (4 .4).
43 GEVOLGTREKKINGS

In hierdie navorsing is visualisering as tegniek vir verbetering van leesbegrip in die intermediére fase by

leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is, ondersoek na aanleiding van die volgende vrae:

e Hoe moet visualiseringstegnieke in lees verryk of verstel word ten einde effektief te wees vir
leerders wat leergestrem is met betrekking tot ouditiewe, visuele en taalleervaardighede?

e Kan die graad van leergestremdheid in ‘n besondere geval so ernstig wees dat die

visualiseringstegniek nie deur die leerder met sukses toegepas kan word nie?

e Hoe moet daar in die geval van taalprobleme gekompenseer word in die onderrig van die

visualiseringstegniek by lees?

» Kan taalprobleme in ‘n besondere geval dermate ‘n kontra-indikasie wees dat die visualise-
ringstegniek nie deur die leerder wat leergestrem is suksesvol toegepas kan word nie?

¢ Hoe moet leerders wat milieubenadeeld is ondersteun word tot bemeestering van visualisering

van leesinhoude?

e Kan milieuremmings in ‘n besondere geval dermate ‘n kontra-indikasie wees dat die visuali-

seringstegniek nie deur die leerder wat leergestrem is suksesvol toegepas kan word nie?

Bogenoemde sentrale probleemstelling met die subvrae is volgens die navorser se mening beantwoord
deur die formatiewe ontwikkeling, praktykimplementering en evaluering van die visualiseringstegniek vir

89

Digitised by the University of Pretoria, Library Services, 2012



verbetering van leesbegrip by leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is, aan die hand van
gevallestudies.

Uit die navorsing is bevestig dat visualisering ‘n tegniek is wat vir die meerderheid van leerders, spesifiek
die met leergestremdheid, uiters bruikbaar is vir die verbetering van leesbegrip, hetsy by luidlees- of
stilleesbegripsvaardighede.

Die navorsing toon dat die visualiseringstegniek aanpasbaar is om die individuele leerder se bepaalde
leergestremdheid en viak van kognitiewe funksionering te akkommodeer, en sodoende op spesifieke
sterkpunte te fokus ten einde die heelbreinbenadering vir leesbegrip te bevorder. Uit die navorsing het dit
geblyk dat al die respondente wat deelgeneem het se leesbegrip in wisselende mate met die toepassing
van die visualiseringstegniek verbeter het. Bydraende faktore tot die gunstige navorsingsresultate, kon
egter onder andere die rypingsfaktor, bydraes van die taalonderwyser in die klassituasie en groter
bekendheid met die navorser wees. Die Hawthorne effek het waarskynlik plaasgevind deur ekstra terapie
wat leerders tydens die navorsingsverloop ontvang het waar die blote ervaring van aandag wat aan hulle
geskenk is, en erkenning vir bydraes op affektiewe, sosiale en kognitiewe terreine gegee, ‘n aangename

nuwe ervaring was.

Die navorsing het bevestig dat onderwysers met die visualiseringstegniek binne klasverband fasiliterend
kan optree, ook vir leerders met taalprobleme, deurdat die tegniek op hulle bepaalde taalfunksionerings-
viak suksesvol akkommoderend toegepas kan word.

Die navorsing het die verswarende invioed van milieubenadeeldheid bevestig deurdat leerders dikwels ‘n
beperkte verwysingsraamwerk vanuit hul ervaringsveld gehad het om interne beelde te vorm, asook
verarmde taalgebruik wat moontlik voortspruit uit ontoereikende taalstimulasie in ‘n benadeelde milieu, en
sodoende tot verskraalde uitvoering van die visualiseringstegniek gelei het. Aanpassings kon per sessie
gemaak word om die uitwerking van milieuremming op die kwaliteit van uitvoering van die

visualiseringstegniek, te akkommodeer.

Dat visualisering 'n veelsydige, hoogs aanpasbare leesbegripstegniek is wat, as dit korrek toegepas word,
vir alle leerders tot voordeel kan strek, asook suksesvol as hulpmiddel kan dien vir beide onderwysers en
ouers, het duidelik uit die navorsing geblyk. Voorts is bevestig dat die onderwyser in die intermediére fase
die tegniek as deel van die uitkomsgebaseerde fokus suksesvol aan leerders wat leergestrem en
milieubenadeeld is, kan aanbied, ook binne ‘n inklusiewe klassamestelling. ‘n Groepgrootte van vyf
leerders blyk hanteerbaar te wees. Deur onderwysers effektief toe te rus met die nodige kennis,
kundighede en vaardighede van die visualiseringstegniek, kan daar volgens die navorsing ‘n
konstruktiewe bydrae op ‘n relatief hanteerbare viak binne veranderende onderwysstelsels en

kurrikulumontwikkelinge ten opsigte van verbeterde leesbegrip gemaak word.
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4.4 AANBEVELINGS
4.4.1  Aanbevelings vir die praktyk

Leerders met leergestremdheid, ook dié wat milieubenadeel is, kan baat wanneer die visualiseringstegniek
as tegniek vir verbetering van leesbegrip aangewend word in ‘n groter klassituasie in
hoofstroomonderwys. Die volgende sal daarby in ag geneem moet word:

Konsentrasievaardighede en kreatiwiteit is nodig om op ‘n inteme gevisualiseerde beeld te kan fokus. Die
visualiseringstegniek verg in wisselende mate inoefening op ‘n gereelde grondslag. Met die
aanvangsonderrig van die visualiseringstegniek (verkieslik aan die begin van die jaar), kan die sintuie
stelselmatig betrek word by vorming van interne beelde. Die vaardigheid van visualisering deur abstrakte
denke moet stapsgewys begeleid ingeoefen word. Wanneer die tegniek in s6 mate bemeester is dat
leerdes 'n kreatiewe interne beeld kan vorm wat verryk word met die betrekking van sintuie, kan die
leesteks stapsgewys geintegreer word.  Dekoderingsprobleme kompliseer vir leerders met
leesbelemmeringe die opgaaf van tegelykertyd te lees en te visualiseer. Ten einde die
visualiseringstegniek as tegniek vir verbetering van leesbegrip tot leesgewoonte te internaliseer, moet die
toepassing daarvan op gereelde basis hersien word en moet toenemend komplekser kognitiewe appél op
die leerder se leesbegripsviak gerig word. As metakognitiewe vaardigheid kan die tegniek verder

veralgemeen word deur dit op ander vakgebiede toe te pas.

Aangesien die aanleer en toepassing van die visualiseringstegniek onderling tussen leerders verskil, is
individualiserende leerondersteuning gewens. Binne ‘n hoofstroomonderrigsituasie is dié ondersteuning
prakties moeilik. Binne ‘n inklusiewe onderwyssituasie sal die leerdes wat leergestrem is waarskynlik
daarby baat deur hulle vir gefokusde sessies leerondersteuning uit die saamgestelde klassituasie te
verwyder. ‘n Groep van vyf, verkieslik vier leerders met leesprobleme en relatief homogene
leesbegripsvaardighede kan groepsgewys onderrig word. Voorsiening moet binne die groep gemaak word
vir verskillende leerderbehoeftes, kruiskulturaliteit, milieubenadeeldheid en vorme van leergestremdheid.

'n Handleiding vir onderwysers / ouers moet geskep word aangaande die rasionaal en praktiese toe-
passing van die visualiseringstegniek as tegniek vir verbetering van leesbegrip vir leerdes wat leergestrem
en milieubenadeeld is, sowel as die aanwendingsmoontlikhede daarvan op ander vakgebiede.

'n Intreeouderdom / fase vir begrip van visualiseringstegnieke deur die leerder wat leergestrem is, word
deur die kognitiewe ontwikkelingsfase asook die mate van kontrete- en abstraheringsvaardighede van die
leerder bepaal. Die visualiseringstegniek kan waarskynlik nie as plaasvervanger vir ander leesbegrips-
onderrigtegnieke aangewend word nie, maar het waarde as verrykende en leerondersteunende
hulpmiddel. Kontinue kwalitatiewe en kwantitatiewe assessering, op intrapersoonlike basis, van die
visualiseringstegniek as leesbegripstegniek behoort steeds die bestaansreg van die tegniek binne

veranderende kurrikulums te verantwoord.
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44.2  Aanbevelings vir verdere navorsing
Die uitkomste van die navorsing het areas vir verdere navorsing uitgewys, naamlik:

o Visualisering as tegniek vir verbetering van leesbegrip by leerders wat leergestrem en
milieubenadeeld is, as integrale deel van die kurrikulum en deurlopend toegepas.

o Visualisering as kognitiewe proses en mnemotegniek by die leerder wat leergestrem en
milieubenadeeld is.

e Die langtermyn retensie-effek van visualisering by leesbegrip vir die leerder wat leergestrem is.

» Dominante breinhelftes se invioed by visualisering as heelbreinbenadering tydens leesbegrip by die
leerder wat leergestrem is.

e Die vorming van die kognitewe ervaringsraamwerk van die leerder wat leergestrem en
milieubenadeeld is.

e Spesifiek gevormde persepsies in die kognitiewe ervaringsraamwerk vanuit ‘n bepaalde
milieubenadeelde- en milieubevoordeelde omgewing en die invioed daarvan op verskraalde / verrykte

woordeskat by die leerder wat leergestrem is.
» Onderrigveranderlikes spesifiek vir die leerder wat leergestrem en milieubenadeeld is.

» Die spesifieke aanbiedingswyse van visualisering as leesbegripstegniek by die ko-leerder sonder leer-
gestremdheid, vir leerders wat leergestrem is binne ‘n hoofstroom uitkomsgebaseerde klassituasie.

o Toepassing van die visualiseringstegniek vir leerders met taalprobleme.

o Die effek van perseptuele voorkeure (ouditief of visueel) by visualisering as heelbreinbenadering op

leesbegrip.
o Aanwendbaarheid van die visualiseringstegniek in ander vakgebiede aansluitend by leesbegrip.

e Die effek van aandagafleibaarheid (intern sowel as ekstern), en toepassing van kognitiewe beheer

daarvoor tydens die visualiseringsproses.

e Waardebepaling van visualisering as bydraende kognitiewe vaardigheid tydens aanvangslees by die
prosesbenadering (bottom-up) / heeltaalbenadering (top-down) / geintegreerde benadering van

leesonderrig.

e Replisering van die studie met ‘n groep van vyf leerders wat leergestrem en milieubenadeeld is, wat

hulle binne ‘n inklusiewe onderrigsituasie in die hoofstroom bevind.

o Replisering van die studie met ‘n soortgelyke ondersoekgroep met die aanvang van ‘n nuwe
skooljaar, met konstante opeenvolgende sessies elke week sonder onderbreking.

e Replisering van die studie met ‘n groep leerders met 'n tweede as taal van onderrig.
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Replisering van die studie met hoog begaafde leerders.

Ontwikkeling van ‘n meetinstument ten einde visualiseringsvermoéns, kognitiewe vaardighede vir die
uitvoering daarvan, sowel as die kwaliteit van die uitvoering van die visualiseringsopdrag te kan
assesseer.

Ontwikkeling van ‘n meetinstument ten einde ‘n leerder se abstraheringsvaardighede te kan bepaal.

Oorbruggingstegnieke / vaardighede vir opheffing van persepsieverskille wat volg uit die kruiskulturele
onderrigsituasie en raakvlakke by onderskeie kognitiewe ervaringsraamwerke.
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Leesprobleme is kompleks en spruit voort uit ‘n kombinasie van oorsaaklike

Bylaag A

Uiteensetting van manifestering van leesprobleme voortspruitend uit perseptuele tekorte

wat dikwels oorvieuelend voorkom en kan lei tot leesprobleme, is:

faktore. Voorbeelde van perseptuele tekorte

1. VISUEEL- PERSEPTUELE TEKORTE

e ruimtelike oriéntasie e omkering d/b dieri.p.v. bier foutiewe oogbewegings
probleem f/t duif i.p.v duit
e rigtingsin e verlesing was / mas; vleis / viies aandaggee / oorhaastig
e visuele diskriminasie | ¢ vervanging van kas / kos raai
klinkers ham / kam raai / aandaggee /
¢ vervanging van letters / | dissipel / dissipline oorhaastig
woorde wat visueel skielik / sieklik
ooreenstem rukkerige oogbewegings
e verplasing van letters klank
binne ‘n woord aandag gee / artikulasie
e visuele analise en e dekodering van se-u-en/seun aandaggee / artikulasie
sintese tweeklanke in woord hat / hart
e laatletters weg / voeg | groente / groete woordherkenning
by kou / koud; wee / weer
o lettergreepverdeling sokie / sokkie
 visuele opeenvolging | e onthou nie roegby / rugby woordherkenning
klanksamestellings nie
verwar diftonge duer / deur aandag gee / oorhaastig
verwissel
lettervolgorde
e visuele sluiting e |ees woorde uit aandag gee
verskillende reéls of
volgorde raai / rukkerige
oogbewegings / aandag nie
slegs op een deel van teks
nie
* visuele geheue o vergeet leestekens skoot / stook verkeerde uitspraak van
e lees foneties woorde
e verwar letters
e ng/nk aan einde van
woorde verwar
e verwarei/y; vif
* visuele assosiasie verwar letters / klanke moeilek / moeilik antisipeer eie woorde
e visuele voorgrond / lees in verskillende reéls / | lang / lank rukkerige oogbewegings
agtergrondonder- dele van sin
skeidinge
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2. OUDITIEWE PERSEPTUELE TEKORTE

ouditiewe geheue benoem tweeklanke rooi / raai raai
foutief
foutiewe beklemtoning dadélik / dadelik raai

van lettergreep

vervang woorde deurmekaar / chaotiese kan woord nie uitspreek nie
verplaas woorde insin | mypaenma/mymaen | té vinnige leestempo
pa raai
foutiewe uitspraak — kaos / chaos
ouditiewe geheue vir
visuele simbole
klanksamestelling — sin/ sing
foutiewe uitspraak van
konsonantkombi-
nasies
ouditiewe analise |aat letters / klanke uit | tok / stok verkeerde uitspraak van
woorde woorde
voeg letters / klanke in | blos / bos verkeerde uitspraak van
woorde woorde
klank van woorde / sukkel met
lettergreepverdeling woordherkenning
laat syfers uit getallle | 7/17
ouditewe sintese saamsit van klanke om | m-a-n/ hond raai
woord te vorm
omvermoé om woorde | k-a-t/kat
te erken wanneer
geklank
saamsit van ta-ma-tie / tamatie
lettergrepe om woord _
te vorm raai / foutiewe uitspraak
laat letters uit woorde | tam / talm verkeerde uitspraak
weg
laat lettergrepe weg insit / ingesit
voeg letters in woorde | blad / bad
voeg lettergrepe in skuifelend / skuifel
woorde
ouditiewe diskriminasie onderskei tussen n/m;d/b;b/p;t/d;g/k; | verkeerde uitspraak
letter- en woordklanke | i/u; dal/ bal; gou/kou
ontronding kis / kus
verkeerde uitspraak | kamel / kamer
van mondelinge taal
syfers wat eenders 7117,6/60
klink _ .
ouditiewe sluiting letters aan begin / “00s / boos; men_sel; bo_/ | verkeerde uitspraak/ raai
middel of einde van bos
woorde weggelaat
ouditiewe voorgrond- aandagtekort
agtergrond
onderskeiding . =
ouditiewe opeenvolging lettervolgorde foutief | geldere / geledere verkeerde uitspraak / raai
probleme metsé van | 1.24,3,5
getalle in seriasie ;
ouditiewe assosiasies verdraai woorde bekering / beskerming antisipeer eie woorde / raai
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Bylaag B
Toestemmingsbrief aan ouers van die leerders wat in die steekproef gebruik is

Transvalia Skool
Privaatsak X6
Lynn East

0039

12 Mei 1998

Geagte Ouers

Ek is tans besig met ‘n navorsingsprojek ten einde ‘n leestegniek te help verfyn waarmee leerders gehelp kan word om
beter leesbegrip te verkry. Dit mag daartoe bydra dat hulle beter lees en beter kan onthou wat gelees is.

Die navorsing sal bestaan uit ongeveer tien ontmoetingsessies van een uur el gedurende skooltyd,. Dit sal nie hul
ander skoolvakke se tyd in beslag neem nie, en sal tydens ‘n nie- eksamenvakperiode geskied. Aktiwiteite sal met die
afdelingshoof, Afrikaanse en remediérende onderwyseres se kennisname geskied. Voorlopige toestemming is reeeds
vanaf die skoolhoof verkry om voort te gaan met die navorsingsprojek.

Graag verlang ek hiermee u toestemming as ouer om u kind te mag betrek by die navorsing, waarby hy net kan baat. Ek
was self vir nege jaar verbonde aan Transvalia Skool as onderwyseres en ken die leerders. Dié skool was vir my ‘n
logiese keuse toe ek n skool moes kies vir navorsing, om s6 iets vir Transvalia se kinders te kan beteken.

Enige navrae wat u hieroor mag hé, kan asseblief skriftelik na me. Labuschagné gestuur word, vanwaar ek dit sal kry en
so spoedig moontlik daarop sal reageer. Andersins is ek tydens kantoorure beskikbaar by telefoonnommer 012 - 420
3102.

Byvoorbaat baie dankie vir u samewerking.

Me Vasti Jordaan
Intern Opvoedkundige Sielkundige

VOLTOOI ASSEBLIEF EN STUUR VOOR 25 MEI 1998 NA ME. LABUSCHGNé

Hiermee gee ek ouer van
Toestemming / nie toestemming nie dat my kind aan die leesnavorsingsprojek mag deelneem. Ek verlang graag

die volgende verdere inligting:

Geteken (ouer / voog):

Datum:
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Bylaag C
Historisiteitsvraelys met persoonlike gegewens soos bespreek deur die multidissiplinére span

HISTORISITEITSGEGEWENS

1 PERSOONLIKE GEGEWENS
LEERDER SE NAAM / VAN

TOELATINGSDATUM TOELATINGSNOMMER GRAAD

GEBOORTEDATUM KRONOLOGIESEOUDERDOM (1998-01-01)

HUISTAAL GESLAG BEVOLKINGSGROEP PLEK IN KINDERRY

MOEDER: NAAM/VAN BEROEP OUDERDOM

VADER: NAAM/VAN BEROEP OUDERDOM

HUWELIKSTAAT

ANDER INWONERS IN DIE HUIS

WOONADRES

POSADRES

TELEFOONNOMMERS: (H) (PAW) (MAW) ANDER
SWANGERSKAP EN GEBOORTEGESKIEDENIS

ONTWIKKELINGSMYLPALE: SIT KRUIP LOOP PRAAT
OUDERDOM MET SKOOLTOETREDE VERSORGING: DAGMOEDER

KLEUTERSKOOL GRAAD 0

VOORSKOOLSE KOGNITIEWE BEGELEIDING

SKOOLGEREEDHEID

MEDIESE GESKIEDENIS

OORERFLIKE SIEKTES / LEERPROBLEME IN FAMILIE

2 ASSESSERING VIR TOELATING BY TRANSVALIA:

DATUM GEASSESSEER KRONOLOGIESE OUDERDOM
VERWYS DEUR REDES VIR VERWYSING
VORIGE SKOLE BESOEK

JARE HERHAAL VORIGE SKOLE
LEERKULTUUR TUIS
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21  SIELKUNDIGE ASSESSERING

INTELLIGENSIEPOTENSIAAL

TIPE TOETS IK: V NV
SUBTOETSSTROOIING

DATUM AFGENEEM TOETSAFNEMER

KWALITEIT VAN INTELLIGENSIE

METAKOGNITIEWE WERKSWYSE

ANDER INTELLIGENSIETOETSE AFGENEEM

EMOSIONELE FUNKSIONERING

VERHOUDINGE:
OUERS ONDERLING

KIND EN OUERS

GESINSLEDE

ONDERWYSERS

MAATS

SELF

HANTERING VAN DISSIPLINE

WIE IS DIE GESAGSFIGUUR

KLINIESE OBSERVASIE
PERSOONLIKE VOORKOMS

VERHOUDINGSTIGTING MET ONDERSOEKER

KONSENTRASIE

VOORKEURDOMINANSIE

DEELNAME

22  KOMMUNIKASIE PATOLOGIESE ASSESERING

PEABODY WOORDBEGRIP

STORIEGEHEUE

OUDITIEWE PERSEPSIE

GROMMITS

ANDER

MIDDELOORONTSTEKING
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2.3  ARBEIDSTERAPEUTIESE ASSESSERING

SENSO-MOTORIESE ONTWIKKELING:
POSTURALE MEGANISMES

BILATERALE INTEGRASIE

EKSTEREOSEPTIEWE SISTEEM

BASIESE KONSEPTE

VISUELE PERSEPSIE

VISUELE GEHEUE

SKOOLVERWANT

ANDER OPMERKINGS

24  REMEDIERENDE ASSESSERING

LEES
LEESOUDERDOM

TIPE FOUTE

SPOED

BEGRIP

ANDER

SPEL

SPELOUDERDOM TIPE FOUTE

ANDER

WISK

WISKUNDEOUDERDOM TIPE FOUTE

SKRIF

25 ANDER SPESIALISTE BESOEK (BV. PEDIATER, OPTOMETRIS, NEUROLOOG, PSIGIATER )
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2.6 DIAGNOSE VAN ASSESSERING

3 AARD VAN INTERVENSIE TOT OP HEDE ONTVANG

REMEDIERING

KOMMUNIKASIEPATOLOGIE

ARBEIDSTERAPIE

MEDIESE INTERVENSIE

MEDIKASIE DOSIS

ANDER

KOSHUISINWONING OUERBETROKKENHEID

SPORT EN VRYETYDSBESTEDING

SITPOSISIE IN KLAS

4 VORDERINGSASSESSERING
41  MEES ONLANGSE REMEDIERINGSASSESSERING

DATUM GRAAD

LEESOUDERDOM LEESSPOED

KRONOLOGIESE OUDERDOM
BEGRIP

SPELOUDEROM WISKUNDE OUDERDOM

KWALITATIEWE ASSESSERING

LEES

SPELLING

WISKUNDE

ANDER

GEDRAG
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4.2

43

44

45

ARBEIDSTERAPIE

KOMMUNIKASIE PATOLOGIE

ONDERWYSERS / LEERDERBESPREKINGS

LEERDER SE BELEWING VAN SKOOL
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Sessies Een tot Tien soos telkens aangepas na aanleiding van d itati
i u kw
evaluering g eurlopende kwalitatiewe

SESSIE EEN (1998 - 10 - 08)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualisering.

Doelwit
Om leerders bekend te stel aan visualiseringsvaardighede.

Materiaal benodig
Blanko folios

Grys potlood en uitveér
Kleurkryt

Gesnyde brood
Handdoekpapier

Aktualisering van voorkennis

Verduidelik die doel van die oefening wat volg. Gebruik die voorbeeld van die boer wat sy saad saai. "Hy
sien in sy gedagtes hoe dit reén en hoe die saad opkom en groei tot gesonde plante. Hy bereken reeds sy
inkomste en wat hy daarmee wil doen, hoewel hy dit slegs in sy gedagtes sien. Deur so6 prentjies in ons
gedagtes te kan sien, maak ons dit vir onsself makliker om stories of werk wat ons lees, beter te verstaan
en te onthou”.

“Ons brein is soos ‘n biblioteek of 'n rekenaar met miljoene prentjies wat reeds daarin gebére is. ‘n Atleet
oefen sodat sy spiere sterker kan word en hy vinniger kan hardloop. Ons brein is 0ok s00s ‘n spier. Deur
dit gereeld te oefen om in prentjies te dink terwyl ons lees, sal ons ook al beter verstaan en onthou wat
ons lees. Dit kan ons ook help om interessanter opstelle en briewe te skryf. Die prentjies is reeds in ons
brein, ons moet dit net gaan haal”.

Ontspanningsoefening
‘Kom ons raak lekker rustig en sluit ons af van alles wat om ons aangaan, dan gaan ons op ‘n
ontdekkingstog in ons brein. Sit so gemaklik en reguit as wat jy kan. Sit met jou arms en bene gemaklik en

ontspanne. Sluit jou 0&".

‘Laat jou kop stadig vooroor val tot jou ken jou bors raak. Laat dit daar rus. Verbeel jou dis ‘n groot bal
wat op jou bors rus. Laat dit baie stadig bietjie rol na links, en na regs. Agtertoe en vorentoe... baie
stadig...en weer baie stadig agtertoe en vorentoe. Voel die spiere in jou nek slap word en ontspan omdat
jou bors die bal van ‘n kop dra. Rol nou baie stadig en rustig die bal na jou linkerskouer. Moenie iets doen
wat jou nek seer — of styfmaak nie. Laat die bal op of naby jou skouer rus. Doen dit stadig weer en
beweeg af na die middel van jou bors en oor na die regterskouer. Moenie vinniger beweeg nie. Verbeel
jou jy is in ‘n stadige-aksie fliek en alles gebeur in stadige aksie. Beweeg weer stadig en rustig met jou kop
af, en op na die ander skouer ... af en op na die ander skouer” (Doen dit ‘n paar keer).

“Laat jou kop nou teruggaan na waar dit altyd is. Lig jou hande op bo-oor jou kop.Terwyl jy dit doen, haal
stadig en diep inasem. Druk jou hande in vuiste en druk en druk en druk... Laat nou jou hande en arms rus
en stadig teruggaan na jou sye. Blaas jou asem uit terwyl jy sé ahhh .... Rus jou hande stadig weer op jou
skoot. Lig weer jou hande bo-oor jou kop terwyl jy stadig diep inasem. Maak vuiste met jou hande en druk
en druk en druk... Sé ahhh ... terwyl jy uitasemen jou hande stadig terugkom na jou skoot”.

Sessietaak o i
“Terwyl jou oé toe bly maak ‘n stadige beweging en hou jou hande voor jou uit sodat ek ‘n verrassing in

jou hande kan plaas. Jy sal waarskynlik raai wat dit is. Hou dit ‘n geheim totdat ons aIrr]aI ‘n kans gehad
het om te raai. Die belangrike ding is dat die verrassing wat ek in jou hande gaan plaas, jou gaan help om
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sekere prentjies te onthou van kere wat jy dit voorheen in i ' - it
. ; i jou hande gehad het. As jy kan raai wat dit is,
hou dit asseblief geheim” ('n Sny growwe bruinbrood word in elke leerder se hand geplaas).

“Hou hierdie verrassing vas terwyl jou oé steeds toe bly totdat ek jou s& wat om daarmee te maak. As jy
daarmee gaan speel, of uitroep wat dit is, sal ek dit moet wegneem. Julle het nou almal die verrassing in
julle han@e. en niemand het vertel wat dit is nie. Sit dit nou in die palm van jou hand en raak dit saggies
aan met jou anderlhfand se vingerpunte. Moet dit nie druk of verrinneweer nie, voel net saggies daaroor.
Jy mag weet wat dit is, moet asseblief nie sé nie. Probeer met jou o€ toe ‘n keer of tyd onthou wat jy dit al
tevore gevoel het. Moenie iets sé nie. Dink net daaroor”.

"Bfing_ di_e verrass!ng in jou hand na jou neus, met jou oé steeds toe. Sonder om aan jou neus te raak, ruik
baie liggies aan die voorwerp. Sien in jou gedagtes ‘n prentjie vanwaar jy vantevore al hierdie reuk geruik
hget. Probegr onthou wat jy alles kon sien waar jy vantevore hierdie reuk geruik het. Ruik weer stadig en
diep aan die voorwerp in jou hand. Terwyl die reuk stadig in jou keel afgaan, dink aan watter kleur hierdie
reuk jou laat dink — watter kleur is die voorwerp vir jou? Moenie sé nie — dink net daaroor. Dink waaraan
hierdie reuk jou herinner",

“Bring nou die voorwerp na jou mond. Terwyl jou 0é steeds toe is, lek die voorwerp en probeer onthou
waar het jy vantevore hierdie smaak geproe. Wat het al s6 geproe? Of geruik? Of gevoel? Moenie hardop
sé nie. Lek dit weer. Waaraan laat dit jou dink? Draai dit om en lek aan die ander kant. Waaraan laat dit
jou nou dink? Bring die voorwerp na jou mond en byt ‘n Klein happie daarvan af. Kou dit. Sluk dit in. Sien
in jou gedagtes watter kleur gaan in jou keel af. Het die reuk sterker geraak? Byt 'n Klein happie af van die
ander kant van die voorwerp. Luister hoe klink dit as jy die voorwerp kou. Waaraan laat dink jou dink? Hoe
lyk dit waaraan jy dink? Moenie hardop sé nie, dink net daaroor terwyl jou oé steeds toe is".

“Wanneer ek nou-nou sé jy mag jou oé oopmaak, moet jy die skoon papiere wat aan jou gegee is vat en
prente waaraan die voorwerp in jou gedagtes jou herinner het, terwyl jou 0é toe was, teken. Dit wat vir jou
dof of vaag was, kan jy met grys potlood teken. Dit wat vir jou helder en duidelik was, kan jy in kleure
teken".

“Wanneer jy gaan teken, onthou om nie net die voorwerp te teken nie, maar wel al die prentjies en kleure
wat jy in jou gedagtes gesien het waaraan die voorwerp jou herinner het. Moet asseblief nie met jou maat
praat of na sy prentjie kyk nie. Elkeen van ons se prentjies behoort anders te Iyk. Steek jou hand saggies
op as jy hulp benodig”.

“Sit nou die voorwerp op die bank neer en maak jou 0é oop. Vee jou hande met die papierhanddoek af.
Begin nou jou prentjie teken op die papier. Teken soveel prente as wat jy kan onthou jy in jou gedagtes
gesien het".

Soos die leerders die prente voltooi, word dit individueel met hulle bespreek en aan hulle gevra wat hulle
alles gesien, gehoor, geruik, geproe en gevoel het. Leerders wat moeilik visualiseer word deurlopend
aangemoedig en begelei. Leerders wat eerste klaar is, word aangemoedig om gedagtes by die prentjie
neer te skryf.

Wanneer almal klaar is, word die ondersoeker se eie prentjie eerste met die leerders gedeel om hulle op
hul gemak te stel. Vrywilligers word genooi om hul prentjie en herinneringe met die ander leerders te deel.
Wys aan die leerders uit dat ooreenstemmende assosiasies kon plaasvind - byvoorbeeld hoeveel het 'n
toebroodjie gesien wat hulle skool toe bring / roosterbrood / droé brood / heel brood ensovoorts.

Evaluering
Evaluering het by die eerste sessie geskied deur waar te neem hoe die visualiseringstegniek bemeester is

en in hoe mate watter leerders op hulp aangewese was.

Toepassing

Laat elke leerder met behulp van die kleurkodekaart ‘n prettige visualiseringsaktiwiteit trek wat vir die
volgende ontmoeting voorberei moet word. Aktiwiteite op kaartjies is:

¢ Asjou 0é op jou duim was, wat sou jy alles in die klas gesien het?

110

Digitised by the University of Pretoria, Library Services, 2012



Droom jy was 'n kamera. Jy neem ‘n mooi prentjie af. Teken dit.
Droom jy was ‘n rugbyskoen. Hoe lyk jou klerekas vanwaar jy 187
Droom jy was ‘n kat. Hoe Iyk jou slaapplek?

As jou hond kon teken, hoe sou hy jou kamer teken?

SESSIE TWEE (1998 - 10 - 13)
Sien uiteensetting in Hoofstuk Drie.

SESSIE DRIE (1998 - 10 - 15)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualisering.

Doelwit
Om leerders te begelei om met behulp van die visualiseringstegniek uitstaande gebeure in hul lewens te
herroep en te visualiseer.

Materiaal benodig

Afgerolde saamgestelde bordspeletjies

Elkeen sy eie dobbelstene

Blanko folio papier

Verf, kwasse, water, handdoekrol, koerantpapier, verfhouers

Aktualisering van voorkennis
Bespreek eers die toepassingsopdrag van die vorige sessie. Praat met leerders oor watter gebeure in hul
voorskoolse jare vir hulle uitstaan. Praat oor hoe vér terug hulle kan onthou.

Ontspanningsoefening
Begelei leerders op ‘n denkbeeldige reis deur die dieretuin. Lé klem op waameming van al die sintuie. Lé
klem op detail, klein diertjies en moontlike eerste ervarings wat leerders kan beleef.

Sessietaak

Verduidelik eers die prosedure vir die vereenvoudigde bordspel wat op die konsep van slangetjies en
leertjies geskoei is. Die bordspel het verskillende kleure op - groen, blou, rooi, geel, oranje - dieselfde
kleur kaartjie van die plek waar die getal op die dobbelsteen hom heen lei, moet getrek word en die
visualiseringsopdrag daarop sag gelees word. Daarna moet hy die opdrag aan die ondersoeker saggies
voorlees en die visualiseringsopdrag daarop uitvoer. Opdragte op die verskillende kleure kaartjies is onder
andere:

Teken jou eerste gunsteling speelding wat jy kan onthou.

Teken jou geheime wegkruipplek.

Teken jou heel eerste troeteldier.

Teken van die keer toe jy jou tand verloor het.

Teken van daardie keer toe jy baie pret met water gehad het.

Teken die mooiste vuurwerke wat jy al gesien het.

Teken die lekkerste verjaardag wat jy nog gehad het.

Teken iets wat jy en jou eerste goeie vriend saam gedoen het.

Teken van die keer toe jy kattekwaad gedoen het.

Evaluering

As almal hulle opdragte voltooi het, lees die leerders beurtelings hulle opdragte hardop voor en verduidelik
aan die res van die ondersoekgroep en die ondersoeker hoe hulle die opdrag uitgevoer en wat die
konkrete utkoms daarvan is. Deurlopende kwalitatiewe evaluering geskied vir elke leerder afsonderlik in

ooreenstemming met vooropgestelde kwalitatiewe meetriglyne.
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Toepassing
*Kies jou gunstelingkleur. Trek vir jou ‘n kaartjie in die kleur. Voltooi die prettige visualiseri

Cles | _ | _ jie-in ; prettige visualiseringsopdrag b
die huis. Opmgs op die verkillende kleu_re kaartjies is: Teken die situasie waraan die volgende jou Een‘ngneg:
Jou beste verjaarsdag tot op hede / Die mooiste vuurwerke wat Jy al ooit gesien het / Pret met water / ‘n

Verlore‘ tand / Jo_u eerste troeteldier / Jou geheime wegkruipplek / Jou eerste goeie vriend / Jou eerste
gunstelingspeelding”.

SESSIE VIER ( 1998 - 10 - 20)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualisering.

Doelwit

O_m h_eerders te begelei om deur middel van visualiseringstegnieke objekte, mense en situasies te
visualiseer wat nog nie voorheen gesien is nie,

Materiaal benodig
Blanko folios

Kleurkryte / kokis

Karton

Gekleurde en gompapier
Skér

Gom

Aktualisering van voorkennis
Bespreek eers die toepassingsopdrag van die vorige sessie. Die rasionaal van om na ander se weergawe
te luister en jou eie raamwerk te kan voorstel.

Ontspanningsoefening

“Sit gemaklik en ontspan lekker. Haal diep in en uit asem. Let op jou asemhaling. Kan jy dit hoor? Probeer
om nie te beweeg nie. Voel waar jou asemhaling heengaan. Kom ons vertrek op ‘n reis na die maan”.
(Leerders word op ‘n denkbeeldige reis na die maan en terug begelei waarin soveel as moontlik sintuie
betrek word).

Sessietaak

“Terwyl jy so ontspanne |é met jou o€ toe, sien in jou gedagtes ‘n leé roomyshoring (cone). Watter kleur is
dit? Maak dit nou groen. Kyk of jy dit blou kan kleur. Maak dit nou ‘n gewone roomyshoring (cone) kleur.
Draai dit in jou gedagtes onderstebo, nou na die kant, nou met die regte kant na bo. Laat dit afwys na
onder. Maak dit in jou gedagtes gelyk aan die onderkant. Maak dit nou jou gunsteling soort leé
roomyshoring”.

‘Met jou oé toe, skep nou in jou gedagtes verskillende soorte roomys in. Die eerste skep is
sjokoladeroomys. Hoe lyk dit? Hoe ruik dit? Hoe proe dit? Watter geluid maak dit as jy die roomys inskep?
Laat die sjokolade verdwyn. Sit nou ‘n lepel vanilla in die roomyshoring. Laat die vanilla verdwyn. Sit ‘n
lepel aarbeigeur in. Hoe lyk dit? Hoe proe dit? Hoe ruik dit? Waarna klink dit? Laat die aarbei verdwyn en
skep in jou gedagtes jou gunstelinggeur in".

“Los jou gunstelinggeur in die roomys. Sit ‘n skep sjokolade bo-op. Nou's daar twee soorte opmekaar - jou
gunsteling onder en sjokoladeroomys bo-op. Sit nog ‘n skep bo-op die sjokoladeroomys. Nou's daar drie
lepels. Watter kleur is die derde lepel? Sit nog een op, en nog een, en nog een ... gaan so aan fot jou
roomys so hoog is soos ‘n huis. Kom terug na hierdie kamer. Voel jou voete op die grond en neem die
klanke om jou waar. Maak oop jou 0& en neem by jou sitplek stelling in".

Toepassing o
“Maak van die karton en gekleurde papier ‘n voorstelling van hoe jou roomys in jou gedagtes gelyk het.
Teken jou roomys soos wat dit sou Iyk in ‘n advertensie. Kom ons bind almal se roomysse saam en maak
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ons eie agjvertensmboekie van roomysse. Skryf onderaan jou “advertensie” waarom jou roomys spesiaal is
en mens jou roomys behoc_:rt te koop. Mimiek hoe jy die roomys eet. S& nou jou ma sé jy kan nie die groot
roomys op een slag eet nie — wat maak jy daarmee? Bére jy dit?". (Situasies word geskep, byvoorbeeld
waar iemand om die draai kom en jou stamp terwyl jy die roomys eet). Baie variasies en min besonder-
hede word oor die onglerwerp gegee. Situasie word geskep oor waar en hoe die roomys geéet word, met
Vrae s00s: Hoe gaan jy dit eet? Waar begin jy eet? Hoe kom Jy by daardie punt? Die roomys begin smelt.
Hoe lyk die kleure? Hoeveel roomys smelt? Wat maak Jy met die gesmelte roomys? Aan wie deel iy
roomys uit? Wie staan en wag daarvoor? Hoe deel jy dit uit?

Evaluering
Deurlopende evaluering vind plaas. Integrering vind deur middel van verbeelde handelinge plaas.

Opdrag
Die kies van een van die opdragte soos vanuit ‘n hoed getrek:

e Verbeel jouself jy is 'n saadjie wat groei en ‘n groot kersieboom word. Verander die kersies in jou
g_edagtes na ander vrugte, ander objekte, ander kleure. Teken die verskeie bome en vrugte wat jy
sien.

* Sien in jou gedagtes 'n mieliesaadjie groei tot ‘n mielieplant, Sien die mieliekop wat gepluk word en
hoe dit in springmielies vervorm word. Teken die proses.

* Verbeel jou jy sit in ‘n warmlugballon en julle vlieg oor julle skool. Kyk hoe Iyk die dakke, die bome, die
mense. Teken dit.

» Sien in jou gedagtes iets sags. Voel jouself daaraan voel. Vryf met jou hand oor die sagte opperviak.
Is dit warm of koud? Watter kleur is dit? Maak jou 0& oop en teken dit. Maak weer jou 0é toe. Voel iets
taais / glads / kouds / stamperig. Teken dit.

SESSIE VYF (1998 - 10 - 27)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualiseringstegnieke.

Doelwit
Om deur inoefening van visualiseringstegnieke die leerders te begelei ten einde te kan ‘“sien”
(gedetaileerde prente te visualiseer), terwyl hulle lees.

Materiaal benodig

Musiekkasset met Vivaldi se Vier Seisoene
Storieteks van Jan en die Boontjierank
Blanko folios

Kleurkryt

Ontspanningsoefening

Laat leerders gemaklik op die grond Ié en geleidelik bewus raak van die omgewing en geluide rondom
hulle. Leerders moet bewus raak van hulle eie asemhaling. Trek en ontspan die verskillende spiergroepe,
en uiteindelik die hele liggaam se spiere herhaaldelik saam. Met Vivaldi se Vier Seisoene in die
agtergrond kan die leerders met geleide visualisering begelei word om in hul gedagtes interne beelde van
Jan en die Boontjierank se woonhuis te vorm. Maak die leerders sensitief vir die waarneming van hul

onderskeie sintuie.

Aktualisering van voorkennis

Bespreek eers die toepassingsopdrag van die vorige sessie. Begin die storie waarvan die karakters
kleurvol gemaak en ander verrassingselemente ingeskryf is, te lees (Teksinhoud is vooraf deur die
ondersoeker kleurvol gemaak met drie verskillende tydsvorme, sowel as afwykings van die tradisionele
verhaal in). Nadat die storielyn tot ‘n spannende moment opgebou het, stop en laat die leerders self 'n
stuk teks lees. Stop dikwels en laat die leerders die gebeure visualiseer.
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Sessietaak

Wanneer die storie klaar gelees is, laat die leerder die stori [
papier in vyt ort paragraties op, rie vertel en som die hoofgebeure op kleurvolle

Meng.die gelfieurde strokies en cllraai dit onderstebo. Laat elke leerder n kaartjie trek. Die leerder moet
dan dlle §pe§|ﬁeke gedeelte op die kaartjie vir hulleself visualiseer en teken. Wys die leerder daarop dat
hulle 'n eie kinderboek saamstel en dat die illustrasies dus volledig moet wees.

Wanneer die illustra§ies voltooi is, kan die leerder dit bymekaar bring, en elk sy gedeelte hardop voorlees.
Die geskryfte kaartjies en hulle bypassende illustrasies word dan deur die leerders in kronologiese
volgord_e van gebeure, soos in die storie agtermekaar gepak. Die bydraes word dan gefotostateer en ‘n
kopie vir elke leerder gebind. Elke leerder kry n geleentheid om die verhaal vir homself te lees.

Evaluering

:’ra{t-:a |~I'.an aan die leerder gevra word ten einde hulle leesbegrip met die gevisualiseerde “produk” te
ontroleer.

Toepassing
D_ie gevisualiseerde prente kan bespreek word en die ander leerders gevra word hoe die ander leerders
die spesifieke gedeelte gevisualiseer het.

SESSIE SES (1998 - 10 - 29)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualiseringstegnieke.

Doelwit

Om deur herhaalde inoefening van visualiseringstegnieke leerders te begelei ten einde die teksinhoud wat
gelees is, te kan visualiseer. Om leerders te motiveer om op ‘n nuwe, opwindende en hanteerbare manier
aan die leesproses te dink.

Materiaal benodig

Groot karton

Kleiner A4 folios

Kokipenne

Vyf leesstukke opgesny in verskillende dele

Ontspanningsoefening
Elke leerder word gelei om sy eie ontspanningstegniek toe te pas.

Aktualisering van voorkennis

Bespreek eers die toepassingsopdrag van die vorige sessie. Ondersoeker lees verhaal “Die Sprokie van
Luilekkerland" hardop voor terwyl leerders in ontspanningsfase is. Begeleide visualisering word deurgaans
aangemoedig. Die verhaal word gestop na een paragraaf en die vraag gevra: “Hoe dink julle lyk hierdie
Luilekkerland?"

Sessietaak ;
Leerders trek uit ‘n kartondoos ‘n papier met een paragraaf van die storie wat hulle dan saggies moet

deurlees en teken. Leerders word ondersteun waar nodig. Swak lesers word begelei. Die
moeilikheidsgraad van die leesstuk word word in die vorm van lengte van die stuk en teksinhoud
aangepas volgens die leerders se vaardighede.

Toepassing o ’ _
Elke leerder plak sy skets op ‘n plakkaat met die opskrif: “n Plan van die uitieg van Lurlekkerla_nd". Die
ondersoeker rangskik die leesstukke in kronologiese volgorde. Leerders kry afsonderlik geleentheid om sy
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stukkie teksinhoud aan die ander leerders voor te lees en die rasi i
e texsini : asionaal van sy skets aan die ander te
verduidelik. Die ondersoeker lees die leesstuk volledig aan die leerders voor. J

Evaluering
Kwalitatiewe deurlopende evaluering volgens die vooropgestelde riglyne.

SESSIE SEWE (1998 -11-10)

Doelstellings
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualiseringstegnieke.

Doelwit
Om deur geleide visualisering van die teks leesbegrip van die klassifisering van items in te oefen.

Materiaal benodig

Leesstuk: “Waarom Beer 'n stompstert het”
Aparte paragrawe met teks op

Papier

Penne

Ontspanningsoefening
O_ntspanning van spiere en asemhalingsoefening. Begeleide staptoer deur inheemse woud (ys, bere,
viinders, kleurvolle papegaaie, ensovoorts word genoem). Alle sintuie word betrek

Aktualisering van voorkennis

Bespreek eers die toepassingsopdrag van die vorige sessie. “Ons kan in ons gedagtes op wonderlike
plekke gaan kuier, baie ver van ons weg. Al het ons nog miskien baie dinge nie gesien nie, is dit lekker om
ons te kan verbeel".

Sessietaak

Die leesstuk word hardop voorgelees terwyl die leerders op hulle eie leesstukke volg. Leerders volg die
voorlesing per lettergreep / woord. Alle bewegende objekte / dinge uit die leesstuk moet gelys word. Elke
leerder kry ‘n aparte paragraaf waaruit hy sy lysie op papier neerskryf. As almal klaar is, kry elkeen ‘n
beurt om dit te dramatiseer of te mimiek. Die ander leerders moet dan raai wat hy voorstel. Leerders moet
die woord telkens in konteks bring met die teksinhoud.

Toepassing

In die groepie word vrae op drie vlakke dan oor die leesstuk bespreek. Na elke vraag word leerders eers
gelei om die antwoord te visualiseer voordat dit bespreek word. Die filmbeginsel word toegepas waar die
leerder, wanneer hy die tweede keer met sy vinger oor die teksinhoud vee, alles visualiseer wat hy lees en
die bewegingsbeginsel toepas soos asof dit in ‘n film afspeel. Die leerders kan besluit wat uit die teks kan
verder geklassifiseer kan word. Vrae wat bespreek word, is onder andere:

Wat het Jakkals gesteel?

Wat is diere / liggaamsdele in die leesstuk.

Het Jakkals die waarheid gepraat oor hoe hy vis gevang het? Hoekom / nie?

Hoe dink jy voel beer sonder 'n stert?

Evaluering
Kwalitatiewe ontleding van deelname en antwoorde.

SESSIE AGT (1998 - 11-12)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualeringstegnieke.
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Doelwit

OTh leerders te begelei ten einde die teks te kan visualiseer deur die kembegrip te identifiseer en te
onthou.

Materiaal benodig

Koerantuitknipsel

Fotostate van koerantuitknipsel vir elke leerder
Voorafvoorbereide vrae op drie vlakke van toetsing

Ontspanningsoefening
Met behulp van Barokmusiek en beklemtoning van al die sintuie.

Aktualisering van voorkennis

“Wanneer jy vertel wat jy beleef het, vertel jy gewoonlik slegs ‘n kort weergawe. Baie inligting los jy uit
omdat jy nie dink dit is nodig nie. Vir iemand anders om jou te kon verstaan, moes Jy besluit wat die
belangrikste inligting is wat jy wou oordra. Wanneer ons ‘n artikel in ‘n koerant lees en vir die juffrou by die
skool wil vertel waaroor het die artikel gegaan, moet ons net die belangrikste van die artikel onthou”,

Sessietaak

Koerantartikel word hardop voorgelees deur navorser terwyl die leerders onspanne is met hul 0 toe. Aan
elkeen word dan ‘n leesstuk gegee wat hyself moet stillees. Leerders moet nou elkeen sy eie interne beeld
vorm soos deur die ondersoeker begelei. Die teks word nou weer hardop voorgelees en leerders
aangemoedig om die filmbeginsel toe te pas deur inteme beelde van die teks te vorm terwyl hulle die teks
hoor. Hulle kan die teks met hul vinger volg. Leerders word gelei om interne beelde kreatief te verryk na
aanleiding van die volgende vrae:

Waaroor handel die koerantartikel?

Oor wie word hier berig?

Waarom word sy spesiaal vermeld?

Hoe oud is sy?

Met watter hand boul sy?

Watter prestasie het sy in haar vierde krieketwedstryd behaal?

Wat was die seuns van die Laerskool Brandwag se reaksie toe haar naam voor die wedstryd gelees is?
Was hulle reg? Hoekom / nie?

Wat was haar afrigter se raad aan haar?

Watter opskrif sou jy vir die artikel gee?

Toepassing

Leerders word versoek om elkeen die kernidee van die artikel neer te skryf. Nog twee hoofgedagtes moet
apart geidentifiseer word. Vra 'n individu om sy kernidee weer te gee. Die leerders wat met die kernidee
saamstem, kan hul handpalms na bo steek, die ander met die handpalms na onder. Vra die leerders om
telkens hul keuse te motiveer. Maak ‘n gesamentlike lys van ander hoofgedagtes en bespreek dit. Indien
daar nog tyd oor is, bespreek die ander voorafvoorbereide vrae op drie viakke.

“Speel jy is is 'n televisiefotograaf. Hierdie insident moet op die televisie verskyn. Watter deel sou jy soos
‘n foto afneem om by die teks te pas sodat die kerngedagte duidelik geillustreer word?. Wat moes
afgeneem word om die ander hoofgedagtes die beste te kon uitbring? Bespreek dit in julle groep. Begin by
die kemngedagte, en dan die ondersteunende hoofgedagtes”. Individuele ondersteuning moet gebied word.

Leerders neem deel aan die beplanning. Die ondersoeker teken die gedagtes wat hulle voorstel. Watter
“snit” sou vertoon moes word wanneer oor die hoofgedagte gepraat word?

Evaluering
Kwalitatiewe ontleding van deelname en antwoorde.
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SESSIE NEGE (1998 - 11 - 18)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualiseringstegnieke.

Doelwit

Om leerders te begt_alei om na afloop van die deurlees en visualisering van die teksinhoud begrip daarvoor
te toon en voorspellings daaroor te kan maak.

Materiaal benodig
Vyf afgerolde leesstukke: “Die Handskoen Langs die Pad’
(Leesstuk is slegs die inleiding tot 'n verhaal.)

Ontspanningsoefening
Klassieke agtergrondmusiek word verskaf. Elke leerder ontspan op sy eie toepaslike wyse.

Aktualisering van voorkennis

Bespreek met die leerders die volgende: “ ‘n Storie kan ‘n corvertelling van die waarheid wees. Dan word
daar feite (dinge wat regtig gebeur het), oorvertel. Dit kan wees soos byvoorbeeld ‘n ware gebeurtenis van
'n seun wat gaan visvang het, en ‘n snaakse ding met hom gebeur. Het jy al van iets snaaks gehoor van
wat met mense gebeur wat gaan visvang het?” (Bespreek).

“n Stlorie hoef ook nie altyd die waarheid te wees nie Dan kan dit op baie maniere vertel word, en
verskillende maniere is reg. Kom ons dink bietjie elkeen vir onsself, wat sal ons met R10 000 doen as ons
dit sou wen?" (Bespreek en lig die verskeie denkwyses uit).

Sessietaak

“Vandag gaan ons elkeen ons eie film se draaiboek skryf". (Bespreek die term draaiboek). *Die skrywer
het begin om die draaiboek se teks (verduidelik die begrip teks) te skryf, maar hy kon nie aangaan nie
omdat hy sy hand in ‘'n sokkerwedstryd gebreek het. Kom ons kyk of julle hom kan help. Hierdie film
waarvan hy die draaiboek begin skryf het, gaan nie oor die waarheid nie. Daarom is daar nie ‘n regte of
verkeerde manier nie en kan elkeen skryf soos wat hy dink reg is".

Toepassing

‘Bestudeer eers die opskrif van die leesstuk en maak vir jouself ‘n prentjie daarvan in jou kop. Lees nou
saggies vir jouself die leesstuk deur terwyl jy met jou vinger die woorde volg. Party woorde is moeiliker as
ander. Hierdie moeilike woorde is soos klippe in die pad. Party keer kan ons om die Klip loop en nog
steeds agterkom waaroor die storie gaan. Ander kere moet ons eers stilstaan en mooi uitmaak wat die
woord is sodat ons bo-oor die klip kan klim".

Sien die heeltyd in jou gedagtes die prentjie wat voor jou afspeel. Dink hoe dit Iyk, klink, ruik, proe en voel.
Doen dit weer, terwyl nog meer detail (bespreek begrip detail) in jou gedagtes sien. Maak nou die storie
klaar soos wat jy dink ‘n goeie einde sou kon wees vir die film. Skryf jou gedagtes neer sodra jy die
prentjie in jou kop gesien het” (Swakker leerders word begelei terwyl ander selfstandig aangaan).

As sterker leerders vinnig klaar is met die opdrag, kan hulle die verhaal so volledig as moontlik illustreer.
Wanneer al die leerders klaar is, kan elkeen geleentheid kry om sy bydrae te demonstreer deur middel
van dramatisering. Ander leerders kan die verteller dan vrae vra. Die ondersoeker vra die leerder
individueel:

Watter moeilike woorde wat jy dalk verbygeglip het sonder om te lees, het nie die prentjie wat jy besig was
om in jou kop te maak, laat stop nie? (Ondersoeker gaan weer saam met leerder individueel die stuk deur)

Evaluering
Kwalitatiewe evaluering van deurlopende deelname
Toepasiikheid van slot en illustrasie
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SESSIE TIEN (1998 - 11 - 24)

Doelstelling
Verbetering van leesbegrip deur middel van visualiseringstegnieke.

Doelwit

Om IeerQers te begelei om 'n teks selfstandig te lees en tegelykertyd te visualiseer en inhoudelike
voorspellings te kan maak.

Materiaal benodig
Vyf afgerolde leesstukke waarvan slegs die slot aan die leerders gegee word. Rigtinggewende vrae.

Ontspanningsoefening
Elke leerder pas sy eie aangeleerde ontspanningsoefening toe in die voorsiene tyd daarvoor gegee.

Aktualisering van voorkennis
“Kan ‘'n mens storie lees as party woorde moeiliker is as ander? Ons het verlede keer gesé dat moeilike

woorde is soos Klippe in die pad. Kan julle onthou wat ons daarmee bedoel het?” (Bespreek met
voorbeelde)

“Om ‘n film te kan maak, het ons 'n storie (teks) nodig. Daar is 'n skrywer met ‘n prentjie in sy kop van hoe
‘n film moet eindig, maar hy weet nog nie hoe die film moet begin nie. Kom ons help hom. Om hom te kan
help, moet ons eers die prentjie wat hy sien, in ons eie koppe kan sien”.

Sessietaak

Elke leerder lees die leesstuk teen sy eie tempo deur terwyl hy die teks met sy vinger volg en begelei word
om die inhoud te visualiseer. Minder viot lesers word individueel begelei. Leidende vrae word gestel ten
einde die teksinhoud duideliker te kan visualiseer:

o Wie is die spelers in die verhaal?

e Waarmee is hulle elkeen besig?
e Waar bevind hulle hulself?

o Wanneer het dit plaasgevind?

e Waarom is hulle benoud?
Toepassing

Identifiseer eers weer die “klippe” (moeilike woorde) in die pad wat omseil is en nie die begrip verarm het
nie, asook “klippe” wat net die essensiéle inhoud verteenwoordig het.

Elke leerder skryf ten minste vyf sinne in kronologiese volgorde sy eie teks wat die storie se slot moontllik
vooraf kon gegaan het, en gee die verhaal sy eie titel. Die vinniger werkers kan dan hul verhaal so volledig
as moontlik illustreer. Na afloop van die opdrag kan elkeen sy verhaal aan die ander leerders voorlees.

Evaluering

Kwalitatiewe evaluering van deurlopende deelname

Kwaliteit van antwoorde

Mate van konkrete en abstrakte denke

Deduktiewe redeneervermoéns aan die hand van gevisualiseerde beelde
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Voorbeelde v
an konkrete leerderdeelname van Sessies Een tot Tien

Seun 1 - Sessie 3

“lets wat ek en my goeie vriend saam gedoen het. Ek en my vriend Kim. Sy het swart hare. Sy is nie
groot nie, bietjie kleiner as ek. Sy het bruin oé. Sy ruik lekker. Ons gesels oor hoe ons gaan speel en

wat ons gaan doen”.
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Seun 1 - Sessie 4

PR e

T I L

“Dis in 'n bruin bakkie. Dit is koud. Jy kan dit byt soos ‘n cone. Die kleure daarop is bruin, blou, groen,
geel rooi (raak deurmekaar met kleure — ondersteuning nodig). Die lang bruin vetkryf is die flake wat in
die roomys is. Die kringe met verskillende kleure vetkryt is alles deel van die roomys. As die roomys
begin smelt is dit papperig en die kleure gaan anderster Iyk. Dit is kleurvol (sukkel om te beskryf) Daar is

baie kleure. Ek sal los as iemand om die hoek kom. Dit sal soos water lyk as dit val en smelt en ek staan
in die son.”
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Seun 1 - Sessie 9
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Seun 1 - Sessie 9 (vervolg)

DIE HANDSKOEN LANGS DIE PAD

‘n Boer het eenmaal op reis gegaan. Hy het 'n nuwe paar
handskoene onder sy belt ingestoot en 'n groot hoed op sy kop

gesit.

Die pad was baie lank. Hy het eers deur 'n veld gestap en
daarna deur die bos. Die boer moes baie hoog klim om oor ‘n

berg te gaan.

Terwy! hy aanstap, skud sy nuwe handskoene aan sy belt. Toe
word dit vir die een handskoen te vervelig om so aan die belt
te skud. Hy glip uit en val met 'n sagte plof op die grond! Die
boer kom niks agter nie en stap rustig verder ........... Daar [é die
handskoen in die middel van die pad, sy bek oop en sy duim in
die lug.

Toe kom Manie - muis oor die pad gewip. Hy bly staan by die
handskoen en vra: "Woon iemand in die huis? Js dgar niemand

tuis nie @ At T W D K5AAL 200,
K
UNOT TN/ ~N 6’, i "
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Seun 2 - Sessie 1
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Seun 2 - Sessie 8
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Seun 2 - Sessie 9
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Seun 3 - Sessie 4

“Dit is ‘n blou cone van bubblegum. Dit proe soet. Dit voel grof. Dis ‘n bietjie lou. Mens kan dit vashou.
Daar is verskillende geure: orange, strawberry, bubbelgum soos die cone, sjokolade, piesang. Daar is ‘n
piesangflake en 'n sjokoladeflake in.

Die huis is soos ons huis bruin. Langsaan is ‘n groot boom. Ek het langs die boom gestaan. Die gekrap
is hoe dit gaan lyk as dit in die yskas is met al die kleure as ek kleursel in die yskas gooi. Tussen die
geplakte kleure is ook ander kleure. Al die geure het bubblegum tussenin”.
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Seun 3 - Sessie 5
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Seun 3 - Sessie 9
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Seun 3 - Sessie 9 (vervolg)

DIE HANDSKOEN LANGS DIE PAD

‘n Boer het eenmaal op reis gegaan. Hy het ‘n nuwe paar
handskoene onder sy belt ingestoot en 'n groot hoed op sy kop

gesit.

Die pad was baie lank. Hy het eers deur ‘n veld gestap en
daarna deur die bos. Die boer moes baie hoog klim om oor ‘n

berg te gaan.

Terwyl hy aanstap, skud sy nuwe handskoene aan sy belt. Toe
word dit vir die een handskoen te vervelig om so aan die belt
te skud. Hy glip uit en val met ‘n sagte plof op die grond! Die
boer kom niks agter nie en stap rustig verder ........... Daar |é die
handskoen in die middel van die pad, sy bek oop en sy duim in

die lug.

Toe kom Manie - muis oor die pad gewip. Hy bly staan by die
handskoen en vra: "Woon iemand in.dig hpis? Is daar niemand .

’ruis‘nie?'"’m..MMM...M.M".M."M"@?&.W.Mm%J
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Seun 3 - Sessie 10 (vervolg)
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Die skaapwagter se o0& word seer toe hy die groot
hoop goud sien. Toe sé die dwerg vir hom: “Neem
soveel as wat jy kan dra, maar moenie die beste
vergeet nie!l” Die skaapwagter steek al sy sakke vol
goud en loop terug. Net toe hy sy voet buitekant sit,
gaan die rots met ‘'n groot gedreun weer agter hom
toe.

Met die goud kon die skaapwagter genoeg brood,
klere en skoene vir sy gesin koop. Al sy sorge was
verby!
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Seun 4 - Sessie 2

“Dis ‘n mintblaar by ons huis. Ons gebruik dit in slaai".
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Seun 4 - Sessie 4

“Eers is die sjokolade onder, dan blou, dan peppermint, dan strawberrie en piesanggeur. Bo-op is ‘n
kersie met ‘n sjokoladeflake. Dit was langs ‘n groot huis. Die huis was blou buite. Daar was ‘n muur om
die huis gebou. Daar was ‘n mooi tuin om die erf. Toe iemand my stamp, toe begin dit val. Toe val ditin
grond en word vol sand. Dit het nie so lekker gelyk nie en het begin smelt".
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Seun 4 - Sessie 9 (vervolg)

DIE HANDSKOEN LANGS DIE PAD

‘n Boer het eenmaal op reis gegaan. Hy het 'n nuwe paar
handskoene onder sy belt ingestoot en 'n groot hoed op sy kop

gesit.

Die pad was baie lank. Hy het eers deur ‘n veld gestap en
daarna deur die bos. Die boer moes baie hoog klim om oor ‘n

berg te gaan.

Terwyl hy aanstap, skud sy nuwe handskoene aan sy belt. Toe
word dit vir die een handskoen te vervelig om so aan die belt
te skud. Hy glip uit en val met ‘n sagte plof op die grond! Die
boer kom niks agter nie en stap rustig verder ........... Daar |é die
handskoen in die middel van die pad, sy bek oop en sy duim in
die lug.

Toe kom Manie - muis oor die pad gewip. Hy bly staan by die

handskoen en vra: “Woon iemand in die huise Is dgar niemand
tuis nie? ’b&ﬂﬂﬂﬁfﬁéﬁ%ﬂ’ffﬂ/// i 7T,
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Seun 5 - Sessie 1
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Seun 5 - Sessie 4

“Die cone is van sjokolade. Die blou is kougomgeur en die groen peppermintgeur. Die roomys het ‘n groot
flake gehad en 'n toring van cherries. Die roomys was so groot soos ons pienk huis. Die hond het daar-
om gehardloop, toe val die roomys. Toe kom eet al die kinders van die straat. Dit het nie gesmelt nie. As
sou smelt sou die groen en blou kleure saamsmelt en ‘'n nuwe kleur maak’”.
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Seun 5 - Sessie 8
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LEERLING: (Jt‘uf\ " SESSIE: DATUM: % — 10 1998
a AKTUALUSERING YAN YOORKENNIS g
1 begp van doe! van sessle nee helder 2 verslaan van opdragle nee Lm_l_,eemfe keer §'
D
B ONTSPANNINGSOEFENING &
4]
=
3 blyke van {isleke ondspanning tydens XI §'
X 4 blyke van Inlewing nee deuriopend o
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SESSIE: DATUM: (S -0 1798

1 begrip van doel van sessle nee |hefder

B ONISPANNINGSQEFENING

3 blyke van isleke onlspanning tyders

gelelde ontspanningscefening hee l onfspanne

C SESSIETAAK
5§ mate van detall van beantwoording

eneivouctg X[ | votectg

7 oonpronklke ultvoering van

vkudlkering slegs statlese skema I:m venyking
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van vrae
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R EVALUERING
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LEERLING: Se Z SESSIE: ) DATUM: ( > M € e 1998

A AKTUAUSERING VAN YOORKENNIS

1 begilp van doel van sessle nee I_'_m_,herder 2 veislaan van opdragle nee |__|_l_m_| eersie keer

B ONTSPANNINGSOEFENING

3 blyke van {kleke onlspanning tydens *
)( 4 blyke van Inlewing nee deuriopend

gelelde onispanningsoefening nee onispanne

c SESSIETAAK

5 mate van detal van beantwoording 6 deelname aan bespreking oor
van vrae enkelvoudig ... volledlg wal gevkualkeer k onbetrokke I:l:lzljsponmon

7 oonpronkike uvlivoering van 8 lospaslikheld van vsudkelng  glad n!e| l x' gelokus
vkudalkering slegs stailese skema DKI:D venyking

9 volledigheld van tekene een element D:IKD meercs 3 10 soepelhald om na

nuwe ondemwerp oor le gaan  nee ..m. wiye asscslasie
11 voltool opdragte binne gestelde tyd nee ... elfekilef

o) EVALUERING _
12 mate von sefisiandige werk nee x onaihankiik 13 melakognillewe lunksloneling  verskrool _.IJM:IVEWK
14 Infenslonele gergiheid alwysing ... entoesiaslies 15 deullopende aandaggee nee I—__DE:]gefokvs
EALGEMEEN o cronw oAk cpdticoy exef - Gl mety
16 funksioneel waameembare gediag_ "4 eel. Y pe ~Sete A 7 refleksle _esr pusticer e~ L desSioncel
S WA e niget. Yo Swaley yice eﬂuudo VEEr  wsaoe s Das Noae  SeSsieS  aena .
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LEERLING: Seve~ 2 SESSIE: Lf— DATUM: o e s 1998
A AKTUAUSERING VAN YOORKENNIS
1 begiip van doel van sessle nee K heider 2 verstaan van opdragte nee ?X‘ eersie keer
B ONISPANNINGSQEFENING
3 blyke van ikleke onlspanning tydens X
4 blyke van Inlewing nee ldevrlopend
gelelde ontspanningsoefening nee X onispanne
C SESSIETAAK
5 mate van detal van beantwoording 6 deelname aan bespreking oor
van vrae enkelvoudlg D:DX] volledlg wal gevkualkeerk onbetrokke m ntaan
7 oomnpronkllke uilvoering van 8 loepaoisllkheld van vsudkerlng  glad nle EE[X__T-_' gelokus
vkualsering slegs staflese skema D:IX!] venyking
¢ volledigheld van tekene een element I:I:IXI:I meeras 3 10 soepelheld om na

nuwe onderwerp cor fe gaan  nee ..m. viye asscslasle

11 vollool opdragte binne gestelde tyd nee I__—l:l_zl:]eﬂekﬂef

D EVALUERING

12 mate von sefistandige werk nee % onalhankilk 13 melakognillewe [unkslonerng verskroa! K vemryk
14 Intenslonele gerigiheld cfwyslng[[l:&] enloeslaslles 15 deullopende aandaggee nee' |K| ] ]nPu fokus
EALGEMEEN

& 16 funksloneel waameembare gedrag Sestauwio wondelia 7 rellelsle VL eaticf  web  ysealiscreq No
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LEERLING: Sewn 5

A AKTUAUSERING VAN YOORKENNIS

SESSIE: DATUM: (= (¢ - 1998

nee helder

1 begtlp van doel van sessle

B ONTSPANNING SQOEFENING

..J_L_LN eersie keer

2 veislaan van opdragle nee

3 blyke van{isleke onlspanning fyders

X

nee

gelelde onispanningsoefening ontspanne

C SESSIETAAK
5 mate van detal van beantwoording

enkeivoudig ...m volledlg

7 ocompronkllke ultvoering van

viudlsering slegs statlese skema [DXI:I venyking

| [ IX

van yrae

9 volledigheld van tekene een element meercs 3

11 voltool cpdragie binne gestelde tyd nee D]:[X]eﬂekﬂef

X

4 blyke van Inlewing nee deurlopend

6 deelname aan bespreking oor

wal gevkualkeer k conbetrokke ... ponfaan
8 loepailikheld van vsudkelng  glad nle ... geflokus

10 soepelheld omna

nuwe ondemwerp cor fe gaan nee ... wviye asscslasle

) EVALUERING
12 mate von selistandige werk nee X onalhankdlk
14 ntensionele gergiheld afwysing | I 7( enloeslaslles

EALGEMEEN

X veryk

l ' X lgefo!ws

13 melakognillewe [unksloneiling verskraal

15 deullopende aandaggee nee

16 funksloneel waameembare gedrag_Sskaut cAcelcena.(ienet 7 refleksle

J
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LEERLING: SESSIE: i DATUM: 1998
A AKTUALSERING YAN YOORKENNIS
1 begtp van doel van sessle nee helder 2 verslaan von opdragle nee eerste keer
B ONISPANNINGSQEFENING
3 blyke van {isleke ontspanning tydenrs
4 blyke van inlewing nee X deurlopend
gelelde onispanningsoefening nee onispanne
C SESSIETAAK
§ mate van detal van beantwoording é deelname aan bespreking oor
van vrae enkelvoudig DE:I:I volledlg wat gevkualkeer s onbetrokke mfmcxm
7 oompronkilke uitvoering van 8 loepaillkheld van vsualkeling  glad nle gefokus

slegs statlese skema IE:D:I venyking
X ]|

vkualkering

meeras 3

¢ volledigheld van tekene een element

11 voltool opdragte binne gestelde tyd nee E]XI___I:' effektlef

10 soepelhald om na

nuwe ocndemwerp cor e gaon  nee ... viye asscslasle

) EVALUERING
nee X

12 mate van selistandige werk
alwysing Dm enloeslastles
EALGEMEEN

onalhankilk

14 intensionele gergiheld

versloud)(

nee ...- =fokus

13 melakognifiewe [unkslonering venyk

15 deullopende aandaggee

16 funksloneel waameembare gedrag(_.e~et eSsie: \eci
e afet e~ crdtucad  wacaciclime  S—ud. i panbonese
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LEERLING:___ Sev~ L SESSIE: L DATUM: ZO-10 - 1998

A AKTUALISERING YAN YOQORKENNIS
' nee [_J.KJ_I_J eerste keer

2 verslaan van opdragle

1 begtip van doel van sessle nee helder

] ONTSPANNINGSOEFENING

3 blyke van ikleke onlspanning tyders X
4 blyke van Inlewing nee deuriopend
gelelde ontspanningsoefening hee X onfspanne
c SESSIETAAK
5 mate van detall van beantwoording 6 deelname aan bespreking cor
van vrae enkelvoudig DZI:D volledig wal gevkudlkeerk onbetrokke D:E,:I ntoan
8 loepailikheld van vsuadlkseiling glad nle D:,ﬁ gelokus

7 oconpronkllke vitvoering van

vkualkering slegs stallese skema E’EI:I:] venyking

9 volledigheld van tekene een element ,___IXD:, meeras 3 10 soepelhaeld om na

nuwe ondemwerp oor fe gaan  nee EIZI:]:I viye asscslasle
11 voltool opdragte binne gestelde tyd nee DEE’:IeHekﬁef
(o) EVALUERING
12 mate von seffstandige werk hee 'A_I_J__J onafthankilk 13 melakogniilewe [unkslonerlng verskradl X I l vemyk
14 Intensionele gergtheld afwysing DI’X’ enloeslaslies 15 deullopende aandaggee nee l:lmwo!ws
EALGEMEEN

AMeS  Deelel oy

16 funksloneel waameembare gedrag_ \[Dueet-mdicrese grdlens + 7 refleksle _Stecta deel
aukiel ynek char Keearows UcleeS — oo d}dﬂ wace li s n-“.—-&.ry#),f f]ck._-S \er sy f?c‘—'doc« r-\(J
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LEERLING: e .l SESSIE: < DATUM: (S—1(— 1998
A AKTUALISERING VAN YOORKENNIS ;
1 begilp van doel van sessle nee I.._L_I._l_x_]he!der 2 verslaan van opdragle nee I__I__I_LXJ eersfe keer
3 blyke van {sleke onfspanning tyders K
X 4 blyke van Inlewing hee deurlopend
gelelde onispanningsoefening nee onispanne
c SESSETAAK
5 mate van detal van beantwoording ¢ deelname aan bespreking oor
van viae enkeivoudlg [ X volledlg wal gevkualseer ks onbetrokke I ' X Ispom‘ocn
7 oomnspronklike uitvoering van 8 loepaslikheld van veudlkeling  glad nle lxl gelokus
vlualkering slegs statlese skema DED:, veryking
9 volledigheld van tekene een element | I | X meercs 3 10 soepelheld omna

nuwe onderwerp oor fe gaan  nhee Dm:’wye assoslasle

11 voltool opdragte binne gestelde tyd nee Dmeﬁekﬂef

R EVALUERING

12 mate von selisiandige werk nee X onafhankiik 13 melakognillewe lunksioneling  verskroal _m_l:l vemyk
14 Intenslonele gerigiheld alwysing I___I:J_—_IE enfoeslaslles 15 deullopende aandaggee nee [Dmgefoms
EALGEMEEN

16 funksloneel wacmeembare gadrchcfﬁ veanaal cp ed 3Xcew. 7 refleksle QJ hone  \esco—ter stewn

\oor :JLQJ\JI:{ mckmkoami:«ef ) i Ctqu wet cleeS oor cocenes

Wok e E'( ) ‘:j% lnm'\tf' LLJCJOJ', MH"“ (& \}

estraald.
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LEERLING: SESSIE: | DATUM: E-io= 1998
A AKTUALISERING VAN YOORKENNIS
1 begrip van doel van sessie nee K heider 2 verstaan van opdragte nee >< eerste keer
B ONTSPANNINGSQEFENING
3 blyke van fisleke onispanning tyders I l X
I 4 blyke van inlewing nee deuriopend
geleide ontspanningsoefening hee ontspanne
c SESSIETAAK
5 mate van detal van beantwoording 6 deeiname aan bespreking oor
van vrae enkelvoudig mj volledig wat gevkualseer ks onbetrokke I:Dzl:,sponfaon
7 oonrspronklike ultvoering van 8 loepaslikheld van vsudlserdng  glad nle J X 'gefolws

slegs statlese skema D:Izl___’ venylking

9 volledigheld van tekene een element [I:XL—_] meeras 3

vkualkering

11 voltool opdragte binne gestelde tyd nee .:I:]XI:Ieffekﬂef
R EVALUERING

10 soepelheld om na

nuwe onderwerp oor te gaan

nee ... viye asscslasle

nee onafhankiik

afwysing I:I:‘:'_XJ entoesiasties

12 mate von sefistandige werk

14 intensionele gergtheid

EALGEMEEN

13 metakognitiewe funkslonerng

15 deullopende aandaggee

vemyk

neel [ |KI LF‘fOfOJS

16 funksioneel waameembare gedrag N(ex e vroe.

pl - -~
( A aShe SP5NIE.

7 refleksle

KOCY"‘\ ST -
J
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LEERLING: SeunS SESSIE:; Ly DATUM:___2C \. 16) 1998
A AKTUALISERING VAN YOORKENNIS
1 begtip van doel van sessle nee x Ihe!‘der 2 verslaan van opdragle nee |_L_I_‘X| eersle keer
B ONISPANNINGSQEFENING
D - OF BHows
3 blyke van iisleke ontspanning tydenrs Kn g = o o X
K 4 blyke van Inlewing nee deuriopend
gelelde onispanningsoefening nee ontspanne
C SESSIETAAK
5 mate van detal van beantwoording 6 deelname aan bespreking ocor

van vrae enkelvoudlg Xl lvo.".'edig wat gevkualseer k onbefmﬁdcer ’ X i ontaon

7 conpronkike ultvoering van 8 loepasllikheld van vsudlkserlng  glad nle ... gefokus

vkualkering slegs stallese skema ... venyking
9 volledigheld van tekene een element .. | meeras 3 10 soepelheld omna

nuwe onderwerp oor le gaan  nee m wiye assoslasle
11 voltool opdragte binne gestelde tyd nee ... effektlef

o) EVALUERING

12 mate von sefistandige werk nee X onalhankiik 13 melakognilewe [unksioneling  verskradl venyk

14 intenszlonele gergtheld alwysing ... enloesicslles 15 deullopende aandaggee nee I |XI LP_ fokus
& EALGEMEEN

16 funksloneel waameembare gedrag_sina_ \erwd rsia_ S et 7 refleksle Dukkd o ce e ke hou _mes cs--\csmawﬁf‘ﬁ“f-
Utwe g - =F e i ?e{){‘.f‘meﬁ'c' W\J hoYer) OYOdC&:DS @raa:b cor ander  s~rlenen) t@‘m{-}l laPS\Cj IS wet
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LEERLING: Seris T SESSIE:___ B DATUM: (2-(_— 1998

A AKTUALISERING VAN YOORKENNIS
1 begilp van doel van sessle nee helder 2 verslaan van opdragle nee I___|___|_|.,K.leemfe keer

i3 ONTSPANNINGSOEFENING

3 blyke van ikleke ontspanning tyders X
X 4 blyke van Inlewing nee deurfopend

gelelde onfspanningsoefening nee onispanne

c SESSIETAAK

5 mate van detal van beantwoording 6 deelname aan bespreking oor
van vrae enkelvoudlg D]:IE volledlg wal gevkudlkeer k onbelrokke D:DE pontaan

7 oonpronklike ulivoering van 8 foepailikheld van vsualkeling  glad nle i gelckus
vkualkerng slegs stallese skema Dj:@ venyking

9 volledigheld van tekene een element m meeras 3 10 soepelheld omna

nuwe cnderwerp oor le gaan  nee EDEJ viye asscoslasle

11 voltool opcragle binne gestelde tyd nee E[DE&!!ekﬂef

(0] EVALUERING

12 mate van selisiandige werk nee I.__]_LX,I onalhankiik 13 melakognilewe unksloneling verskroal ._l_l_m vemyk
14 Intenslonele gerglheid ofwyslng[[ljzlenioesicsl[es 15 deullopende aandaggee nee| I |)<| LF‘U lokus

EALGEMEEN

16 funisloneel wacmeembare gedrag_la %ﬂlﬁ o~deccceker 7 r1ofloksle %'Ws@ = beweesieig o biaméf;-
Lewede skel Emesignes| slob@, e heker i~cooctueel Cienet e, Wesaslontted  be¥hdeed e
oS ~ a“ﬁr erolies. Konse~wrané  loeker as L\Cf) alee— poeik
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