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BEELD, 18 DESEMBER 2001 Johannesburg Finaal Bladsy 5 

Straf ligter na ' seksistiese argument' 


Verkragter kry nie lewenslank omdat vrou dit 


'goed hanteer' 


Kaapstad. 'n Verkragter het venede week die vereiste lewenslange tronkstraf v~gespring omdat die regter 

se uitspraak op 'n "totaal seksistiese argument" berus het, meen 'n Stellenbosse hoogleraar in politieke 

wetenskap. 

Die feit dat die verkragte vrou haar trauma " baasgeraak" het en dat "onnodige" geweld nie tydens die 
verkragtingo gebruik is nie, is deur waamemende regter Lee Bozalek genoem as redes waarom hy van die 
voorgeskrewe vonnis afgewyk het. 

Hy het Godfrey Monwabisi (32) eindelik vir 18 jaar tronk toe gestuuf. Monwabisi is vroeer daaraan skuldig 
bevind dat hy die klaagster twee keer binne 45 minute verkrag het. 

Prof. Amanda Gouws, een van die land se voorste kampvegters vir vroueregte , het gister skerp te velde 
getrek teen die uitspraak van Bozalek in die Kaapstadse hooggeregshof. 

Die regter het as redes vir die ligter vonnis aangevoer dat die slagofter haar trauma relatief goed baasgeraak 
het. Hy het ook in sy uitspraak gese die overkragtingo was "geensins een van die ergste nie". 

" Jy het dit gelukkig getref dat die slagoffers wat jy gekies het, taaier en meer aanpasbaar as ander is," het 
Bozalek dit aan Monwabisi gestel. Volgens Gouws toon die uitspraak 'n totale gebrek aan insig oor die 
trauma van overkragtingo. Die trauma kan baie keer jare na die overkragtingo eers te voorskyn kom, het 
sy verduidelik. 

In 'n land wat een van die hoogste verkragtingsyfers ter wereld het, behoort 'n regter die wet toe te pas soos 
wat dit toegepas behoort te word, het Gouws gese. Volgens haar hou Bozalek se argument oor die gebrek 
van onnodige geweld ook nie steek nie, want dit sou beteken dat overkragting later net voorvalle van 
emstige geweld sal insluit. "Sy uitspraak berus op totaal seksistiese argumente," het Gouws gese. 

UIT: BEELD-ARGIEF 
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IN ONDERSOEK NA KRUISKULTURELE, NARRATIEWE TERAPIE AAN 

ADOLESSENTE WAT SEKSUEEL MISHANDEL IS. 

In Lokale terapeutiese studie vanuit die narratiewe metafoor met 'n seleksie van vyf respondente. 

Die terapeut is mev. Diederi Kruger, In opvoedkundige-sielkundige wat die navorsing doen as deel 

van die vereistes vir die graad Ph.D. aan die Universiteit van Pretoria in die Departement 

Opvoedkundige Voorligting en Berading. 

TOESTEMMING DEUR DEELNEMERS AAN DIE NAVORSINGSGESPREKKE 

Hiermee verklaar ek dat die navorser aan my verduidelik het waaroor die navorsingsprojek handel, 

asook die werkswyse daaraan verbonde. 

Ek het die inligtingstuk ontvang en is vertroud met die inhoud daarvan. Ek is bewus daarvan dat: 

• my deelname vrywillig is en dat ek ter enige tyd mag onttrek; 

• 	ek dieselfde beskerming en vertroulikheid sal geniet soos deur die Raad vir 

Gesondheidsberoepe neergele vir die kategorie Sielkunde; 

• ek geen finansiele vergoeding vir my deelname sal ontvang nie. 

Verder versoek ek dat: 

o 	 daar tydens dokumentasie slegs na my noemnaam en nie na my familienaam 

verwys sal word nie; 

of 

Odie skuilnaam soos deur myself gekies, gebruik sal word tydens dokumentasie. 

............................................. ........................................... . 


HANDTEKENING VAN RESPONDENT BYGESfAAN DEUR VOOGDE / OUERS 

PLEK:............................... ................................. DA-rUM: .................................................... . 
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ONDERSOEKER 


• Wie is die navorser en wie is die mentors in hierdie studie? 

Mev Kruger, 'n geregistreerde opvoedkundige-sielkundige is die navorser; Prof dr Kobus Maree, 

verbonde aan die Departement Opvoedkundige Voorligting en Berading en Dr Rina Delport, 

verbonde aan die Departement Maatskaplike Werk aan die Universiteit van Pretoria tree op as 

mentors. 

• Sal die respondent ooit met iemand van buite moet gesels? 
Nee. 
• Oor watter ervaring beskik die navorser? 

Mev Kruger is 'n opvoedkundige-sielkundige wat reeds met slagoffers van seksuele mishandeling 

gewerk het en is vertroud met terapie aan kinders en adolessente. 


AARD VAN DIE STUDIE 


• Wat is die doel van hierdie studie? 

Daar gaan gepoog word om met hierdie studie 'n bydrae te lewer op die terrein van die narratiewe 

terapie. Alhoewel mense die kenners is van hul eie Jewe, is dit ook so dat mense se stories 

mekaar wedersyds beinvloed. Daar sal in hierdie studie gekyk word of slagoffers wat seksueJe 

mishandeling moes deurwerk, ook van hulp kan wees in ander sJagoffers se lewens ten einde te 

help met die rekonstruksie van hut lewe. 

• Wat sal respondente gevra word om te doen? 

Respondente sal van tyd tot tyd gevra word om aan mekaar briewe te skryf en sodoende vir ander 

'n blik te gee oor hoe hulle hul trauma verwerk. Briefskrywers kan anoniem bly of van 'n 

pseudoniem gebruik maak. Respondente sal ook gevra word of die navorser hul storie in die 

lewens van ander sJagoffers van seksuele mishandeling mag gebruik. 

• Gaan misleiding gebruik word? Indien wei, hoekom is dit nodig? 

Misleiding sal slegs gebruik word waar dit op die identifiseerbare besonderhede van die slagoffer 

betrekking het. 

• Is daar enige fisiese, psigologiese, regs- of sosiale risiko's aan my deelname 

verbonde? 
Nee. Respondente mag ter enige tyd onttrek sonder die verskaffing van enige redes. 

NAVORSINGSDEELNEMERS 


• Hoe word die werwing van respondente gehanteer? Is daar enige vergoeding 
hieraan verbonde? 

Aile respondente wat in mev Kruger se privaatpraktyk aanmeld en wat aan die vereistes voldoen, 
sal genader word om deeJ te neem aan die studie. Siagoffers van seksuele mishandeling gespreek 
tydens die lewering van gemeenskapsdiens kan ook by die studie ingesluit word. Geen vergoeding 
van enige aard is ter sprake nie. 
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• 	 Hoe word die navorsingsprosedures aan die respondente verduidelik? Mag die 
respondent ter enige tyd onttrek? 

Die navorser verduidelik self mondelings die doel en verloop van die studie. Respondente ontvang 
hierdie inligtingstuk asook die toestemmingsbrief. Respondente het die reg om ter enige tyd te 
onttrek aan die program. 
• 	 Aan watter unieke karaktertrekke moet respondente voldoen? 
Respondente moet adolessente wees wat deur seksuele mishandeling geraak is. 
• 	 Is daar enige ander instansies of ander belanghebbendes wat by hierdie studie 

belang het of saamwerk in hierdie studie? 
Nee. 

TOERUSTING 


• 	 Watter toerusting gaan gebruik word? Het die respondent 'n keuse in die gebruik 
van die toerusting? 

Oudio- en videotoerusting sal die studie vergemaklik. Die terapeutiese aspek is egter belangriker. 
Indien die respondent nie gemaklik is met hierdie apparaat nie, sal dit nie gebruik word nie en sal 
daar slegs aantekeninge deur die navorser afgeneem word. 
• 	 Word daar enige gest.andaardiseerde toetse afgeneem? 
Nee. 

KONFIDENSIALITEIT 


• 	 Watter waarborge word gegee rondom konfidensialiteit? Mag pseudonieme 
gebruik word? 

Respondente is geregtig op konfidensialiteit soos neergele deur die Raad vir Gesondheidsberoepe 
vir die kategorie Sielkunde. Pseudonieme mag deur die respondente self gekies word. 

TERUGVOER 


• 	 Is respondente geregtig op terugvoer? Op watter manier kan inligting bekom 
word? 

Ja. Wanneer die studie voltooi is, sal dit beskikbaar wees in die biblioteek by die Universiteit van 
Pretoria. Aile vrae deur die respondente sal deur die navorser beantwoord word. 

(Aangepas en vertaal uit: Rosnow & Rosenthal, 1996: 62) 
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A RESEARCH INTO CROSS-CULTURAL, NARRATIVE THERAPY TO 


ADOLESCENTS WHO HAVE BEEN SEXUALLY ABUSED 


A local therapeutic study from the perspective of the narrative metaphor involving five 

respondents. The therapist is ms Diederi Kruger, an educational psychologist who has been 

engaged in this research as part of the requirements towards the Ph.D. degree at the University of 

Pretoria in the Department of Educational Psychology. 

CONSENT BY PARTIOPANTS IN THE RESEARCH DISCUSSIONS 

I hereby declare that the researcher has explained the research project to me as well as the work 

method involved. 

I have received the information document and understand the contents thereof. I am aware that: 

• my participation is voluntary and that I may withdraw at any time; 

• 	 I will be accorded the same protection and confidentiality as prescribed by the Health 

Professions Council of South Africa for the Psychology category; 

• I will not receive any financial reward for my participation. 

I further request that: 

o 	 for the purposes of documentation my first name shall be used and that no 

reference shall be made to my surname; 

or 

o 	 the pseudonym which I have chosen will be used for documentation purposes . 

•••••••••••••••••• " ••••••••••••••••••••• •••••••• ••••• ·, ••••••••••••••••••••••• 11. 

SIGNATURE OF RESPONDENT ASSISTED BY GUARDIANS I PARENTS 


PLACE: . . . . . . . . .. . . .. . . . . . ...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. DATE: ....................................................... . 
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RESEARCHER 


• 	 Who is the researcher and who are the mentors in this project? 
Ms. Kruger, a registered educational psychologist is the researcher. The mentors are Professor dr 
Kobus Maree, attached to the Department of Educational Guidance and Counseling and Dr Rina 
Delport, attached to the Department of Social Work at the University of Pretoria. 
• 	 Will the respondent be required to discuss with other persons not involved with the 

research project? 
No. 
• 	 What experience does the researcher have? 
Ms. Kruger is an educational psychologist who has already dealt with victims of sexual abuse and 
is conversant with therapy to children and adolescents. 

NATURE OF THE STUDY 


• 	 What is the purpose of this study? 
The aim is to make a meaningful contribution in the field of narrative therapy. Although 
individuals are the experts of their own lives it is equally true that the stories of peoples' lives have 
a mutual influence. In this study the idea is to establish whether previous victims of sexual 
abuse, who have successfully integrated the incident(s) in their own lives can be of support to 
others in similar circumstances to assist them in the reconstruction of their lives. 
• 	 What will the respondents be required to do? 
Respondents will be asked from time to time to communicate with one another - in writing - to 
give the others an insight into how they are coping whilst trying to work through their own 
trauma. Writers can remain anonymous or may use pseudonyms. Respondents will also be asked 
whether the researcher may use their life story in order to help other victims of sexual abuse. 
• 	 Will misleading be used? Ifso, why is it necessary? 
Misleading will only be used where the identifiable details of a victim are involved. 
• 	 Are there any physical, psychological, judicial or social risks attached to my 

participation? 
No. Respondents may Withdraw at any time Without having to present any reasons. 

RESEARCH PARTICIPANTS 


• 	 How is the canvassing of respondents handled? Is there any remuneration 
involved? 

All respondents who attend ms. Kruger's private practice for therapy and/or guidance and who fit 
the requirements will be asked to take part in the project. Victims of sexual abuse who had 
consultations with the researcher in the course of community services may also be included in the 
project. No remuneration of any kind is involved. 
• 	 How are the research procedures explained to the respondents? May the 

respondent withdraw at any time? 
The researcher explains the study verbally. The respondent receives the information document as 
well as the letter of consent. Respondents have the right to withdraw from the programme at any 
time. 
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• 	 Which unique characteristics must the respondents have? 
Respondents must be adolescents who have been traumatized through sexual abuse. 
• 	 Are any other institutions or other interested parties involved or do others also c0

operate in this study? 
No. 

EQUIPMENT 


• 	 What type of equipment will be used? Does the respondent have a choice in the 
use of the equipment? 

Audio and visual equipment will be promotional in this study. The therapeutic aspect is, however, 
more important. If the respondent is not comfortable with the apparatus, it will not be used and 
in that case only notes will be written down by the researcher. 
• 	 Will any standardized tests be used? 
No. 

CONFIDENTIALITY 


• 	 Which guarantees are given concerning confidentiality? May pseudonyms be used? 
Respondents are entitled to confidentiality as laid down by the Health Professions Council of South 
Africa for the Psychology category. Pseudonyms may be chosen by respondents themselves. 

FEEDBACK 


• 	 Are respondents entitled to feedback? In which way can information be obtained? 
Yes. Once the study has been completed, a copy will be available in the library of the University of 
Pretoria. All questions from respondents will be answered by the researcher herself. 

(Adapted from: Rosnow & Rosenthal, 1996: 62) 
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Kenners bekommerd oor meer 

verkragting van kinders 
o 
DEUR KORRESPONDENT 

o 
oKAAPSTAD. - Sielkundiges is bekommerd oor die omvang van kinderverkragting en hulle meen 

die "verkragtingo" van vera I babas regverdig indringende en deeglike ondersoek deur 'n span 

sosioloe, sielkundiges en psigiaters. 

, , Die dinge wat deesdae gebeur, is nuwe goed. Dit staan nie in ons boeke nie," het dr. Chari 

Nortje, kliniese sielkundige verbonde aan die Universiteit van Stellenbosch, gese na die 

ontvoering en o"verkragtingo" van 'n agt maande oue baba van Ravensmead die naweek. 

Die voorval kom 'n maand nadat 'n nege maande oue baba na bewerillg deur ses mans in 

Upington verkrag is. 

'n Tweejarige kleuter van Port Nolloth is die naweek vermoedelik ook verkrag. 

, , Sulke dade is afskuwelik en mense moet saamstaan om dit te beveg. 

, 'Daar moet deeglik ondersoek deur 'n span mense ingestel word." 

Cor die moontlikheid dat die Upington-voorval na die res van die land kan versprei, se hy: 

, 'Sulke gedrag kan nageboots word. Nie net deur wat mense sien nie, maar ook deur wat hulle 

hoor. 

, , Dit kan mense idees gee oor nag 'n manier van marteling." 

'n Kindersielkundige, dr. Johnny Wait, se die o"verkragtingo" van babas is 'n ' , uiterste vorm 

van fisieke en sielkundige trauma, omdat die kind tussen 8 en 12 maande in 'n kritieke fase van 

sosiale gehegtheid is. Daar is 'n band wat in die tyd ontwikkel tussen die kind en die versorger 

en dit Ie die fondament vir die kind se toekomstige sosiale verhoudings." 

Wait se sielkundiges het rede om bale bekommerd te wees oor die toekoms van die kinders, 

asook die van hul ouers en die mense wat hulle moet versorg. 

UIT: VOLKSBLAD-ARGIEF 
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Diederi Kruger

'--' 

SI KUNDIGE ! PSYCHOLOGIST 
(LDB. B '\ B.Ed \1 Lel OJ'' oC'dkunciige Sielkunde) 

Praktyknr Practice 1],) (I~6 (l(j'i nr),'O(;R] 
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S 1.183 U315 

1111

05-08-2002 

Geagte dr Prinsloo 

PROTOKOL 

Volg asseblief die volgende stappe in die ontleding en verwerking van die data van die 

getranskribeerde fenomenologiese onderhoude (Tesch, 1990 in Creswell, 1994: 155). 

• 	 Lees deur die hele beskrywing van die belewenis wat getranskrlbeer is, om 'n begrlp van 

die geheel te kry. 

• 	 Lees weer deur die transkripsie en onderstreep individuele temas wat ge"identifiseer is. 

• 	 Maak 'n Iys van die temas en plaas soortgelyke temas bymekaar. 

• 	 Vind die meer beskrywende woord vir die geidentifiseerde tema en plaas dit dan in 

kategoriee. 

Gebruik die veldnotas om interferensies wat uit die temas gemaak is onder die kategoriee en 

subkategoriee te bevestig. 

Die navorser en onafhanklike kodeerder sal tydens 'n konsensusgesprek die temas verfyn. 

Opregte dank. 

Vriendelik die uwe 

MEV D C KRUGER 
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Dr Kobus Prins!oo 
SA, tv; Th, Ph D Postoraie Terapie 

Posbus 19049 
UNTOt'-! GRANGE 
6015 

Chrlstlaanstraat 18 
ROWALLANPARK 
6025 

Tel 041 371 1948 
0836529850 

28-Aug-2002 

Geagte Mev Kruger 

Met verwysing na U skrywe, gedateer 23 Augustus 2002, bevestlg ek dat dit die hoof- en 
subkategOriee bevat 5005 wat on5 dit telefonies en per e-pos ooreengekom het 

Sukses en voorspoed met die afhandeling van u navorsing. 

Vriendelike groete 

J D PRINSLOO 

 
 
 



Diederi Kruger

~ 

SIFLKUNDIGE I PSYCHOLOGIST 
(LDB, EL\ 13 Ed. \\ Ed Op\nedkundige Sielkunde) 
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15 S U83 263 lU 15 

1 August 2002 

FOR ATTENTION: SENIOR SUPT SEIMELA 

Sir 

I am currently working on a doctorate in Educational Psychology on the subject of sexual abuse 

of adolescents. This is a cross-cultural study. I require statistics of the incidence of this type of 

abuse within the various ethnic cultures in the age group 13 - 18 years. 

Is it possible for your department to extract statistics for 1991, 1995 and 2001 

SUbdivided into the 4 main ethnic groups: black, white, coloured and indian? 

This matter is rather urgent and your assistance will be highly appreciated. 

Yours faithfully 

MRS D C KRUGER 
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