-
=
ﬂ UNIVERSITEIT YAN PRETORIA

. UNIVERSITY OF PRETORIA
W YUNIBESITHI YA PRETORIA

TOEPASBARE ASPEKTE UIT
BREINNAVORSINGSLITERATUUR OP
KLAVIERONDERRIG VIR BEGINNERS MET
SPESIFIEKE VERWYSING NA DIE
HEELBREINMODEL VAN NED HERRMANN

Theresa van Niekerk

Voorgelé ter vervulling van die vereistes vir die graad
Doctor Musicae
in die

Fakulteit van Lettere en Wysbegeerte

Universiteit van Pretoria

Studieleier: Prof. Caroline van Niekerk

2007



. aan Kraai



UNIVERSITY OF PRETORIA
YUNIBESITHI YA PRETORIA

"'Ié'_

b

W UNIVERSITEIT YAN PRETORIA
Qo

BEDANKINGS

Ek bedank graag die volgende persone en instansies:

Prof. Caroline van Niekerk vir haar waardevolle leiding met die voltooiing van die proefskrif.
Haar insig, entoesiasme en werkvermoé was 'n openbaring. Haar toetrede aan die einde

van die studieperiode was deurslaggewend vir die suksesvolle afronding van die projek.

Prof. John Hinch en die Universiteit van Pretoria vir die hantering van probleme tydens die

studieperiode.

My suster, prof. Amanda Lochner, wat altyd bereid was om na my probleme te luister en my
deurgaans aangemoedig het en van waardevolle raad bedien het. Haar ervaring en kalmte

het baie beteken.

Amanda Lourens vir die taalkundige en Connie Park vir die tegniese versorging van die

proefskrif.
Die personeel van die volgende instansies vir uitstekende diens:
. Die musiekbiblioteek van die Universiteit van Pretoria, en spesifiek Isobel van der Walt

. Die musiekbiblioteek van die Stellenbosch Universiteit, veral Beulah Gericke, Frida

Bekker en Yusuf Ras
. Die Gericke-biblioteek van die Stellenbosch Universiteit.

Prof. Ann-Louise de Boer wat bereid was om informeel haar kundigheid te deel ten opsigte

van die struktuur en inhoud van hierdie proefskrif.

My kinders en skoondogters vir hul volgehoue belangstelling en aanmoediging tydens die

jare van studie.

My man vir sy talle insette en nugter denke. Sy bystand en volgehoue geloof dat ek die
projek sal afhandel, ten spyte van moeilike omstandighede by tye, was vir my 'n

voortdurende riem onder die hart. Ek sal hom nooit genoeg kan bedank nie.



UNIVERSITY OF PRETORIA
YUNIBESITHI YA PRETORIA

'll.\‘_

b

N UNIVERSITEIT YAN PRETORIA
Qo

ABSTRACT

A comprehensive literature study of various disciplines regarding the development and
functioning of the brain was undertaken to identify applicable aspects for the improvement of

the education of beginner piano pupils.

This review entailed:

The utilisation of the plastic ability of the young brain as a result of stimulation
. The importance of the early commencement of piano tuition

. The existence of a window of opportunity for the development of optimal musical

achievement

° The development of absolute pitch as a result of the early commencement of piano

tuition

. The enhancement of technical expertise in reaction to the early commencement of

piano tuition

. The importance of sufficient repetition for the fixation of technical facility and

information in the long term memory stores of the brain

. Interaction between the influence of surroundings (nurture) and genetic potential

(nature) of an individual for optimal musical achievement

. The role and influence of emotion, chemical neurotransmitters and hormones on

musical performance
. Group musical education of young children
. The mutual relation between teacher and pupil.

The learning style model of Ned Herrmann for whole brain development was used to identify
the character traits and learning needs of individuals with regard to their cognitive learning
styles/preferred ways of knowing. Four different approaches to beginner piano education
were identified. The suitability of the different approaches was compared in order to decide
which approach would be best for pupils with specific learning preferences.
Recommendations are provided to piano teachers on how to present tuition to pupils with

divergent cognitive learning styles.

Twenty-two piano primers were evaluated with regard to their suitability for use with pupils

with different cognitive learning styles. Options are suggested for compiling an ideal piano
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primer that can successfully be used by all pupils. The added value of pre-reading, duet
accompaniments, imitation, improvisation and illustrations for piano primers were
investigated. Aspects like sequential presentation of concepts and the necessity for

continued repetition to allow for the fixation of correct information and technical ability in the

long term memory stores of the brain are emphasised.

Key words: Brain Development; Beginner piano tuition; Whole brain education; Brain
Hemispheres; Absolute pitch; Early commencement; Piano primers; Learning styles;

Cognitive preferences; Group music education
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OPSOMMING

'n Omvattende literatuurstudie oor die funksionering en ontwikkeling van die brein is
onderneem ten einde toepasbare aspekte te identifiseer vir die verbetering van

aanvangsonderrig vir pianiste. Die oorsig behels die volgende:

. Die benutting van die jong brein se vermoé tot plastiese verandering as gevolg van

stimulasie
. Die belangrikheid van vroeé aanvangsouderdom vir klavieronderrig

° Die bestaan van 'n geleentheidsvensterperiode vir die ontwikkeling van optimale

prestasie

. Die ontwikkeling van absolute toonhoogtesin as gevolg van vroeé aanvangs-

klavieronderrig

° Die ontwikkeling van verbeterde tegniese vaardighede as gevolg van vroeé

aanvangsklavieronderrig

. Die belangrikheid van genoegsame herhaling vir die vaslegging van tegniese

vaardigheid en informasie in die langtermyngeheuestore van die brein

. Interaksie tussen die invioed van omgewingsfaktore en die bydrae van genetiese

potensiaal van die individu vir optimale musikale prestasie

° Die rol en invloed van emosie, chemiese oordragstowwe en hormone op musikale

prestasie
° Groepsmusiekonderrig vir jong kinders
. Die onderlinge verhouding tussen onderwyser en leerder.

Die leerstylmodel van Ned Herrmann vir heelbreinontwikkeling is gebruik om die
karaktereienskappe en leerbehoeftes van individue met betrekking tot hul kognitiewe
leervoorkeure te bepaal. Vier verskillende benaderings tot aanvangsklavieronderrig is
geidentifiseer. Die geskiktheid van die onderskeie aanvangsbenaderings word teenoor
mekaar opgeweeg ten einde te bepaal of 'n spesifieke benadering beter sou pas by leerders
met spesifieke leervoorkeure. Wenke word voorsien aan klavieronderwysers oor hoe om

onderrig aan leerders met uiteenlopende kognitiewe leerstyle aan te bied.

Twee-en-twintig beginnersboeke is evalueer ten opsigte van hul geskiktheid vir gebruik vir
leerders met verskillende kognitiewe leervoorkeure. Aanbevelings word gemaak vir die

samestelling van 'n ideale beginnersboek wat met sukses vir alle klavierleerders gebruik sal
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kan word. Die toegevoegde waarde van prelees, duetpartye, nabootsspel, improvisasie en
illustrasies vir beginnersboeke is ondersoek. Aspekte soos geordende aanbieding van

konsepte en die noodsaak vir uitgebreide herhaling vir die vaslegging van die informasie en

tegniese vaardighede in die langtermyngeheuestore van die brein word beklemtoon.

Vryetaalsleutelwoorde: Breinontwikkeling; Klavieronderrig; Heelbreinonderrig; Brein-
hemisfere; Absolute toonhoogtesin; Aanvangsonderrig; Beginnersmateriaal (of boeke);

Leerstyle; Kognitiewe leervoorkeure; Groepsmusiekonderrig
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