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HOOFSTUK 3

NAVORSINGSPROSEDURE

3.1.1. Etiese en regsmediese aspekte

Veertien pasiénte is by die Tumor- en Patologiekliniek van die
Departement Kaak-, Gesig- en Mondchirurgie, Universiteit van
Pretoria, geidentifiseer en geselekicer om deel te neem aan
hierdie projek. Behandelingsmoontlikhede, asook die aard en
omvang van hierdie projek, is in diepte met die pasiénte bespreek.
Alle pasiénte wat tot deelname aan die projek ingestem het, se
skriftelike toestemming is volgens voorgeskrewe prosedures
verkry. Verder het elke pasiént 'n skriftelike post-operatiewe

instruksiehandleiding ontvang.

Dit is beklemtoon dat die lasertegniek nie uitgetoets word nie,
maar dat dit histologiese bepaling van laser-artefakie langs die
snitlyne is. Pasiénte is dus onderwerp aan gestandaardiseerde

laserchirurgie en nie aan addisionele laserinsisiewydtes nie.
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3.1.2. Pre-operatiewe voorsorg

Met die eerste konsultasie is die pasiénte volledig sistemies
geévalueer. Pasiénte met medies gekompromitteerde toestande,
sowel as diegene wat medikasie en vorige chirurgie in dieselfde
area ontvang het, is uitgesluit. Met betrekking tot die hoofklagte,
is die presiese aard en omvang van die letsel bepaal. Slegs klinies
benigne letsels soos kunsgebit-hiperplasie, fibreuse epulis en dies

meer is geselekteer vir die CO, lasereksisiebiopsie.

Alle letsels is voor die behandeling gefotografeer en gemeet vir

rekorddoeleindes. Verder is intra-operatiewe en post-operatiewe

foto’s geneem vir vergelykingsdoeleindes.

3.1.3. Chirurgiese prosedure

Lokale verdowing langs die klinies benigne letsel is toegepas met
standaard lokale verdowingsmiddels. Die letsel is ellipties rondom
gemeet en gemerk met vyf watt Program agt CW: lateraal en
mediaal een millimeter vanaf die letsel en drie millimeters anterior
en posterior wanneer moontlik. Die snitlyne is gebaseer op
dieselfde wydte van insisie soos vir ‘n skalpel. Vyf letsels is met 15
watt Program ses CW volgens normale chirurgiese beginsels
geéksideer en die res met agt watt Program C3 SP. Die biopsie is
in ‘n voorgeskrewe formalienoplossing geplaas en vir

histopatologiese ondersoek gestuur. Die eksisiewond is gelaat vir






















































Geval 980992

Pasiént:

Ondersoek:

Biopsie-diagnose;

Behandeling:

Post-operatief:
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Die pasiént is 'n 23- jarige swart dame
Uit haar kliniese geskiedenis verneem ons

i

dat sy bewus is van ‘n regterkantse
ondertongse swelling, drie by vier sentimeter
in grootte. Die vorm is rond tot ovaalvormig
met ‘n sagte konsistensie en die kleur is dié
van mondslymvlies met ‘n sentrale pers
gedeelte. Die swelling is nou drie weke
teenwoordig en is pynloos. Geen ander
lokale patologie is opgemerk nie en die
mediese geskiedenis is onopvaliend. Klinies
lyk die letsel soos ‘'n mukusekstravasasie sist
of ranula.

Mukusekstravasasie sist

CO, lasereksisiebiopsie met agt watt
Program C3 SP

Ongekompliseerd. Die pasiént is een week
post-operatief opgevolg. Klinies het die
genesing goed gelyk en geen pyn is ervaar

nie.
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Tabel lib: Kleuring, kalibrasie en vergroting.

GEVAL KLEURING KALIBRASIE VERGROTING
991016 B* H+E Vv X 40
990997 B H+E v X 40
490997 B H+E v X 80
9950070 A H+E v X 40
990181 B H+E v X 80
990181 B H+E v X 40
980626 B H+E v X 40
980626 B H+E v X 80
980626 B H+E sonder “grid” X200
980626 A H+E sonder “grid” X 80
980626 A H+E v X 80
980626 A H+E v X 40
980626 A** H+E sonder “grid” X200
080626 A™®* H+E sonder “grid” X 200
980996 A H+E v X 40
980996 A H+E v X 40
991017 A H+E v X 40
980992 A H+E v X 80
980992 A H+E sonder “grid” X 80
980992 B H+E v X 80
980992 B H+E sonder “grid” X 80

* Snyvlak van monster

H+E Hematoksilien en eosien kleurmetode

2k

Wys die laserbrandsone wat deur rete riwwe met
geringe epiteeldisplasie strek. C, is hier 0.2-0.3 mm
in sekere gevalle van
epiteeldisplasie die beoordeling van moontlike
infiltrasie deur plaveiselkarsinoom bemoeilik.

breed en dit kan
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o Toevallige defokussering:
Met insisie- of eksisiebiopsie is die laserstraal gefokusseer maar soos
die insnyding verdiep, beweeg die laser progressief verder weg van
die basis van die insisie. Die laser se fokuspunt moet dus noodwendig

die insisiebasis volg.
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AANBEVELING.

Diagnostiese biopsies kan met die CO, laser gedoen word indien die
sone van koagulasienekrose en die termiese effekte langs die

insnydings in ag geneem word.

Die behandelingsmodaliteit wat gekies word, is afhanklik van die
laseroperateur se kennis, die opleiding wat hy ontvang het,
toeganklikheid van die toestel, of die prosedure toepaslik vir laser-
behandeling is al dan nie, die doel van die behandeling, die pasiént
se vereistes en natuurlik ook die kostefaktor betrokke sowel by die

aanskaf van die toestel as by die behandeling self.*®
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