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H 0 0 :E:.J2,_1_V K IV 

GEVOLGTREKKINGS 

Die ondersoekgegewens hot aangetoon dat daf-~.r 

ten opsigte van bepaalde houdings •n gemeenskaplike 
benadering is tussen twee relatief ver uiteenliggencle 
groepe soos die studente en die vrou.e-klerke. Die 
laasgenoemdo groop se skolastiese oploidingspeil is 
aansienlik laer en oorwegend kom hullc ui t •n ander 
sosio-ekonomiese omgewing. Die beoordclings deur die 
studentogroep is deur die berekening van Chi. 2 met die 
van die vroue-klerke vergelyko In gevalle ~Naar daar ~n 

statisties beduidende verskil tussen die twee groepe se 

beoordelings vras, kon die betrokko houdings op grond 
van· sub-kulturole invloede en omgewingsfaktore uitge.:... 
skakel vvord. Sodanige houdings is nie geskik om 'n 

algemene faktor van selfstandighcidsingesteldheid 

te bepaal nie. 

Die feit dat in sommigo Gevalle die menings van 
ver-ui teenliggende groepo in 'n groot mate ooreenstem, 
gee •n aanc1uiding hoe die openbare mening sy invloed ten 
opsigte van bepaaldo norme vir die hele gemef~nskap laat 

geld. 

Die problccm dat ~nings onduidelik of selfs 
dubbelsinnig mag woes, moes in aanmc;rking geneem word. 
•n Hoe konsentrasie van beoordelings binne perke van 
drie-eenhede op 'Il scwo-punt skaal is as belangrikste 
onderskeidonde maatstaf geneom. Dio minimum kongGntra­
sie is op 80% gestel~ Indien die konsentrasievereiste 
hoer gestel sou gewees het, sou die toetsresultate w61 
duideliker wees, maar dan sou daar vir bepaalde pUJJ.te 
op die skaal nie verteenwoordigende menings gewees 
hct nic, Die fei t dat die lronsertrasienorm vorslap mo0s 
vrord tot 80 persent binne perke van drie aaneenliggendc 
eenhede op die sowe punt skaal, is in sigsclf •n aan­
duiding dat die gemeonskapsnorm nie baie skorp emlyn 
is nie. Binnc~ elke gemeenskap is daar voortdurende 

gedagtostrominge / •••• 
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gedagtostroming~ aan die work wat bydra tot die verande­
rings in die open bare mening oor vc~rskillende tydperke. 
Dit word ook onder andere bevestig deur die verspreidings­
wydte van die booordelings wat volgens die standaard­
afwyking feitlik oor die helfte van die skaal strek. 
Dio verspreiding van beoordelings kan ook gedeeltelik 
aan ander fakto:yoe gewyt vvord 1 soos die mens like faktor. 
Dit is nie uitgesluit dat beoordelaars in uitsonderlike 
gevalle nie hulle beste samewerking verleen het nie, 

Die kontroles het aangctoon dat die toets, 
binno perke~ meet wat dit veronderstcl is om te meet. 
Alles in ao.nmerking gene em? kan die skaal as .geldig 
beskou word vir saver toegelaat word vir dle moontlike 
afwyking van twee eenhede op die skaa1o Om 'n geldige 
houdingskaal te ontwikkel sal dit noodsaaklik wees om 
die konsentrasievereistes vir beoordelings ho~r op te 
skuif as die minimum van 80 persont binne perke van 
drie aaneenliggende grade op die skaal 9 soos in hierdie 
ondersoek toogepasis~ 

Op die basis van ~Jf skaaleenhede - deur die 
aanwending van die Mx as sentrale waarde as gevolg 
waarvan die ui terstes verdwyn - kan twee eenhede met •n 

redelike mate van sekerheid uitgeskakel word. Indien 
die skaal 'n persoon byvoorbeeld as gGrniddeld aandui, kan 
hy minder waarskynlilc ook selfstandig of afhanklik weGs. 
Dio moontlikheid dat die persoon baie selfstandig of 
baie afhanklik sal wees is baie gering. Indien Tl skaal 
mat meer as vyf ecnhede ontwikkcl kan word en die persen­
tasie konsentrasie behou of verhoog word, kan meer een­
hede ten opsigte van elke meting met sekerheid uitge­

skakel wordc: 

Tl Faktor waarmee tydens die beplanning van 
die ondersoek glad nie rekening gehou is nie, maar wat 
uit die gegewens self navore gekom het, is die verskyn­
sel van ambivalensie. Dit is moontlik dat •n persoon 
ambivalente houdings mag he. Hierdie ondersoek is nie 
toegespits om die omvang of invlovd van ambivalensie 
te bepaal nie~ Daarom is daar gevra dat begunstigdes 
die menings moes aandui waarmee hulle hul die meeste 

vereenselwig I o••·· 
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vereenselwig. Di t is moontlik dat arnbivalensie •n geringe 

invlocd op die ro sul tate vnn hierc1j_e onders oek ka.:n he. 
Die resultate van die ondersoek dui.op verskil­

londe tendonso~ In die eerste plek ondcrskei dit tussen 

•n groep p8rsone wat "bugunstigdes van onderhoudstoelaos 

is on ·n groep wat nic begunstigd·Js is nio, Die onder­

sock dui duidelih: daaro:p d..1t die VGl'skil redelik groot 

is. Waar sowat 28 persent van die bGgunstigdes afhank­
lik en baie a.fh2...nklik is, is slegs sowat 7 persent von 
die nie--begunstigdes afhanklik en ge~:·~.neen baie afhanklik. 
Dit l~orn neer op •n verskil van 20 pe:t·~:.Jcnt.; Statistioso 

berekeninge bevestig !n beduidende vorskil tu.ssen die 

reaksies van die twee onafhanklike groepe. 

Die ondersoek dui duidelik aan d.Jat die groep 

wat toelae ontvang in verhouding 'n swakker selfstandig­

heidsingesteldheid het, Waar meer as •n kvvart van die 

begunstigdes !n selfstandigheidstrewc lat":.'lr as die gemiddel­

de het, is minder as een-tiende van die nie--begunstigde 

groep onder die gomiddelde8 

·n VerderG verskil tusson die tvvee groepe is dat 

sowat een-asste van dicgene wat toolaes ontvang se 

selfstandighoidsingesteldhcid baie swak is~ ternyl geen­

een van die studente 'n baio swak ingest·3ld:1eid het nio. 

Dit is opvallend dat vir beide die bcgunstigdes 

en die studente die grootste persentasie van elke groep 

·n gemiddelde selfstandigheiclsstrewe hetq In die geval 

van die bevoordeeldes het net mindcr 21.s die helfte 'n 

gemiddelde selfstandigheidstrr3we. In die geval van 

die studonte het meer as die helfto en net minder as 

3/5dos 'l1 gemiddelde selfstandigheidsingesteldheid. 

Dit moet in gedagte gehou word dat daar aan­

sienlikc verskille tussen die twee groepo vervvag kan 

word. Die pcrson0 vvat onderhoudstoolaes ontvang is 

materieel reeds afhanklik van d~o stant; selfs vir di8 
voorsiening in sommige prim6re lewcnsbohoeftes. Die 

studente is ui t 'n grocp met hol-5r 8kolastiese kvvalifi­
kasics en dio foit dat hullo hul verder bekwaam1 wys 
in sigself op bosondere ambisi<~ 1 inisiatief on voor­

uitstrewGndheid~ Die skaal hot differensi~rende waar­

de en toon n beduidende verskil tussen die beoordelings 

van die twee onafhanklike groepG., 

Hoevlel / •••• • 
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Hoev;e1 C:.ie da1ende netging van onderhoudstoe­
laagbegunstigdes se seJ.fstandighcidstrewe vanaf baie 
selfstandig na se1fstandig 9 nie bo alle twyfel bewys 

is nie, biod die ondersoek tog sokero verklarings wat 

meer lig op die saak werp~ In die g(;;val van begunstigde 
A 9 het die skaal haar as baic solfstandi.g aangedui en 
was sy verder deur ses booordelaars as selfstandig 
bevindl) Hierdie persoon is reeds vir baic jare aan baie 
moeilike 1swensomstanclighede onderhewig en desnieteen­
staande het sy as persoon daarin goslaag om haar self­
standigheidsnorme te handhaafe Daar is aanduidings dat 
persone wat staatshul:p ontvang nie noodwenclig afneem in 
hulle sterkte graad van selfstandi.gheid nie., Gcval B is 
egter 111 persoon wat wel in se:~fstandigheidsingesteld­

heid afgeneem het~ 

Die ondersoek toon aan dat die afname in 
selfstandigheid.strovre (en/of aanwesigheid van persone 
met basiese swak selfstandigheirlsingesteldheid) geen 
bcsondcr belangrike faktor by onde:;.:·houdstoelaaggevalle 
ui tmaak nie o Selfs by O~Hlerwyskollcge studente met hoer 
skolastiese opleiding dui die skaal op n geringer persen­
tasie met swak selfstandigheids1.ngestcldheid!J Wat 
egter wel oelt?..ngrik is') is dat sowat oen-agstevan die 
onderhoudstoelaaggevalle baie tot afhanklikheid neig. 

As diagnostiese instrument sal die skaal, 
binne die grE3nse van sy beperkinge 9 hom leen as •n 
instrument om -

(a) ambivalensie te bepaal (hoewel dit nie 
sposifiek vir daardie docl ontwikkcl is 

nic )~ en 

(b) gevalle van duidelikc georek aan selfstan­
digheidsingestcldheid op to spoore 

Hocwel daar tydens die toepassing van die 
skaal nic spesifiek •n stuclie van die verhouding tussen 
skaalmeting en openlikc gedrag var1 begunstigdos gemaak 
is nie, het daar tog etlike gevalle voorgekom waar n 

verband I ~·cet•o 
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verbanc1. a:fc;eloi Iran word. Sullce govalle is byvoorbecld 

die v1aar albei ouers ac=tnwesig is die vaclor suiwcr om 

ouderdomaredcs die oudug tuis deurbring tervryl die 

moedor self ook nie aa11 borocpsarbeid dink nie. .Ander 

fa}:toro wat in vorskill(;nde fasotte lliermee sa<:.-1rngaan, 

is '11 gcbrek aan ondornemf.ngsger;:;s" SVI}'ak belangstullinr_,; 

in- en ocnuttig v<m tuin of ander moJntlikc bronne van 

inkomstG., 
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HOOFSTUK V ... ,._~...,.~-....,...~; .... -.. ~---

DIE BESPREKING -..... ~ .. ~.· ·~· 

Die afgelope eeue het gepaard gegaan met die 
ontwikkeling van ~ wyerwordende besef van onderlinge 
verantwoordelikheid op grand van humanisme en filantro­
piese gesindhede I) :Di t is 'n aansj_enlike ontwikkeling 
van die vroee jag·~ersbestaan tot die hede, waar volkere 
in •n baie groat mate onderlj.nge verantwoordelikheid op 
nasionale vlak as deel van hulle bestaan aanvaar. In 
Suid-Afrika is die beginsels wat die Carnegie-kommissie 
in die dertige~jare as vreemd aan die volkskarakter 
beskou het~ vandag reeds deel van die volkseieG Alles 
getuig van 'n wordingsproses ... gemeenskapswaardes in 'n 
proses van wording en veranderingo 

Die idee van nasionale en internasionale 
verantwoordelikheid vir huJ_pbehoewendes en noodlydendes 
het ook na Suid-Afrika versprei, In 'n verslag, gedateer 
1951, deur die welsynsafdeling van die Johannesburgse 
stadsraad word reeds vervJyZ na die mens se 11 reg" op 

hulp. Suid-Afrika is belnvloed deurdat V.V.O-, Ameri­
kaanse- en ander lande se geskrifte taamlik vryelik 
alhier beskikbaar gew·:Jrd het~ Dit is van belang dat 
selfs Suid-Afrika hulp aan onderontwi~{elde lande en 
behoeftige gemeenskappe verleen heto 

Kortom 9 die maa+.skaplike struktuur is in ~ 

proses van ontwikkeling. Wysigings in die gemeenskaps­
lewe vind nie oornag plaas nie. Daar is gewoonlik by 
'n groot deel van die bevolking die neiging om konservva­
tief te wees en die nuwe idees eers op die proef te stel. 

In die lig van voorafgaande paragrawe is dit 

duidelik dat gemeenskaps~eskouings self met die 
ontwikkelingsproses gemoeid is en dat daarom op rn 

bepaalde tydstip 'n aansienlike variasie in waardebe­
paling verwag kan word~ Hierd.ie selfde beginsel geld 
ook versorgingsvorantwoordelikheid. 'n Persoon wat 
sowat dertig jaar gelede - tydens die ondersoek van 
die Carnegie-kommissie - grA.-~is voedsel ~ klere, huis­
vesting, kosbuisi.nwonj_:-.:.c:;, onderwys, ens~., ontvang het 
is beskou as ~ ,armblanke"o Self se die kommissie., 
soos vroeer aangehaal, dat hierdie verskynsels 
vreemd aan die volkskarakter isQ Vandag is feitlik 

al / ~.,lt.,.. 
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al die verskynsels wa-G die kommissie genoem het, eie aan 
ons volksbestaan. Di~ stigma en demoraliseringsbegrip 
wat aan behoeftiges se adres gerig was 9 moes dus sedert­
dien ook heelwat van n verandering ondergaan het. Tege­
lykertyd word die waarde van die mens vandag meer as 
ooit besef en word die noodsaaklikheid dat iedere lid 
van die gemeenskap maksimale prodLlktiwi tei t aan die dag 
moet le~ terdee besefc Daar bcstaan derhalwe enersyds 
die behoefte om dj_c; selfstandigheidstrewe va.n die 

gemeenskap te bepaa~ en dit nader aan die gemeenskaps­
potensiaal te bring~ Andersyds 9 bring die geleidelike 
oorgang in gemeenskapswaardes mee dat daar 'n mate van 
variasie in die gemc;enskapswaardes en be oordelings sal 
weesd Hierdie faktor is waarskynlik medeverantwoorde­
lik vir die mate van spreidingspatroon wat aangetref is 
tydens beoordelings~ 

Die beskouing dat mense basies lui is sodat 
daar gedurig moet gewaak word dat hulle nie verleende 
hulp uitbuit en "demoraliseer" nie, maar dat hulle veel 
eerder tot teenpres tasies aarLa·prnnAdig moet word 9 moet 
vervolgens onder die soeklig kame Vroe~r is daarop 
gewys dat Brown die b~·ginsel .... -an n basies lui menslike 
aard verwerp~ Zipf het hierdie standpunt ondersteun 
vir saver hy daarop wys dat die mens 'n weerstand teen 
die bereikin_s van '11 equilibrium toestand - dit wil se 
die dood - het. Die beginsel van uLeast Effort" hou vir 
Zipf die mru{simale bereiking met die minimum paging in. 
In hierdie betekenis verteenwoordig die beginsel 
beplanning, koBrdinasie - dit wil se intelligente gedrag -
en geensins luiheid nieo Luiheid, waar dit verstaan word 
as 'n neiging tot passiwi tei t, moet eerder as abnormalG 
en patologiese gedrag gesien word. Brown, soos vroeer 
aangehaal, ontkcn dat luiheid inherent aan alle mense 
en deel van die basiese persoonlikheidstruktuur is. 
Hierdie beginsel geld ook persone wat onderhoudstoelae 
ontvang. Daar bestaan dus hoegenaamd gcen rede voor 
om bcgunstigdes" as 'n groep, as basies lui te beskou 
nie. Hulle is nie nocdwendig afhanklik as gevolg van 
luiheid nie .. Waar 11 demoraliGcring" voorkom moet dit 
as '11 individuele en nie ~ groepsverskynsel gesien 

word nie. 

Die / •.••• 
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Die resn1tate van hierdic. ondersoek wys 

duidelik in die rigting van ~ normale verspreiding, maar 

in verhouding tot •n produl:tiewe en voorl1i tstrewende 

groep is O.aar •n deel van die bcgunstigdes wat •n swak en 

rtde SNak: seJ.fstandigheidstrewe Openbnar" 

~:.t moet in gedagte ge:1ou word dat die student 

TI ges6lekteerde groep isa TI Verteen~oordigende monster 

uit die bree gemeenskap sou waarskynlik •n kurwe gegee 

het wat moer rc.et die va:: die begunstigdes sou ooreenkom .. 

Om te b8paa1 o±.~ dt8 s~{aal wel die onderskeid tussen die 

twee groepe duideJ .. ik sol1 u~i_tbring? was di t nodig om TI 

geselekteerde groep te kies~ 

Die hnidigr~ onder~Jcek toon ook aan dat demora­

liser:i_ng nie •n bu.i te:ngewoo:n g~coot bl~on tot kommer behoort 

te wees nie c S1egs •r.. 1-r.vvart van die begunstigdes is onder 

gemiddeld se:=..fs-tandig en maa:Y" net een agste baie afhank­

likCl 

Dj_e houc"ings van begunstigdes ten opsigte van 

die ontvangs van onG.e::::houdstoelaAr~ en h11lle eie verant­

woordelikheid '311 die \tersorgi.ng van hul.soJ.f en hulle 

gesinne is vi:;.."' die begunstjgdes rn erg gew.igtige en eg 

persoonl2.ke saak wat d:i.e ego van die betrokkenes ten 

sterkste bybe"Crek(' Tyde:ns aJ.le onderhouc1e wat gevoer 

is, was dit opsig'Gelj_k clat begu.nstigdes nie maklik oor 

hierdie o::.1derwerp ge sels nie en veral nie ten opsigte 

van die aspekte wat met hulle eie verantwoordelikheid in 

die verscl"'gingsp;:>oses verband hcunie J)ikwels is daar 'n 

neiging om te huiwe:~ ... of verskonend vir die self op te 

tree. Die houdings van begunstigdos blyk dus baie 

spesifiek van aard te wees:- Die r;Apl8.r1ning van die onder­

seek het rekoning h~rr~Ge geho~ om goeie rapport te 

bewerkstell ig en die bet:i.'"'(),l"baA.rheid van die gegewens 

te verho:..g., 

Uj_ tsonderJ.. tlte gevalle is gevind waar beguns-

tigdes, kJ_aarblyk1i1t as gevol..g van die invloede van 

spanning? vroeere lewonswaa:;::·d.8s en beskouings ten 

opsigte vm1 hulle eie verantwoordelikhede laat vaar 

het. Kyk gevaJ_, B as voorbeeld"' Die betrokke persoon 

vereenselwig haar met Jcwee wyaui teen'J_opende menings~ 

Volgens hierdie ondersoek is die een mening baie 

selfstandig von aard en di.e ander baie afhanklik. 

Op •n vraag of sy haar eweveel met beide menings ver­

eenselwig, stel sy die selfstandige mening o:ndergeskik 

aan / , • .,., 
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aan die afhanklikeo Die selfstandige mening is die 
waarmee sy opgegroei het . ., 

Die verskynsel dat persone onder invloed van 
spanning sck.Jre lewenswaardes in waarde afmerk, kan of 
die gevolg wees van 'n bui tengewoon :i.ntense spanning 
waarteen die persoon nie opgewasse is nie of as gevolg 
van die feit dat die persoonlikheid onvoldoende ont­
wikkel is om die spanning die hoof te biedq 'n Verdere 
verklaring is dat die wee:rstandsmeganismes in die 

persoonlikheid juis onvoldoende ontwikkel is as gevolg 
van te min of te veel spanning godurende kritieke 

stadia van die leweo Dat weerstandsmeganismes in die 
persoonlikheid self baie belangri.k mag wees, spreek uit 

'n vergelyking van geval A met geva1. Bo Beide gesinne 

is reeds vir etltke jare aan moeilike lewensomstandig­
hede onderhewig? In beide gevalle het die persone met 
selfstandige ~ewensbeskouings opgegroei~ Geval A behou 
haar selfstandighcidswaardes ten spyte van die veel-· 
eisende lewenssituasie oor etlike jare, terwyl geval J3 

haar vroeere waardes gedevaluser het. Aangesien die 
twee persone se omstandighede slegs in bree trekke 
veeleisend ~;..S, sonder dat di t k1.valitatief of in omvang 
identies js 9 bied die vergelyking ge3n inligting in 
verband met die ~~elatiewe sterkte van die weerstands­
meganismes in die twoe persoonlikhede nie. Dit toon 
slegs aan dat die een persoon vroe~re waardes devalueer 
en die ander nie~ Die ondersoek dui egter ook op n 
ander verskynsel, te wete dat waar 'n persoon vroeere 
lewenswaardes devalueer, genoemde waardes nie noodwendig 
heeltemal verwerp word nie 1 maar nog vir die persoon 
van sekondere bela..lJ.g mag wees. Gc val B lewer 'n goeie 
voorbeeld hiervanc Opgevoed in 'n bemiddelde lewens­
milieu het sy sekore beskouings gehad ten opsigte van 
selfstandigheid~ Onder druk van baie moeilike lewens­
omstandighede neem sy houdings oor wat op ~ baie 
afhanklike lewensbeskouing dui~ Weens haar huidige 
lewensomstandi,Q'hede - steeds in behoeftigheid - handhaaf 

0 

sy haar jongste beskouings bo haar kulturele agter-

grond, maar vervverp laasgenoemde tog nie \) 'n 

Ambivalente feJctor tree hier na vore. 

Dit I ..... 
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]it is waarskynlik dat daar in mindere of 
meerdere mate •n stigma aan onderhoudstoelaes kleef. 

Daar is gevind dat sommige van die begunstigdes wat as 

selfstandig deur die houdingskaal geklassifiseer is, 

verkies om nie met die onderhoudstoelaeskema geassosieer 
te word nieQ Bulle identifiseer hulle met die breere 
gemeenskap en beskou onderhoudstoelaetrekkers as rn 
gedevalueerde groepo 

In ander gevalle het begunstigdes mecgedeol 
dat tydens hulle oorspronklike aansoeke om toelaes hul 
nie met die skema geassosieer wou wees nie - behalwe 
vir die materie:e voordeel wat dit bied - maar dat 
hulle mettertyd daaraan gewoond geraak het~ Volkome 
vereenselwiging met die groep kan slegs plaasvind as die 
persoon volgens sy oorspronklike beskouings self 
gedevalueer word. ]it moet vermy word dat •n persoon 
gedevalueerd voel omdat •n stigma aan die groep wat hulp 
ontvang~ gekoppel wordo 

Dis een van die basiese geestelike hehoeftes 
van •n persoon om deur sy groep aanvaar te word, belangrik 
te wees in die lewens van andere en te voel dat andere 

oak in sy lewe •n belangrike rol vervul. Wanneer rn 
persoon tot rn gedevalueerde groep afgesonder word - al 
is dit slegs dat die persoon dit so vertolk -word rn 
belangrike prikkel uit sy lewe geneem om tot grater 
motivering 9 selfverwesenliking (egoversterking) en 
produktiwiteit te ontplooi. Persone wat onderhouds­
toelaes ontvang 9 behoort nie uitgesonder en geisoleer te 
word as •n minderbevoorregte groep of klas nie. Die 
ideaal sou wees om hul identifikasie met die bre~re 
gemeenskap te behou sodat hulle die aspirasies van die 
laasgenoemde kan deel, sy waardes aanvaar en deelneem 

aan sy aktiwi tei tep 

In hoofstuk I is verwys na die menings van 
Kluckhohn, Murray 9 Miller 7 Lazarus en andere, waar 
hulle wys op die invloed wat span'1ing en frust·rasie 
op die persoonlikheid het. Onderhoudstoelaagbegunstig­
des is persone wat aan bQitengewone angs en spanning 
onderhewig is. Hulle moes behoeftig wees om aan die 
Departement se middeletoets te voldoen en gehelp kon 
word~ In die meeste gevalle is hulle eggenote - die 

breadwinners / •••••• 
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breadwinners- oorlede 9 sieklik, afwesig, of oud. 
Dikwels word die persoon tydens die afsterwe van haar 
eggenoot opeens voor die ver[tntwoordelikheid geplaas om 
haarself en haar gesin te onderhou. Op hierdie wyse kan 
talle bronne van spanning voorkom en is dit waarskynlik 
dat ontvangers van onderhoudstoelaGs meer dikwels as 
ander persone ui t die bre8 gemeensl~ap hulle spannings­
wecrstandsdrempel kan oorskrei en oorgee aan die 
,irresistable tide"~ 

Die probleem is veral groot omdat die staatskas 
nie n ideale versorging kan aanbied waar die betrokke 
gesinne se inkomste redelik vergelyk met die bree gemeen­
skap nie. Verder word onderhoudstoelaetrekkers slegs n 

minimale vry inkomstc (Rl5) toegelaat. Indien die gesinne 
•n grater inkomste as hierdie minimum ui t ander bronne as 
staatsfon<lse ontvang, word die toelae in verhouding tot 
die inkomste verminder. Hierdeur bied die gemeenskap 
weinig aanmoediging vir die betrokke gesinne om tot 
grater egoverwesenliking (selfstandigheid) te groei. Die 
gemeenskap bied wel gelcentheid vir die gebruik van bewaar­
skoolgeriewe, maar tans word oorvvegond voorkeur daaraan 
gegee dat die moeders tuisbly en hulle kinders versorg. 

Gedurende die ondersoek is etlike gevalle ge­

vind waar begunstigdes geen beswaar teen toetrede tot die 
arbeidsmark gehad het nie. Andere sien in die beroeps­
arbeid as sodanig aanloiding tot verwaarlosing en deel 

so die mening van die gemeenskap~ 

Dan word die beginsel van teenprestasies soms 

aan die hand gedoen as metode om demoralisering teen te 
werk. Wanneer die teenprestasiebegrip breed vertolk 

word, sluit dit nie slegs direkte vergoeding in nie, 
kt d. te So byvoor-maar verwys dit ook na indire e lens • 

beeld is dit ook n teenprestasie as die moeder haar 
kinders goed versorg en hulle geleenthede om goeic 
burgers te word, verhoog. Wright, Pintner, Barker en 
andere het reeds daarop gewys dat die gestremde per-

' ·1 1 ·e Dieselfde geld die soon nie gedevalueer w1 voe n1 · 
t · en onderhoudstoelaegevalle wat maatskaplik ges rem 18 

nie vryelik op die ope arbeidsmark kan meeding nie. 

Indien / •.•. , 
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Indian die gemoenskap verkies dat di~ persona eerder 
hulle kinders versorg as om tot die beroepsarbeid toe 

te tree, val die klem op hulle waarde as versorgers en 
opvoeders van hulle kinders - 'n langtermyn bate vir 

die gemeenskap. Die gevaar bestaan dat as die wanrde 
van hulle funksie - wat die gemeenskap van hulle verwag 
nie uitgesproke en doelb0wuste erkenning geniet nie, 
die begunstigdes gedevalueer mag voel omdat hulle 

moontlik nie in staat is om die materiele versorging 
by te bring nie. 

Die resultate van hierdie ondersoek gee 

weinig steun aan die ~deJ dat die hulp wat vorleen word 
aanleiding tot afnemende sclfstandigheidstrewe gee. 

Die resultate dui op 'n normale verspreiding met geringer 
afwykings by die punte solfstandig en baie afhanklik. 
In eersgenoemdG geval is die afwyking van die normale 
verspreiding dat die kurwe n geringe dalende neiging 
toon. In die tweede geval is die afwyking dat die 
kurwe nie van die afhauklike posisie na die baie 
afhanklike daal nie. In die uitsonderlike gevalle waar 
persone se strewe tot selfstandigheid afgeneem het, is 
dit moontlik dat die afname aan te geringe of ondoel­
treffonde hulp gewyt kan word. Die afname kan ook 
gesien word as die gebrek in doeltreffendheid van die 
persoonlikheid om spannings en angs te verwerk op grond 
van opvoeding, ondervinding en basiese erflike toerus­
ting. Die ondorsoek toon verder aan dat die begunstig­
des baie goed verteenwoordig is op dio baie selfstan­
dige posisie op die skaal. Dit dui waarskynlik op 'n 

bestendige selfstandigheidstrewe by daardie persone. 
Die kliniese gege~ens in vcrband met geval A bovestig 
dat dit vir begunstigdes moontlik is om hulle sclf­
standighoidstrewe te behou, selfs onder moeilike om­

standighede en oor lang tydperke. 

Kulturelc faktore is van groot belang by 

die verskynsel van selfstandigheid., Bcha!lwe dat die 

gemeenskaprn waardasic en evaluasie van die selfstan­
digheidsnorme aan wysiging onderhewig is1 moet in 
gedagte gehou word dat die kulturele beinvloeding 
op die persoonlikheid van baie groot belang i~o Die 
mons is n sosiale wese en lid van n gemeenskapmet 
norme •n eie geskiedenis en kodes waarmee hy in voort-

J 

durende interaksie verke2r. 

n Voorbceld / .0~· 
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~ Voorbeeld hiervan is in hoofstuk I bespreok waar ver­
wys is na die bevindingG van Svarc. WanncJr ~ porsoon 
se omstandighede verander moct daar voortdurend aanpas­
sings plaasvind. Toenstrydige houdings kan vir die 

begunstigdos probleme van angs on onsekerheid veroorsaak. 

MaatskaplikG werk kan in hierdie opsig veel 
bydrn om enige onduidelikheid in verband mot die posisio 
van persone wat onderhoudstoelaos ontvang uit die wog te 
ruim en verder to help om die geholpones s~ persoonliko 
probleme op te los. 

Een van die onduidelikhede wat bestaan, is die 
vraag of begunstigdes die staatshulp as ~n reg moot 

beskou wat, desnoods, solfs a:l!dwingbaar beh~ort te w8Gs. 
~ Andor moontlikhoid is dat die hulp as ~ voorreg of 
guns beskou word. In laasgenoomdc ·geval kom die ideo 
van aalmoose stark op die voorgrondo Die begrip word 
vandag buite sy oorspronkliko verband gebruik en het 
ssdortdion •n stigma verkry. Di t is ·n ope vrnc:g tot watter 
mate die hedendaagsu beskouings, in opvolging van Cicero, 
op selfsugtigheid gegrond is en deur allerlei vorme 
van rasionalisasio onder n aanvaarbare dekmantel geplaas 

Die ondorhoudstoelaetrekkers bestaan, as 
groep, uit sowat twec vyfde persona mst ~ gemiddolde on 
hoor selfstnndighoidstrewe ten opsigto van die ontvangs 
van staat3toclae. Slogs sowat een vyfdG van die gevalle 
se selfstandighoidstrews is ondor die gomiddeldeo 

•n BreG opvoedingsprogram op maat:3kaplike en 
godsdienstigG vllk, behoort in olk goval te bestaan 
as aaterPrond vir dio bohandolin0ry van porsono wie so 

0 0 

strawe tot selfstandighaid bevordor moJt word en waar 
ego-versterking noodsaaklik is. Die bre0 opvoedings­
program dien tugelyk.ertyd as 'n voorkomingsdiens om 
verslapping in sclfstandighoidstr8we to voork.om. Die 
opvoGdingsprogram moet aangevul word dour duidolikor 
formularing van die bcvoordeoldes se posisie in die 
gemoenskap. Verder moot dit oak aangovul word deur 
Maatskaplike ir.torkmotodes, hulpmiddols on tegnieke, 

asook / ••••• 

 
 
 



- 111 -

asook die beskikbare dienste van organisasies en 

instellings en die kennis van ander vakwetenskappe. 

In die gevalle waar die onderhoudstoclaetrek­
kers se motivering tot selfstandigheid nie baic swak 

is nio, kan aanmoediging en openlike bevestiging vun 

hulle persoonlike waarde- as n nie-gedevaluoerde 

groep - baie bydra om grater produktiwiteit en self­
standigheid aan te moedig. 

SANffiVATTING 

1. Die menings wat vir die finale houdingskaal 
aangewend is, word glad nie of hoogstens inn baie 

beperkte mate deur sub-kulturele en omgewingsfaktore 

beinvloed. Die derdejaar Universi tei tstudente on di-e 

vroue-klerke is uit grootliks verskillende sosio­

ekonomiese omstandighede afkomstig; desnieteenstaande 

het hulle TI gemeenskaplike bonadering van die self­

standigheidstrcwG wat deur elk van die monings ve~teen­

woordig word. 

2. Die vereiste om slegs monings in aanmerking 

te neem wa3r 80% of meor van die beoordelings binne 

perke van drie aaneonliggende punte op die skaal kon­

sentreer -

(i) hot bygedra dat die mediaan vir elk van die 

menings baie weinig verskil het van die 

rekenkundige gemiddelde; mot uitsondering 
van die oorspronklikc posisies 1 en 7 op 
die 7-punt skaal. Die aanwending van die 
mx hcjt hierdie posisies laat verval. In 
die ander gevalle was die verskil tussen 
die mediaan en die Mx so gering dat benader­
dc Mx-syfers, tot die naaste eenheid, telkens 

op die mediaanwaarde te staan gekom hot; 

(ii) het aanleiding gegee tot n betreklike 
rolativiteit in meting. Volgens die 
standaardafwyking strek die verspreidings­

wydte van die beoordelings vir elk van 

die menings oor sowat die helfte van die 

skaallengte. 

3. Die I . • • · · 
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3. Die verspreidingswydte van die beoordelings 
kan die gevolg woes van die volgende:-

(a) Die relatiewe aard van die begrip nselfstan­
digheidstrewe" of nselfstandigheidsingesteld­
hcid". 

(b) Die feit dat gemeenskapsbeskouings ten opsigte 
van onderlinge hulpverlening in •n proses van 
wording en verandaring is. Dit speel n 
belangrike rol by die verspreidingswydte van 
beoordelings. Die Suid-Afrikaanse gemoenskap 
het reeds vorme van hulp, wat slegs n paar 
dekades gelede as vreemd aan die volkskarakter 
beskou was, in die volkseic opgeneem. Die 
aanvaarding van ondorlinge versorgingsvcrant­
woordolikheid opnasionale vlak; bestaan 
tans onder meeste volkore en state. Die 
wyerwordende asnvaarding van onderlinge 
versorgingsverantwoordelikheid is besig om 
ook op internasionale vlak te ontwikkel. 
Hiermee gaan gepaard, die feit dat spasifieke 
vormo van staatshulp in sokere state van die 
V o So A o en sommige Euro pese lando as ·n reg 
beskou word en soms selfs deur app6lregte 

gcrugsteun word. 

Die openbare mening verander baie seldG 
radikaal binne n baie kart periodc. Maatskaplike kata­
strofes kan wel bydra dat die oorgangsproses bespoedig 

word, maar ondersoekers soos Kluckhohn en Murra~ 
het reeds daarop gewys dat sekere faktore die proses 

vertraago 

Waar gemeenskapswaardes 1 ten opsigte van 
onderlinge versorging 7 in •n proses van ontwikkeling 
is, moet verwag word dat die individuele lede van 
di~ gemcenskap graadverskille in hulle monings sal 
toon; veral omdat versorgingsverantwoordelikheid 
so aiters nou skakel met die beginsol van solfstan­
digheidstr(-:;we. Di t is. dio geval omda t sommige 

persone / , • o. 

¢ Aangehaal in Hoofstuk I. 
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persona mecr geneigd is tot konserwatiewe denke en 
optrede as andere. 

4. 

(c) Die verspreidingswydte van beoo~delings 
kan in mindere mate selfs die govolg weos 
van menslike foute. Die lys menings, wat 
beoordeel moos word, was lank en het baie 
tyd van beoordelaars opgeneem. Hierdie 
faktor maak dit wenslik om die menslike 
fout as moontlike aanleiding tot die ver­
spreiding te noem. 

Die huidige ondersoek het in die beplanning-
stadium nie spesifiek voorsien vil' die verskynsel van 
ambivalensie nie. Vroeg in die ondersoek het die 
probleem egter opgeduik. 

Die finale houdingskaal, met die gepaard­
gaande opdrag om slegs op een mening te reageer, leen 
hom nic vir die meting van ambivalonsie nie. Die 
persoon word baperk tot ~ voorkeur antwoord. 

Ambivalensie is in sigself ~ aanduiding dat 
waarde aan teenstrydighedc geheg word en dit kan tot 
aanpassingsprobleme lei wanneer dit ernstige innerlike 
konflikte uitlok·. Die finale skaal kan gebruik word 
as maatstaf om ambivalensie te bepaal maar dan moet 
dit eors vir daardie docl ingerig word. 

Ambivalensie het egter die neiging om sentrale 
waardes, by dio bepaling van skaaleenhede, algeheel 
onbetroubaar te maak. 

5. Die toepassing van die skaal het duidelik 
gediffcrensieor tussen 'n groep studente van die 
Pratoriase Onderwys Kollege en 'n groep persona wat 
onderhouds~oGlaes ontvang. Die studente was as groop 
deurgaans meer selfstandig ingesteld as die toelae­

trekkers. 

Die groep studente kan nie as n monster van 
die breg gemeenskap beskou word nie. Intocndeel, die 
studente vorm •n gcselekteerde groop waar sterker 
selfstandigheidstrewe veronderstel en ook gevind is. 

6. Met I .... o 
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6. Mat geringe uitsonderings dui die selfstandig-
hcidsingesteldheid-indeks van toelaetrekkers op n normnlo 
verspreiding. n Soortgelyke verspraiding kan moontlik 
verwag word, wannoer die skaal op n monster uit die 
breH gemcenskap toogepas was. Dit moot egter in 
gedagto gehou word dat diG skaal voortdurend aangepas 
moet word by vcrandcrende omstandighede. 

7. Enkele gevallostudies wys op die vermoe van 
sornmigo persone om hulle selfstandigheidstrewe feitlik 
onvaranderd te handhaaf ten spyte van mooiliko omstan­
dighede oot lang tydporke. Ander persona mag weer 
neig om vroeere self'standige waardes onder mGeilike 

omstandighede prys tG geo of dit tenminstc aan afhank­

like wnardes ondergeskik te stal. 
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H 0 0 F S T U K VI 

SAiviEVATTING EN SLOT 

Maatskaplike werkers en ander persone wat met 
Onderhoudstoelaagbegunstigdes werk, het by sommige van 
die groep •n neiging opgemerk om van staatstoelaes afhank­
lik te word. Die vraag het ontstaan waaraan dit gewyt 
moet word en in hoe •n mate die onderhoudstoelaagbegun­
stigdes as groep aan die vcrskynsel onderhewig is. Die 
Depo.rtement van Volkswclsyn en Pensioene het in sn 

onlangse ondersoek die omvang van die verskynscl geraam. 

Die doel van !.;_ier~~~ ondersoek was om op ·n mcer objektiewe 
wyse die omvang van die verskynsel te bepaal. Daar is 
beslui t op •n houdingskaal as meet instrument. 

Die keuse het verder op die metode van 
Thurstone geval~ ~ Groot getal toepaslike menings is 
uit boeke, tydskrifte,l~ers (briewe) en onderhoude ver­
samel om booordeGl te word. Nadat die menings deur 22 
beoordelaar& ~ monster van dio bevolking-beoordeel is 
met die oog op ~ voorlopige sifting van dubbelsinnige en 
onduidelike menings, is daar beplan om die orige menings 
aan drie groepe beoordelaars vir beoordeling voor te 1~. 
~~ee groape is redelik homogean en verteenwoordigend van 
vorskillenda maatskaplik0 strata; die derdo groep is 
hotorogeen en sluit die verskillcndG Maatskaplike strata 
in. Ongelukkig hot die laasgenoemde groep beoordelaars 
swak reageer en hot hierdie groep se bydrae verval. 
Onder omstandighede was dit nodig geag om verdero 
kontroles in to voer om die betroubaarheid van die twoe 
groepe se beoordolings te bopaal; veral omdat di0 totale 
getal beoordelaars nou veel laer was as wat oorspronklik 
beplan is. Die kontroles is verder aangevul deur die 
b€r€kening van die standaard afwyking. 

Dio eerste kontrole het daaruit bestaan dat 
die menings - ten opsigte waarvan minder as vyf persent 
beduidende verskil vir die twee homogene groepe was -
na beoordeling deur die groepe en ~ vergelyking op 
grond van die berekening van Chi. 2 aan agt porsone wat 
onderhoudstoelae ontvang, voorgel8 is. Die agt onder­
houdstoelaagbegunstigdes woon almal buito die stedelike 
gebied, maar grensonde daaraan. Die doel hiarvan was 
om to voorkom dat die begunstigd~binne dio stadsgabied 

heinvloed / ••.•.. 
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boinvloed word. Die menings wat hulle moos beoordeel, 

het al diG verskill.endo grade op die skaal vorteenwoor­
dig. Vir sommige punte op die skaal was daar etlike 
vJrteenwoordigondo m.enings en die hipoteso was dat 

begunstigdos hulle met ooreenstemmenda menings op dio 
skaal sal vereonselwig? indien die menings warklike 
skaalwaarde hot. Begunstigdes kon hullo met net 
soveel menings as wat hullo verlang vereenselwig. 

Die twoodo kontrole het daaruit bestaan dat 
tien vrae, in die botrokke vorband 9 aan die agt bogun­
stigdes gestel is. Dio antwoorde op dio vrae is op n 
versteekta bandopnamemasjie:.1 opganGGm en later woordeliks 
oorgeskryf, behalwe vir die weglating van gegewcns wat 
dio betrokke begunstigde kan identifiseer. In die 
geval van twoe van die begunstigdcs het togniosc 
problome ingetreo en was die gesprek 6f te onduidelik 
of glad nie opgeneG-m niG. Vir die twee kontrolos is 
daar derhalwe van slags ses begunstigdes se hulp gebruik 
gemaak. Die antwoordo van die begunstigdes (op die tien 
vrae) is vervolgens aan tion porsone oorhandig wat 
baie kennis van begunstigdes het. Bulle is versoek om 
die bogunstigdes daarvolgens op die skaal te beoordeol. 

Die kontroles hot aangedui dat die skaal wel 
meet wat dit veronderstel is om te X do on; maar die 
probleem ambivalensie * het opgsduik. Die feit dat van 
'l1 per soon met ambi val.Jnte waardes hom kan vereenselwig 
met waardes nan die toenoorgestelde kante van die skaal 
het die feit navore gebring dat daar so min moontlik 
menings vir iedere punt op die skanl behoort to wees en 
dat dio bogunstigdos versoek moos word om slogs op die 
mening te reageer waarmee hulle hul die meesto vereon­
selwig., (DiG doel van die ondersoek was irruners nie om 

die omvang van ambivalcnsic te meat nie). Om die 
eindpunte van die skaal te aksentueer en enige moontlike 
neiging om daarvoor wog te skerm teon te probeor work, 
is twee menings vir elk van die oindpunte op die skaal 

gene em. 

X 

Die I 41> •• ••••• 

Al is die meting sodanig dat dit meer afgerond 
kan word. 

Die begrip moet nie hior vertolk word as sou dit 
met tcenstrydige - of nie-verwante olGmento te 
doen he nie. Dit word hier gebruik in verban~ met 
twee uitorstes van diGselfde verskynsel n~aml1k n 
baie sterk selfstandighoidsingesteldheid of ~ baio 
swak selfstandigheidsingesteldheid. 

 
 
 



- 117 -

Dio sowe menings is vervolgens deur 35 onder­
houdstoelaagbegunstigdes en 40 studente beoordeel. 
Hulle moos slegs die mening aandui waarmee hullo hul die 
meeste vereenselwig. Aangesien skaalwaardGs reeds aan 
dio menings toegeken was, kon die begunstigdos en 
studente se selfstandigheidsingesteldheid ten opsigte van 
staatstoelaes bepaal word. Die twee groepc se resultate 
is op 'n persentasi'~ van diG groep-basis vergelyk en 
interessante gegewens is verkry. 

Die ondersoekgegewens beklemtoon voral die 
volgende~-

(a) Die skaal stel studantc se selfstandighoids­
ingesteldheid - as groep - veel hoar as die van 
begunstigdes. Dit bevostig die veronderste~­
ling dat dio skaal ~ onderskoid moet maak 
tussen die resultato van geselGkteerde g~oepe. 
~ Ho~r ingesteldheid kan verwag word van ~ 
groep soos die studente met hulle hoer skolas­
tiose opleiding 9 ideale en ondernomingsgecs. 

(b) Sowat ~ kwart tot twee-vyfdos van die beguns­
tigdos hot hoogswanrskynlik ~ laer as 

gemiddolde selfstandigheidsingestoldheid. 

(c) Die basieee porsoonlikheid Nan die persoon is 
van groot bGlang vir die handhawing van ~ 
sterk selfstandighoidsingesteldheid of waar ~ 
persoon meor tot afhanklikheid neig. Hiermee 
gaan saam die invlocde van spanning, angs en 
frustrasie op die porsoonlikheid. Aanduidings 
is ook gevind dat persona verskil ten opsigte 
van hullo weorstandsvermoe teen spnnning, 

angs en frustrasie. 

(d) Dit is opvallend dat die skaal aandui dat, 
in boidG die gevalle van die begunstigdes 
en studente, die grootste persentasie 'n 

gemiddolde sterkte selfstandigheidsingestold-

hoid het. 

Die ondersoek v erskaf betroubaarder rcsul tate as 

wat savor deur ramings gemaak is. 
As diagnostioso instrument het dit 

waarde / ...... 
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waarde, mits dit toegepas word binne perke van 
die betroubaarhoid daarvan en voortdurend in gedagtc 

gehou word dat gemeonskapsnorme in vorband met selfstan­
digheidsingesteldheid in ~ proses van ontwikkoling en 

verandering is. Dit ~al van tyd-tot-tyd nodig weos om 
di t aan te pas· en verdor ui t te bou o Houdingsmeting 

is nie die enigste indeks van ~ persoon se motivering 
nie en moontlik mag ondersoeke in verband met andor 
vorme van gedrag vrugbare resultate lewero 

Die ondersoek bring 'n paar feite navore wat 
die aandag nie kan ontglip nie en wat vraagtekons na 
sokere staande idees en gemeenskapsgebruike plaas. Dit 
is sterk te betwyfel dat alle mense basies lui is en 
dat hulle met wantroue bejeen moot wordo Aanmoodiging 
van porsoonlike verantwoordelikhoid kan nie onderskat 
Word nie. Omdat alle mense nie basies lui is nie, word 
dit betwyfel dat die vcrlening van baie hulp ~ deurslag­
gewende faktor kan wees om afhanklikheid te bovorder. 
Di t wil eerder voorkom of te min hulp so 'n ontmoedigende 
uitworking kan h~ omdat dit nie daarin slaag om basiese 
spannings en angs bevredigend teen te werk nie. Die 
minderheidspersone wat basies meer tot afhanklikheid 
geneigd is, sal deur enige hoeveelheid hulp tot afhank~ 
likheid aangemoedig word. In hulls gevalle mag grater 
hoeveolhode moontlik 'n ~£!:. deurslaggewende rol speel 
en onaantreklike hooveelhede ~ minder deurslaggowende 

rol. 

In die lig van die toenemencle toetrode van die 
vrou tot die buitcnshuisG beroepsarbeid, onlangse 
ondersoeke in vorband mot die invloedo van die vrou so 
beroepsarbeid op hn3r kinders se aanpassing en ander 
aanverwante faktore, treo die vraag navore of die 
Suid-Afrikaanse gemeenskap nog lank voorkeur daaraan 
sal gee dat die bogunstigdos van staatsondersteuning 

afhanklik moct wef~s. 

Daar bestaan ~ neiging om vGrleendo materi~le 
hulp (as onafhanklike faktor) verantwoordelik te hou 
vir die bewaerde domoralis0ring van persone wat gehelp 
word. Die klem is waarskynlik misplaas in die lig van 
die basiese persoonlikheidstruktuur van die mens en 
die foit dat som.._rnige b~gunstigdes hullo hoe graad van 

selfstandigheid / ••.• 

 
 
 



- 119 -

selfstnndigheid bly behou ten spyte ven die ontvangs van 
materiele hulp oor lang tydperkeo Materi~le hulp kan 
slogs 'n sekondere funksie in 'n opvoedingsprogram vorvul 
en behoort aangevul te word deur ander primero opvoedings­
en rohabilitasieprogramme. Hiermee handhaaf die ondor­
sookar die Ou- en Nuwe Tes~amentiese beskouings van n 
twcoledige vsrsorgingsprogram; die een gemik op die 
liggaamlike versorging met hoogstens sekondGre geestelike 
en opvoedkundige inslag en die ander suiwor op geoste-
11ke-godsdienstige en maatskaplike vlak. 
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