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BESLUIT

Wat duidelik geword het uit hierdie studie van die ek-
spreker in 'n verteenwoordigende aantal gedigte uit
Breytenbach se debuutbundel, is dat die Zen-Boeddhisme
'n diepgaande invloed op hierdie digwerk het. Veral
speel dit 'n besondere rol ten opsigte van die ek in die

gedig, soos ek probeer aantoon het.

In die meerderheid gedigte gaan dit om die ek en sy
wéreld, maar dit ontaard selde in 'n ekkerrigheid; die
ek leef nie as 'n vreemde element binne die gedig nie.

In die meeste gedigte is die ek-spreker funksioneel
geintegreer met die ander elemente van die gedig. Welis-
waar ontspoor hierdie gedigte soms - veral in afdeling 2:
hoe hard mens ook al meewerk om bepaalde gedigte van
hierdie afdeling te begryp, is die beelde en assosiasies
van so 'n hoogs persoonlike aard dat hulle net nie wil

kommunikeer nie.

In die beste gedigte is die ek-spreker beeldend besig om
die gewone geskeie kategorieé te probeer verenig en terug
te dwing tot 'n gelykheid, 'n oereendersheid. Die ek as
ek is - op 'n paar uitsonderings na - nooit belangrik in
die gedig nie; hy is ding tussen dinge - &&n nietige
element in 'n wéreld waar mooi en lelik, liefde en droef-

heid, ensovoort, sdam bestaan.
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Die deurlopende werkswyse van hierdie spreker is dan om
eenwording tussen dinge te bewerkstellig, en om via die
skeppende verbeelding transformasies te bewerkstelliqg.
Hierdie poésie is 'n poésie waarin wonderlike dinge plaas-
vind, soos ons so telkens gesien het. Dit is veral poésie
wat speel met werklikhede, moontlikhede, drome, verbeel-

dingsreise.

Die ek-spreker figureer in hierdie bundel in verskillende

gedaantes en houdinge, soos ek probeer aandui het: as '

n
karikatuur en alter ego van die self, as digter~malle,
digter-eensame, digter-sieke, as reisiger, as minnaar in
verskillende gestaltes. Tussen al hiexrdie sprekers is
daar bepaalde ooreenkomste. Dit word veral bewerkstellig
deur die gedigte wat telkens na mekaar verwys, wat inbuig
op mekaar; en ook 'n bepaalde stel 'omstandighede' wat
in die meeste gedigte aanwesig is, naamlik: 'n kamer,
nag, 'n besef van 'n tekort by die spreker, lewe en dood

wat gesamentlik teenwoordig is, ensovoort.

Hierdie poésie skep ook soms die indruk van 'n verwikkelde
toespraak. Die sprekende stem praat in die gedig om die
stilte (dood, angs, verlange, ensovoort) te besweer. Dit
is 'n durende proses wat telkens herhaal moet word. 1In
die meeste gedigte is daar dan ook sprake van die tyd wat
sloop en aftakel en vernietig. Die gedig word hierteen

as verweer ingespan. Dit is 'n durende poging om tot 'n
versoening te kom, om bevry te word, om te aanvaar, om te
troos en vertroos te word in 'n wéreld waar die skone en

die aaklige langs mekaar en soms in dieselfde ding bestaan.
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Om saam te vat: dit is 'n bundel wat opgebou is rondom
'n ek, 'n ek wat in verskillende gedaantes en houdinge
skuilgaan. En in die meeste gedigte is die ek en s¥
wéreld die spil waarxdm die gedig draai, maar dit is
Breytenbach se prestasie as digter in sy debuut: dat die
ek-spreker in hoé mate funksioneel is binne die gedig en
selde 'n kritiese faktor word.
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Samevatting van 'n verhandeling oor:

DIE EX(-SPREKER) IN DIE YSTERKOEI
MOET SWEET VAN BREYTEN BREYTENBACH

deur

Pieter Hendrik Roodt

onider leiding van

professor A.P. Grové, in die Departement
Afrikaans van die Universiteit van Pretoria
vir die graad Magister Artium

In hierdie studie ondersoek ek die ek-spreker in Breyten Breytenbach
se debuutbundel. Om hierdie doel te verwesenlik, het ek 'n verteen-
woordigende aantal gedigte uit die drie afdelings van die bundel in

die ondersoek betrek en die ek-spreker in dié gedigte nagegaan.

Daar bestaan verskil van mening deur die kritici oor die "ek" in
hierdie bundel. 1In Hoofstuk 1 wys ek hierocp deur kort aanhalings.
F.I.J. van Rensburg en R. Schutte beskou die ysterkoei moet sweet as
ekshibisionisties; N.P. van Wyk Louw meen daar is 'n bietjie te veel
"ek-Breyten-rig-heid" in hierdie verse; A.P. Grové oordeel dat gdie ek
in hierdie gedigte hom soms opdring aan die leser en dit ké&n die gevaar
inhou dat die gedig as afsonderlike struktuur aangetas kan word; André
P. Brink en Rob. Antonissen is van mening dat dit 'n ek-bundel sonder
ekkerigheid is; D.J. Opperman meen dit is poésie wat 'n voorliefde
het vir selfportrettering en selfspot, maar die verse is soms gesog en

ekshibisionisties.

In Hoofstuk 2 gaan ek literér-teoreties in op die ek-spreker in die
gedig. Ek probee. veral - deur bekende kritici en teoretici se uit-
sprake te beredeneer - antwoorde vind op o.m. die volgende vrae:
Watter rol speel die ek in die gedig? Is daar 'n verskil tussen dié
poétiese ek en die persoonlike ek in die gedig? Dit is ou vrae in die
literatuur wat op voorbeelde af al bevredigend beantwoord is deur
verskillende kritici, maar Breytenbach se poé€sie dwing mens om jouself

opnuut rekenskap hiervan te gee - soos die verskillende oordele in

Hoofstuk 1 gegee, bewys.
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Vanaf BHoofstuk 3 ontleed ek die bundel sistematies, dit wil s& afdeling
vir afdeling en in sy samehang, met besondere aandag aan die rol van die
ek-spreker in die gedig. In hierdie hoofstuk konsentreer ek slegs op
die eerste gedig van die bundel, "Bedreiging van die Siekes". Dit is 'n
heel ongewone gedig vir Afrikaans, 'n voorstellingsgedig waarin twee
markante ek-sprekers hulle verskyning maak: 'n spottende seremoniemeester
wat "die maer man met die groen trui" - "Breyten Breytenbach' - aan 'n
gehoor voorstel. Laasgenoemde figuur dra dan, vol angs en vrees, 'n
gedig voor, 'n gedig wat sy problematiek openbaar: die feit dat hy vas-
gevang sit in 'n wéreld wat hom bedreig. Hierdie wéreld word in sterk
visuele beelde voorgestel. Dis 'n surrealistiese wéreld waarin die

reén wat oor alles uitsak die strate in bloed verander. Die ek-
Breytenbach van die gedig sien profeties sy eie onafwendbare begrafnis:
hierin méét sy gehoor 'n aandeel h&, want hy beveel hulle om hom eers te
wond en dan in die grond te "plant". Intussen sal hy - in die gedig

'n sieke - bly praat oor die saam- en naasbestaan van uiter-

uitgewys as
stes: dood en ontbinding, en "leeubekkies" en "prewelende monnike". In
die slotstrofe lewer die seremoniemeester weer spottend kommentaar op

die Breytenbach-van-die-gedig: hy meen hy is skadeloos en die gehoor moet

hom genadig wees.

Hierdie gedig kan gesien word as opdraggedig van die bundel, in besonder
van die eerste afdeling, die maer man met die groem trui - ‘n titel ont-
leen aan hierdie gedig: veral deur die besondere procédé van selfspot en
die deurlopende motiewe van angs, bedreiging, dood, verrotting én groei,
ensovoort, wat telkens deur die gedigte sirkuleer. Hierdie gedig is ook

net 'n "voorbeeld" - in ander "voorbeelde" word hierdie motiewe sterker

uitgewerk en/of gewysig.

In Hoofstuk 4 bespreek ek gedigte uit genoemde eerste afdeling. Die maer
man met die groen trui — duidelik 'n bepaalde masker of karikatuur van
die ware Breytenbach - het in hierdie afdeling telkens 'n wisselende
aard. Hy tree op as digter, malle, sieke, vreesvolle mens, eensame,
reisiger, digter-kind, ensomeer. Selde kry ons in die gedig 'n direkte

oop belydenis. Breytenbach skep verskillende gestaltes van die maer man
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met die groen trui, in hom word dikwels houdinge en gesindhede geprojek-

teer wat die moderne mens in die algemeen raak.

Ook in die tweede afdeling, kopatlas - waarop ek in Hoofstuk 5 ingaan -
draai die gedig nog (alhoewel in mindere mate} om ek en wéreld. Ons kry
nou veral verbeeldingsreise. Zen laat hom veral sterk geld. Die openings-
gedig, "nirvana", waarin Gautama Boeddha sy ek opeet, werk deur in die
gedigte van hierdie afdeling. Dit vind 'n mooi hoogtepunt in "blomme

vir boeddha", waarin die ek verdwyn en een word met al die elemente van

die gedig.

Hierdie eenwording in die gedig van ek en wéreld geld ook vir die derde
afdeling, die mond is te geheim om pyn nie te voel nie, 'n reeks liefdes-
verse. (Hoofstuk 6) Veral in die liefde, in die eenwording tussen man

en vrou, bestaan die moontlikheid dat hiérargie& opgehef kan word. Selfs
hier het die spreker 'n wisselende aard: dit wissel van 'n nederige
dankbare mens oor die gawe van die liefde en die kosbaarheid van die
geliefde, van die wonderlike eenwording tussen man eﬁ vrou, van die
besondere spreker wat die ongenaakbare wéreld omtower - deur sy woord -
tot 'n sprokieslandskap waarin hulle gelukkig woon, tot by die 'groot
figuur' ('n god) van "verwoesting, die wrak", die skepper van sy geliefde
en sy wéreld. In die meerderheid liefdesverse skuil die elegiese en
verwordende, tog is in die liefde die wonder van metamorfose moontlik -

'n belangrike kenmerk van hierdie poésie.

Dit is uit hierdie studie duidelik dat die ek-spreker in die ysterkoer
moet sweet 'n wisselende aard het. Alhoewel die spil van die gedig in
die meerderheid gedigte draai om ek en wéreld, is dit oor die algemeen
nie 'n ekkerige, selfopdringerige poésie nie. Dit is digwerk wat dikwels
'n korrektief van bv. selfspot op die ek bied en binne 'n Zen-sfeer trag

om ek en wéreld te versoen.
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Résumé of a Dissertation on:

THE I(-SPEAKER) IN DIE YSTERKOEI MOET SWEET
BY BREYTEN BREYTENBACH

by

Pieter Hendrik Roodt

under the guidance of Professor A.P. Grové,
in the Department of Afrikaans, University of
Pretoria, for the degree of Master of Arts

In this study I examine the I-speaker in Breyten Breytenbach's first
volume of poetry. In order to do this a representative number of poems
were selected from the three sections in this book and the rdle and

function of the I-speaker in these were traced.

Critics differ as to how the I manifests itself in these poems. In the
first chapter this is pointed out by briefly quoting a few of these
differences, e.g.: According to F.I.J. van Rensburg and R. Schutte die
ysterkoei moet sweet (the iron cow must sweat) is exhibisionistic;

N.P. van Wyk Louw is of the opinion that the poet is somewhat too much
involved with himself ("'n bietjie te veel ék—Breyten—rig—heid");

A.P. Grové judges that the I in some of these poems enforces itself upon
the reader with the danger of impairing the ontic status of the work of
art; André P. Brink and Rob. Antonissen consider these poems as being
poetry of the I without an egotistic tone; for D.J. Opperman this is
poetry with a preference for selfportrayal and mockery of the self;

however, he finds some of the poems forced and exhibisionistic.

In Chapter 2 I deal theoretically with the I-speaker in the poem. By
referring to and commenting on various critics I try to arrive at answers
on among others the following questions: What rdle does the I fulfil in
the poem? 1Is there a difference between the poetic I and the personal I?
These questions have been satisfactorily answered in theoretical writings,

but Breytenbach's poetry forces one to answer these questions anew.

From Chapter 3 onwards I analysed the selected poems. The first poem
"Bedreiging van die Siekes" (Threatening of the Ill) is dealt with at

length. This is a most unusual poem for Afrikaans. In this introductory
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poem there are two conspicious I-speakers: a jeering master of ceremonies
who introduces to an audience "die maer man met die groen trut" (the thin
man with the green sweater) - "Breyten Breytenbach". This Breytenbach
then recites a poem which is revealing of his anxiety and fear: he is
entangled in a world which threatens him. This world is portrayed
through strong visual images - a surrealistic world in which the streets
are transformed into blood by the rain. This speaker prophetically
describes his inevitable burial in which his audience shqall play a part,
since he demands them to wound him first and then piant him in the ground.
But he - an invalid - will continue talking about the coexistence and
togetherness of extremes: death and decomposition on the one hand,
"leeubekkies" (snapdragons) and "prewelende monnike" (muttering monks)

on the other. 1In the last stanza the master of ceremonies again comments
jeeringly on the Breytenbach in the poem: He is harmless, have mercy on

him,

This poem can be read as a dedication to the remainder of poems in the
volume, and in particular to those in the first section, die maer man
met die groen trui (the thin man with the green sweater) - a title taken
from the poem: particularly through the procédé of selfmockery and the
continual recurrence of the motives of anxiety, threat, death, decom—
position and rebirth, etc. This poem is merely an "example" - in other
"examples" the same motives are more thoroughly elaborated on and/or

altered.

In Chapter 4 I discuss certain poems taken from the first section. The
thin man with the green sweater - a mask or caricature of the real
Breytenbach - takes on a changing rdle: as a poet, madman, invalid, a
terrified man, one who is lonely, a traveller, a poet-child and so forth.
Seldom is there a direct open confession. Breytenbach creates differing
portrayals of the thin man with the green sweater; he is one with fixed

likes and dislikes, and attitudes which resemble modern man in general.

Also in the second section kopatlas (mind atlas) - which is dealt with

in Chapter 5 - the poems revolve around the I and the world. We find
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for the most part imaginary journeys. Zen asserts itself strongly. 1In
the first poem, "nirvana", Gautama Buddha devours his I. This process
dominates the remainder of the poems in this section. It culminates in
"blomme vir boeddha" (flowers for buddha) when the I disappears and is

assimilated in all the elements of the poem.

This unification of the I with the world also occurs in the third section,
die mond is te geheim om pyn nie te voel nie (the mouth is too secret not
to feel pain) - a series of love poems. (Chapter 6) In love, in the
unification between man and woman lies the possibility of hierarchies
being uplifted. Even here the speaker has a changing nature: it varies
between being modest, thankful for the gift of love and the beloved; the
wonder of man and woman becoming one; he who with the gift of the word
transforms this unkind world into a fairyland in which they live happily;
to the 'important speaker' (a god) in "verwoesting, die wrak" (destruction,
the wreck), the creater of his beloved and his world. In most of the love
poems we find the elegiac; however, in love the wonder of metamorphosis

is possible - an important characteristic of this poetry.

An analysis of the poems shows the I-speaker to be of a changing nature.
Although the majority of the poems focus on the I and the world, in
general they do not become egotistic and self-assertive. Rather it is
poetry in which we find correctives towards the I and which, within Zen,

aims at reconciling the I with the world.
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