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BYLAAG 1

VERKENNINGSVRAELYS

Wat is, volgens u ervaring, die mees algemene veroorsakende

faktor vir kinderafwyking?

(i) biofisiese faktore
(ii) sosiale faktore

(iii) ekologiese faktor

(iv) psigodinamiese faktore
(v]) foutiewe leer
(vi) ander.

Watter ingreep 1s nodig om herstel te bewerkstellig?

Hoe bepaal u die terapeutiese doel vir 'n indiwiduele kind?

Van watter tegnieke of metodes maak u gebruik?

Hoe lank duur die terapie in totaal en per sessie?

Hoe beplan u vir 'n sessie en vir die terapie in geheel?

Hoe evalueer u of die terapie geslaagd was?

Werk u direktief of non-direktief?

Huldig u 'n spesifieke antropologie?

Hoe sou u die terapeutiese verhouding tipeer?

Watter fases onderskei u in die terapie?

Watter inhoud is ter sprake (hoe selekteer u die inhoud, in-

dien wel)?
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Hoe figureer 'n probleemstelling in die terapie?

Watter rol speel herhaling of inocefening.en hoe bewerkstellig

u dit?

Hoe kontroleer u of oordraging plaasgevind het vanaf die tera-

peutiese situasie na die lewenswerklikheid?
Betrek u ander kundiges by die terapie?

Wat is die aard van u cuerbegeleiding?
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BYLAAG 2

LYS VAN UNIVERSITEITSINSTITUTE IN DIE
REPUBLIEK VAN SUID-AFRIKA, 1978

Kinderleidinginstituut

Universiteit van Pretoria

Instituut vir Kinderleiding

Universiteit van Wes-Kaapland

Kinderleidingkliniek

Universiteit Oranje-Vrystaat

Kinderleidingkliniek

Universiteit van Port Elizabeth

Kinderleidingkliniek

Universiteit van die Noorde

Instituut vir Sielkundige/Opvoedkundige Dienste

Potchefstroomse Universiteit vir Christelike Hoér Onderwys

Opvoedkundige/Sielkundige kliniek

Universiteit van Stellenbosch

Instituut vir Gedragswetenskappe

Universiteit van Suid-Afrika

Kinderleidingkliniek

Universiteit van Natal

Instituut vir Kinder- en Volwasseneleiding

Randse Afrikaanse Universiteit
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Kinderleidingkliniek

Universiteit van Kaapstad

Sentrum vir kliniese studies

Universiteit van die Witwatersrand

Kinderleiding- en navorsingsentrum

Universiteit van Durban-Westville

298.



é%
<

UNIVERSITEIT VAN PRETORIA
UNIVERSITY OF PRETORIA
YUNIBESITHI YA PRETORIA

WERKSWYSE GEVOLG BEUR DIE DERTIEN UNIVERSITEITSKLINIEKE

(Die nommer voor die naam in bylaag 2

verteenwoordig die betrokke instansie)

‘VERKLARING VAN AANLEIDING TOT ONTSPORING

Die gedragsteoretiese siening
Die psigodinamiese siening
Die biofisiese siening

Die sosiologiese en ekologiese sie-
ning

Die anti-teoretiese siening

Die pedagogiese siening

Instansies
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BYLAAG 3

6

7

8

8

10

11

12

13

Totaal

N

TERAPEUTIESE DOELSTELLING

Doelformulering as uitkoms van 'n
duidelik aanduibare diagnostiese
fase

Opnamegesprek met alle betrokkenes
Aanmeldingsprobleemstelling

Afbakening van probleemareas

(5 T - L N 6 1 |

VOORBEREIDING

Geen spesifieke beplanning

Beplanning van totale terapeutiese
verloop

Korttermynbeplanning

Corhoofse beplanning in kombinasie
met beplanning van sessie tot ses-
sie

Doelafgrensing vir die terapeut

Kontraksluiting

8]
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TERAPEUTIESE INHOUD

Vrye keuse aan die kind

Gesamentlike keuse deur terapeut en
kind

Simboliese hantering van die probleem X

Seleksie deur die terapeut

TERAPEUTIESE VERHOUDING

Soortgelyk aan opvoedingsverhouding

Geen ooreenkoms met opvoedingsver-
houding nie
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10

11

13

Totaal

TERAPEUTIESE VERLOOP

Diagnostiese fase
Verifikasie
Ingreep
Evaluering

Opvolging

10

10

METODES EN TEGNIEKE

Gedragswysiging
Direktiewe speelterapie
Quervoorligting
Voorligtingsgesprek
Taalverrykingsterapie
Psigomotoriese terapie
Ortodidaktiese hulp
Kunsterapie
Dramaterapie
Gesinsterapie
Omgewingswysiging

Rogeriaanse klignt-gesentreerde
terapie

Qudiopsigofonologie
Gestaltterapie
Ellis se terapie

Groepspeelterapie
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171213
OUERBEGELEIDING
Hulp met volwasseneproblematiek
Opleiding in ouerskap X | x| x
SPANSAMESTELLING
Maatskaplike werkers X | X
Medici X | X | X
Kliniese sielkundiges X | x| x
Spraakterapeute X | X
Remediérende onderwysers X
Arbeidsterapeute X
Beroepsoriénteurs X | X
Ortodidaktici X | X
Pastorale psigolog X | X
Oogkundiges X | X
Ortopedagoé X
Psigiatries-maatskaplike werkers X
Sosiopedagoé X
Sosioclog
Qudiopsigofonolog
Liggaamlike opvoedkundiges X
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DIE ONTWERP VAN 'N PEDOTERAPEUTIESE PRAKTYK
deur

Suzan Emily Olivier

Promotor: prof. P.A. van Niekerk

Departement Ortopedagogiek

D.Ed.
Opsomming

Die doel van hierdie ondersoek is die blootlegging van die struktuur
van die pedoterapeutiese gebeure ten einde 'n moontlike weg aan te dui
waarop die ortopedagoog die pedoterapie kan beplan en doelgerig prak-

tyk kan stig.

Die ondersoek verloop drieledig. Ten eerste is 'n literatuurstudie on-
derneem ten einde die huidige siening aangaande kinderafwyking en hulp-
verlening ter opheffing te verken. Hierdie gegewens is in hoofstuk I
vervat. Die literatuurstudie is aangevul deur navorsing cor die huidige
stand van hulpverlening in die praktyk aan kinders wat opvallend ge-
raak het weens hul onaanvaarbare gedrag. Al die universiteite in die
R.S.A. waar hulpverlening aan sodanige kinders plaasvind en waar tera-
peute opgelei word, is by die navorsing betrek. Die uitkoms van hierdie

navorsing is in hoofstuk II vervat.

Ten spyte van die feit dat al die betrokke instansies te kenne gegee

het dat hulle die kind se opvoedingsgesitueerdheid van sodanige belang

ag dat die ouers by die hulpverlening betrek word, het die voorbereiding
mank gegaan aan beplanning wat getuig van ’'n integrasie van bestaande pe-

dagogiese insigte.
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Die tweede gedeelte van die ondersoek behels 'n teoretiese deurskou-
ing van pedoterapie as 'n fenomeen ten einde sy konstituente bloot te
1é. Hierdie ondersoek is gedoen deur bestaande pedagogiese kategorieg
as beligtende denkmiddele aan te wend. Hoofstuk III bevat 'n teore-
tiese fundering van pedoterapie. Op grond van die struktuur wat in
hoofstuk III blootgelé is, kon daar in hoofstuk IV oorgegaan word tot
die ontwerp van pedoterapeutiese praktyk wat getuig van 'n konvergen-

sie van pedagogiekkennis.

Die derde gedeelte van die ondersoek is weer eens praktykgerig en be-
hels 'n verifikasie van die bruikbaarheid van genoemde ontwerp. In
hoofstuk V word 'n eksemplaar van pedoterapie as ortopedagogiese hulp-
verlening weergegee. Die praktyk bewys die waarde van die struktuur vir
langtermynbeplanning van pedoterapie sowel as vir voorbereiding van
elke indiwiduele sessie. Hulpverlening aan die ouers en die kind kan
nou op 'n gekodrdineerde wyse voltrek ten einde die wordingsagterstand
by die kind op te hef, wording te versnel en die natuurlike opvoedings-

gang tussen ouers en kind te herstel.

In hoofstuk VI word die bevindinge sowel as gevolgtrekkings wat uit die
ondersoek voortspruit, weergegee. Daar word ook aanbevelings gemaak wat
implikasies inhou vir die ortopedagoog in die praktyk sowel as vir die

opleiding van studente in pedoterapie.
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A DESIGN FOR A PEDOTHERAPEUTICAL PRACTICE

by

Suzan Emily Olivier

Promoter: Prof. P.A. van Niekerk

Department of Orthopedagogics

D.Ed.

Summary

The purpose of this investigation is to reveal the structure of the
pedotherapeutical events in order to indicate a possible way in which
the orthopedagogue can plan pedotherapy and establish a goaldirected

practice.

Three aspects are covered in the investigation. Firstly, a study of
literature to determine current viewpoints on deviant behaviour in
children and intervention strategies for alleviating the problem. This
information can be found in Chapter I. The literature study has been
supplemented by research related to the assistance given to children
who are exceptional because of their unecceptable behaviocur. All uni-
versities in the R.S.A. which are involved in assisting such children
and in training therapists have been included in this research. The

outcome of the research is recorded in Chapter III.

In spite of the fact that all these institutions indicated that they
considered the child's dependence on parental support and guidance

to be sufficiently important to warrant the involvement of the parent
in the assistance given, their planning showed a notable lack of in-

tegration of existing pedagogical knowledge.
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The second part of the investigation is concerned with a penetrating
theoretical survey of pedotherapy as a phenomenon in order to expose
its constituents. Existing pedagogical categories are used in this
investigation. Chapter III comprises a theorstical foundation for
pedotherapy. On the basis of the structure revealed in this chapter
it is possible to establish a design for a pedotherapeutical practice
in Chapter IV, in which a convergence of pedogogical knowledge is evi-

dent.

The third part of the investigation is also directed towards practice
and comprises a verification of the usefulness of the indicated de-
sign. In Chapter V an example is used to illustrate pedotherapy as or-
thopedagogical practice. The value of this structure for long term
planning as well as preparation for individual sessions is demonstrated
in practice. Assistance to the parents and the child can be co-ordina-
ted to overcome the discrepancy between the child’s potential and his
level of achievement, to guide the child in his becoming and to restore

the natural educational channels between parent and child.

In Chapter VI the findings and conclusions which emerge from the inves-
tigation are set out. Recommendations are alsc made which have impli-
cations for the orthopedagogue in practice as well as for training of

students.
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